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PREDMLUVA

Zda se, ze existuji dva zptisoby ptistupu k vécem: snadngjsi - a pak ten
tezs1. Pokud mame moznost V}'/béru Véichni si Volime tu snadnou
viechno zaéne byt aZ moc Jednoduche u n¢kterych lidi to mize
vyvolat pocit viny. KdyZ nejdou cestou usilovné prace a snazeni, maji
pak neurcity pocit, ze néco neni v poradku. Jestlize je cesta pfilis
snadna, nemusi byt dobra a mozna je i hi'i$na...

Avsak po chvilce se snadnd cesta stava cestou obycejnou a my
zapominame, jakou byla ptedtim. Kdyz zijete v n¢jaké oblasti dost
dlouho a musite cestovat tam a zpatky mezi dvéma mésty, pfiemz
jesté nejsou postaveny mezindrodni délnice a rychlostni komunikace,
zkuste pouzit starou dobrou okresku. Zjistite, ze jednou stacilo.
Dopravni zacpy, chaos, rostouci frustrace daleko predc¢i jakoukoli
pretrvavajici nostalgii, ke které se snad upinate. Pfesto po kazdé¢ cesté
rychlostni mezinarodni dalnici mate jejiho frmolu dost.

Vratme se ale k véci. Pfedpoklédejme ze potkate nékoho, kdo
nikdy nejel po dalnici. Cely svijj Zivot jezdil pouze po okresnich
cestach. Avsak slysel o takovych superdalnicich. Mozn4, ze néjakou z
dalky i vidé€l, anebo také slysel hluk vozidel a citil zapach Vyfukovych
plynu Pof4d si mnoha zpisoby zduvodnuje pro¢ nemusi a nechce
pouzit dalnici. Proc to nepotiebuje, Ze je spokojen i s mistni okreskou.
Ze na dalnici je ptili§ nebezpecno, auta jezdi moc rychle, miizete vyjet
z dréhy, je tam mnoho cizincil, a tak nevite, koho potkate, a také
nemuzete kazdému duvérovat, vaSe auto neni v moc dobrém stavu a
mize se zrovna pokazit a necha vas na holickach na zcela nezndmém
misté, nikdo vdm nepomize a konec koncti mozna to n¢kdy zkusite,
jenom ne prave ted’.

Pfipustme, ze se vam postésti dostat se k izemnimu planu statniho
dalnicniho oddé€leni. Zjistite, ze stara cesta se bude bourat, takze
vSechny okresky se posléze proméni v mezinarodni komunikace, at’ se
vam to libi, ¢i ne. Co udélate? Co byste udélali? Nic?

Ptipustme, Ze vas stary dobry pritel je takovym rebelem. Co pak?
Vs ptitel zna predpisy, ale odmita jim véfit. Vidi, ze na zaCatku staré

1 px v

Ptedmluva autora (pozn. prekl.).
cesty se rekrutuji skupiny d€lnikl, ale odmita jejich existenci vzit na
védomi. Takze vite, ze vas ptitel kvili bourdni mistni komunikace
upadne do intenzivniho traumatu a ze bude na mezinarodni dalnici do-
slova pfenesen, fvouci a kopajici kolem sebe.



Rozhodnete se, ze néco udélate, at’ je to cokoliv. Od vaseho
rozhodnuti vSak kvili va$i setrvacnosti uplynou tydny, mésice,
dokonce i Iéta. Pro vSechno mate své logické zdtivodnéni. Ale nevite,
jak to ud¢lat. Nevite, jak popsat mezinarodni dalnici v pojmech mistni
dopravy, pfiCemz vas pritel rozumi pouze jazyku mistni dopravy.
Zavolate si na pomoc nékoho dalsiho, ktery to pro vas udéla, pro vas a
pro vasSeho pritele.

Konecné, kone¢né - objevite tu hloupou, jednoduchou odpovéd:.
Vy a vas pfitel trpite stejnou nemoci, ale z rozdilnych pti¢in. Ta
nemoc se nazyva setrvacnost. V dobach existence staré zeleznice, byla
lokomotiva schopna najednou utdhnout pouze Ctyi'i nebo pét vagont.
Kdyz se za ni zapojilo vice vozi, kola se protacela. Setrvacnost. Pak
se objevil chytry mlady vynalezce, ktery objevil kluzné samocinné
sptahlo, které umoznilo lokomotivé vyuzit priivésu spfahla mezi
jednotlivymi nalozenymi vagony k vyvinuti vétsi tazné sily.

Zeptejte se kteréhokoli privodciho nakladnich vlaki, jaké to je ve
sluzebnim voze na konci stovagoénové vlakové soupravy, kdyz
strojnik rozjizdi vlak. Sluzebni viiz v okamziku poskoci z nuly na
tticet mil v hodin¢. Je to podobné jako u automobili. Je zde
prevodovka, ktera umozni ptekonat setrvacnost pomoci vysokého
to¢iveho momentu pfi nizké rychlosti. KdyZ se souprava rozjede, sila
Je zapotiebi pouze k piekonani odporu vzduchu a tfeni. A k tomu
postacuje sila i relativn¢ mala. Podobnym pripadem je katapult
letadla, ktery vykonava praci ve velice kratkém ¢ase a neprilis jemné.
Zbrand jsou zatizeni pro prekonavani setrvacnosti projektild.

Pouziti vybusniny ¢i katapultu je vSak velice pochybnou metodou k
zvySovani rychlosti na dalnicich. Jinak fe¢eno, tyto prostifedky mohou
byt velice matouci a deprimujici, i kdyz se prizptisobi standardim
mistniho provozu. Uvedu piiklad:

...nemohu tu véc zastavit, musi existovat n¢jaky jiny zpusob, jak to
udélat!

(Vase nekontrolované emoce hnévu spotrebovavaji mnoho vasi
energie. Velmi lidska reakce.)

N¢jaky jiny zplsob, jak to provést... véc vam nemize pomoct,
jelikoz je takova, jaka je. Hodite kamenem na cestu, po které jdete, a
ten vam zrani prst na noze. Pro¢ byste se m¢li zlobit na kimen?
Nemtizete se na n¢j zlobit proto, ze je na cesté, anebo proto, Ze je
tvrdsi nez vas prst... ano, takze se podivejme, jestli to funguje.

(Je to soustfedéni pozornosti, védomi, jez je bez odklonu a bez
vychylky. Zadn4 jina energie, kterou mizete disponovat jako ¢lovek,
neni tolik mocna. Védomi mizete pouzit stejnym zplisobem jako
cocku soustiedujici svétlo, které ji prochéazi, do jednoho bodu.)



Pokazdé, kdyz néeco takového slysim, uvédomim si, jak daleko mu-
sim zajit.

(D¢late to velmi dobfe, pane Monroe. Dikazem je, Ze sim rozpo-
znavate takovy vjem.)

Ach, mam to! Je to pod carou... d, kromé tohoto pilového zubu,
nezda se, ze by to vedlo k tomu a tady, na tom pilovéem zubu je maly
vroubek, nemohu to odstranit.

(Je to dalsi zvyk, nebo si to nazvéte, jak chcete. Vezméte si to, jestli
chcete. Mtize vas to zaujmout.)

Jisté, proc ne!

(BLIK!)

Ptechod z mistniho provozu na délnici vskutku potfebuje zarazeni
do spravného pruhu nebo najezdovou komunikaci, aby doslo k ptizpt-
sobeni rychlosti vozidla. Jestlize mate k dispozici néstroje které¢ vam
byly poskytnuty mistnim provozem, a chcete je pouZit pfi navrhu a
stavbé naj jezdniho pruhu, pak tedy jesté 1épe. Musite pamatovat hlavné
na setrvacnost, dale pak na to, ze potfebujete u kazdého nalozeného
vozu zvysit prﬁvés sptéhla, rozjet se na nizky rychlostni stupeni, aby
vam nezhasl motor, a pak plynule fadit. Automatické ptevodovky totiz
nevedi, kdy potiebujete preradit. Jestlize je vSe v poradku, vas pritel se
nauci jezdit po dalnici mnohem dfive, nez bude stard okreska zruSena.

D¢late to, jak nejlépe dovedete.

Robert Monroe
Faber, Virginia 1985



CAST PRVNIi PRUZKUM NEJBLIZSIHO OKOLI
1. - STARY DOBRY , MISTNi PROVOZ"

Hned na zacatku bych chtél uvést, ze po dvaceti péti letech osobniho
zkoumani mimotélesnych zazitkl stale ziji. Mirné opotiebovany, ale
viceméné pouZitelny.

Casto jsem byl na rozpacich. Nicmené, nejlepsi lekaiske autority
mé ujistily, Ze pri¢ina mych tehdejsich i soucasnych zdravotnich
problémti je dusledkem Zzivota ve SpOJenych statech uprostied
dvacatého stoleti. N¢kdo se na to diva tim zpusobem, ze jsem dosud
nazivu diky mimotélesnym zazitktim a praci s nimi. TakZe si vyberte.

Bud’ jak bud’, vSechno nasvéd¢uje tomu, ze je mozné opakované
,»opoustét télo" a prezit. I kdyz me casto méli na starosti 1ékati a pod-
stoupil jsem prohlidky rizného druhu, povazuji se za celkem
normalniho Clovéeka, ktery zije v nepfili§ normalnim svéte. Lidé casto
délaji véci, Ze se nestacite divit. A prechazi se to bez povsimnuti. Pred
stoletim to mohlo byt tieba prekonam Nlagarskych Vodopadu v sudu.

Co je to mimot&lesny zazitek>? Pro ty, kdo se jestd s timto pOJmem
nesetkali, jde o plné védomy stav, kdy se nachazite mimo své fyzické
télo, vnimate a chovate se jako obvykle, pouze s n¢kolika rozdily. S
mimotélesnym stavem souviseji nékteré zvlastnosti: pohybujete se
prostorem (také ¢asem?) pomalu, ale tieba 1 rychlosti vyssi, nez je
rychlost svétla. Pozorujete rizné udalosti, zapojujete se do nich a
podle toho, co vnimate a jak se chovate, se svobodné podle své vile
rozhodujete. Ned€la vam potize projit zdi, predmétem z kovu a
betonu, piidou, moiskou vodou, vzduchem a dokonce nejste dotceni
ani radioaktivnim zafenim.

Vejdete tieba do sousedni mistnosti a nezatézujete se oteviranim
dveti. Navstivite svého ptitele, ktery je pét tisic kilometra daleko. Pro-
zkoumate M¢sic, jestli vas toto praveé zajima, Slunecni soustavu nebo
celou galaxii. A pak se tieba pfenesete do realit, které nase ¢asoprosto-
rové védomi vnima jenom v naznacich.

Neni to nic objevného. V nedavném prizkumu se zjistilo, ze asi 25
procent Ameriani si vybavuje nejmén¢ jednu podobnou osobni
zkuSenost. A historické zdznamy se o nich zminuji na kazdém kroku.



2 Angl.: ,,Out-of-body experience" - ,,O0BE" nebo ,,OBE" (pozn.
prekl.)

Drive se tyto stavy oznacovaly terminem ,,astralni projekce", ale ja
jsem hned od zacatku zamitl tento pojem kwvili jeho okultnimu
podtextu. Rovnéz i proto, ze neodpovidal pfijatym védeckym
métitklim. Charles Tart, psycholog a muj ptitel, zpopularizoval v dobé
nasi spoluprace v pribéhu Sedesatych let ndzev mimotelesna
zkusenost®. Tento termin se v poslednich dvaceti letech na Zapadé
ptijima jako zakladni oznaceni pro tento zvlastni stav byti.

Od podzimu roku 1958 jsem bez zjevné ptiCiny zacal ,,opoustét"”
své télo.

Ve svétle poslednich historickych udalosti je nutno fict, ze alkohol
a drogy v tom nehraly zadnou roli. S drogami jsem beztak Zadnou
osobni zkusenost nikdy nemél, a co se ty¢e alkoholu, nestoji to ani za
zminku.

Zicastnil jsem se pred n¢kolika lety konference, ktera se konala v
okrsku Westchester ve stat¢ New York, tedy pobliz mist, kde jsme dfi-
ve ja i zbytek rodiny bydleh a kde jsem také zazil prvni mimotélesné
stavy. A tak se stalo, ze jsme s pfitelem psychologem jednou projizdéli
kolem domu, ktery byl kdysi nasim domovem. Pii té ptilezitosti jsem
se zminil, ze dodnes nechapu, co ty stavy u mne vlastné zacalo
vyvolavat.

Ptitel psycholog letmo pohlédl na diim, otocil ke mné a usmal se:
,»Je to prosté, je to tim domem. Podivej se na néj pozorng."

Slapl jsem na brzdu. Dim vypadal jako obvykle, kamenna stavba
se zelenou stiechou. Novi majitelé¢ se o dim starali. Obratil jsem se k
ptiteli: ,,Nic zvlastniho nevidim."

,I'a stfecha ptece," fekl a rukou ukazoval nahoru. ,,Pyramida jak se
patii. Navic ta médéna vrstva na povrchu. Stejnou mély vSechny vétsi
pyramidy v Egypté¢ - nez je zacali vykradat."

UZasle jsem ziral n€kam do dalky a nevédél, co k tomu fict.

,.Sila pyramidy, Roberte," pokraoval ptitel psycholog. ,.Cetl jsi o
tom piece. Bydlel jsi zkratka v pyramid¢, kvili tomu se ti to stavalo."

Sila pyramidy? Néco pravdy na tom mozna bude, pomyslel jsem si
tenkrat. Mame svédectvi a dokonce celé knihy o tom, Ze se v pyrami-
dach objevuji zvlastni energie.

Ze ve mn¢ tenkrat mimotélesné stavy probouzely dés a hrlizu,
nebudu dlouze rozvadét. Po prvni zkuSenosti se ve mné strhla doslova
boufe.

3 OOBE (pozn. ptekl)



Kdyz se tyto stavy opakovaly, naplnilo mé to hrizostraSnymi
vizemi o mozkovych nadorech a postupujicim Silenstvi. Tyto stavy
vyustily v mnohd 1ékatské vysetteni, kterd jsem podstoupil. VSechna
skoncila s negativnim vysledkem. Nasledn¢ jsem dostal doporuéeni na
psychoterapii z ddvodu ,lehké halucinacni dysfunkce". Ani na
okamzik jsem diagndzu nebral vazné. Stykal jsem se tenkrdt s
nekolika psychiatry i psychology a m¢l jsem pfedstavu o tom, jaké
vlastni problémy oni sami fesi.

Postupem casu strach ustoupil a j4, z nariistajici zvédavosti a také z
pudu sebezachovy, jsem se rozhodl, ze budu tyto stavy neunavné
zkoumat. Po ¢ase mé tato cesta dovedla az za hranice konvencni védy.
Odezvou mi bylo naprosté zavrzeni védeckych kruhii. Cirkev se
vyslovila zptisobem: ,.Je to dilo Déblovo!" Parapsychologle se dala
slySet: ,Zajimavé. Bohuzel, nemame podklady." Predstavitelé
vychodnich nauk se vyslovili v tomto duchu: ,,Pfijed’te na deset let k
nam do aSramu v severni Indii." O tom jsem psal v piedeslé knize
Cesty mimo télo”.

O jednom nepochybujl - ptedesla kniha mnohonasobné splnila sviij
ucel. Dostal jsem tisice dopist ze vSech koutli svéta a v nich nékolik
stovek osobnich podékovani. Mnoho lidi se diky ni ubezpecilo o svém
psychickém zdravi. Dé&kovali také za to, ze mohli svéfit svoje
nevysvétlitelné a dlouho utajované zazitky n€ékomu jinému. Dale za
ujisténi, Ze nepatii mezi kandidaty na Iizko v psychiatrické 1é¢ebné
nebo blazinci. A to byl cil, ktery jsem si pii psani knihy pfedsevzal -
zabranit tfeba jen jednomu zbyteCnému umisténi v zafizeni tohoto
druhu.

Osobn¢ jsem piekvapen zménami, které nastaly v poslednich
dvaceti péti letech. V mnohych akademlckych a intelektudlnich
spolecenstvich je nyni téma o OOBE’ docela prljatelne Nicméné jsem
si jist, ze velkd vétSina lidi nasi kultury si stdle neni védoma tohoto
aspektu svého zivota. V roce 1959 nebo 1960 bych urcité nevéril, ze
jednou budu na toto téma piednaset ve Smithsonianském institutu
nebo v Americké asociaci psychiatrd. A piece na to doslo.

4 Ai.... Journeys out-of-the Body" (pozn. prekl.).
> Zkratka anglického ..Out-of-body Experience”, tj. mimot&lesny
zazitek (pozn. ptekl.).



Piiblizim ted’ situaci, do které mé Casto stavi zivot a kterd mi
osobné ptipadd jako ze svéta filmového velkoprimyslu. Kdyz
producent zpovida uchazece o roli ve filmu, davd mu vSechny ty
otfepané otazky, dozvida se, co uz dadvno vi, Ze herec se objevil ve
filmech Velky z roku 1922 a Nékdo prichazi z roku 1938, dale ze ziskal
ocenéni za roli v Tvari v tvar a ve filmu Proc¢ Willie place ztvarnil
Willieho.

Producent uchazece o roli nakonec prerusi a polozi jednoduchou
otazku: ,,To je vSechno hezké, ale na ¢em jste pracoval véera?”

Rekl bych, Ze tak to chodi. Co jsem délal (mimotélesn€) od doby,
kdy vySla Mimotélesna cestovani? VétSinou odpoviddm takto: na
zacatku sedmdesatych let jsem si uvédomil, Ze ziji ve vnitfnim napéti
a ze mé cesty mimo télo maji mnoho omezeni. Nikdo by nevéfil, ze
mimotélesné cestovani muze zacit nudit. Moje pocate¢ni nadSeni
davno opadlo. Testy a pokusy se zménily v Cinnost, ktera vyzaduje
usili, a prave proto jsem si uvédomil, Ze ptistup ,,hledani dikazi" neni
mym stylem. Kdyz jsem se osvobodil od zkousek, riiznd omezeni
odpadla, ale najednou jako bych nemél nic vzrusujiciho na praci.

Navozeni jin¢ho stavu byti pomoci vile mi také zacalo pfipadat
nudné a zdlouhave, protoze jsem objevil novy, snadngj8i zpusob, ktery
mé piivedl ke stejnému cili. Stavalo se mi, Ze jsem se po dvou nebo
tfech spankovych cyklech, piipadné po trech az ¢tyfech hodinach
spanku probouzel. Citil jsem se fy21cky odpocaty, plny sily a aplng
bdély. V tomto stavu bylo »vyklouznuti" z téla az prekvapiveé snadné a
mohl jsem se hladce vzdalit. Tak se pfirozené objevila otazka, co si
pocit dal. Ve tii hodiny v noci nebo o ptl paté rano viichni spi a
opoustét télo, abych nékoho navstivil, kdyz doty¢ny spi, mé dvakrat
nepfitahovalo. Vzhledem k Casné ranni hodiné chybéla smysluplna
napln. Tak jsem se, bez jasného cile nebo motivace k néjaké zajimavé
¢innosti, jen tak potuloval po okoli, potom jsem vklouzl zpatky do
téla, rozsvitil jsem a cCetl si, dokud mé znovu nezmohla inava. A to
bylo vse.

Moje nespokojenost rostla, ale vnitini nutkani pokracovat meé neo-
poustélo. VSechno to usili pro praci v mimotélesném stavu muselo
pfece mit néjaky vyznam ¢i dillezitost i mimo to, co povazovala za
dilezité¢ moje (¢i jinych) védoma mysl.

Na jate 1972 jsem dospél k urcitému rozhodnuti a spolu s nim se
objevilo i feseni. Zjistil jsem, Ze to, co mé omezuje, je védoma mysl.
Tudiz kdyz jsem rozhodnuti ve stavu mimo télo pfenechal védomé
mysli, tak jako obvykle, nepohnul bych se déle. Byl jsem ptilis pod
nadvladou levé mozkové hemisféry, ,,ja". Co by se stalo, kdybych
tento proces rozhodovani ptesunul na mé komplexni ,,Ja" (dusi?), o
které se vi, ze ma v této ¢innosti vétsi praxi?



Tento napad jsem hned uvedl do praxe. Pfisti noc jsem se uloZil ke
spanku, prospal jsem dva cykly (dohromady asi tfi hodiny) a probudil
jsem se. Znovu jsem si pfipomnél své rozhodnuti. Odloucil jsem se od
télaa Vstoupll do volného prostoru. Ve védomé mysli jsem si pro sebe
fekl, Ze rozhodnuti néco udé¢lat musi Vychazet z mého komplexniho
,,Ja" Cekal jsem. P¥ipadalo mi, Ze ub&hlo mozna nékolik sekund, kdyz
Jsem vzadu za sebou naJednou citil silné vzedmuti. V divérng
znamém temném prostoru se projevil pohyb nebo néjaké energie. Tim
zacala nova éra mého mimotélesného ptisobeni a vSechno, co jsem
teprve mél prozit, se bez vyjimky odvijelo od udalosti té noci.

Dtsledky tohoto rozhodnuti se natolik liSily od bézného vnimani,
které se déje prostfednictvim mysli, ze jsem opét stal pred dalSim
problémem. Nikdy jsem neztracel védomi fyzické ptitomnosti (bod
Lady a ted™). Presto jsem své zkusSenosti dokazal ptrevadét do
Casoprostorovych souvislosti jenom z jedné desetiny. Predstavte si, ze
mate za ukol popsat hudbu symfonického orchestru nebo sboru a
nesmite pouzit technické vyrazy jako hudebni zapis, ndzev nastroje,
druh intervali, toniny a dal§i. Vyjadrite se tieba slovy ,hezké",
,pusobivé",  nahani mi strach", ,,vzbuzuje ve mné uctu", ,je od
srdce", ,romantické", ,nddherné" - ale vibec tim nevystihujete
skutecnost.

D¢élate to, co je ve vasich silach. Predpokladam, ze to znamena:
vyzkousSet a cekat, co se stane. Z tohoto hlediska mam pocit, ze
reportaz ze sudu, ktery se fiti dolii Niagarskym vodopadem, by byl
snadn¢jsi tkol.

Ve stavu védomi ,tady a ted" jsem se setkal s nasledujicim
problémem. Nic z toho, cviceni a rizné techniky, které jsem vymyslel
pro druhé, jsem tady nemohl pouzit. Moji ptatelé psychologové to
zdivodnovali rtizné, ale nejjednodussi vysvétleni bylo asi toto -
neumél jsem vysadit levou mozkovou hemisféru. Byl jsem tak
pohrouzen do prace, ze m¢ kritické a analytické uvazovani drzelo
doslova v zajeti. Nepfetrzité jsem se musel zabyvat myslenkami, které
mely vztah k ,tady a ted". Svou roli hralo ovSem je$té néco jineho.
Abychom mohli mentalni cviceni pfevést na audio pasky, museli jsme
pofidit nahravky. V pribéhu nahravani Jsem ve stavu hluboké
koncentrace poslouchal specidlni sledy toml, které jsme potom
mixovali s dal§imi zvuky. Naprosto jsem se uzaviel jejich u¢inktm. I
pfi poslechu jednoho ténu s neménnou frekvenci moje mysl
analyzovala a zjist'ovala, jestli nevznikaji n¢jaké odchylky.

Snad je tu pouze né&jaky vliv, kterého si nejsem védom. Ale
ptipadal jsem si, ze tak trochu nahlizim ptes plot do zahrady, kterou
jsem vysazel a pecoval o ni, a nakonec se jenom divam, jak se v§ichni,
s vyjimkou mne, Izasné bavi.



V posledni dob¢ byly udalosti z irovn¢ védomi ,,tady a ted™ relativ-

n¢ zietelné. Naptiklad jsem si (doslova) bolestn¢ uvédomil, ze moje

télo odmita vSechny latky na chemické bazi. Patti sem alkohol léky,
kofein, a jak to tak Vypada 1 vSechno ostatni, co se presn¢ neshoduje ]
mym pr1rozenym vnitfnim usporadanim. Odmitani a alergické reakce
se projevuji silnym pocenim, zvracenim a sviravou bolesti v oblasti
bticha. Tento jev mize byt nékdy pozitivni, ale ma to i své nevyhody
Tak tieba, nikdy jsem nebyl velky konzument alkoholu, nyni mi ale
pouha sklenice vina zpisobi vinu bytostného odmitnuti.

Zejména v prub&hu operaci to byva naroc¢né. T¢lo zacalo odmitat
anestetika. A tak se probouzim na opera¢nim stole, jenom abych
pocitil (k velkému prekvapeni operujiciho), jake to je, kdyz se zaSiva
btisni dutina. KdyZ jsem mé¢l jednou v rekonvalescenci velké bolesti,
vyvolala injekce Demerolu jenom davivé zvraceni. Asi si dokazete
predstavit moje roztrpceni, kdyz jini v pooperacnim obdobi uzivaji
Setrné, nechemické preparaty k tiSeni bolesti, které jsme vynalezli. Na
mne mély ucinek za cely soucet mych pobytli v nemocnici pouze
jedinkrat. Nepfestal jsem si ale pfipominat, ze za takovych situaci
nikdy nesmim opustit své télo; nikdy bych uz totiz nenasel dost
odvahy k tomu, abych se vratil do tohoto oceanu mucivé bolesti.

Jeste€ kdysi v zacatcich byl jeden mij pritel (psycholog) skepticky,
pokud jde o otdzku mého vztahu k 1éktim. Zajimalo ho vsak, jak by asi
mij osobnostni a konstitu¢ni typ reagoval na tzv. ,,zdbavné" drogy. A
tak jsme jednou vyzkouSeli mescalin a LSD, které mély slouZit pro
laboratorni ucely. Reakce? Zadna.

Pojdme vSak dal. Jednomu netélesnému pfiteli jsem polozil
otazku, jestli jsem v relativné nedavné existenci zil v télesné formé.
Odpovéd’ -jedna ze vzacnych verbalnich odpovédi, znéla:

,»V lidske formé jsi zil naposledy jako mnich v kldstere Coshocton
ve staté Pensylvanie."

Prostudoval jsem mapu Pensylvanie a zadny Coshocton jsem
nenaéel Znal jsem Coshocton v Ohiu, protoze jsem v tomto staté
jsem otazku zopakoval Znovu Pensylvanie. Dal j jsem se tim V143t
nezabyval, protoze pro mé neni zas tak dualezité, kdy jsem kym byl.
Jenom jsem se o této zalezitosti zminil jednomu svému pfiteli, ktery je
katolickym knézem. Nabidl se, Ze to overi ve svém archivu. O nékolik
tydni pozdé€ji mi telefonoval a tfekl, ze Coshocton v Pensylvanii
existuje a ze tam diiv staval klaSter. Myslel si, Ze by bylo zajimavé
tam o nckterém vikendu zajet a provérit, jestli si vybavim néjaké
vzpominky. Mozna to nékdy udélam.

Pojdme k dalsi udalosti, kterou jsem nazval ,,Zadni kapsa u
kalhot". Celd 1éta jsem nikde na vefejnosti o této udalosti nevypravél,



protoze by mi to nikdo neuvéfil. Kalhoty, o kterych bude fec,
prohlédla i moje zena Nancy, ale ani ta se nemohla zbavit skepse. O co
Slo? Vzdycky, kdyz jsem si do Satniku v loznici povesil kalhoty,
objevily se v zadni kapse bankovky. Skutecné bankovky, vétSinou jiz
radn¢ opotfebované. Nikdy to nebyla velka Castka - nejvice jsem v
kapse objevil jedendct dolari, ale obvykle to nebylo vic nez dva, tfi
nebo Ctyfi dolary. Cas v tom ziejmé nehral Zadnou roli. Kalhoty jsem
mohl nechat bez povSimnuti tfeba tyden a nasel jsem tfeba tfi dolary.
Potom jsem se k nim nepfiblizil tfi mésice a bylo tam tieba jen Sest
dolard. Neexistovala zadna zakonitost, podle které by se vyse castky
ridila. Zkusil jsem kalhoty odnést do Cistirny a nazpét jsem je dostal v
plastovém piebalu. VSechno pokracovalo jako diiv. Uvazoval jsem
nad tim, jestli tfeba ve spanku nechodim do Satniku a nestrkam si do
kapsy nékolik bankovek. Tuto hypotézu vyvratil neporuseny plastovy
prebal z Cistirny. Mozna se vysvétleni skryvalo v jadru jedné moji
potfeby z obdobi puberty, kdy jsem par dolari vzdy postradal.
(Tenkrat také doslo k jedné podivné udalosti, kterd by s fenoménem
kalhot mohla souviset.) Tato naléhava potfeba spojena s Usilim o jeji
uspokojeni se na mné¢ mozna podepsala. Skoda, ze v dalSich obdobich
zivota uz pét, Sest nebo jedendact dolart tolik neznamena! Tento pribéh
se zdd mnoha lidem neuvétitelny a ja se jim vitbec nedivim. Také bych
neveril, kdybych to nezazil na vlastni klizi.

Pirejdéme k piipadu ,Pavlac¢". Soucasti naseho domu ve
Whistlefield Farm byla pavlac, kterd ptiléhala k obyvaci mistnosti.
Kdyz jsme na ni chtéli vyjit, museli jsme projit dvéma pary dvefi a
sejit doli po mramorovém schodisti. Tak jsme se ocitli na nizSim patie
pavlace. Schody byly dost ptikré a rozdil v prevyseni mohl byt vic nez
metr.

Jednoho rana s naruci plnou knih a papirti jsem vychazel na pavlac
a zakopl jsem. Leva noha se piektizila s pravou a ja padal pifimo na
schody dole pode mnou. Jesté pii pohybu vzduchem mi hlavou bleskla
myslenka, Ze uz nesta¢im piedpazit ruce a naraz nezmirnim. Jako po-
sledni si vybavuji: ,,To skon¢i otfesem mozku nebo zlomenym
vazem."

Asi deset centimetri od povrchu schodi mé v padu néco
»zpomalilo". Na hlavu a ramena jsem dopadl opravdu zlehka, o nic
prudcejl neZ kdybych védomé pokladal hlavu na polstar Zbyva11c1
cast mne se k zemi sesunula tak, Ze jsem pfistal jemné a lehce jako
pirko. Zistal jsem chvilku nehybne lezet a premital o tom, co se stalo.
Vnimal jsem svou hlavu i ramena, ale bolest jsem necitil. Neobjevil
jsem zadny Sram ani modfinu, nic. Zvednul jsem se, posbiral jsem
knihy a papiry a pak jsem si prohlédl misto, odkud jsem spadl. Chtél



jsem najit vysvétleni. Pad néco zmirnilo, ale nemohl jsem pfijit na to,
co to bylo. 5

O nékolik mésicti pozdéji, v zimé, se stalo néco podobného. Sel
jsem doli po schodech u hlavniho vchodu, ze kterych jsme prave
odklidili snih. Z ni¢eho nic jsem uklouznul a padal jsem k zemi.
Tentokrat mé lehké dopadnuti uz tak neptekvapilo.

Podobna situace mne potkala jenom dvakrat. Protoze na padech ne-
vidim nic zabavného, nevyhledavam je. A tak jejich okolnosti zistaly
,heobjasnéné".

DalSim zajimavym piipadem je ,Eaglehill". Jedna =z
nejzahadnéjSich udalosti, jaké jsem kdy zazil. Jedno rano, kdysi v
poloviné sedmdesatych let, jsem se vzbudil brzy. Abych byl pfesny,
byly tfi hodiny. Podle svého zvyku jsem se zvolna odpoutal od téla a
témét okamzité se mnou navazala spojeni bytost nejasného tvaru. Od
ni jsem dostal jasné instrukce:

,,Pane Monroe, prijdte 4. cervence v 7 hodin na Eaglehill.”
Ptekvapené jsem zadal o zopakovani. Stejna odpoved”:

., Pane Monroe, prijdte 4. cervence v 7 hodin na Eaglehill."

Nez jsem se stacil zeptat na diivod a o co viibec jde, nejasny tvar se
rozplynul. Vstoupil jsem zpatky do téla, posadil jsem se a vSechno si
pecliveé zapsal.

P#isti noc jsem vSechno piesné zopakoval. Hned jsem vycitil zna-
mou bytost a objevilo se stejné sdéleni. Bylo konkrétni a skoro mi
ptipominalo rozkaz. Zase jsem se nestacil na nic zeptat, protoze tvar se
rozplynul. Zkusil jsem to jesté teti noc a byl jsem zvédavy, jestli se
vSechno zopakuje. Tentokrat zadné spojeni nenastalo. Na této udélosti
mi pfipadalo pozoruhodné to, ze sdéleni bylo nanejvys konkrétni a bez
sebemensi zmény se opakovalo dvé noci za sebou. Nejvic mé ale
upoutalo, Ze zjeveni mne nazyvalo jménem.

Probudila se ve mn¢ zvédavost a stejné tak byli zvédavi pratelé a
¢lenové rodiny, kterym jsem se svétil. Probirali jsme to ze vSech stran,
ale zakladni otdzka ziistavala: ,Kde je Eaglehill?" K této udalosti
doslo asi v dubnu, takze jsme teoreticky méli dost ¢asu na to, abychom
zjistili, co mélo sdéleni skutecné znamenat. Dé¢lali jsme, co bylo v
nasich silach, ale misto s nazvem Eaglehill jsme neobjevili. Uplynulo
nékolik tydni a ja jsem na celou véc zacal pomalu zapominat.

Na vSechno jsem si vzpomenul na jedné navstéveé u pratel. Vydali
jsme se na nekolik stovek kilometrt dlouhou cestu, abychom se
zucastnili vecete, kterou na terase svého domu poradali nasi pratelé.
Nas hostitel vlastni radio, které ma zabudovany systém automatického
ladéni frekvenci naptiklad policie nebo hasi¢ti apod. Sed€li jsme u
nich a povidali si, kdyz najednou zaslechnu, ze hlas v rddiu mluvi o
,EBaglehillu". Okamzité¢ jsem zbysttil. Vzrusené jsem se zeptal naSeho



hostltele jakou stanici to poslouchame. Odpovédél, ze je to kanal
FAA® ktery se pouziva pro komunikaci s letadly. Plny nadSeni jsem
poslouchal dal, jestli se jesté néco nedozvim. Hostitel byl zvédavy a
zeptal se, proé me¢ vysilani tak zaujalo. Asi nemusim dlouze
vysvétlovat, Ze jsem ho nechtél do celé prihody zasvécovat. O nekolik
minut pozd¢ji hlas v rddiu znovu ozil a jasné, hlasit¢ zaznélo: ,,Hlasi
se 351, vyska dvanéct tisic stop nad Eaglehillem."

Druhy den jsem se po dlouhych hodinach za volantem vydal na
mistni letiste, které bylo pod spravou FAA. Zeptal jsem se ziizence,
jestli vi, kde je Eaglehill. Bez vahani mi odpovédél a tekl, ze tak se
jmenuje jejich mistni zafizeni v sousednim staté, kde je umistén
radiovy majak. Vytahl souradnicovou mapu, kterou pouzivaji piloti, a
pfimo pifed myma oc¢ima zapichl prst na misto oznacené nazvem
Eaglehill. Skutecné to tak bylo. Vesnicka s timto ndzvem existovala,
pfestoze jsem ji v zddném autoatlase nenasel.

Tim se naprosto ménil miij pohled na ono zdhadné no¢ni sdéleni. A
proto jsem se 3. Cervence opravdu vydal na dalekou cestu do
Eaglehillu. Pfijel jsem do malého méstecka pobliz predpokladaného
mista. Ubytoval jsem se v motelu, néco jsem povecetel a Sel jsem si
brzy lehnout.

Druhy den rano jsem piesné v sedm hodin vjizdél na malé
venkovské rozcesti zndmé pod nazvem Eaglehill. V tésné blizkosti
staly dva, tfi domy, garaZ a obchod rozestavéné kolem malé vesnické
ktizovatky. Reknu to stru¢n€, nebylo to dvakrat zajimavé misto.
Vypadalo to tak, jako by se zde za poslednich tficet ¢i Ctyficet let
vibec nic nezménilo. Zastavil jsem u krajnice. Nékolik mistnich
starousedlikii, ktefi vysedavali pred gardzi, m¢ nespoustélo z oci.
Sedél jsem a Sekal.

Ubéhla vic nez hodina a nic se ned&lo. Zadna komunikace. Sam
jsem kromé pocatecniho nadSeni a nasledného zklaméani nic
zvlastniho necitil. Par minut po osmé jsem znovu nastartoval auto a
pomalu jsem se pred zraky zvédavcu rozjel Eaglehillem smérem
nahoru a dal venkovskou krajinou. Ujel jsem asi dvé mile a nic
zajimavého jsem nevidél. VSude samé farmy. Vratil jsem se tedy
zpatky na rozcesti, odboCil na zapad a znovu jsem néckolik mil
pokracoval v jizd€. Opét beze zmény -zadné znameni, jenom okolni
krajina a farmy. Obratil jsem auto a vydal se na vychod. Znovu to
samé.

® FAA - Federalni letecky ufad Spojenych statd (pozn. piekl.).



Vydal jsem se tedy zpatky k rozcesti s rozhodnutim, ze budu cekat
dal. Kdyz minula dvanactd hodina, usoudil jsem, Ze to vSe byla jen
iluze. Vratil jsem se do motelu, zaplatll za pokoj a sel j jsem poobédvat.
Bud’ to nebyl ten spravny Eaglehlll nebo jsem nécemu dobie
nerozumél, nebo to vSechno byl jenom sen.

Zvazoval jsem vSechny mozné varianty a nakonec jsem si udélal
tento zavér. Pozvani nebo vyzva dostavit se do Eaglehillu
neznamenala, abych se tam skute¢né premistil. M€l jsem byt ptitomen
v mimotélesném stavu. Pozvani ale nepocitalo s tim, Ze je pro mne
velice obtizné jit na konkrétni misto, obtiznéjsi, nezli zamétit se na
urc¢itou osobu...

Jenomze ptibéh pokracoval dal. O mnoho let pozdéji jsem se setkal
s muzem, ktery zastupoval jisté vladni zajmy. Zeptal jsem se ho na
toto misto s tim, Ze jsem se snazil vynechat podrobnosti. Odpoveédél
mi, ze Eaglehill je zvlaStni federalni vyzkumné zafizeni. Pfiblizné v
dobe kdy jsem se na téchto mistech vyskytl, se pracovalo na Jeho
Vystavbe Podle vieho, toto zafizeni je utajeno pied VereJnostl a
protoze nerad zbytecne pokousim osud, zménil jsem nekteré casti
pribéhu. At je pravda o Eaglehillu jakékoli, obcas m¢ napadne, jak by
se asi vSechno vyvijelo, kdybych na misté urceni byl ve stanoveny cas,
ale v mimot¢lesném stavu.

Dalsi ptipad: MUj zaméstnavatel ptijal pracovni zakézku, v ramci
které méla firma zajistit instalaci kabelové televize v Charlottesville
ve staté Virginie. Bylo tfeba, abychom na kopci za méstem vztycili
anténu pro prijem signalu. Pozemek vlastnil energicky muz mensiho
vzrustu, s modryma oc¢ima a zacinajici plesi. Jeho sluncem opalenou
tvar dokreslovaly vrasky, které svédcCily o letech namahavé prace v
sadu na kopci, ktery obsahoval dvacet tisic jabloni. M&l vytfibeny
smysl pro jemny, suchy humor a jmenoval se Roy. Protoze byl télem i
dusi Skot, vSechna pracovni setkdni probihala v uvolnéné atmosfére a
nage konena vzajemnd dohoda byla rozumnym a spravedlivym
feSenim. Mezitim jsme se spratelili.

Bylo to jednou v patek po obéd¢, podival se na mne, v o¢ich mél $i-
balskou jiskru. Vzapéti se zeptal: ,,Hrajes karty?"

Prob¢hla mnou nostalgickéd vina dob davno zaslych. ,,A co by to
mélo byt?"

,Mnoho lidi by neteklo, Ze to, co hrajeme, je poker. Nékdy mame
zvlastni postupy, ale zazijeS u toho hodné zabavy... Hrajeme o de-
setniky, dvacetniky, takZe urcité nezbohatneS. Schazime se kazdy
patek vecer vzdy u jiného partédka. Ale pozor, zadné popijeni. Rekl
bych, ze drzime nejdelsi tradici pokeru v Charlottesville uz dobrych
sedmdesat rok - to je let! Jestli se chce$ dneska ptipojit, vyzvednu té
kolem ptil osmé. Bude se ti to na .zkousce sboru' libit."



Piekvapené jsem se zeptal: ,,Na zkousSce sboru?"

,»Tak tomu fikame u nds ve Virginii," zubil se na me¢. , Nektefi kluci
sice rnajl obavy, jestli je to viibec legalni, a uz diive se tomu fikalo ha-
zard. Ja si ovSem myslim, Ze o nic takového nejde

,Urcité," tentokrat jsem to byl ja, kdo tekl s usmévem. ,,Tak v pul
osmé na zkousce sboru."

Stal jsem se na tom jejich pokru pravidelnym ucastnikem. Nechodil
jsem sice kazdy patek, ale aspon dva patky v mésici. V mé kazdodenni
praci na montazi kabelové televize to byla vitand zména. Dalsi hraci
byli téméf bez vyjimky mistni obchodnici, vétSinou rodaci z
Charlottesville a okoli.

Tihle lid¢é neméli ani zdani o tom, jakyZe to podivny Vyzkurn
provadim mimo svou préci. Dokonce ani kdyz vysla moje prvni kniha,
neveédéli, Zze pochazi ode mne, a ja jsem se o nicem nezminoval. Ani
dnes vibec nic netudi s Vyjimkou dvou, tfi, ktefi maji ,,mlhavou
predstavu".

Prvni zvlastnosti v karetni ,,zkousce sboru" bylo, zZe po dvou letech
hrani nas vSech Sest hridlo poker se sedmi kartami. Rozdavani
probihalo normalné. M¢l jsem dvé karty - kiizovou trojku a ¢tyrku. Pti
rozdavani jsem dostal dvé karty, kiizovou pétku a sedmicku. Sazky
byly slusné, vylozené dvojice karet zabiraly cely stiil véetné paru
Royovych es, obracenych licem vzhiiru. Rozhodl jsem se zlstat ve
hie, i kdyz bych uz nemél, a snazil jsem se koupit vnitini postupku
nebo flush. Rozdavala se posledni sedméd karta barvou doli.
Nepodival jsem se. Z ni¢eho nic jsem najednou véd¢l, ze mi urcité
ptisla ktizova Sestka. Byl to zvlastni pocit jistoty, prosté jsem to veédel.

»Royi," ujal jsem se slova a ukazoval pfitom na kartu otocenou bar-
vou dold, ,,toto je kiizova Sestka, ktera mi doplni p¥imy flush’. Piebije
tvoje esa.'

Roy se podival na kartu, pak se zlym usklebkem znovu na mne.
Svoji posledni kartu uz obratil a védél, ze ma vSechna esa. ,,Mam
petku, takze ji nemas ty. To, co mas, neni kfizova Sestka."

Natahl jsem se pro kominek Zetont se slovy: ,,Je tam, Royi."

Pousmal se a sazku dorovnal. ,,Dobra, ukaz mi ji." Otocil jsem
kartu a byla to kiizova Sestka.

Roy se usmal. ,,Tim jestd neprebiji¥ mdj ,full house™," fekl
nevzrusend a obratil viechna esa. Tim zvitézil nad ostatnimi hraci u
stolu. ,,Mam jesté dalsi pétku. To znamend, Ze v talonu, nemas trojku
ani ¢tyiku kfizovou."

7 Pfimy flush - karetni vyraz v pokeru, Cistd postupka (pozn.
prekl.).
8 Full house - karetni vyraz v pokeru (pozn. ptekl.).



Usmal jsem se. ,,Nerad bych té ptripravil o penize, Royi."

,Moje esa by ptebil piimy flush," fekl a piihodil dal§i kominek.
,,Jeste jsi nevyhral. Predtim jsi to n&jak védel s tou Sestkou kiizovou,
ale ted’ bys mél prestat, dokud mas naskok."

Neprestal jsem se usmivat. ,,Nepotiebuji zadnou pétku, Royi." Pak
jsem otocil trojku a Ctytku, které jsem mél v talonu a vytvofil jsem pii-
my flush z kiizi.

Naklonil se nad stiil a pak jenom vydechl: ,,To je tedy néco!"

Pti dalsi hite, kdyz rozdaval Roy, jsem déal vnimal, ze zkratka vim.
Na svij talon jsem se ani nepodival. Dvé ze Ctyt karet, které byly uz
ptirozdavani otocené, byly srdcové - pétka a sedmicka. VSechno jsem
védél Vse, co k tomu mohu fict, je, Ze jsem to vedél.

»Royi," tfekl jsem, ,,vidi§ tu srdcovou pétku a sedmicku?" Roy
prikyvnul. Tentokrat zadna esa nemél. ,,Tak," fekl jsem, ,,posledni
karta, kterou rozdas, bude Sestka srdcova, a tim ziskam ptimy flush v
srdcich. A vSimni si, ze jsem se jeSt¢ nepodival, jakou mam spodni
kartu." Piikyvnul a sledoval pohyb na stole. Celou dobu rozdéval Roy.
Zbyvajici hra¢i nas pozorné sledovali. Cekali, Ze prohraji, protoZe
Roy byl vyjimecny hrac.

Ptisla posledni karta rubem nahoru. Ani jsem ji nestacil zvednout a
Roy tekl: ,,Sazim dalSich pét na to, Ze to nemiize byt Sestka srdcova.
Ne, vlastné deset, sazim deset." Vhodil na stiil Zetony.

,,Royi, nechci té ptipravit o penize," fekl jsem s ismeévem.
,Nepfipravuje§ me o n¢ a ja ti taky nic nedavam," tekl. ,,Poloz."
Poslechl jsem.

,,Ted tu kartu oto¢," dozadoval se. Otocil j Jjsem. Sestka srdcova. Po-
hlédl na mne s némym tizasem. Rozdéaval prece, zadny podfuk nepfi-
chazel v uvahu. Aspoi ne podle jeho métitek.

,,Jesté néco. Ty dvé karty, na které jsem se jesté nepodival, jsou
srdcova trojka a ¢tyrka."

Zadival se na mne. ,,Mam dvacet. To vyluCuje, ze bys mohl mit
trojku a ¢tyfku srdcovou."

Nanejvys nenucené jsem utrousil: ,,Nechci té pfipravit o penize,
Royi," a pfitom jsem otocil karty. Trojka a ¢tyfka srdcova.

Roy sklouzl pohledem na ptimy flush12. Jesté pred chvilkou na
stole lezel flush z kiizi, ted’ ho vystfidal flush srdcovy. ,,Nékdy mas
$tésti, ze zustava rozum stat."

Ostatni u stolu souhlasili.

O takovém ,zavanu Stéstény" se mluvilo nékolik mésict.
Pravdépodobnost, Ze jeden ¢loveék bude mit v Sesticlenné hie dvakrat
za sebou piimy flush stejné hodnoty, je asi 5 780 000 : 1. Jak je to



mozné? Nevim. Jak jsem to védél? Jednoduse, byla to jistota. Mam
podezieni, ze ftada uspéSnych hazardnich hract vydélava na
podobnych sazkach velké penize, anebo ze o n€ stejnym zplisobem
ptichazeji, kdyz je ,jistota" zklame...

2. - HEMI-SYNC (SYNCHRONIZACE HEMISFER) AJ.

Kdyz vysla kniha Cesty mimo télo, zacali nam lidé¢ zasilat informace o
ruznych vyzkumech, poznatcich a také nabidky ke spolupraci. Kniha,
ktera byla piivodné urcena Siroké vefejnosti, zacinala poutat pozornost
védeckych a odbornych kruhti. Zapadné od Charlottesville ve Virginii
jsme otevieli zcela nezavislou laboratof. Z plvodniho nazvu
Vyzkumné laboratoie Whlstleﬁeld jsme pozdey presli na Monroetv
institut aphkovanych véd’. Pouziti mého jména v nazvu nebylo
disledkem ega, spis to byl nejrychlejsi zptisob, jak oficidlné objasnit
nasi ¢innost. Zbyvajici ¢ast nazvu - ...aplikovanych véd - tomuto tcelu
docela vyhovovala.

Zdalo se nam, ze mizeme dosdhnout pochopeni fenoménu OOBE
na urovni slucitelné se zapadni védou. Za nejvétsi sluzbu odvedenou
lidstvu jsme povazovali uvedeni zjisténych poznatkli do praxe.

Aredl laboratofe sestaval z jednopatrové budovy navrzené zvlast
pro tento Ucel a ta zahrnovala dvé kancelare, halu a vyzkumnou ¢ast.
Tady bylo umisténo ovladani, neboli fidici mistnost, tfi izolované
kabiny a zasedacka. Kazda kabina byla propojena s fidici mistnosti, a
tim bylo zajisténo snimdni télesného stavu a aplikace sluchovych,
elektromagnetickych a jinych podnétl, s cilem vyvolat reakci u
pokusné osoby v kabing.

Kazdd kabina obsahovala vyhiivané vodni lazko, které
poskytovalo zaruku piijjemného uvolnéni v Uplné temnoté. Kabiny
byly klimatizované s regulaci teploty a akustiky. Pomoci pr1p0Jen1
jsme mohli ziskat o fyziologickém stavu pokusne osoby nejruznéjsi
informace, véetnd osmikanalového EEC'’, EMG"! pulzu a télesného
elektrického potencialu. Pravé z né¢ho Jsme postupem casu dokazali
odvodit vétSinu potiebnych informaci.

9 Angl: ,,The Monroe Institute of Applied Sciences" (pozn. piekl.).

10 EEG - elektroencefalogram - méfti elektrické vinéni v mozku (pozn.
prekl.).

11 EMG - electromusclegram - méti napéti ve svalech (pozn. piekl.).



Kromé zajemci, ktefi se vyzkumnych setkani ucastnili a dojizdéli
na n¢ z okoli, se vytvofila stald skupina mistnich dobrovolnik{i. Tato
skupina sestavala z n¢kolika 1ékart, fyzikt, inzenyru elektroniky, fady
psychiatrii a zaméstnancti socidlnich sluzeb a také vybranych pratel a
rodinnych ptislusnikll. Vyzkumna prace a pokusy vétSinou probihaly
v noci nebo o vikendech, protoze jsme vSichni chodili do zaméstnani.
Pii zpétném pohledu vidim, ze se vSechno dalo do pohybu diky
ohromnému, nezistnému vkladu ¢lenti této skupiny a budu jim za to
navzdy vdécny. Lepit si na télo elektrody, lezet celé hodiny v temné
kabin¢ a hlasit vysledky individudlnich testl, to vyzaduje svatou
trpehvost Tyto vysledky byly pak porovnavany s objektivnim
méfenim, které jsme méli k dispozici z fidici mistnosti. AZ pak byly
formulovany patficné zaveéry.

Nase prvni pokusy navazaly na vyzkum spanku, ktery zapocal jiz v
New Yorku. Tenkrdt jsme se snazili nalézt vysvétleni jedné
neobjasnéné otdzky a pfi té prilezitosti jsme udélali prvni vyznamny
objev. V mimotélesné zkusenosti hraje Casto velmi diilezitou roli
spanek, a tak jsme si mysleli, Ze bychom se v této oblasti mohli
dopatrat dalSich poznatkl. Potiz byla v tom, ze dobrovolnici méli
volno vétsinou az pozde vecer, kdy uz vétSinou byli, mimo jiné, po
vecefi. Dlouhé, jednotvarné mefeni pomoci riznych elektrod je
unavovalo tak, ze v kabinkach usinali, nebo se naopak nedokazali
zklidnit a wuvolnit. Znemoziovalo jim to vniméani jemnych,
individualnich reakci. Nechtéli Jsme pouzrc Zadné povzbuzujici
prostiedky, rozchdzelo by se to s nasim zamérem. TakZe jsme hledali
metodu, kterd by nevybocila z radmce, ktery jsme pro vyzkum vyty¢ili.

Podatfilo se. Znovu se potvrdilo, Ze nutnost je matkou
vynalézavosti. Snazili jsme se naSim dobrovolnikiim pomoci a
predejit tomu, aby usinali nebo ztraceli v hrani¢nich stavech
potfebnou bd&lost. A tak j jsme se dostali k pra01 se zvukem, ktera
nakonec Vyustlla v objevni FFR'2. Tato metoda nam umoznila ‘udrzet
osobu Vv jistém stavu védomi mezi bd¢losti a spankem, a to po celou
dobu pokusu. Dobrovolnikim jsme poustéli do sluchatek jisté
frekvencni vzorce. Zjistili jsme, Ze mozkové viny zkoumané osoby
reaguji podobnou elektrickou odezvou. Rizenim frekvence vInéni
mozku dokazali navodit stav uvolnéni, udrzet bde€lé védomi nebo
osobu dokonce i uspat. Jeden z ucastnikii - inzenyr - navrhl, Ze
bychom si tuto neobvyklou metodu mohli nechat patentovat. Patent na
tuto metodu i techniku jsme ziskali v roce 1975.

12 Frequency-Following Response - odezva na frekvencni plsobeni

(pozn. ptekl.).



Pii pouzivani zvukovych frekvenci u rGznych osob zacaly
vyvstavat jisté kombinace zvuki, které vytvarely FFR s velkym
vlivem na vznik mimotélesného prozitku a jinych neobvyklych stavi
védomi. Objevili jsme také velice efektivni prostfedek, pomoci n¢hoz
je mozné dostat se do stavu, ktery bézn¢ nazyvame meditace.

Nic se nezrodilo pfes noc. Za nékolika fadky se skryvaji stovky
hodin vénované vytvareni zvukovych vzorcti, naslednému testovani a
pozorovani reakci naSich dobrovolnikl. Trpélivé lezeli v kabiné se
sluchatky na uSich a nechavali na sebe pusobit tony rtizné vysky.
Vsechny zmény zaznamenavalo méfici zafizeni, které v fidici kabiné
sledoval nas technik.

Nasi dobrovolnici si v prubehu téchto seanci zvykali referovat o
vSech zménach, které prozivali na mentalni nebo fyzické tirovni. Za-
¢ali rozvijet klicovou schopnost - mluvit a vnimat tehdy, kdy normal-
nim stavem by byla ztrata védomi nebo spanek.

Jednim z prvnich presné¢ vymezenych bodi byl stav védomi,
kterému jsme zacali fikat Ohnisko Cislo 10. Cislovka deset neni
dilezita a uz ani nevim, pro¢ jsme si vybrali zrovna desitku. Slo nam
jenom o to, abychom rizné stavy v€domi vzajemné odliSili. TakZe
jsme jednoduse tikali DESITKA. Tento stav jsme dokézali velmi
pfesné rozpoznat a u dobrovolniki jsme ho mohli cileng a opakované
navodit. Jeho stru¢na definice zni, ze Ohnisko 10 je stav, kdyZ mysl je
ve stavu bdéni a télo spi. Ve spanku at’ jiz lehkém, ¢i hlubokem jsou
vSechny fyziologické reakce stejné. Nicméné, mozkové frekvence se
vzajemné odliSuji. Méfeni EEG vykazuji smés vinéni, které obvykle
doprovazi lehky i hluboky spanek, ale také signaly beta
(charakteristické pro bdélost), které lezi nad smési mozkovych vin.

Postupné se vytvoftila skupinka asi osmi dobrovolnikt, kteti byli
velmi dobfe obeznameni se stavem védomi Ohniska 10. Komunikace
s nimi prostiednictvim mikrofonu a sluchatek zacala byt tak piirozena,
jako bychorn sedeli ve spoleCenske mistnosti a povidali si. Na
monitorovacim zafizeni bylo mozné Jasne sledovat, kdy zkoumana
osoba dosahla Ohniska 10 a kdy $lo o jiny stav. Neprlchazelo v uvahu
predstirani, anebo dokonce podvadéni, i kdyby si to zkoumana osoba
prala. Samoziejmé se stavalo, Ze se Ohniska 10 n€kdy nepodafiilo
dosdhnout, at’ uz tteba z diivodu vnéjSich tlakli a stresit v osobnim
zivoté, kterych se momentdlné nedokazali zbavit. V takovych
ptipadech jednoduse sdélili, Zze ,to dnes nejde", anebo jsme celé
setkani zrusili. Tim se Setfil Cas i naSe sily.

Proudila k ndm spousta novych lidi. Napadla nas myslenka, zda by-
chom bez ptedchoziho vycviku dokazali dostat novacky do Ohniska
10.



Ukazalo se, ze je to snadné. Pouze proces vyuky nutné komunikace
pfi pokusech vSak u zacate¢nikil trval mnohem dele. Chtéli jsme
zjistit, jaké tato metoda skryva moznosti, a tak jsme poslali pasek s
kompoz1tn1rn13 signalem pfiteli psych1atr0v1 do Kansasu. Nahravku
vyzkousel na ctyrech dobrovolnicich rizného profesniho zaméteni,
ktefi nemé€li tuSeni o ucelu provadénych pokusii. Vyjadril se, Ze Jeden
dobrovolnik odmitl dal v pokusu pokracovat, kdyZ si v Jeho prabéhu
uvédomil, Ze se vznasi vysoko u stropu a pozoruje svoje télo.

Dal3i udalosti se odvijely od jednoho zajimavého napadu. Kdyz
télo spi, smyslové vnimani se zastavi, nebo je v utlumu. Co by se stalo,
kdybychom vyvinuli frekvence, které by zdokonalily vnimani pomoci
jinych prostiedkd nez péti fy21ckych smyslti? To vse pfi spicim téle,
kdy jsou fyzické smysly vypnuty, nebo ]ejlch funkce je snizena.
Pridali jsme vInéni beta s vyssi frekvenci a nasi dobrovolnici zacali ve
spanku vnimat vic nez pouhou tmu. Ze zacatku se vyskytly vizudlni
viemy jako barevné struktury a svétlo (v zatemnéné kabing, pfti
otevienych ¢i zavienych oc¢ich). Nasledovaly zvuky znéjici v hlayé,
ovSem nebyly to zvukové frekvence, které jsme jim ptehravali my. Slo
o hlasy, hudbu, n¢kdy hlasité vybuchy, které¢ zkoumanou osobu rusily
v koncentraci na Ohnisko 10. S ni¢im podobnym jsme se do té doby
jesté nesetkali a bylo nutné tyto ukazy objasnit.

Postupem ¢asu se tyto ukazy objevovaly jako vzorce, néco na zpu-
sob pasma, které predchazi zacatku vlastni mimotélesné zkusenosti.
Na télesné urovni jsme déale pozorovali pripravné privodni jevy -
snizeny krevni tlak a tep, mirné snizeni télesné teploty (0,3 °C),
snizeni svalového napéti. Tyto jevy byly doprovazeny subjektivnim
pocitem tézkosti v téle, nékdy kataleptickymi stavy anebo stfidavymi
navaly tepla a chladu. V dalSich fazich vyzkumu vzniku
mimotélesnych stavli se ukazalo, ze jeden faktor se vzdy opakuje.
Zkoumana osoba v pribéhu nefyzického vnimani zacala lokalizovat
svétlo velikosti Spendlikové hlavicky. Jakmile se dobrovolnici naucili
ke svétlu ,,priblizit", svétlo se zvétsovalo. Pak jim prosli a tim dosahli
stavu OOBE. Zpomalené to pocitovali ,;jako by prochazeli tunelem,
aby se dostali ke svétlu". Toto je bézny popis pochazejici od mnohych,
ktefi mimod¢ék dosahli stavu OOBE, nebo prozili stavy blizké smrti.

Jeden novy objev se pro nas stal klicem k mnoha nezndmym dve-
fim. Dnes mu fikame proces ,,Hemi-Sync".

13 Kompozitni - smiSeny, slozeny (pozn. piekl.).



Uz dlouho vime, ze se lidsky mozek déli na dvé poloviny, neboli
hemisféry. Ale az v poslednich letech se zjistilo, ze tyto dvé poloviny
mozku maji naprosto odliSnou funkci. O detailech této teorie vladnou
potad rizné nazory. VétSinu Casu pouzivame k premysleni témer
vyhradné levou mozkovou hemisféru. Kdyz pouzijeme pravou
hemisféru, je to nejCastéji proto, abychom podpofili funkci levé
poloviny mozku. Jinak délame vSechno proto, abychom si pravé
hemisféry nemuseli v§imat. Po funk¢ni strance se nervové signaly z
obou hemisfér ktizi. Leva ¢ast mozku ovlada pravou stranu téla, prava
cast ovlada levou. Jsme v prvni fadé pravorukou civilizaci, které
dominuje levd hemisféra. Az v poslednim pilstoleti doslo ke
,,zrovnopravneni" levaki, ale v mnoha ohledech je diskriminujeme
dal. Vite, ze naptiklad niizky jsou nastrojem, ktery je urcen pravakiim?

Levou hemisféru pouzivame pii mluveni, ¢teni, matematickych
vypoctech a tvahach, pamatovani, méteni ¢asu a dalSich mentalnich
¢innostech. Je zakladem logického, raciondlniho uvazovani. Nic
jiného ,,neumi".

V pravé mozkové hemisfére se rodi napady, prostorové vnimani,
intuice, vnimani hudby, city a asi i mnoho dalSich funkci, které si dnes
jesté neuvédomujeme. Nepodléha casu a o¢ividné ma vlastni jazyk.

Jedno z nejlepSich podobenstvi, ktera ilustruji tento rozdil, je
ptibéh o filmovém kotouci. Kdyz by se levd hemisféra chtéla
dozvedét, co ukryva filmovy kotouc, vlozila by ho do projektoru, film
by si promitla na platno. Jeji zvédavost by timto byla uspokojena.
Pravéa hemisféra by kotouc uchopila, par okamzikd by ho podrzela a
pak ho vlozila zpatky do pouzdra. Nakonec by fekla: ,,Ach, rozumim."

Zdé se vam to zvlastni? To je reakce vasi levé hemisféry, kdyz Ctete
tyto fadky. Prosté to nezapada do stylu jejiho premysleni.

Nase spolec¢nost je zalozena v podstaté na jedné hemisféie. O tom,
co povazujeme za hodnotné, rozhoduje dominujici leva polovina.
Myslenka se klidné¢ mtize narodit v pravé hemisféfe, tieba napad,
hudba, ale leva hemisféra okamzité piebira vidci illohu a prosazuje se.

Jak mohlo dojit k dominanci jedné z hemisfér? Nikdo to ptresné
nevi, ale divodem mohla byt nutnost prezit ve fyzickém svéte. Nasi
predkové tisice let posilovali levou hemisféru, protoze to byla cesta,
jak splnit stanovené cile a posunout se ve vyvoji dal. Cely systém
zahrnujici literaturu, Skolstvi, pramysl, politickou strukturu,
nabozenské skupiny je fizen levou hemisférou. Dokonce zpusob,
jakym jsou védomosti ptedavany, jejich pouziti a celkové fungovani.
K funkci pravé hemisféry se stavime blahosklonné, jsme podeziivavi
a opovrhujeme jim. Také nas drazdi, probouzi v nas nedtiivéru a strach.



K ¢emu podstupovat ndmahu! Pro¢ bychom neméli dal pouZzivat
jenom jednu hemisféru a nic jiného? Kdo by postradal pravou
polovinu mozku?

My. Podle nejnovejSich vyzkumt ovliviiuje prava hemisféra nas
kazdodenni zivot fadou dil¢ich vlivii. Kdyz si chceme nékoho
zapamatovat, ulozi se v levé hemisfére jméno dotycné osoby a jeho
tvar v pravé. (Kolikrat se vam stalo, Ze jste zahlédli znamou tvar a
nedokazali jste si vzpomenout na jméno? Hald, probud’ se, leva
hemisféro! Studie o vyznamnych osobnostech svétovych dé&jin
doklada, ze se tito lidé neomezovali jenom na analytické a rozumové
mysleni, ale obraceli se také k vy$$imu zdroji. Za vSemi rozhodnutimi,
které byly v dé&jinach lidstva néjak vyznamné, se skryva leva
hemisféra a jeste neco navic. Ze by jeji protéjsek? Mluvi pro to
spousty diikazli, které nam jsou k dispozici na zakladé¢ dnes uz
znamych skutecnosti. Je dost dobfe mozné, Ze se prava hemisféra
angazuje i jako neviditelna ,,hybna sila" pfi prezidentskych volbach.
Soucasné teorie v zasad¢ tvrdi, ze vladnouci vliv kazdé hemisféry se
mnohokrat za den méni. Dobu stfidani uréuji bezprosttfedni psychické
nebo télesné potieby a to je diivod, proc je zména okamzita. Zda se, ze
tento fakt jesté daleko tvrdéji omezuje jiz tak nedostate¢né vyuzivani
potencialu naseho mozku ¢i mysli. Skute¢nost, Ze jsme zmoudieli na
dobu dostatecn¢ dlouhou k tomu, abychom slezli ze stromt a jako
druh ptezili, vidim jako souhru $tastnych okolnosti nebo zazrak. Nebo
néco jiného.

Tak jak to zafidit, abychom své mentdlni schopnosti vyuzivali
lépe? V prubehu vyvoje lidstva jsme se o to pokouseli vSemoznymi
zpusoby. Kazdy z nich ma své stinné stranky nebo urcitd omezeni.
Proces Hemi-Sync nabizi v této oblasti velké moznosti a je to velky
ptislib do budoucna. Jeho pou21t1 Je relativné snadné, nevyzaduje
dlouha léta prlpravy a poslouzit mize vSem.

Hemi-Sync'* pracuje se zvukovymi obrazci. Jeho cilem je navozeni
stejného vinéni v obou hemisférach soucasné. Totiz: kdyz k nam
doléhéd néjaky zvukovy podnét, mozek ma tendenci reagovat tim, ze
vytvari nebo ,,rezonuje" obdobnou elektrickou odezvu. Jak uz vime,
druh mozkového vinéni uréuje, jaky stav védomi (napiiklad bdélost
nebo spanek) se projevi. Takze nechame-li na sebe pisobit urcité
frekvence, pomohou nadm navodit stav, po kterém touzime.

14 Hemi-Sync - zkratka pro hemisférickou synchronizaci - uvedeni
obou mozkovych hemisfér do vzdjemného souladu (pozn. prekl.).



V piipadé Hemi-Syncu mé tento poznatek jeSté hlubsi rovinu.
Kazdé ucho posild svlj dominantni nervovy signal do opacné
mozkové hemisféry. Kdyz do kazdého ucha vySleme oddéleny
zvukovy signal (pouzijeme sluchatka, abychom u$i navzajem
odizolovali), musi se ¢innost obou hemisfér sladit, chceme-li ,,uslyset"
treti podnét, ktery je rozdilem obou vyslanych podnéti. Kdyz v
jednom uchu uslysite zvuk o frekvenci 100 Hz® a ve druhém uchu
zvuk s frekvenci 125 Hz, vysledny signdl, ,vytvofeny" celym
mozkem, bude 25 Hz. Nebude to skutecny zvuk. Je to jenom
elektricky podnét, ktery vznikd, kdyz obé hemisféry spolupracuji.
Takto vytvoteny signal se vyznacuje uzkym frekven¢nim pasmem a je
Casto dvakrat siln¢jsi 16, nez je obvyklé pro viny typického EEG.

Kdyz takto vznikly signal o frekvenci 25 Hz navodi urcity stav
védomi, prenese se stejny stav okamzité do celého mozku (obou
hemisfér). Co je nejdiilezitéjsi, ze tento stav mizeme jakkoli ménit,
kdyz upravime zvukovou strukturu podnétu. Tomuto procesu se lze
také naucit a miize byt podle potteby z paméti vyvolan.

Jestlize si kterykoliv z klinickych pracovniki a védeckych
vyzkumnikll vyzkousi potencial metody Hemi-Sync, jejich prvotnim
zajmem byva vyuziti této metody v rdmci svého profesniho plisobeni.
Uvedu jeden ptiklad z oboru psychiatrie. Pouziti metody Hemi-Sync
pfi analyze patrné zplisobuje, Ze pacient sah4 az do hlubokych vrstev
paméti. ,,Vybaveni" vzpominek prostfednictvim pohovorti (bézna
praxe) by mohlo trvat fadu let. Dal se Hemi-Sync pouZiva ke
snizovani vnitfniho nap€ti. Zmény, které vyvolava, jsou n€kdy tak
jemné, ze si je neuvédomuje ani sam pacient. Kdysi s nami
spolupracoval psycholog, ktery Iécil plukovmka letectva. Diivodem
byly potize zpusobene psychickym vytizenim a napétim. Po dvou
tydnech pouzivani Hemi-Syncu a spolecnou praci s psychiatrem chtél
plukovnik celou zélezitost rezolutné uzaviit.

K nicemu to neni," fekl, ,,v§echno je jako diiv. Nepozoruji zddnou
zménu, zkratka nula." Pak na chvilku zmlknul. ,,I kdyz, pfed par dny
Jsem pozval Zenu na vecefi - po Sesti mésicich. No a minuly vikend
Jsme byli se synem na rybach. To jsem mu sliboval uz hezky dlouho.
To je vSechno, nic jiného se neptihodilo, viibec nic."

!> Hz - zkratka pro hertz, jednotku kmito&tu. Jeden hertz se rovna

jednomu kmitu za jednu sekundu (pozn. prekl.).
1S dvakrat vétsi amplitudou (pozn. piekl.).



Ptitel psycholog jenom souhlasné ptikyvoval.

Hodné se o vyuziti Hemi-Syncu hovotilo v souvislosti s tzv.
beznad€jnymi piipady. Presto, ze zdjem byl velky a nechybéla ani
fada individudlnich zadosti o pomoc, vyuzili jsme Hemi-Sync jen u
nékolika jednotlived. Jako priklad by mohl poslouzit ptipad dal$iho
psychologa, ktery s nami také spolupracoval, ktery 1é¢il pacienta, jenz
by mohl byt oznac¢en za velice vazny beznad¢jny piipad. Tento pacient
byl sdm psychologem. Dva roky bojoval se svou chorobou a pruvodni
bolesti snasel jenom s pomoci Iékd. Nedokazal se uz obejit bez nich, a
tak vznikla zavislost. Problém se tak zdvojndsobil - byl zde
ptedpoklad, ze pacient znd problematiku a automaticky bude
bojkotovat vSechny bézné zplisoby léceni. Déle zde byla zavislost na
lécich. Nas spolupracovnik s pacientem denné pracoval za pouziti
metody Hemi-Sync. O tyden pozdé¢ji, ve stiedu, se stala docela
obycejna, ale pfitom vyznamna udalost. Poprvé za dva roky pacient
celou noc spal bez toho, Ze by ho trapila bolest nebo si musel vzit
prasek na spani.

Po dvou tydnech se pacient vratil domt. Nekolik mésict nato
zemfel a jeho Zena ndm poskytla informace o dal§im prab&hu udélosti.
Nemocny psycholog prozil posledni tyden svého Zivota pokojné, bez
bolesti a bez 1ékti. Dockal se krasnych poslednich dnii v kruhu své
rodiny. Nas spolupracovnik, ktery terapii vedl, nepochybuje o tom, ze
tento hladky pribéh umoznila metoda Hemi-Sync.

Dalsi spolupracovnik (také psychiatr) se zabyvé vyzkumem
schizofrenie. U jednoho ze svych pacientd ZJlStll ze pri poslechu
urcitych zvukovych vzorcu, které JSOll soucCasti Hemi-Syncu, mizi
ptiznaky onemocnéni. Kdyz ptisobeni toni prerusil, pacient se znovu
vratil do typicky psychotického stavu. Pracoval pouze s jedinym
pacientem, ptesto tento poznatek volad po hlub$im prozkoumani, aby
se zjistilo, jestli je ¢loveék schopen nacvicit si stav, predtim vyvolany
metodou Hemi-Sync. Mozna by se také pfislo na to, jakd cviCeni
umozni zapamatovat si schopnost dostat se do takového stavu a pouzit
tuto schopnost v dennim zivot¢.

Jednim z nejvétsich uspéchi metody Hemi-Sync je nepochybné
vyevikovy cyklus, jenZ jsme nazvali Akutni 1é¢ba'’. Jeho tikolem je
pomoc pii vazném onemocnéni, zranéni, v rekonvalescenci po nehodé
nebo opera¢nim zakroku. Vzpominam si na jeden z prvnich pripadu.

17 Angl.: Emergency treatment (pozn. piekl.).



Jednou se v nasi laboratofti objevil psychiatr. Doslechl se o nasi pra-
ci a béhem rozhovoru mimo jiné vyplynulo, Ze je druhym nejstar§im
zijicim nositelem transplantované ledviny. Za ta Iéta postupné zazil
patnact operaci. Cil byl vzdycky stejny: odstranit negativni dtsledky
uzivani 1ékl, které byly po provedeni transplantace nezbytné. Za
tyden mél podstoupit Sestnacty zakrok a tak jsme mu navrhli, aby
vyzkousel cyklus Akutni 1é¢ba. Bez vahani souhlasil.

Tento ptipad je vyznamny také proto, ze vzhledem k dfivéjsim ope-
ra¢nim zakrokim maji I€kati podrobné zaznamy napiiklad o fyzickém
stavu pacienta b&hem operace, celkovém mnozstvi pouzitych
anestetik, davkovani 1ékii na zmirnéni bolesti nebo o délce
rekonvalescence. Za téchto podminek oSetiujici 1ékat dovolil, aby
pacient béhem operace pouzil k poslechu jeden soubor nahravek.
Terapie se skladdala z ptipravnych cviceni a poslechu nahravky
Hemi-Sync na opera¢nim sale béhem operace a opétovné v priabéhu
rekonvalescence.

Ve stanoveny den odvezli pacienta v jedenact hodin na sal. Podle
zpravy operujici 1ékat operaci malem zrusil vzhledem k pacientovu
nizkému tlaku. Protoze se jeho hodnota nakonec ustalila, 1ékar
usoudil, ze vazné riziko nehrozi. Ve c¢tyfi hodiny odpoledne mi
pacient telefonoval z nemocni¢niho pokoje. Byl schopen bez opory
sedét na lazku.

,,Jen me napadlo zavolat a fict vam, jak to vSechno probé¢hlo," fekl
silnym hlasem. ,,Nez jsem se stacil branit, pichli mi jednu injekci na
zmirnéni bolesti. Dalsi jsem nepotieboval. Jediny problém se vyskytl,
kdyz jsem vstal a cht¢l jit na toaletu a omdlel jsem. Lékar potad hlasi
nizky tlak, je to v potadku?"

,Zkuste pocitat od deseti do jedné," fekl jsem, ,, a uvidite, Ze se tlak
zvy$i. Zda se, ze vam k tomu nestacil jediny poslech kazety. Zavolejte
mi jesté, az vam lékar zase zméti tlak."

Udglal, co jsem mu navrhoval, a pozdéji hlasil, ze se tlak vratil do
normalniho stavu. Podle zpravy bylo jeho zotaveni o polovinu kratsi
nez pii vSech diivéjsich operacich. Hlavné ovSem dokazal ovladnout
chronickou bolest, kterd ho mucila celé mésice a roky.

Kdyz se vratil z nemocnice domt, zacal pomoci Hemi-Syncu
aktivné pracovat na odstranéni bolesti. Sjednal si schiizku se zastupci
Statni rehabilitacni agentury (mezi zdkladni tcely rehabilitace patii
zvladnuti bolesti, kterd ¢asto znemoznuje navrat do bézného zivota).
Metoda je zaujala natolik, ze jsme dostali pozvani do Federalniho
rehabilitacniho zatfizeni v Hot Springs ve staté Arkansas, abychom ji
predvedli. Vysledkem byla zadost o kalkulaci nakladl, které by
umoznily vycvik persondlu v rehabilitacnich zafizenich ve vsech
padesati statech. Kalkulaci jsme poskytli, ale dalsi kroky uz agentura



neuskutecnila. Zfejmé jsme poskytli pfili§ nestandardni projekt na to,
aby ho hradil federalni rozpocet.

Pouziti Akutni [écby v prib&hu operaci bylo vice nebo méné Gspés-
né, ale nikdy nebylo Gplné¢ neuspésné - pokud byla aplikace spravna.
Jeden chirurg jiz metodu pouiil pfi vice nez tticeti operacich a stale to
nestaci k tomu, aby vzbudil zajem o jeji vyuziti také u svych koleg.
Prezident Jedne vyznamné spolecnosti se rozhodl, ze Akutni 1écbu
pouzije béhem své operace. Kdyz zakrok probehl odmitl 1éky k
mirnéni bolesti a prasky na spani a tolik se v pribéhu poopera¢niho
obdobi v nemocnici nudil, ze si béhem tfi dnli vymohl propusténi.
Jedna mladé Zena absolvovala vazny zakrok v btisni dutin€ a o tyden
pozdéji se uz vénovala svému konicku létani s rogalem. Cyklus
Akutni lécba prinesl pozoruhodné vysledky. Nejvétsi prekazkou stale
zustava krajné¢ slozitd organiza¢ni struktura nemocnic, ziskani
souhlasu 1ékate, operujictho 1ékafe a dalSich pracovnika
nemocni¢niho personalu.

Chcete-li se dobie vyspat, funguje Hemi-Sync stejn¢ u¢inné jako
prasky na spani. Jsou lidé, kterym metoda poméha zvladat casové
rozdily pfi dlouhych preletech. Jini ho zase pouzivaji k tlumeni
stresujicich vlivii nebo jim pomaha k soustiedéni u partii golfu.

Hemi-Sync je vyborna pomticka pfi uceni a zlepSuje schopnost sou-
sttedit se. V ramci kurzu, ktery probihal ve federalnim vycvikovém
stiedisku, se pifi pouziti Hemi-Syncu zlepSily psychomotorické
schopnosti ucastniki o 75 procent. Pfi jiném testu se studenty
Morseovy abecedy se vysledky zvedly o 30 procent. A piiklad z
jiného prostedi - zaci zékladni Skoly v Tacomé zvladli latku, kterou
by za béznych okolnosti probirali celé pololeti, za ¢tyfi tydny.

Takové vysledky nam spolu s jinymi pomohly vytyCit ramec nasi
praci a jeji cil. N&jak jsme se odchylili od vyzkumu okolnosti, které
vyvolavaji OOBE.

Timto jednoduchym vyctem se Institut hlasi k myslence: ze védomi

a stav uvédomeéni obsahuji vysvétleni vSech jevil, po kterych ¢lovék

v zivoté touzi, anebo se s nimi setkava; ze hlubsiho pochopeni a

vyhodnoceni takového stavu védomi miize byt dosazeno pouze

mezioborovym pfistupem a spolupraci;

vysledky pfidruzeného vyzkumu maji vyznam, jenom kdyz se za-

métuji na praktické pouziti, na ,.to, co je dilezité", feCeno jazykem

dnesni doby.

Vyse uvedené nas privedlo k zavéru, ze védomi je aktivni formou
energie. Proto by prvni fazi mélo byt vlastni pochopeni této energie
samotné - mize to vypadat legracné, kdyz se po vas chce, abyste sebe
pouzili k méteni sebe. Kdyz dosdhneme uvédomeni této energie v jeji
zakladni podobé, méli bychom dokazat poodhalit také zptisob jejiho



ptirozen¢ho pouzivani. Toto pozndni by umoznilo SirSi a
promyslengjsi fizeni takovych energetickych poli. Od fizeni logicky
prejdeme k dalsi fazi - k pouziti energie po novém zpiisobu a v Sir§Sim
kontextu. Takze jsem se tady rozvlekle vyjadiil v tom smyslu, Ze kdyz
proniknete do té véci, kterd vam umoziuje myslet a existovat, budete
Ji moci pouzit takovym zpisobem, jakym ji zatim nepouzivate.

3. - PROGRAM ,,BRANA"

V poloviné sedmdesatych let se v dalsim vyvoji odehraly zmény, které
prevratné ovlivnily veétSinu nasi ¢innosti. Uvédomuji si to az ted’ pfi
zpétném ohlédnuti za témito udalostmi.

Na pozvani Esalenského institutu jsme méli v Big Sur v Kalifornii
potadat vikendové pracovni setkdni se zaméfenim na naSe nové
metody a techniky. Jistym zplisobem jsme to brali, jako Ze si n¢kdo
v§iml nasi prace. Esalen byl tehdy prosluly jako kolébka novych
teoretickych a praktickych pristupi v psychologii a studnice
intelektualnich nahledti na mysl cloveka.

Souhlasili jsme a vydali se na cestu s tim, Ze nam nebylo zcela
jasné, co vSechno nas mtize potkat. Prace se skupinou dvaceti Ctyr lidi,
kteti se soucasné dostanou do stavii védomi, které jsme znali, pro nas
byla novinkou. Nedélam si iluze, ze sami UcCastnici méli jasnou
predstavu o tom, co je ¢eka. Mozna snad s vyjimkou toho, Ze to bude
souviset s OOBE. Naplanovali jsme program bez ptestavek, jidlo bylo
zajisténé a stale k dispozici a pocitalo se s operativnimi prestavkami
vzdy na dva cykly spanku. Spolu s kolegou inzenyrem Billem Yotsem
jsme se délili o vedeni celého toho maratonu.

Protoze nas ¢ekala prace s novymi dobrovolniky, pr1prav111 jsme
afirmaci, kterou se vSichni i¢astnici museli naucit nazpamét jesté
pred zacatkem programu.

Jsem vic nez fyzicke télo. ProtoZe jsem vic nez fyzickeé télo, jsem
schopen vnimat to, co tento fyzicky svet presahuje.

Proto si hluboce preji rist a prozivat: poznavat, chapat, vidit,
pouzivat vySsi energie a energetické systemy tak, aby to bylo
prinosné a konstruktivni pro mé i pro druhé, kteri mne nasleduji.

Také si hluboce preji, abych ziskal pomoc a spoluprdci, dohled
a pochopeni bytosti, jejichz moudrost, stupen vyvoje a zkusenosti
Jjsou rovnocenné s mymi nebo jsou pokrocilejsi. Prosim je o vedeni
a ochranu od vsech vlivii, nebo sil, které nemohou plné splnit moje
prani, kterd jsem zformuloval.



Pokud jsme to byli schopni posoudit, nebyly vysledky prvniho se-
tkani dvakrat strhujici. Zato jsme se mnoho naucili a urcité se hodné
rozsitila zdkladna dobrovolnikli pro pokusy a testovani. Predstavili
jsme jim Ohnisko 10 a riizné nenaro¢né zptuisoby vyuziti tohoto zv1ast-
niho stavu védomi. Konecné forum, kdy si ucastnici sd¢lovali své
pocity a dojmy, ukazalo, ze jsme kol splnili. U¢astnici se seznamili s
Ohniskem 10 (mysl bdela télo spici) a naucili se, jak si ho sami
mohou navodit. Do Virginie jsme se vratili s pocitem hlubokého
uspokojeni, ze se potvrdilo praktické jadro metody.

Netrvalo dlouho a zacaly ptichdzet nabidky od jednotlivell i orga-
nizaci, abychom uspotadali dalsi takové semindfe. Vyhodnotili jsme
dosavadni vysledky a shodli jsme se, ze tyto semindfe mohou byt
velice efektivnim zplsobem ziskavani Siroké Skaly zkuSenosti, ke
kterym bychom se za jinych okolnosti tézko dostavali. Zacali jsme
tedy vést pfilezitostné vikendové seminaie. Program jsme nazvali
dilezitym nazvem M-5000, protoze dosazenim hranice péti tisic
testovanych dobrovolnikli by uz mohla byt fe¢ o hluboce
propracovaném a vyvazeném vycvikovém programu. Nové poznatky
a zkuSenosti bychom pouzili pti nasledujicich programech za ucelem
maximalizace vysledk.

Potiebovali jsme také ziskat nové instruktory, coz nebyl vibec
jednoduchy ukol. Také jsme potiebovali prevést tento systém do
sluchatek, aby bylo pln¢ vyuzitelné pisobeni Hemi-Syncu. Po
nékolika prvnich setkanich jsme si uvédomili, ze latka péti tisic
ucastnikti byla nasazena pfili§ vysoko. Také jsme si uvédomili, Ze
ucastnikiim vlastné otevirame urcité dvefe, okna, skviry, kterymi
mohou projit do ‘]meho stavu védomi. Proto jsme Zménili nizev na
,Program Brana"

Vycvikové cykly jsme inzerovali jen vyjime¢né. Lidé se o nich
dozvidali pfimo, od diivéjSich u¢astnikli. Protoze jsme vlastné délali
pokusy, zadali jsme kazdého tcastnika, aby hned na zacatku podepsal
prohlaseni, ze si tuto skutecnost uvédomuje a zavazuje se podat
zpravu o vysledcich véetné téch, které by presahly ramec seminate. To
jesté neznamend, Ze to vSichni nakonec udélali, ale bylo jich dost na
to, abychom méli slusnou evidenci. Prvni seminafe se uskutecnily v
riznych koutech Ameriky v motelech, konferen¢nich centrech a
salech. Ucastnici byli vSichni v jedné prostorné mistnosti a
prostfednictvim fidiciho systému, ktery jsme pro tento ucel zvlast
vymysleli, dostavali ptes sluchatka pokyny.

18 Angl.: The Gateway Program (pozn. piekl).



Cvieni jsme jim prehravali ze zdznamu. KdyZz se nad vSim v
soucasnosti zamyshm je uzasné, ze to vubec fungovalo. Mistnosti,
které jsme vyuzivali, ¢asto prllehaly k recepci motelu nebo baru, kde
hral tfeba orchestr az do rdna. V misté naseho bydlisté se nam otazku
mista podafilo vyfeSit tim, Ze jsme si pronajali maly motel a
instalovali v ném pfisluSnou techniku pro dvoucestnou komunikaci s
kazdym pokojem. Z laboratofe do motelu bylo asi pét mil. Slabym
mistem naseho motylku byla chybéjici restaurace, a tak jsme si jidlo
museli nechat dovazet. Prave tady se uskutec¢nil jeden zajimavy pokus.

Vytvorili jsme cviceni, pti kterém se ucastnici zdokonalovali ve
tvarovani zvlastni mentélni energie do viditelnych svételnych vzorct
asi tisic stop nad motelem. V dalsi fazi seance, pozd¢ v noci, jsme
ucastmky podroblh zkouSce. M¢li jsme predstavu Ze spojeni energie
dvaceti Ctyf osob by se mohla projevit vizudln€. VSechna venkovni
svétla motelu jsme vypnuli (motel je na samoté) a podle stopek jsme
presné vypocetli okamzik, kdy se mélo nad motelem objevit svétlo.

Ctyfi z nas vysli ven a zvedli hlavy k temné obloze. Méli jsme dost
Casu prizptusobit oci temnoté. Kdyz pfislo znameni, dychtivé jsme
koukali kolem sebe. Nikdo z nas ani nespitl.

Najednou se nadSené¢ ozval naS inzenyr elektroniky: ,,Vys,
podivejte se vys!"

Jesté vic jsme zaklonili hlavy. Pfedtim bylo nase zorné pole jenom
mirn¢ nad Grovni sttechy motelu. Ted’ jsme napInéni izasem zirali vy-
soko nad sebe a na podkladu hvézdami poseté oblohy jsme vidéli
jemné vinéni slabé Cervené az nednové barvy. Nejvic ndm to
pfipominalo jemné praminky vody, které jakoby protékaly napftic
nebeskou klenbou pfimo nad stfechou motelu. Piesné v okamziku
naplanovaného konce cviceni vinéni zmizelo. O tfi minuty pozdé&ji se
z kazet znovu ozval pokyn k provedeni cviceni a svétlé vinéni se
znovu objevilo. Ve stanovenou dobu zmizelo. Vidéli jsme to vsichni
Ctyfia vysledkem jsme byli doslova nad3eni.

Cviceni jsme zopakovali pfi jin¢ Brang, ktera se konala o néco poz-
déji, tentokrat na ranci severné od San Francisca. Byl s nami jeden
inzenyr, ktery chtél tkaz na obloze zachytit specidln€¢ upravenym
fotoaparatem. Sviij Polaroid nainstaloval pred domem. Aby ptredesel
poskozeni zabéru tim, ze by se na fotografii zobrazila mlha,
vyfotografoval dva snimky tésné pied tim, nez byl vydan pokyn k
zacatku cviceni. V prubéhu cviceni, tedy v dobé¢, kdy se predpokladalo
zviditelnéni energie, potidil dalsi dva snimky. A kdyz z kazety zaznéla
instrukce k ukonceni cviceni, vyfotil posledni dva.

Celkem nds bylo pét nebo Sest pozorovatelii. Nikdo nezaregistroval
jakykoli svételny ukaz. Potom jsme se vratili do domu a kdyz se
vSichni shromézdili v jedné mistnosti, zacali jsme fotografie z



Polaroidu podrobn¢ zkoumat. Na dvou, které byly potizeny pied
zacatkem cviCeni, nebylo nic a byly prazdné. Na dalSich dvou
snimcich z doby, kdy zaznél pokyn k ukonceni cviceni, také nic
nebylo a také byly prazdné. Posledni dvé fotografie potizené béhem
cviCeni zachycovaly shluk kruhovitého tvaru a mramorovy efekt,
ktery pripominal zemé&kouli pfi pohledu z dalky. Tento jev, kdy
fotoaparat svétlo zaznamend a lidské oko nic nepozoruje, uz davno
vysvétlili fyzici 1 fotografové. Film ,,vidi" frekvence, které oko
nezachyti. Obvyklé vyhrady, Ze mohlo dojit k osviceni filmu,
neobstaly, protoze klicové snimky byly mezi dvéma tvodnimi a
dvéma poslednimi zabéry, které byly naprosto prazdné. Nemohly tedy
byt preexponované. Navic, osvicend prostiedni ¢ast policka neni
zrovna vhodnym argumentem pro film poSkozeny nahodnou expozici.
Cim mutze Brana prospét jednotlivci? Zda se, ze diky mnohotvarné-
mu pfistupu naléza kazdy ucastnik odpoved’ na né¢jakou vnitini
otazku. Samoziejmg, Ze zajemei o program Casto piijdou s pfedstavou,
ze proziji OOBE. Toto o¢ekavani se vétSinou nenaplni v prubéhu
seminafe samotného. Presto se zde oteviraji hlubokym vhlediim,
pochopeni smyslu své existence a uvédomeéni svého zivotniho tkolu.
Vyjimkou nejsou okamziky, které pretvareji dosavadni zplisob Zivota
nebo vrcholné prozitky a zkuSenosti, které¢ ucastnik predtim nikdy
nezazil a které se nedaji zopakovat. A také toho neni zapotiebi.
Vlastni naplni Brany je sezndmeni ucastnikti s Ohniskem 10 (mysl
bdéla, telo spi). Dale se uci, jak prejit do Ohniska 12, tedy do stavu,
kdy vnimani jakychkoli télesnych podnétti konc¢i. Zde se mize védomi
oprostit od fyzického prozitku a zac¢ind vnimat jinym zptsobem nezli
skrze pét smyslﬁ Az tady se ve skutecnosti zacina néco dit. Zde se
rozpoust€ji vSechna hlediska a prljata presvedcem Teprve v tomto
stavu si tcastnik hluboce uvédomi, Ze ,,je vic nez fyzické télo".
Program Bréna vyzral v Jedlnecny proces sebepozndvani a
sebeobjevovani. Rozpousti bariéru strachu (z nezndmého, ze zmén),
kterou miizeme povazovat za nejvyrazngjsi kulturni omezeni na cesté
osobniho rustu. Predstavte si ted’, ze se nachazite na mytin¢ v hustém
lese. V nasi terminologii mluvime o ,,védomi C-1". Vedeme vas do
lesa, ale jen tak daleko, abyste zndmou mytinu méli stale ,,na dohled".
Tam se zastavujeme, je to va$ rozcestnik (Ohnisko 10). Jestlize
absolvujete dostatecny pocet cest mezi mytinou a rozcestnikem, vas
strach zmizi. U rozcestniku Ohniska 10 si vzdycky uvédomite, Ze se
kdykoli miizete vratit na mytinu, kdybyste se z né¢jakého diivodu citili
nepiijemné.
Od rozcestniku Ohniska 10 se dostanete na dalsi stanovisté, které je
jesté hloubégji v lese. Odtud uz pravdépodobné neni mozné ,,dohléd-
nout" na mytinu. Pojmenovali jsme ho Ohnisko 12. Po n¢kolika



priachodech mezi Ohniskem 10 a Ohniskem 12 se i toto misto méni ve
znamé prostiedi a sekundarni strach mizi. Uvédomite si, ze z Ohniska
12 na mytinu (C-1) ,,nedohlédnete", ale ,,vidite" Ohnisko 10 - a z
Ohniska 10 se umite vratit na C-l. Postupujete dal a dal, k dalSim
orientatnim bodim. Kazdy dalsi lezi hloubé&ji a je jiny nez ten
ptedchozi a jde to az za hranice nekonecné se rozsitujicich moznosti.

Kdyz bariéra strachu zmizi, vystoupi pln¢ do popiedi jeden z
nejvetsich dart lidstva, zvédavost. Pomoci téchto prostfedku, které
dostava, mlize ucastnik programu délat cokoliv, podle své liboviile.
Pfijima, Ze ma pravo tuto ¢innost provadét, a soucasné také prebird
odpovédnost.

Podle svého jedinecného rytmu zacina ¢lovek citit (a neni to zalezi-
tost viry), ze presahuje svou fyzickou smrt. Nikdo mu to nenapovida,
je to pfima zkuSenost. Neni podstatné, ¢im se béhem fyzického Zivota
zabyval a ¢emu véfil. Vi, Zze az jednou fyzické télo zemre, on pajde
dal.

Preziti fyzické smrti neni otdzkou presvédceni; je to fakt, ktery je
ptirozeny, podobné jako narozeni. S programem Brana neni spojené
zadné dogma, jenom se doporucuje, aby se zajemce pred zahdjenim
vycviku vazné zamyslel nad tim, ze ,,je vic nez fyzické télo."

Hranice mezi energetickym systémem této a jinych fyzickych realit
jsou nevyhnutelné piekroceny. Ve V}'/povédich ucastnikl se to Casto
popisuje jako op&tovné SJednocenl se ,,mrtvymi" pfateli a pfibuznymi
nebo jako setkani s jinymi prOJevy 1ntellgentn1 energie. Tyto jevy
Siroka americka vefejnost nepfipousti a nepfijima.

Jestlize vnimate zékladni plsobeni procesu Hemi-Sync, tj. Ze
poskytuje pristup do mnoha trovni védomi soucasné¢ (né€co, co je
velice vzdaleno obvyklému dennimu védomi), mizete ve svém zZivoté
zaCit uplatiiovat moznosti, které se vam pomoci této techniky
oteviraji.

Prostfednictvim Brany jsme méli v poslednich deseti letech
ptilezitost vyzkouset ptisobeni Hemi-Syncu na vice nez 3000 lidech.
Kazdy ucastnik absolvoval alesponi dvacet osobnich testovani/cviceni.
Celkem tedy dostavame vice nez 60 000 individualnich zkousek, které
provéfily ucinnost této metody a techniky. Téchto 60 000 testl bereme
jako zakladni vymezeni hodnoty programu Brana. Kdyz nic jiného,
mizeme mit jistotu, ze se nam podatilo 60 000 krat nékoho uspat a
zase vzbudit. To uz je sluSna statistika pro testovani néjakého
vyrobku, zvlast kdyz jde o vyrobek, ktery neuplatiiuje nasilné
pusobeni na télesnou slozku.

Nejvic vypovidajici je skladba ucastnikli programu, ¢ili téch, ktefi
se za poslednich osm let programu zucastnili. Za prvé to bylo 41
procent muzl. To je dvakrat vétsi pocet, nez je obvyklé pfi béznych



seminafich osobniho ristu. Vétsina vyzkumniki si mysli, ze divodem
této ucasti je Védecky ptistup procesu Hemi-Sync, pokud se jako
protipol chape ptistup ezotericky. Za druhé se zcastnilo 29 procent
tzv. profesiondlt (psychologu psychiatrd, ucitelii, védct, 1nzenyru
atd.). Hlavnim motivem ucasti na programu bylo zjisténi jeho
moznosti s ohledem na dal$i pouziti ve svém oboru. Za tieti byl
pramérny veék ucastnikd tiicet devét let, a tim se Brana vzdalila
snoblim a skupindm ovlivnénym médnimi trendy. A za posledni, 83
procent se zucastnilo na zaklad¢ urcité vychozi motivace a program
zakoncilo s jinym, hlub§im poznatkem.

Vyznam Brany si nejlépe ptiblizime, kdyz se s vami podélim o né-
které vypovédi, které poskytli piimi wcCastnici programu. Zde je
nékolik z nich:

1135-CM

Pro mne osobné byla nejuzasnéjsi zkusenost s Ohniskem 15 v
zesilenych vibracich: citil jsem, jak proud energie pomalu stoupd
Jjednou polovinou téla a druhou polovinou klesa zase dolii a potom
rychleji a rychleji. Citil jsem, Ze se brzy zménim ve spiralu, potom v
bod a skutecné se to stalo a pak jsem jako ucelend jednotka stoupal
vys a ws... Ale potom mé napadlo: nemiizu jit dal, nemiizu vys - a v
tele najednou ,, slysim": Ted’ se omezujes! Tak dobra, prekonal jsem
to, prijal jsem to a dadal mé nic nepoutalo, pripadal jsem si jak
Sputnik vrzeny do vesmiru a ke hvézdam, jako nové byti, které je
soucasti jednoty Vsehomira. Vnimani té jednoty mi piisobilo
nepopsatelné stésti a radost!

Ze cviceni jsem si odnesl hluboké pouceni. I kdyz jsem casto
slychal a cetl, zZe jsme to, za co se povaZujeme, a Ze nds omezuje
nase mysl, prozZival jsem néco uzasného a jedinecného, alespon z
mého pohledu mi to tak pripadalo, protoZe jsem prekonal
pochybnosti a omezeni, za které jsem odpovédny jenom ja sam.

1644 - CM

Tenkrdt rano se mi uz nechtélo drZet v rukou slunecni
soustavu (to jsem snad nemohla byt ja, kdo toto y slovil!), jak znél
pokyn z kazety, a predstavila jsem si Ohnisko 15" - modré ,, vstupnz
dvere". Nic mé tam nezaujalo, takze jsem postupovala pres cervené,
Zluté, ruzove, zelené, fialové a nakonec pres bilé. Bilé jsem
identifikovala jako ,, Uroven 21", pokracovala jsem az do ,,26", kde
Jjsem. dostala sdéleni pro dal$i ucastniky programu. Pozdéji jsem
presla do ,,Urovné 27", kde jsem se driv setkala se svym otcem.
Vycitila jsem, Ze je zaneprazdneny, tak jsem se vydala do
neznamych koncin.



., Predstavila jsem si digitalni pocitadlo a pohybovala jsem se
pozpatku temnotou. Cislice zatim naskakovaly na displeji a stridaly
se rychleji, nez jsem dokazala sledovat. Asi kolem 100 (98?) jsem se
zastavila a vsude kolem jsem vidéla postavy obchazejici v kruhu:
vypadaly jako hologramy, ale vyzarovaly zpravu, Ze , jsou zivi".
Nekteri si mé nevsimali, jini poposli dal, ale Fada jich pristoupila
bliz a vyjadrovali uprimnou radost z toho, ze mé vidi. Vycitila jsem
dale, Ze ti, kteri prisli ke mné, si mysli, Ze nékde uvizli. Mysleli si, Ze
Jjsem tam kviili tomu, abych je privedla zpéet. Zeptala jsem se, co tam
deélaji. Dozvédeéla jsem se, ze nékteri Jsou tady ze zajmu a chteji
poznat néco nového - az se Jim zachce, vrati se zpatky do fyzického
téla. Druzz zase Cekali, aZ jejich téla zemrou a oni se od nich
osvobodi. Ti, kteri se mnou komunikovali, se ze své viile vratit
nemohli.

., V tomto jsem uslySela tebe, Bobe, jak stézi slySitelnym hlasem
rikas: ,Ted se vratis do Ohniska 10." Zacala jsem panikarit a méela
Jjsem pocit, ze to bez tvého hlasu nezviadnu. Pokusila jsem se
nékoho odnést na zadech, ale neslo mi to. Zpatky v kabiné” jsem
byla snad ve zlomku vteriny. Opravdu jsem si oddychla. Pridala
Jjsem néjakou tu ulevnou nadavku a znovu jsem si vSechno probrala.
Kdyz pisu tyto radky, znovu si to opakuji:

Neverim, ze to byl sen. Kdyz ted, po dvou tydnech, tukam do
stroje tuto zpravu, jsem jesté opojend hloubkou toho proZitku.

Neverim na nahodu. I kdyz mi hlubsi souvislosti unikaji, citim,
Ze existuje ditvod, proc jsem méla prozit néco, o cem jsem driv
védomé neuvazovala.

Vime, Ze existuji instituce, kde leZi pacienti ve stavu strnulosti,
nebo komatu. Lékari je neumi znovu privést k védomi.

4659-CM
Zabyvam se myslenkou, ktera mi v tomto okamZiku pripada nej-
vys pravdepodobnd. Téemer cokoli, co nasich pét smyshi dokaze
vnimat, takze i rec a usmeérnované mysleni, je iluze. Kdyz bych chtél
popsat, co ted vnimam jako nejvyssi realitu, nejvice by se priklanel
k vyrazu ne fyzicky pocit.

19 Védomi ,,bez ¢asu" (pozn. piekl.).

20 Kabina - v origindlu: ,,CHEC unit", ,Controled Holistic
Eenvironmental Chamber", kabina s holisticky fizenym prostfedim
(pozn. ptekl.).



Kdyz vyhledavam zazitek nejvyssi skutecnosti (myslim, Ze je to
stejna skutecnost, kterou vy oznacujete slovem ,,domov"), zazivam
prazdno a blazenost. Prdazdno - ne snad proto, Ze je prazdné, ale
proto, Ze ho chci zazit prostrednictvim mentdlnich procesﬁ se
kterymi se poji pét fyzzckych smyslit przvyklych vnimani iluze.
Pokousim se zapojit sviij pomysiny biologicky pocita¢ a vnimat to,
co presahuje zjevnou omezenost iluze. Jako kdybyste chtéli
privoneét ke kvétine uchem. Blazenost pocituji proto, Ze emoce jsou
jedinym prostiedkem, ktery k vnimani mam, i kdyz chci presahnout
hranice iluze. Pokud se nabizi jesté jiné prostredky vnimani, nejsou
z duvodu nepouzivani vyvinuté a je nutné je znovu ozivit, anebo je
teprve musim uvést do cinnosti.

2312-CF

...Béhem jednoho , vyvazovaciho" dechového cviceni jsem
prozila néco, co nastartovalo docela podivné udalosti. Z
neznamych duvodii jsem se znenadani ocitla v jakési tmavé skrini -
v naprosto temném prazdnu. Jako by mnou néco pohazovalo z
jednoho extrému do druhého - ze stavu nejvyssSi pozornosti a
naprostého vybuzeni smyshi az do stavu, kdy jakykoli podnét
chybél. Zaplavil mé pocit nespokojenosti a zjistila jsem, ze mi déla
velké potize nachdzet cestu z toho more temnoty. Pri dalsi
prehravce kazety jsem se zase ocitla v temnoté a zacala jsem si
delat starost. Behem spolecného stolovani jsem o svych pocitech
promluvila s vedoucim vycviku a doufala jsem, ze mi poradi.

Cdst hovoru, ve které jsem popisovala sviij problém, vyslechl také
hloucek nékolika muzii stojicich pobliz. Jeden z nich si mé pozdeéji vzal
stranou a vysvetlil mi, co je k tomu vedlo. Rekl, Ze nekolik muzZskych
Clenit nasi skupiny u sebe béhem poslechu nahravek mélo sexualni
predstavy, ve kterych jsem se objevovala - tudiz vibrace vsech téch
sexudlnich predstav jsem samoziejmé zachytavala. Ddl rekl, Ze se
Spatné vyrovnavali s pocitem sexudlni pritazlivosti, a proto mé do-
casné ,,umistovali" do tzv. skrinky promeny energii (misto, kde ne-
chavame nevyresené problémy), nez se preklenuli do jinych urovni
veédomi. Takto se vsichni podileli na tom, Ze jsem se ocitala v temném
prazdnu. Pry abych je neobtézovala! Nejdiiv mé to nastvalo. Jak si
mohli dovolit ovliviioval miij stav! A jak na mne asi piisobila jejich
sexudlni energie! Jesté dnes mé prekvapuje, jak silny je vliv myslenek,
a tady se spolecné soustiedili tri lidé! Soucasné jsem si pripadala
trosku hloupé pri pomysleni, ze jsem néjaké signaly nezachytila uz
driv. Moji pozornost ale poutaly udadlosti seminare, takze jsem se
dvakrat nezajimala o to, co si o mné mysli druzi.

”



Tim to ale nekonci... Sice mé nékdo pouziva jako predlohu pro své
sexudlni predstavy (i kdyz Jjenom mentadlné), ale zpracovala Jsem to.
Zacala ]sem se zajimat o to, ¢im tato zkuSenost miize prispét k méemu
riustu. Tak jsem uvazovala a to, co nasledovalo, naprosto zménilo
nasmérovani mého zivota.

Vsechno probéhlo hladce, protoze jsem uprimné pozadala bozské
sily, aby mi umoznily proZit duchovni lasku. Nezadala jsem o to, abych
se stala prijemcem lasky, ale aby mi bylo umoznéno naucit se takovou
lasku davat druhym - podle svych nejlepSich moznosti. Moje prani
bylo splnéno:

Kdyz mi pustili dalsi pasek, neustdle jsem tuto myslenku drzela v
mysli. Chtéla jsem citit, jaké to je byt soucasti vesmirné lasky, doslova
se milovat s casti sebe sama a casti nékoho druhého. V tom okamziku
jsem mimotélesné opustila kabinu. Citila jsem nutkdni setkat se s
dalsimi ucastniky Brdamy. Zvolna jsem se presunula do jedné z
mistnosti a tlumenym hlasem zavolala jméno jednoho ucastnika.
Zjevné ho prekvapilo, Ze mé vidi, a ja jsem rekla, at se neleka, Ze jsem
prisla, abych mu vyslala lasku. Nakonec jsem se rozloucila polibkem
na dalku a misto jsem opustila. (Pozdéji si tento clovék vzpomnél, Ze
slysel, jak ho nékdo jemné vold. Pritom pocitil velké vzedmuti lasky,
ale nebyl si jisty, odkud volani prichdzi.)

Pak docela necekané mne mocna sila pritahla do jedné mistnosti -
presné receno do jedné konkrétni kabiny. To mé opravdu prekvapilo,
protoze muze v kabiné jsem skoro neznala. Ve skutecnosti to byl jediny
clovek, se kterym jsem béhem seminare skoro nepromluvila, mlady
pohledny psycholog. Z néjakého divodu jsme se jeden druhému
jakoby zamérné vyhybali.

Kdyz jsem se vzndsSela ziejmé nékde nad nim, nardz jsem proZila
v§epojimajici vhled, Ze jeho vibrace jsou moje vibrace. Citila jsem
neprekonatelnou touhu rozpustit se, stat se jeho soucasti, splynout v
jedno. Byla to opravdu jedna z nejjasnéjsich a nejcistSich zkuSenosti,
které jsem zazila.

Odevzdala jsem mu télo i dusi a pak jsem citila ohromné vzedmuti
energie, ktera se v nas houpala a vybuchovala. Neda se to popsat
slovy, protoze nas obklopovala uplnd a absolutni laska mnohem in-
tenzivnéji, nez jsme schopni v pozemském méritku proZit nebo si
predstavit. Cim vic jsem davala, tim vic jsem prijimala a nechtéla jsem
nikdy skoncit. Chtéla jsem mu dat jesté vic. Jako kdyby dve naprosto
souladné energie nakonec splynuly v jednu. (Vzpominam si, Ze mi
blesklo hlavou, jak Sedivy se v tomto srovnani jevi fyzicky sex.)

Zalil nas prival vzpominek na spolecné minulé Zivoty. V tom stavu
Jjsme spolu rozmlouvali a ja jsem si uvédomila, Ze tato zkuSenost
mohla prijit az na zavér seminare, prave tak, jak se to stalo, protoze
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na ujmu jinym objevnym zkuSenostem toho tydne. Obé mysli, jeho a
moje, se v této zkuSenosti setkaly. Védéla jsem, Ze nase setkani nebylo
nahodné - bylo predurcené.

Vsechno, o co jsem zZadala, jsem opravdu proZila a jesté mi bylo
pridano. Kazeta dohrdala a ja jsem se vydala dolit do spolecenské
mistnosti. Uvédomovala jsem si nezvyklou, zvysenou hladinu energie
a pritomni lidé vypadali, jako by se vznaseli. Kdyz jsem sla dolii po
schodech a chtéla se pripojit ke skupiné, uvidéla jsem ,,ho". Podival se
na mé planoucim extatickym pohledem, jako kdyby se mu prihodilo
néco naprosto nepredstavitelného. Nepromluvila jsem jesté ani slovo
a on uz nekolikrat naléhavym hlasem zopakoval: ,, Dékuji. Dékuji."”
Citila jsem se povznesené. Porovnali jsme si své zkuSenosti a vzajemné
jsme na sebe dohlédli, abychom své vypovédi nijak ne-pribarvili.
Nebylo to ale potrebné - oba pribéhy do sebe dokonale zapadaly a
dopliovaly se jako skladanka. NasSe vnimani bylo krajne citlive,
nejvice jsme vnimali hmatem.

Po tomto zazitku nas osud opét svedl dohromady, abychom
sdileli jeden druhého. Jsme spolu jiz dva roky, mame se radi a
rozvijime se.

To byla moje zkusenost s Branou. Muizu rict, Ze mé potkalo velké
Stesti, protoze jsem dostala opravdu vSechno. Nejenom dort, ale i
Slehacku na ném!

Program Brana dal pokracuje a trva vzdy sedm dni. D¢&jistém je
areal naseho centra ve Virginii, které je pro Branu zvIast uzptisobené.
Pfi cvienich uz ucastnici nelezi na zemi, ale vyuzivaji specialni
buiiky (CHEC), které jsou izolovany jesté 1épe nez kabiny v nasi
puvodni laboratofi. V buitkdch neprobiha jenom poslech nahravek
pres sluchatka, ucastnici tady také spi. Protoze mohou vzdalené
ptipominat kupé ve starych vlakovych soupravach, né€kteti navstévnici
prvni noc Spatné€ spi - mozné z pocitu klaustrofobie. Buiiky jsou ale
specidlné vybavené, od piivodu Cerstvého vzduchu, prfes regulatory
teploty az po moznost vyuzit nahravky se zvuky spanku, takze druhou
noc se pocatecni problém dostava do uplné jiné roviny - navstévniky
neni mozné probudit. Spanek v odloucenti je tak hluboky a osvézujici,
ze si néktefi ucastnici vybudovali svoji bunku u sebe doma.

Program Bréna je opravdu ndro¢ny na zajisténi a spravné
provedeni, a tak kazdy rok pfemyslime, jestli ma vyznam v ném
pokracovat. Z celkového pohledu to neni zadny financni zazrak,
pfesto pry jsme jediné vyzkumné zafizeni, ve kterém se plati za
privilegium byt dobrovolnikem. Pokazdé, kdyz se chystame celou véc
zase jednou ,,zabalit", jakoby ndhodou dostaneme dopis od néjakého



absolventa, ktery nam piSe, jak dilezitd byla pro doty¢ného Brana a k
jakym vysledkim vedla.
A tak zase vypiSeme program na dalsi rok.

4. -PRUZKUMNY TYM C. 1

Pres veskera vyruseni v programovych seancich Brany v podob¢ na-
v8tév psychologil, inzenyri elektroniky, byvalych hippiki s batizky
na zadech, pfes nutnost odepisovat na dopisy po vydani knihy Cesty
mimo telo jsme v laboratofi se skupinkou naSich dobrovolnika
pokracovali ve vyzkumné praci. Jejich zkuSenosti s dosahovanim
odlisnych stavli védomi (véetné OOBE) se stdle prohlubovaly a
dosahli v nich vysoké dokonalosti. Vlivem nejrtiznéjSich zivotnich
promén (stéhovani) se vSak pocet ¢lend ve skupiné snizil na Sest. V
sestavé nyni byl: fyzik, inZenyr elektroniky, vedouci pracovnik
socialni sluzby, transpersondlni psycholog, manazer kancelafe a
poradce v psychiatrii. Rad bych pouzil skute¢nd jména, ale néktefi
dobrovolnici méli pocit, Ze by se na né¢ zaméstnavatelé zacali divat
skrz prsty. TakZe jsem se rozhodl, ze zddnd jména uvadét nebudu.

Jednim z nejpodivuhodnéjsich aspektl bylo to, ze jejich zazitky se
shodovaly s mymi pouze v pocatecnich stadiich. Byli schopni
opakovat moje zkuSenosti stavil blizicich se mimotélesnym. Ale v
dalsi fazi jiz byla tato podobnost miziva. Snad bylo divodem to, ze
pracovali s monitorujici osobou, ktera si ziskala jejich divéeru, a tak v
ur¢itém ohledu se chovali s nenucenosti, kterou jsem ja nikdy nezazil.

Vypadalo to asi takto: Pokusna osoba si lehla na vodni [izko v za-
temnéné, akusticky i elektricky chranéné kabiné o velikosti 2,4 krat 3
metry (obvykle v kabiné €. 2, kterou méli vSichni z neznamych
diivodli v oblib€). Kabina méla vlastni ventilacni systém a vytapéni.
Na hlavu, prsty a dal$i mista na téle jsme jim pftipojili elektrody
snimajici fyziologicky stav. Asi deset centimetrﬁ nad obliéejem visel
aby pokusna osoba t&sné pred zacatkem prehravam Vyprazdmla
mocovy méchyt. Nechtéli jsme, aby se zase opakovalo to, co se v
minulosti uz tolikrat stalo - dobrovolnik ohlasil ,problém" ve
fyzickém téle a hned po spésném navratu se ukdzalo, ze za vSechno
miize plny mocovy méchyr. Mira celkového fyzického uvolnéni tyto
télesné pocity umocnovala.

Kdybyste z kabiny vysli ven a usli po chodbé jesté asi dvacet stop,
dostali byste se k tidici mistnosti, odkud monitorujici osoba (ja nebo
par dalsich lidi) komunikuje prostfednictvim systému ozvuceni s do-



brovolnikem v kabin€¢. Monitorujici osoba pousti do sluchatek také
program Hemi-Sync. Bud'to zkousi na dobrovolnicich odezvu na jesté
nepouzité zvukové frekvence, nebo napomahd zkoumanym osobam
dosahnout zadoucich stavli védomi. Poslednim tkolem monitorujici
osoby je pozorn¢ sledovat a zaznamenavat zmény ve snimanych hod-
notéach, které zachycuji bezprostiedni fyziologicky stav dobrovolnika.
Casto je pritomny jesté asistent, ktery s vyhodnocovanim pomaha.
Nasleduji pfepisy zaznami typickych ,,vstuptl", tedy stavi, které
predchéazeji OOBE z doby, kdy jsme zac¢inali s pokusy tohoto druhu:

SS/ROMC (MANAZER KANCELARE) - DELKA TRVAN{ 7
MINUT - ZKOUSKA C. 188

. Rychle ted prochazim tunelem - drive jsem stdl vzprimené a
ted’ mé néco nasava a tahne dal. Je velice uzky a ja se obrovskou
rychlosti Fitim dopredu. Ted vidim na druhé strané tunelu svételny
bod. Rychle k nému sméruji. Jako by mé pohanél kupiedu néjaky
paprsek svétla. Vystupuji z tunelu a vchazim do jiné dimenze. Uplné
Jjsem zpomalil. Jsem na zacatku této dimenze. Ted pozvolna
prochazim dal a vSechno kolem je zelené. Po pirechodu z temného
tunelu do jasného prostredi mé svétlo uplné oslepuje. Mam jiny
pocit nez driv. Ted' citim, ze na mne piisobi silna energie. Déla mi
to fakt dobre. Je to nova energeticka hladina. Citim se silny -
v§echno kolem je zelené. Okoli je tak projasnéné, Ze mi néjakou
dobu trva, nez si na nové misto privykam a prizpisobuji se.”

Byl tady jeden ,,mensi" problém. Kdyz pokusné osoby prosly
svétlem nebo dosdhly mimotélesného stavu, ztracely zajem o nudnou
a mnohahodinovou praci na zjiStovani novych, efektivné pisobicich
zvukovych vzorct. VSichni sviij kol vyborné plnili do okamziku, nez
se dostali za tunel a do svétla. Pak uz - dovolend! Nebylo vibec
snadné je udrZet u prace a museli jsme si s timto ,,ikazem" trochu
pohrat.

A opravdu jsme si pohrali. Zacali jsme tim, Ze jsme pokusné osoby
,posilali" na M¢esic. Chtéli jsme, aby se tam trochu porozhlédli.
Protoze dospéli k zavéru, ze je to krajné nezajimavé misto, vydali jsme
se spole¢n¢ dal, do jinych ¢asti slunecni soustavy, k nezndmym
planetam. Pokud jsme to dokazali spravné rozliSit, nesetkali se s
ni¢im, co by upoutalo jejich lidsky zajem - samé kratery a pohoti nebo
pouhé vrstvy chvéjici se hmoty. Zadnd vegetace, zddna znamka
zivota. Béhem téchto vyletli jsme ale zjistili, ze v mimotélesném stavu
ziejme existuje jeste¢ dalsi druh védomi. HlaSeni dobrovolniki se totiz
od naSeho pozorovani ,,z vnéjsku" liSila - naptiklad to, co jsme v



kontrolni kabiné vnimali jako minutu, vnimal dobrovolnik ve své
kabin¢ jako hodinu nebo jako bez-¢asovost. To byl jeden z podnétt
pro to, abychom nasim dobrovolniktim zacali fikat Prizkumny tym.

Jako vétSina lidi jsme se i my drzeli mySlenky nebo nadéje, ze
nékde mezi miliardami hvézd existuje inteligentni forma zivota,
kterou je mozné fyzikaln¢ zachytit. Takze jsme v rdmci nasi hry zacali
Prazkumniky ,,posilat" za hranice slune¢ni soustavy. Néco jako zména
pracovisté, rozumite. Instrukce znéla, aby se nezastavovali, dokud
nenarazi na néco zajimavého. Mijeli riznd slunce, objevili dalsi
planety, ale zddnou formu inteligentniho Zivota. Ptipadalo nam, ze
vesmir je sterilni.

Bod obratu pfiSel v roce 1974. V rozmezi nékolika tydna se obsah
vypovédi Prizkumnikti zdsadné zménil. Vyloucili jsme moznost, Ze si
Prizkumnici néco sd€luji stranou, protoze se ¢asto vzajemné vibec
neznali. Kdyz jsme o tom vSem premysleli, naSli jsme jediné
odiivodnéni: zafazeni afirmace, kterou za€inal program Brana na
zacatku kazdé prehravky. Zadné vyrazné zmény frekvenci Hemi-Sync
jsme nepodnikli, nezménilo se prostfedi ani zpisob prezentace.
Vsechno mozna vyvolala druh4 ¢ast afirmace:

... Také si hluboce preji, abych ziskal pomoc a spolupraci,
dohled a pochopeni bytosti, jejichz moudrost, stupen vyvoje a
zkuSenosti jsou rovnocenné s mymi nebo jsou pokrocilejsi. Prosim
je o vedeni a ochranu od vsech vlivii nebo sil, které nemohou plné
splnit moje prani, kterd jsem zformuloval.

Co nasledovalo, je mozné ptirovnat k vyhrnuti opony. Témét bez
vyjimky, kdyz néktery z Priizkumnikd dosdhl OOBE nebo se dostal
alespont do Ohniska 12, setkal se s inteligentnimi bytostmi, které byly
vice nebo mén¢ svolné komunikovat - a disponovaly touto schopnosti.
Mnoho let jsme se setkdvali pouze s prazdnotou, a tak na nas tyto
zmény délaly hluboky dojem. Nekdy jsme ani nevedeli, jak se spravné
zachovat. Nasleduje ¢ast z pfepisu zaznamu, ktery jsme pofidili pii
jednom z pocatecnich setkani:

SS/TC (FYZIK) XAL - 8:12 MIN. 332

,Jsem zpatky ve znamé dvandctce. Spojeni navdzano dvakrat
-poprvé s inteligenci, kterou jsem nevidel. Odpovédéla na neurcitou
vyzvu ke komunikaci, néco ve smyslu ,Chci si s tebou povidat', ale
bylo ziejmé, Ze chtél naslouchat (Fikam chtél, protoze jsem mél
pocit, Ze to byl ,on) a rekl ,Dobre, o cem chces mluvit?' Pokousel
Jjsem se prenechat iniciativu jemu (tomu), abych se dozvédeél vice o
nem a o prostredi, ve kterém Zije, mél jsem nahle pocit, Ze ho
obtézuji a ze se proto na mne zlobi. Jako kdybych omylem vrazil do



nevrlého chodce na precpané newyorské ulici. Druhd bytost byla
mnohem zajimavéjsi. Také to nebylo jenom setkam s pouhou
inteligenci, ale vnimal jsem ji i vizudlné. Byla to Zena, zrald
tricatnice, méla zjevnou radost z naseho setkani a nabidla mi, Ze mi
ukaze okoli. Provedla mé vétsi casti zarizeni, ve kterém jsme se
pravé nachazeli. Jiné oznaceni toho mista mé nenapada. Sli jsme
nahoru az k jakési zdi a vtom se otevrely dvoje velké dvere, ale za
nimi jsem nevidel nic, co by na mne udélalo dojem. Ona ale
povazovala rizné znacky a nepravidelnosti povrchu za néco
mimordadného. Proc, to nevim. Viitbec mé to neoslovilo. Zeptal jsem
se, jestli znd hmotnou rovinu byti, jakou zndm i jd, a ona
odpoveédeéla, at ji to vysvetlim. Netusil jsem, jak bych mohl priblizit
hmotné byti, tak jsem se zeptal, jestli by ji nevadilo, kdybych se
vzdalil, abych se hlasil zpét. Zdalo se, ze ji probéhl zachveév
nespokojenosti, protoze jsem narusil spolecnou prochazku s
wkladem, ale rFekla "dobre tedy”, a tim se dostavame do
pritomného okamziku."

Pozorovatel: ,,Vyborné. Az se budes vracet, pokus se vnimat, o jakou
energii jde."

(CASOVA PRODLEVA: 3 MINUTY)

., Tak tedy, radéji jsem se vratil, abych si vzpomnél na vse, co se
odehralo. Spojeni se stejnou Zenou znovu navdzano. Byla prekvape-
na, ze jsem se skutecné vratil. Udélalo ji to radost. Nejdrive jsem se
zabyval myslenkou, jak asi tato forma inteligence vnima sebe samu.
Nebyla podoba lidské Zeny jen moje predstava? Mluvili jsme o tom
a ja si uvedomil, Ze jsem si vytvarel predstavu o jeji podobé a
nemohl jsem s jistotou vict, jestli vaimam jeji skutecnou podobu.
Ona si o mné také vytvarela predstavu, ktera odpovidala tomu, na
co byla zvykla, a jestli si tyto dvé predstavy byly vzajemné podobné,
Jjsme nemohli ani jeden s urcitosti rict. Nechali jsme tuto otdzku bez
odpovédi. Potom mé celkem vyrazné zacalo svédit jedno misto na
krku a pokusil jsem se vysveétlit, Ze existuji jesté v jiné realite mimo
tu, kterou jsem s ni bezprostredné sdilel, a Ze na jiném mistée mam
fyzické telo, které ted vnima svedeni na krku. To rusi moje
soustredeni, a to je ditvodem, pro¢ moje pozornost kolisa. Chvilku
Jjsem plné pritomen a pak nahle ma pozornost ujizdi. Zdalo se, Ze to
povazuje za zcela nemozné. Rekl bych, Ze mi neverila vitbec nic.
Moje vysvétleni presla, podobné jako se to stavd, kdyz nékdo
pronese néco nesmysiného. Zeptal jsem se na zdkonitosti jeji



reality. Odvedla mé na jiné misto, kde byla dalsi bytost. Byl to muz
a dale tam byla psaci plocha, néco na zpiisob psaci tabule, ale
nebyla to psaci tabule. Na ni se mi on pokusil vysvétlit povahu
jejich véci. Znaky, které vytvarel na této plose, na té tabuli, jsem
nebyl schopen rozlustit a po nekolikerém opakovani jsme to vzdali.
Zkusili jsme obrazky. Celou dobu jsme komunikovali telepaticky.
Obrazky se osvédcily. Nakreslil jich nékolik a z telepatického
rozhovoru jsem vycitil, Ze jejich védeckad odvétvi a zakonitosti byti a
reality se v mnohém podobaji nasim. I v tom ohledu, Ze jsou k této
realité pripoutani a nemohou z ni vystoupit tak, jako jsem to udélal
ja, ze jsem opustil fyzzckou realitu a vstoupll do jejich. Ani si nejsem
Jjist, jestli verili v jinou realitu neZ tu svoji. Jejich prirodni
zakonitosti se podobaly nasim tim, Ze se predmét v jejich realité
musel podrizovat urcitym zakoniim. Pokusil jsem se zjistit, zda se
nekteré zakony podobaji, napriklad zakon gravitace. Bylo to velice
tezkeé vysvetlit. Nedokazal jsem od sebe odlisit jejich pojeti reality a
sve, pouze jsem byl schopen vse prevadet do principu, které mi jsou
viastni. 1 kdyz jsem nikde nevidél, Zze by se nekdo vznadsel ve
vzduchu, nemohl jsem si byt jisty, Ze pricinou je stejné podléhani
gravitaci, které plati pro nas. Anebo zda to byla projekce mych
zkuSenosti, na jejichz zakladeé si nepredstavuji, Ze by lidské bytosti
létaly vzduchem. Vnimal jsem ale, Ze disponuji zdklady védecké
fyziky, podle kterych se ridi jejich realita. Nepremistovali predmeéty
pomocl myslenek ani nic podobného. Oni sviij svet vnimali jako
realitu pripominajici pozemské byti presto, zZe jsem neznal mnoho
Jjejich predmétii a nastrojii. Pripadali mi zvlastni, i kdyz budili
dojem pevného ukotveni v sobé samych a oddélenosti v ramci jejich
zarizeni a struktur. Z ditvodit mné neznamych mé vaimali, jako bych
byl jednim z nich, at' uz slo o bytosti lidske, nebo ne - to nevim.
Mozna jsem se mél pokusit zjistit, jakou maji predstavu o mistu,
odkud jsem prisel, a o tom, kdo jsem."

DalSim ptepisem ziskate pfedstavu o jiné roviné kontaktu:

SS/JCA (VEDOUCI PRACOVNIK SOCIALNICH SLUZEB) 6:27
MIN 356
» Mluvim se svym zelenym clovickem a procvicuji stoupani a
klesani, abych byl schopen se dostivat na misto, kde vsichni
prebyvaji... a zjistil jsem, proc¢ nosi zeleny odev. Rekl, ze on sam ho
nepotrebuje, ale kdyz ho na sobé bude mit, ja se pry vedle néj budu
citit prijemnéji. Dal rekl, Ze jsem stdle jeste pod viadou urcitych
druhu, strachu a on chce, aby pro mne bylo opousteni tela a



navraty do ného co nejprirozenégjsi...Chci se na chvilku posadit a
povidat si s nim... pravé si jakoby sedl a mluvi o mné a o tom, kde
Jjsem. Rika, ze je takovy muj ochrance. Odpovida, v jistéem smyslu
odpovz'dd za muyj rust a vyvoj. Chrani mé v mezich téchto setkani a
ma odpovédnosti s nimi spojené. Je ]asne Ze prozil mnoho Zivotit a
prosel mnoha zkuSenostmi... a ja nevim, jestli jsou jeho soucdsti,
nebo ne.

Citim se tady velice prijemné, jako by to bylo misto, kam patiim,
a jako bych ten pocit zazil uz driv. Myslim, Ze jsem udélal néjaky
pokrok, protoZe nyni jsem nepotieboval, aby mi nékdo jiny
pomdahal. Byl jsem v jejich pritomnosti, to je vSe, bylo to spis jako
projev jejich ditvery. Zeptal jsem se, co tady déla, a on odpovedél:
,Snazis se zduraznit ,,tady”, ale ,,tady" neni... tady nehraje roli.'
Nevim proc, ale citim se neuvéritelné unaveny. Mam pocit, jako
bych se najednou chtél vratit. Vsiml jsem si uz driv, zZe tento pocit se
dostavil jako néjaky zablesk, i kdyz tady je tma. Tam cekalo
prekvapeni, jako kdyz se znenadani rozsviti svétlo."”

Mnohem ptinosné;jsi byly ptipady, kdy se nasi Prizkumnici rychle
,seznamili" s bytosti nebo vice bytostmi (entitami?), které jasné jevily
zajem o dal$i komunikaci. Nésleduje ukdzka jedno setkani toho druhu:

SS/BY (INZENYR ELEKTRONIKY) 26:20 MIN 325

., Znovu jsem oslovil zdroj a zeptal se ho na cile a jeho budouci
vyvoj a dale jsem se zeptal, zda je mu znama Zemé. Jeho odpoved
znéla: "Ano, je to mé piisobiste.” Nabyl jsem dojmu, zZe Zemé byla
Jjakoby jeho pridéleny rajon. Dale jsem mél pocit, Ze nam spolu s
dalsimi entitami maji povinnost pomoci v tom, aby nase zkusSenost
pozemského Zivota byla co nejuplnéjsi a abychom ji skutecné
absolvovali. Tim nemyslim, ze by nas méli ,dostat skrze Zivot', ale
spise ze nam maji "pomoci projit Zivotem." Mam na mysli, Ze nam
maji pomoct dostat se tak daleko, jak je to jen mozné. Jejich cinnost
spociva spise ve vysvetlovani, pomoci a pozemské povinnosti se
jich ani tak netykaji. Pak jsem se ptal na pozemské prirodni
podminky v dalsich deseti letech. Prevzal informace z mé mysli,
vedel, o cem premyslim a vekl: "Nevédel jsem, Ze tyto informace
jsou bezné zname." Prekvapilo ho, Ze jsou takové informace
dostupné a zZe se dostaly do Sirokého povédomi. Nevédel, ze se tyto
informace rozsirily."”



Jind komunikace se nesla zase v tomto duchu:
SS/SHE (PSYCHIATRICKA PORADKYNE) 16:14 MIN 314
., .Svételny bod. Mimo to nic jiného nevnimam."
Instruktor: ,,Jaky ve vas to svétlo vyvolava pocit?"
., Vnimam ho jako hvezdu. Kdyz se na ného zaméruji, zacinam se
vzndset."
Instruktor: ,,Zkuste vic, experimentujte se svétlem."
(CASOVA PRODLEVA: 2:55)
Novy hlas: ,, Dobry den."”
Instruktor: ,,Velmi mé tési. Jsem moc vdécny za to, Ze jste tady."
Novy hlas: ,, Je tézké se sem dostat."
Instruktor: ,,V ¢em je to tézké?"

Novy hlas: ,, Musim projit mnoha vrstvami."”

Instruktor: ,,Jsme hluboce vdécni za to, Ze jste prosel vSemi vrstvami
az k ndm. Pomizeme vam, jak to jen ptjde."

Novy hlas: ,, Md velmi dobrou barevnou strukturu. Musime nalézt
zpiisob, jak bychom ji mohli pomoci osvobodit se."

Instruktor: , Navrhujete néco?"
Novy hlas: ,, Musi jit na delsi dobu skutecné do hloubky.
Instruktor: ,,Takze delsi ptipravna doba, to by pomohlo?"

Novy hlas: ,,Je to mozné. Piijde to snadnéji, az se vytvori diivera.
Stale se jeste hodné boji."

Instruktor: ,,Jsem velmi vdé¢ny, Ze o ni projevujete takovy zajem."



Novy hlas: ,, Chybi ji vyvazenost. Doprovodil jsem ji na misto, kde si
miuize odpocinout.”

V tomto piipadé si pokusnd osoba viibec nic nepamatovala. Jako
posledni si vybavovala, Ze pracovala s barvami. Zména v zabarveni
jejiho hlasu a zdznamy na monitorujicich pfistrojich naznacovaly, ze
je v JEJIM téle ptitomné jiné ,,byti" nebo jind osobnost. Mnoho se
diskutovalo o tom, jestli je rozumné timto zpisobem pokracovat, i
kdyz zajem spolu s nadSenim, které tato udalost vyvolala, byl v nasi
skupin€ ohromny. Faktem ovSem bylo, ze jsme v té dobé nevédéli o
zadném ucinném prostfedku, ktery by takovou komunikaci
znemoznil. To ale nebylo nasim cilem a ja sam jsem byl posledni, kdo
by o néco podobného usiloval.

Jeden z Prazkumnikl navéazal velmi blizky vztah se skupinou ctyf
az péti bytosti, pficemz jedna z nich zastavala ulohu mluvciho.
Nasleduje prepis zaznamu, kdy se jednalo o dilezitou fazi jejich
vztahu:

SS/ROMC (VEDOUCI URADU) 8:05 MIN 306

,,Pozorovala Jjsem, co se deje, a soucasné vSe prozivala. Moji
CtyFi pomocnici pomohll vyzdvihnout moje energetlcke télo, jellkoz
se ono telo se prave vratilo do fyzického téla. Ti ctyri pomocmcz mi
pomohli energetické télo vyzdvihnout z fyzického tela a ja jsem
zacala vnimat ohromnou lehkost a citila se vytecné a uvédomila si,
Ze tato energetickda forma" jako by byla vrostla do mého téla a
pouze v ném prebyvala. Pouze energeticky napajela mé télo. Citila
Jjsem se lehce a v bezpeci. Venka mi bylo dobre a dokdzala jsem
vnimat energii byti. Jeden pomocnik mluvil o tom, Ze by chtéli
zkusit experimentovat s tim, ze by pouzili mé télo za ucelem
vytvoreni jakoby komunikacni prenosové jednotky mezi dimenzemi.
S jejich pomoci bych mohla snadno a bezpecné opoustét telo, citit
lehkost a sStesti a pritom pozorovat, pokud bych chtéla, co se déje s
energetickou bytosti."

Instruktor: ,,Chtéji ted’ provést néjaky pokus?"

21 Angl.: ,.form" - tvar, postava, bytost (pozn. prekl).



., V poradku. Mam pocit, Ze by chtéli pouzit moje hlasivky, ale ja
Jjsem se jesté nedostala dostatecné daleko, abych prenos nerusila.
Je potreba vice praxe a pokusii, pak bych se mohla naucit byt méne,
tedy myslim byt vice uvolnéna a nechat vse jen plynout a nezasta-
vovat to mysli. Cim delsi bude cviceni, tim bude plynuti rychlejsi.
Chtéji udelat jeden kratky pokus, jak zformulovat prostrednictvim
mych hlasivek a pomoci mého mentalniho aparatu nékolik mysle-
nek. Takze uvidime, jak dal. Uvidime, co se zde stane.”

Instruktor: ,,Dobte. Jsem tady, jestli mé budes potiebovat." ,, Ano.”

(CASOVA PRODLEVA: 3:23)

Novy hlas: ,, Zdravim vas. Mluvim prostrednictvim téchto hlasivek a
rad bych promluvil k této mladé zZené, zatimco ona bude pozorovat,
co se déje. Zda se, ze jeji fyzicke télo se velmi rychle zahriva. Miize
se ochladit, ale pak se znovu ohreje. Protoze se molekuly
energetickeho tela, které pracuje prostrednictvim fyzického téla,
pohybuji rychleji, proto v tomto okamZiku vnimdam kolem jejiho téla
teplo. Tato mlada Zena pochopi, co se déje, kdyz poprvé vstoupime
do jeji aury. Pociti teplo a az se vice uvolni a dokdze povystoupit
nad své fyzicke telo, bude vnimat uplné uvolnéni, uplny klid, uplné
ztiSeni a uplné bezpeci - stejné jako driv vnimala chlad a castecné
uvolnéni. Potom se dostavi faze lehkosti a nahly pocit chladu a ona
si uvédomi, zZe zvolna opousti fyzické telo, ale ze se kdykoli miize
rozhodnout prevzit nad prubéhem uddlosti kontrolu. Mize
pozorovat po celou dobu, kdykoli miize promluvit a dokonce miize
prejit do dalsich dimenzi. Ti, kteri ji pomohou vstoupit do téchto
dimenzi, jsou pripraveni, a zatimco se to bude dit, pokusime se
sdelit informace prostrednictvim téchto hlasivek. Je to velmi
konkrétni pokus, kdy vstupujeme do dimenzi poznani. A to by se
nikdy nezdarilo, kdyby nebylo vas a vasSeho poznani, svétla a
duvery, které obklopuji cely vas projekt, na némz pracujete.
Spolupracoval jsem jesté s dalsimi, kteri se pripoji, ]akmlle
dosahneme jinych dimenzi a urovni. Nerikame, Ze jsou vyssz nebo
nizsi - jsou to svetelné dimenze, do nichz se prichazi pres rizné
urovné. Snadnéji se v nich pracuje s poznanim. Nyni piisobim na
urovni, kterd odpovida této bytosti, ale pozdéeji spolu budeme
pracovat na riiznych urovnich. Pracuji s ni i jiné bytosti. Uzivam
slovo ,my', protoze vzdy, kdyz prichdazim, prichdazime ve skupiné -
Jjsou zde dalsi, kteri piisobi ]ako asistenti a vzdy poszlujz hladinu
energie a podileji se na praci. Rikame, Ze déldte presné to, co je



potieba, aby se napomohlo té situaci, abyste se dostali to toho
dokonalého stavu, kde miize dojit k uvolnéni energii do jinych
urovni védomi. Ted se vzdalime a umoznime ji, aby se znovu plné
vratila do svého téla. Bylo nam cti. Dékujeme, drazi pratelé.”

Zena méla takovou diivéru v tuto skupinu, Ze se jejich asistence
zménila v béZznou provozni proceduru. Napiiklad aby se uvolnila z
téla, zaujaly tyto Ctyfi bytosti misto u jejich nohou (dv€) a u hlavy
(dalsi dv€) a z téla ji jednoduSe ,vyzdvihly". Diky tomuto
jednoduchému postupu byla celd procedura snadnéjsi.

O nekolik mesicth pozdéji doslo k zajimavé udalosti, kterd
souvisela s timto jiz rutinnim postupem. Tato Prizkumnice mivala
seanci v laboratofi vzdy ve stfedu v pét hodin. Tentokrat stiedecni
setkani, o némz bude fe¢, zrusila jiz nékolik dnli pfedem. Souhrou
okolnosti k ndm zavitala jedna psycholozka z okoli Washingtonu. K
nasi praci méla velmi skepticky postoj a my jsme stravili n¢kolik
hodin vysvétlovanim naSich metod a technik. Abychom ji nasi praci
Hemi-Sync a potom at’ sama posoudi, jestli to na ni udélalo néjaky
dojem. Souhlasila s védomim, Ze zadné zvlastni ptekvapeni se urcité
nechysta. Kdyz se vidél jeji skepsi, téméf bych se v tom s ni ztotoznil.

Ub¢hlo asi pét minut od okamziku, kdy ulehla v kabin¢ a v
sluchéatcich ji zacal hrat Hemi-Sync, kdyz se v mikrofonu interkomu
ozval jeji hlas:

., V kabiné se mnou jesté néekdo je."

Zmackl jsem tlacitko u mikrofonu: ,,Nemylite se?"

,, Urcité. Jsou vlastné ctyri, abych byla presna.”

,,Urcité jsou Ctyii?" opétoval jsem komunikaci.

,, Vnimam je naprosto zretelné. Dva mam u nohou a dva u hlavy."

Znovu jsem zmackl tla¢itko mikrofonu. ,,Co délaji?"

,, Vérte tomu nebo ne, ale snazi se mne vyzdvihnout z téla."”

Najednou mi to doslo. Zvedl jsem hlavu, abych se podival na
hodiny. Bylo pét hodin a deset minut - stfeda odpoledne. Uvédomil
jsem si, ze nehmotni pratelé nasi Priizkumnice také upadaji do
stereotypli. Vyprskl jsem v hlasity smich. Uz uz jsem se naklanél k
mikrofonu, abych Zené v kabin¢ vSechno objasnil, ale zarazil jsem se.

Zmackl jsem tlacitko mikrofonu. ,,Co délaji ted’?"

,, Prestali mé vyzdvihavat z téla,” tekl hlas v mikrofonu. ,, Ted’ o
nécem zive diskutuji."”

Jen s tézi jsem si zachovaval nevzruseny ton hlasu: ,,0 ¢em disku-
tuji?"

., Ti ¢tyri mé chteji vyzdvihnout a ted’ se objevil paty, ktery se jim
pokousi vysvetlit, Ze by nemeéli."



A vy chcete, aby to ud¢lali?" zeptal jsem se.

., Ne, nejspis ne," zaznéla odpovéd'. ,, Prave prestali diskutovat a
odchazeji, takze je vsechno asi zase v poradku."

Usmival jsem se a znovu jsem se naklonil k mikrofonu: ,,Tak se ted’
uvolnéte a za par minut vas pustim ven. Citite se ted’ pohodIné?"

,,Ano, ano, citim se dobre."
roval signaly na monitoru, které napovidaly, ze psycholozka je ve
stavu uvolnéni az lehkého spanku. Po néjaké dobé€ jsem ji vzbudil.
Citila, ze si skutecné odpocinula. Nova zkusenost se ji dotkla, pfesto
se vehementn¢ dal snazila stat si za svym. Ukézal jsem ji rozpis
setkani, které jsme vétSinou nazyvali pokusnymi seancemi a potom ji
pustil nahravku vlastni ,,zvedaci" techniky podle autentického popisu
Prizkumnika. Kdyz konecné odjizdé€la, vypadala velice zmaten¢ a
zamyslené.

Mnohym lidem tyto véci siln€ narusi jejich usedly svétonazor. A
my jsme se s takovymi vécmi setkdvali velice ¢asto. Bylo mnoho
okamzik1l, kdy se objevily pochybnosti.

Zde je potieba fict, ze dosazeni diivéry a komunikace nebo pratel-
stvi s témito pratelskymi bytostmi si vyzddalo hodiny a hodiny
predeslych kontaktd a cetné diskuse s dalSimi lidmi. Vyvoj do stavu,
ktery zde popisujeme, nenastal pfes noc. Ohromné mnozstvi
informaci, které se k ndm prostiednictvim téchto bytosti dostalo, se
prevazné tykalo filozofickych otazek nebo obsahovaly doporuceni a
rady pro Prizkumniky. Béhem pokusti nebyly nikdy pouzity léky
nebo drogy.

Navic jsou zde jisté signaly, ze dochazi k vytvofeni takovych
magnetickych poli, jaka nase véda jeSté neznd. Mozna by ptichazel v
uvahu vznik magnetickych poli v blizkych elektrickych obvodech a
zvukovych kabelech. Dalsim moznym efektem téchto poli by mohlo
byt ovlivnéni magnetofonovych pask takovym zplsobem, ze by
mohlo dojit k ,,pfenosu" zaznamu z jedné vrstvy pasku na druhy. V
hudebnim primyslu by uz jist¢ védéli, jak vSechno vyuzit na
komerénim zdkladé. Nicméné, naSe vysledky nebyly natolik
prikazné, aby byly komer¢né zajimavé. Alespon v soucasné dobé ne.

Kdyz jsme jednou v noci pfisli na parkovisté k autim, ktera stala
zaparkovand asi 6 m od zdi, za kterou je uvnitt budovy kabina 2,
zjistili jsme, ze vSechna tfi auta maji vybitou baterii. Protoze vSak byla
tepla letni noc, motor naskocil bez problému a dal uz vydrzel. Auta,
kterd stala na opa¢ném konci parkovisté, vzdaleném kolem Sedesati
stop, m¢la baterie v pofadku. Bylo to pro nas pouceni, abychom v
dobé, kdy v kabin¢€ 2 probihaji pokusy s nékterymi Prizkumniky, u zdi
neparkovali. Co je pri¢inou tohoto jevu (ktery potad trva), nevime.



V nyn¢jsi skupiné¢ Prizkumnikd jsou uz jenom dva clenové
puvodniho tymu. Ostatni odnesl ptival osobnich udalosti do riznych
koutth USA, ale jejich zivoty byly navzdy poznamenany diivéjsimi
zkuSenostmi. Pivodni material stale jesté¢ zpracovavame. Zatim vSak
prichazi dalsi informace prostfednictvim pokracujicich pokust v nasi
nové laboratofi.

Mozna potiebujeme nékolik dalsich doktort, s jinymi diplomy...

5.-NOVA PRATELSTVI

V mnoha stovkach hodin dosavadni komunikace Prizkumniki, asi v

jedné tieting ptipadil, prevzaly pratelské bytosti se souhlasem zkou-

manych osob vedeni a kontrolu nad jejich fyzickymi tély.

Promlouvaly za pouziti jejich hlasivek. Zbyvajici dvé tfetiny

navazanych spojeni inicioval Prizkumnik, ktery pak s nefyzickym

tretim subjektem komunikoval a podal o tom zpravu. V obou
ptipadech byl instruktor v kontrolni kabing (¢lovék z masa a kosti!)
soucasti rozhovort.

Spisy, které jsme nazvali ,,Prizkumny material", jsou spojenim fas-
cinujicich, matoucich, strach vzbuzujicich, inspirujicich, ale n¢kdy
také nudnych poznatku které jsou casto v rozporu s myslenim a
filozofii nasi kultury a civilizace. Podstatné ale je, Ze pracujeme se
skute¢n¢ autentickym materialem, ktery obsahuje faktickou zkusSenost
a ze s Pruzkumniky spolupracuji pratelské bytosti. Az na druhé misto
v dtlezitosti bych zaradil to, Ze se vyzkum dél vyviji a dokonce
rozrusta.

Pokud se mame dockat nezaujatého konec¢ného pohledu na celou
véc, je podminkou urcitd iniciativa ze strany odbornikd, ktefi nepatii k
nasi organizaci.

Kdyz si projdeme zkuSenosti Prizkumnikt, s odstupem pozoruje-
me, ze se nékteré prvky opakuji:

1. Nefyzické bytosti nezname. At jsou ale kohokoli piivodu, maji
schopnost vyzatovat pratelské teplo, které probouzi plnou diivéru
-v ptipadé Prizkumnikt jde ta divéra az za hranice zivota.

2. Bytosti se projevuji starostlivé pfedevsim ke svym pratelim - Pra-
zkumnikiim. Vynakladaji velkou snahu na to, aby se mentalni i fy-
zicky vyvoj jejich lidskych , pratel" posunul dopfedu.

3. Prizkumnikiim se bytosti obvykle zjevuji jako postavy v kapl Je-
jichz tvafte jsou ukryty ve stinu, Prizkumnik j je oc¢ividné nemize vi-
dét. Kdyz se Prizkumnik sezndmi s vyzafovanim, které je pro



bytost charakteristické, kape€ zmizi a Prizkumnik vnimé uz jenom
vyzatovani, které bytost utvari.

4. Pti komunikaci s Prizkumnikem se slovni projev bytosti omezuje
na slovni zasobu Prizkumnika. Proto bytost ¢asto vaha, kdyz patra

po vhodném vyrazu, ktery by vystihl, co chce vyjadiit. Casto se v pa-
métové databance Prizkumnika zadny takovy vyraz nenaléza. 5. V
dobé, kdy jsou Priizkumnik a bytost ve spojeni, predevsim kdyz bytost
vyuziva fyzické télo Prizkumnika pro komunikaci, méni se napé&ti
jeho téla a dalsi biorytmy.

Bez dalsiho komentaie predkladam uryvky z riiznych setkani:

SS/TC (PRIRODOVEDEC) 22:30 MIN 372

. Mam mnoho novych informaci a pokousim se v nich
zorientovat, abych je usporadal v néjakém logickém sledu. Mam
dojem, a to chci Fict jako prvni, Ze realita fyzikalni hmoty - to, co se
beézné nazyva realita, tedy nejen fyzikalni hmota, ale take urcity
podil denniho snéni a nasSich imaginativnich schopnosti -
pripomind to hluboké zasnéni nebo myslenku, kterda vznikla z
vy$siho védomi. Podobné jako kdyz se zasnime nebo si vymyslime
riizné postavy nebo situace, sami jsme postavami, které byly
doopravdy vymyslené nebo vysnené, vyssi formou védomi. Role,
ktera nam v tomto snu prislusi, je vzdélavat se, ucit a zdokonalovat
se a usilovat o sviij celkovy vyvoj. Proc se této forme nadvedomi
nebo entité, ktera presahuje nasi predstavivost a intuici, tento sen
zda, nevim, jen se domnivam, Ze je to pro jeji vlastni pouceni. Uci
se, stejné jako se ucime my. Proc¢ na zacatku stojime s omezenym
veédomim: kdyz si vymyslime néjakou situaci a ocekavame, Ze dal
budou nasledovat urcité procesy, ze kterych se madame poucit,
nevymyslime si Zadny komplikovany, , zraly" scénar. Vymyslime
snadny scénar, abychom ho podle svych schopnosti zvladli, a bude
zohlednovat to, o co usilujeme, abyste toho nakonec skutecné
dosahli. To je pricina, proc je nase vedomi zdanlivé omezené. Ta
pricina je soucasné moznosti, abychom védomi vice rozvinuli, a
patii to k celé veci. Mame se ucit a rist a vyvijet se a ménit
prostrednictvim zkuSenosti, abychom se co nejvic priblizili nasemu
tvitrci nebo svrchované snici dusi, chcete-li, a pochopili, zZe jsme
jeho soucasti. A také mu alespon zc¢asti porozuméli. Pak mame vice



sily. Cim vice chdpeme, tim vice jsme se poucili. TakZe ve
skutecnosti o toto ani tak moc nejde - ne, jinak, opravuji se. Takze
nejde ani tak o to, Ze nas néco vnitiné Zene k rozsirovani védomi,
nebo nds nabdda, ze bychom to méli délat, ale spis o to, zZe védomi
zde je. Tim, Ze zde je, existuje také nasmerovani, kterym se miizzeme
nechat vést, pokud se pro to rozhodneme. Jak se posloucham, zni to
v§echno dost kostrbateé, ale tak mi to pripada."

SS/SHE (PRACOVNICE V SOCIALNI SFERE) 18 MIN 366

., PFipadam si, jako... chycena ve viru. Dvacet dvojka uz urcité
neni télesna uroven. Dvacet jedna miize byt telesna nebo netélesna
podle toho, jak se rozhodnete zamérit energii.

Zde neni ani nahore, ani dole, ani vpredu, ani vzadu. Pri dvacet
jedna se po celou dobu citim prijemnée, ale velice zvlastné.
Pripadam si jak duha, prede mnou jsou barvy, takové, jaké popsala
Miranon, ale kazda ma jiny rytmus a pohybuje se odlisné. Jako
bych vidéla spektrum dvaceti dvou barev, nevim, moznd je jich az
dvacet osm, snad je to tak a vSechno je to spolu propojené. Asi bych
vam to dokazala nakreslit. Libi se mi v urovni dvacet jedna, tak
tady vice méné ziistavam, a ptdate se, co citim - jako bych
pozorovala iluzi zapadu slunce a vnimala horizont jako konec, ale
je to jenom iluze, protoze pijdu-li dal, oteviou se dalsi nové
urovne."

(CASOVA PRODLEVA 1:22)

Jiny hlas: ,, Omlouvdam se za zpozdeéni, ale velmi vam chci podékovat
a rict, Ze jsem rad, Ze jste dostali moji zpravu. Jestli chcete zkoumat
tyto urovné, velmi rad budu spolupracovat.”

Instruktor: ,,Velmi si toho vazim."

Jiny hlas: , Jak jsem vam uz rekl, rostliny Ziji v rovindach jedna az
sedm. Jsou na frekvencni urovni jedna az sedm. Zvirata Ziji ve
frekvencni urovni osm az ctrnact. Kdyz clovek dosahne, kdyz
vedomi dosdahne urovné ctrnact, nemiize uz dal pokracovat, pokud
nezmeni svou formu veédomi. Urovné patndct az dvacet jedna
nazyvate lidskou existenci na Zemi. Kdyz dosahnete urovné dvacet
jedna, mate volbu setrvat v lidské 7isi, nebo jit dal. Dal vsak
postoupite, jen kdyz se vzdate lidské formy byti."”



Instruktor: ,, Kdyz se vzdame lidské formy byti?"

Jiny hlas: ,, Urovné dvacet dva az dvacet osm jsou most. To jsou
urovné, do kterych vstupujete po smrti. Jste na urovni dvacet, a
protoze je to vzestupnd uroven, miiZete vstoupit do FiSe, kterd
presahuje fyzické byti, ale nemiizete tady zustat, kdyz se nevzddte
sve lidske formy. Rozumite?"

Instruktor: ,,Tomu rozumim, ano."

Jiny hlas: ,, 4 kdyz jednou cloveék nebo védomi - mluvime tady o
védomi - dosahne urovné dvacet osm, je na druhé strané mostu.
Protoze se vedomi bude vyvijet dal do vyssich urovni, neprijme uz
nikdy lidské télo, dokonce ani za ucelem sebevzdeélani. Ja se uz
nikdy nevtelim jako clovek - jako jina forma Zivota ano, ale ne jako
clovek. Tézce se to vysvétluje, protoze nejsme na stejné urovni byti.
Mozna to piijde vysvetlit, kdyz vas pozadam, abyste si predstavili
sedm kruhu, které pojimaji vSech ctyricet devet urovni. Prvni tri
kruhy jsou hmotné, tak, jak hmotu znate. Zahrnuji rostliny, zvirata
a lidi. Ctvrty kruh je vasim mostem, sférou, na kterou jste zameéreni,
ze vSech téchto urovni. Je to faze, kdy si vedomi miize vybrat, jestli
se vrati zpét do nizsich urovni, anebo pokroci do vyssich urovni.
Mnoha veédomi si skutecné voli, Ze se vrati do nizsich forem
fyzického byti. Horni tri kruhy nazyvate v jazyce svého veédomi
duchovnim svétem a tady je potreba udélat hlavni dil prace.
Nemohu pomoci tém, kdo nedosdhli urovné osmndct, protoze ma
frekvencni uroven je jind. Proto je tezke pomadhat vam s
konkrétnimi problémy. Mohu vam vnuknout ndpady, ale nemohu
poskytnout konkrétni vedeni, které by bylo mozné, kdybyste byli v
urovni osmnact. NaSe urovné se ovSem dotykaji, protoze vy se
pohybujete na vzestupné spirdle - jaky mate pro to vyraz,
vzestupna? Je to elipsa. Je to vzestupna elipsa, proto mohu prejit a
komunikovat s vami, i kdyz neprimo. Az dosdhnu urovné ctyricet
devet, coz bych si pral, opustim vSechny tyto riSe byti. Zajisté to
jesté neni nejvyssi dosazeni. Znamend to jen, Ze opustim tuto
skupinu sedmi kruhii, celkovou skupinu sedmi kruhii. Predstavte si,
chcete-li, ze techto sedm kruhii se nachazi v jinéem, jesté vetsim
kruhu, z kterého vystupuje dalsich sedm kruhit a ty jsou opét
obklopeny kruhem dalsim, vétsim. Tim ziskate predstavu o tom, co
je to nekonecno."”



Instruktor: ,,Musim ptiznat, Ze toho je na mé drobné, nicotné fyzické
védomi trochu moc."

Jiny hlas: ,, To je pravda. Nemohu jinak - pro mé védomi je to také
narocné. Protoze se blizi naplnéni kruhu, nékdy citim, Ze jsem
dosahl vyznamného stupné ve vyvoji svého védomi. Ale kdyz to
potom vysveétluji, uvédomuji si, jak nesmirné daleka cesta je prede
mnou a jak malo jsem toho dosud prosel. Protoze moje rovina
védomi je védomi lasky, zanechdavam vas s laskou. Preji dobry
den."

SS/SCA (VEDOUCI PRACOVNIK) 34 MIN 402

Instruktor: ,,Pozadej ho, at’ popisSe interaktivni jednotku, kterou ted’
jsi a také tvé fyzické télo. Jaky je vztah nové energie a tvého
fyzického téla?"

., V dobe, kdy nejsem ve fyzickéem tele, uzivam cdst sve energie
na jeho podporu. Kdyz pouzivam tuto energii k podpore mého
fyzického téla tady na Zemi, brani... nebo lépe rFeceno - krivi moje
myslenkové procesy, takZe nemohou z téla ven. Zakiiveni
myslenkového procesu je nutné pro komunikaci s jinymi osobami
tady na Zemi. Toto je jeden zpusob komunikace, kdyz jsem mimo
telo. Vetsinu energie, kterou télo vyuziva, si nesu s sebou, ale
dostatecné mnozstvi zistava zde v tele, aby toto télo meélo
informace. Umoziiuje mi to oteviit mysl a komunikovat s dalsimi
bytostmi, dalsimi mozky, jak bych to vyjadril - komunikovat s nimi,
ucit se od nich, mluvit s nimi."

Instruktor: ,,Kdy poprvé vstupujete do fyzického téla, abyste v ném
zustali del§i dobu?"

., Zalezi na vhodném okamzZiku, i kdyz oplodnéni je mechanickou
zaleZitosti, chemickym procesem... netélesné bytosti velmi dobre
vnimaji, kdy se co déje, a vybiraji si okamzik, aby vytvorily zarodek,
nebo ho naopak nevytvorily. Takze cast svoji energie mohu pouzit
pro vwvoj osobnosti a takto mohu vytvorit soucasné nékolik
osobnosti, které se vyvijeji ve stejném case."

Instruktor: ,,Soucasné ve fyzicke realité?

,Ano, ano. Primo ted mi sdeluji, ze jedna osobnost je stara,
jedna ma télesné postizeni, jedna je muzem. Ale abych védel, kde se



nachdzeji, na to jesté nejsem pripraveny... a skutecné citim, ze jsem
stary, ze napadam na nohu, ale nedokdzu citit, Ze jsem muz."

Instruktor: ,, Tyka se toto vstoupeni do fyzického téla jenom planety
Zemg, nebo 1 jinych planet?"

., Vydavame se na rizna mista. Prebyvaji tam bytosti a nase
energie vnima existenci vSech téchto mist."

Instruktor: ,Existujeme na téchto dalSich mistech také ve fyzickych
télech?"

,,Nejsou to lidska téla, jakad jsou na Zemi... ale... jiné podoby
véci a bytosti."

Instruktor: ,,Jaké jsou dalsi formy na téchto planetach? Jaké jsou ty
formy, které je obyvaji?"

., PFipominaji treba Zelatinu... jsou slizke."

Instruktor: ,,Vyskytuji se nékteré i v blizkosti planety Zemé&?"
., Jsou vzddalené tisice svételnych let."

Instruktor: ,,Jsou v této energii stanovena vnitini pravidla?"
., Nerozumim, na co se ptdte."

Instruktor: ,,Jsou stanovena n¢jaka vnittni pravidla, kterymi se tidi
telo?"

., Ne, energie sama urcuje, jestli se rozhodne nespravné a potom
sebe samu znici. Kdyz se rozhodne spravné, buduje nebo posiluje
svou bytost. Energie se miize sama znicit."

Instruktor: ,,Co se povazuje za zneuziti energie?"

,, Pokud nedoslo k obohaceni soucasného poznani, pokud se by-
tost nenaucila néco, co drive jesté neznala. Neni to pouze otazka
dobra a zla, toho, Ze jsou dobré jevy a Spatné jevy. Napriklad zabiti
samo o sobé neznamend, ze by energie sebe samu nicila tim, Ze se
dopustila usmrceni zvirete nebo druhého clovéka. Neni diilezite
pouze poznavani, ale také zdokonalovani bytosti. Tento skutek by
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skutek vlastné prohlubuje predeslé poznani ¢i pochopeni. To je
pouzito k posileni. V pripadé, Ze by doslo k zabiti, a tento c¢in by
nevyustil v pouceni a nic jiného by se tim neziskalo, pak by mohla
byt znicena cela osobnost. Ale zirejmé existuje i hierarchie poznani,
a kdyz samotnd energie postupné posiluje, postupuje v hierarchii
poznani vzhiru."”

Instruktor: ,,Kam vede tato hierarchie poznani?"

,Je velice dulezité stat se soucdsti smerovani k jednotnému
celku, jako Ze existuje néco jako vrchol... Kdyz se bytosti priblizi a
splynou, tim dosahuji vétsiho poznani... timto vzestupem se zvysuje
mira pochopeni. Nedava to moc smysl, kdyz to rikam slovy, ale v
predstavé to vyznam ma..."

Instruktor: , Rekl bych, ze jsi nam poskytl mnoho informaci k
pfemysleni, takZe pod€kuj svému privodci a zeptej se, jestli ma
jméno."

., Nechce ted’ sdélit své jméno, protoze si nepreje, aby narusoval
tento vycvik, ktery tady probiha... abych byl konkrétni, musim si po-
rad vic a vic uvédomovat, on také bude moci délat svou praci lépe,
kdyz své jméno nesdeli."”

Instruktor: ,,Zeptej se, jestli chce provést jesté n¢jaké dalsi cviceni,

nez ukon¢ime toto setkani.

., Ne, mysli si, Ze jsem se dostal... dal, nez viibec predpokladal.”

SS/MSL (PSYCHOLOG) 8:22 MIN 375

Instruktor: ,,Zeptej se svého pritele, jak jsme se ocitli na planeté

Zemi. Jak jsme se dostali na Zemi a do casoprostoru."”

,,Jako bych cestoval nazpdtek v case a citil se ozarovan castice-
mi... hmoty... a skutecné vidim ozarovani cdsticemi. Nékteré z nich,
které se sloucily, se nakonec zmenily ve fungujici mechanismus.
Myslim, Ze jediny zpiisob, jak bychom toto mohli pochopit a
priblizit si, je predstavit si pocitac. V okamzZiku, kdy nastalo
slucovani, zacaly spolu Castice vzdjemné  komunikovat
prostrednictvim tepla ze svétla nebo prostrednictvim energie, ktera



z nich vyzarovala. Razem védely, ze spolu komunikuji a Ze se snazi
komunikovat na stejné urovni. A bylo zde mnoho téchto castic. Dale
chteély zjistit, ceho jsou schopny touto komunikaci docilit - kam az
mohou zajit, rozsirit se, dohlédnout, dosahnout myslenim. Vyvinuly
Zemi a doslova ji vybudovaly. Experimentovaly samy se sebou, se
zviraty, lidmi a uvedomily si sviij pocet. Jak mnoho jich mohlo
vzniknout pouze z jediné! Jedna z téch castic mohla kdekoli vytvorit
tisice dalsich lidskych bytosti nebo jejich soucasti. Po néjaké dobé
vznikl problém. Ackoliv vytvorily kvalitnéjsi mysli neboli myslici
struktury, nastal okamzik, kdy to, co bylo piivodni, mélo zemrit
nebo zaniknout. Castice nemaji dlouhy zivot ve smyslu tisicu let a
nejsou vecné. Nds duch je ziejmé pokrocilejSim modelem
puvodnich castic. Ty piivodni zanikly."

Instruktor: ,,Pochéazi tento duch z tohoto procesu vyvoje?"

., Tento duch je jeho vysledkem. Duch vznikl ze spojeni téchto
castic. Castice jsou spojena hmota. To byl také duch. Byl. Tento
duch Zil tisice tisicii let a zanikl. A pred tim, nez zanikl, obnovil ¢ast
sebe, ktera byla lepsi. Védeél, Ze musi zaniknout. Musel zaniknout a
vytvoril ducha, s nimz ted komunikuji. Takze v urcitém smyslu
muizeme oba nazyvat duch nebo svrchovand mysl. Ale tviij duch
miuize byt a je jiny, nez muyj duch.”

Instruktor: ,Kolik je takovych duchti, s nimiz ted’ komunikujes?"

., Pouze tisic."”

Instruktor: ,,Zustali v okoli Zem¢?"

., Neznaji vyraz ,okoli'. Pro né znamena ,okoli to, co je v ramci
milionii a milionii mil, které jsou v jejich dosahu. Pro nds to zname-
na velmi malou vzdalenost. Jejich mysl miize dosahnout vzdalenosti

mnoha milionit svételnych let."

Instruktor: , Komunikuji také s jinymi duchy ¢i inteligentnimi
bytostmi?"

,, Oni je vytvorili. Jestlize je vytvorili, tak s nimi také
komunikuji."



Instruktor: ,,Proc se tak velka pozornost upira na ¢lovéka?"

,,Je stvorenim. Jak jsem uz rekl, uz pred mésici, jsme soucdsti
experimentu. Prostrednictvim nads se pokouSeji zjistit, kam az
mysleni tohoto ducha dosdhne, jak dalece se mohou Castice
slucovat. Aby zjistili, jaky je jejich potencial. Stale zjistuji, jaky je
jejich potencial, a my jsme soucdasti tohoto pokusu."

Instruktor: ,,Jakou roli hrajeme v tomto experimentu, dilezitou, nebo
nedulezitou?"

., Castice se obdvaji, Ze vSechny mozky, které vytvorily, by to
mohly pochopit nebo vzit za své. Da se to prirovnat k tomu, jako by
nekteré mozky, které vyvinuly, by mohly ,,zkratovat'."

Instruktor: ,,Tyto ¢astice vytvorily vSechny mozky na planeté

Zemi?"

L, Ano."

Instruktor: ,,Rozumim."

., Védi vsechno, co se déje. Abych byl presny, kdyz maji lidé
potomky, neni vzdy pravidlem, Ze Castice na né uplatﬁujz’ svuj viiv,
protoze chte]z vedet, co vyplyne z ,, pareni'. Kdyz se dve casti ducha
nebo dva rizni duchove slucuji za ucelem reprodukce co se
stane?... to nevédi, a proto je to soucdsti experimentu."

Instruktor: ,,Muze va$ duch komunikovat s mym duchem?"

, Ano, kdykoliv."

Instruktor: ,,Pozadejte svého ducha, jestli by se mohl spojit s mym
duchem a dozvedét se, jestli ma pro me néjaké poselstvi."

,,Nerad se spojuji s jinymi duchy. A vas duch se mi za tuto
vlastnost vysmal. Presto jsem toto udélal v pripadé své matky. Asi
bych se nejspis mel vratit.”

Instruktor: ,Jisté a podékujte svému duchu."



L, Ano."

SS/NVP (MALIR POKOJU) 92:30 MIN 388

., Pozehnani jsou ti, kteri mé hledaji. Pro ty, kdo mé hledaji,
konci dlouhé obdobi zapomenuti. Probouzeji se k tomu, cim
opravdu jsou -moje Zivouci soucast, projevujici se zivot a vyzarujici
ldska.

Zapomnéli jste na to, Ze mé mate hledat, tim méné hledate mou
prichodu. Ve skutecnosti jsem ale nikdy neodesel.

At ten, kdo ma usi, ted’ slysi.

Hledate mé ve své slepote. VzhliZite ke mné a nepoznavate mé.
Dotykate se mé ruky a nevite, koho jste se dotkli.

Hlasate moje jméno a uceni tak, jak vam to vyhovuje a jaké jsou
zrovna okolnosti. Pobudte se, prijméte skutecnost meho byti, které
je mezi vami.

Jsem zemétiesenim, vétrem a ohném.

Jsem neustalym tichym hlasem, ktery prostupuje ohlusujici
viravu byti.

Jsem mir, ktery presahuje pochopeni.

Jsem svétlo, které vede viechny bytosti k Otci.

Jsem laska, kterd vSechno prekona.

Jsem zare, ktera osvétluje mysl cloveka. Jsem tim, co uchovava
dusi ¢loveka.

Jsem vasim Zivotem a vy jste mym zZivotem.

Jsem vasim nadechnutim. Jsme jedno v Otci.

Nezoufejte, nikdy vas neopustim, ani na vas nezapomenu. Ani vy
nemiizete ve skutecnosti opustit me, protoze jsme jedno.

At staré zpiisoby pominou. Musi zemrit a jejich popel vitr rozmeta
do c¢tyr koutit sveta. Nové se narodi, ale musite zmenit pristup. Ne-
hledejte mé v podobé cloveka. Ten cas jeste neprisel. Ale hledejte mé v
zZivote, ktery k vam promlouva kazdy den. Po celou dobu se divate
Jjinym smérem.

Nemam hranice a nepouta mé fyzické byti.

Jsem nepostihnutelny rozumem a presahuji mozZnosti predstavi-
Vosti.

Ziji a pohybuji se a mé byti je obsazené ve vSem, co jest. Dosud jste
mé prehlizeli.

Znamky mého byti naleznete v kazdé tvari stvoreni mého Otce.
Pohlédnéte na svého bratra a spatvite mou tvar.

Sklonte se nad nehybnou hladinou rybnika. Nenechejte se zmast.
Obraz, ktery vidite, odrazi mou podobu.



Uz vidite pravdu?

Rozpoznavejte mé. Sevriete v dlani list, kamen, kapku vody a veézte,
Ze neni véci, v niz bych nebyl obsazen.

Nevédeéli jste snad, Ze ja jsem vécny Zivot, a proto minulost a bu-
doucnost pro mé neexistuji? Je jenom ted. Zijte se mnou v ted.

Jsem ve svétle, vy jste také ve svétle. Ale vy o svém svétle nevite.
Jsem tady proto, abych vam ukdzal, Ze vase svétlo a moje svétlo jsou
jedno a nelisi se. Az si uvédomite, Ze bozské svétlo je soucasti vseho,
co je, pochopite, jaka zdakonitost vds vaze k Zivotu, vasemu Stvoriteli, a
tim také k vasemu vécnému Synovstvi.

Nedrimam, ani nespim a musite se naucit, aby vase dusSe také
nedrimala, ani nespala. Kdyz si to uvédomite, zacnete vnimat svou
duchovni vitalitu a své probuzeni do nejvyssiho uvédomeni. Pak po-
chopite, ze jsem vam vskutku bliz nez vase ruce a nohy. V tomto uve-
doméni, v tomto poznani jiz jsme sjednoceni.

Zijte v pravdé. Bud'te pravdou. Zijte v krdse. Stanite se umélci Zi-
vota.

Zijte ve mné a dovolte mi, abych vas vyjadroval.

Prebyvam vsude v prostoru a mimo prostor, v case i mimo cas.

Pokud se obrdtite a stanete se soucasti moji reality, zacne k vam
proudit veskerd sila. Je to sila, ktera vas sjednocuje se vsemi bytostmi.
Je to sila, ktera vds osvobodi.

Moje déti, setrvavejte ve mne."

Vsechen materidl Prizkumniki se vyznacuje jednou spolec¢nou
vlastnosti. Vyvolava vice otazek, nez kolik poskytuje odpovédi.

Jak tikaji nasi pratelé¢, mame tady problém. Mysleli jsme, Ze ,,novi"
pratelé by ndm mohli poskytnout odpovédi. Ale od kazdé odpovédi z
materialu Prizkumnikt se odviji nejmén¢ padesat dalsich otazek.

Tak ptisel ¢as, abychom ptestali pocitat stromy a misto toho uvidéli
cely les.

Ptesné to jsme ud¢lali.



6. - PROLNUTI

Nerad bych si pajc¢oval né¢jaky vyraz z jiného kulturniho ramce, jen
abych ho hbité mohl pouzit v textu. Proto pfichdzim se slovem
,prolnuti" a mam na mysli hudebni vyznam tohoto pojmu - jeden
hudebni motiv nebo fraze konci a postupné ptichazi dalsi. ,,Spravné"
prolnuti musi prob&hnout tak, aby se ptivodni téma pozvolna vytracelo
a postupné se pfipravuje ,,piida" pro nové vyjadrenti.

TakzZe to je prolnuti. Pfechod od toho, ¢emu jsme fikali ,,mistni pro-
voz", tedy od udalosti, které se vztahuji k ,,tady a ted™ v nasi ¢innosti
-tedy od tlacenice, motivaci, kiivolakych cestiCek a boc¢nich ulicek,
omyld, pfemiry emoci, objizd¢k, zataras, nespravného znaceni,
nepresnych map, ladkadel a nastrah a snd, napadti, poznavani, lasky...
Prolnuti az k ,,dalnici", kde prakticky vSechna pravidla, vzorce, iluze a
vSechno ostatni (az na né€kolik vyjimek), co ,mistni provoz" nabizi,
neexistuje.

Na zacatek tohoto prolnuti si prectéte smésici predpokladi a
zaveéry, k nimz jsme n¢kdy uprostied roku 1984 dospéli:

1. VSichni lidé vstupuji béhem spanku do mimotélesného stavu.
Usnuti (upadnuti do spanku z divodu unavy) je jednoduse
procesem vyklouznuti z fyzikalniho casoprostoru. Jakmile toto
nastane, jsou z vnéjsiho pohledu patrné rizné faze spanku.
Hluboky spanek, jenz oznacujeme ,,delta", predstavuje fazi, kdy je
védomi plné odpoutano od fyzické reality a fyzické télo funguje
automaticky na zékladé predprogramovaného signalizacniho a
poplasného systému pro ptipad, Ze by bylo potfeba védomi nahle
ptivolat zpatky do téla. Kdyz lidé tvrdi, ze si ve vétSin€ piipadu
nepamatuji nebo nevybavuji svou no¢ni ,,Cinnost", neni dostatecny
diikaz toho, Ze se to nedéje. Kdyby celou noc stravili popijenim,
také by to vyvolalo efekt ztraty paméti.

2. Organickd forma zivota na bazi uhliku obsahuje dynamickou
energii, kterd neustale ¢ekd na to, az ji podstatna ¢ast populace
objevi a zaméfi. Tato latka je podstatou, kterd v organizované
podobé vstupuje pred narozenim do téla a opousti ho v okamziku
smrti. Predpoklada se, ze odchdzi zkuSenéjsi a s minimalnim
opottebenim. Rozdil mezi lidskou energii a energii kravy nebo
cerva se lisi jenom mirou sloZzitosti uspotradani.

2Komplex vibraci energetické matrice védomi se zd4 rezonovat s
ptislusnou vibra¢ni trovni okoli (pozn. prekl).



3. Dominantni bdélé védomi, kterému lidstvo ptisuzuje rozhodujici
V}'lznarn ve schématu své existence, je pouze Casti (pravdépodobné
mens$i dilezitosti) jeho riznych forem které pouziva, anebo je mu
dostupné. K dominantni bdé€lé slozce védomi je mozné
systematicky pfidavat dalsi c¢asti, i kdyZz opatrné. Nebezpeci
destrukce védomi vSak ptitom nehrozi. Vysledek mlize nabyt
vyznamu, ktery presdhne schopnost chapani soucasného
dominantniho védomi, a proto mize vznikat izkost, v nejhorsim
ptipad¢ odmitnuti.

4. Lidské veédomi je pouze projevem systému, ktery vznika
zpuisobem, popsanym v bod¢ 2. Jako vibra¢ni vzorec (ktery ma
mnoho vrstev a sklada se z mnoha interaktivnich a rezonujicich
frekvenci) reaguje na struktury z vnéjsiho prostiedi a vysila k nim
podnéty. Klicem k lepSimu vyuziti miize byt vytvofeni a pouZiti
vnéjsiho kmitoCtu na vhodné rezonancni frekvenci, kterd by
zdokonalila zddané nebo potiebné vlastnosti.

5. Struktura lidského védomi je stejné jako struktury jinych védomi
neté¢lesnd. Nezavisi tedy na prostoru a ¢ase. Kdyz se uvolni z fy-
zickych vazeb, prejde do okoli a prostiedi. A to v souladu s v té
dob¢ vytvofenou celkovou energetickou matrici, kterou Vytvarl
pokazdé a kterd v sob¢ obsahuje tuto jeji komplexnost2 Vyse
popsany zakladni proces nemlize zménit zadna filozofie, iluze,
skutek nebo myslenka, které ziskdme v pribéhu nasf pouti
Casoprostorem. Zkratka a dobfe, miize se vam to libit nebo ne, ale
nepiestanete existovat a fungovat také i po tom, kdyz zde
prestanete pobyvat fyzicky. Nikdo si neodpocine, ti zIi, ale ani ti
ostatni.

6. V tom uctu vzbuzujicim oblaku kosmologie, ktery vyzatuje z prace
Prizkumnikti a jejich kontakti, by =zistala v pozadi a bez
povSimnuti Uzasnd zékladni mozaika vlivi. Kdyz je peclivé
prozkoumame samostatné, odhali sviij ohromny potencial. Sami
bychom je neobjevili, kdyby nas na né ¢as od ¢asu neupozornovaly
ruzné situace. Je to ukédzka a aplikace védy - nazyvejme ji
technologii - ktera v nasi lidské kultufe tiplné€ chybi. Prosté o ni nic
nevime a nemame ani zadné vhodné prostredky, pomoci kterych
bychom mohli zadit sbirat informace o jeji povaze a obsahu.

Nasleduji uryvky z riznych sezeni s Prizkumniky. Kdyz
poslouchdme ptivodni nahravku, tyto vypovédi plsobi jesté désivéii,
nez kdyz jsou vytrZzeny z kontextu, jak je uvadime nize:



SS/ROMC 6:45 MIN 322

., Priblizily se ke mné dva disky. Nejdrive vypadaly jako dve
velké oci. Na jeden z nich mé poloZili. Divam se kolem sebe a vidim,
Ze je zde néjaka svételna bytost. Citim bolest v casti svého téla. Oni
s ni pracuji. Otdaceji mné na tomto disku a sviti na mne paprsek
svetla. Telo mam tezke, kvili této fyzicke bolesti, kterou citim jiz od
rana. Dnes se vitbec citim mizerné a jsem ke viemu netecny, tak se
mi snazi pomoci. Rikam ,,oni". Mam pocit, ze tam nékdo je, ale zda
se, ze to jsou jen dva disky a svetlo. Umistili mé na jeden disk a co
se stalo s druhym, nevim. Stdle lezim na jednom disku. Ted' je kolem
vic svétla. Celé telo pokryva svétlo. Rekl bych, Ze svétlo vychazi z
druhého disku, ktery je nahore nade mnou. Jako bych byl mezi
dvéma energetickymi disky."

Instruktor: ,,Zeptej se, kdo jsou."

,, Ano. Pravé jsem se dozvédel toto: Jsme zdroj svétla a energie,
které tvé télo prave potrebuje!"

Instruktor: ,,Citis, Ze energie néjak plisobi?"

. Nejdrive jsem se citil dost mimo, ale ted si zacinam
uvédomovat, Ze se citim ponékud vic véedomé energetizovan."

Instruktor: ,,Ohlas zmény."

,,Dobre, budu mluvit o tom, co se déje, pomdha mi to. Chce se
mi totiz porad kychnout a mam pocit, Ze mi to pomiize zvysit vibraci
mého hlasu, abych ziistal na této urovni. Znovu jsem na stejném
disku a pripadad mi, zZe se velice rychle toci dokola. Je v tom urcitd
rovnovaha, energeticka rovnovaha, a ted citim, Ze se na mne ze
stredu zaméruje ten kuzel svétla. Pracuji na mém téle v mistech,
které se jevi temné. Jako by mi do bricha vkladali néco malého,
nevim, jak bych to pojmenoval, asi kolicky. Jeden umistuji jakoby
napric, z jedné strany bricha na druhou. Jeden po druhém je
vkladaji, citim, Ze pracuji s riuznymi barvami, hlavnée s fialovou a
modrou. Nekde za mymi zdady se rozsvitil ten kuzel svétla, svétlo
prostupuje pdteri a pohybuje se od jednoho kolicku k dalsimu
napric brichem. Pracuji na mém zdravi, nevim jak... Ted' mé
sundavaji z disku. Zacnou pracovat na tom, aby mi pomohli prejit
do dalsi urovne."



SS/MJL 11:23 MIN 351

., Kdyz vychdzim nahoru, musim tady s mym télem nechat energetic-
kou kouli. Nejdirive musim stahnout tuto energetickou kouli dolii po
pateri a teprve potom se miizu vzdalit. Vyzkousim to. Tim bude moje
fyzické telo chranéné a mam pocit, Ze rikaji, ze pak budou schopni
mym prostrednictvim mluvit a pracovat. Ja pritom budu pocitovat
naprosté uvolneni a budu pod kontrolou, jelikoz jsem dovolila, aby
energeticka kulicka piisobila jako moje cast. Nechala jsem ji ve svéem
tele, aby mne chranila a také proto, Ze jdu ven zkoumat jiné véci a oni
budou moci mluvit skrze mé hlasivky."

SS/ROMC 9:30 385
,, Vznasim se nahoru. Ted mam za ukol stat a sledovat, co se bude

dal dit. Zvoni mi v uchu. Nékdo se zabyva mym oblicejem. Pomdhaji

mi procvicovat krcéni svaly a pripravuji mé, abych mohla pouzit

hlasivky."

Jiny hlas: ,, Chceme vam ukdzat, e tato Zena je multidimenziondlni®
bytosti, a proto miize sebe vnimat jako ohromny kruh svébytného ja,
Jjako mnoho forem svého ja. Ji se to jevi, jako by z kruhu a mezikruzi
se vysouvalo mnoho jednotlivych ja. PokouSime se ji ukazat, Ze
lidské ja ma mnoho dimenzi. Jakmile se sama presvedci a zacne
chapat, Ze je mnohem vic nez to védomé ja, které vidi v zrcadle a
které zaziva v bdelém stavu, bude lépe vybavena k tomu, aby mohla
vstupovat do multidimenzionalnich stavii vedomi. To je ditvodem,
proc¢ pracujeme v riznych dimenzich, nejenom na té viditelne.
Prace s viditelnou dimenzi je velice dulezita, ale také pracujeme i s
dalsimi smysly."

SS/JCA 39:30 MIN 396

Instruktor: ,,Zeptej se, jestli bys s jeho pomoci mohl komunikovat s
jinou mysli na jiné planeté."

,, Uz mi pomohl... asi pred vterinou, kdy jsme spolu hovorili, mi
kratce ukazal néjaké cizi misto, na které jsem se rychle premistil
a... videl jsem cloveka. Viastné to nebyl clovek, vidél jsem bytost
a... misto ve Skaredé zelené barvé. Bylo tam jasné nebe, ale spis
chladno. Lidé zili v pribytcich, které byly navrseny ze zeminy a
kameni. Bylo to zviastni..."

23 Multidimenziondlni - mnohorozmérny, existujici ve vicero

rozmérech - dimenzich (pozn. prekl.).



SS/TC 21:30 MIN 392

,, Premistil jsem se tam, kde jsem uz jednou byl. Byla tam také
Jjina bytost, néco se mnou udélala. PribliZila se ke mné a zacal jsem
vnimat jinak. Pak jsem prochdzel snad piil tuctem riznych stavii,
moznd vic, a kazdy byl jiny. Znovu jsem chtél zaprist rozhovor, ale
daval mi néco najevo, sdéloval néco ve smyslu: ,Délej, co ti Fikam,
jesté ne-uzral cas na to, abychom spolu diskutovali." Nevypadal, Ze
by byl zrovna sdilny. Moc si nechtél povidat, zajimalo ho spis, jestli
provadim tato cviceni. Priblizil se mi a vnimal jsem, Ze jeho jakoby
ruce v jakoby hlavé nepatiily k fyzickému teélu. Kdyz to udélal,
okamZzité jsem citil tyto zmeény ve védomi. Nékteré stavy, skrze které
Jjsem prosel, byly hodné prostorove dezorientované. Nevéedél jsem,
co je nahore, co dole. Co sméruje do stran, nebo nékam uplné
Jinam. Vnimal jsem, Ze se otdacim a rotuji v prostoru. Pak jsem
ztratil  jakykoliv orientacni smysl. Skutecnost, Ze jsem si
uvedomoval, Ze se tyto stavy zménily a ze se vztahuji k mym
ménicim se vnitrnim staviim vedomi, byla pro mne poucnd. Pouze
jsem to vSechno pozoroval."

SS/JCA 7:45 MIN 318

., Pravée mé nasdla trubice a néco mé postrkovalo k jejimu
opacnému konci. Jsem jako v zamotku. Jako bych mél ruce tésné
sepnuté. Uveédomuji si, Ze jsem to uz nékdy délal. Je to docela
prijemne. Ted prave stojim na hlave. A ted jakoby na boku... je tma.
Ted' se vznasim, ale jsem uvnitr néceho. Citim, ze se na mne nékdo
diva. Pozoruji mé seshora. Néekolik lidi se prislo na mne podivat.
Shlizeji svrchu. Sice shlizeji, ale objevili se proto, Ze se chtéli se
mnou setkat. Zadna postava, jen komunikujeme, pouze jejich
pritomnost. Vidim, kam smerujeme. Mohu se dozvéedét vic? Mohou
pristoupit bliz? Jeden odpovida, ze nemohou, chtéji mé pozorovat.
Chtéji me pozorovat v tomto misté. Ted se kolem mé shromazdili v
kruhu, naklanéji se a ted’ se mé dotykaji. Nevidim je. Jenom je citim.
Jsou to mili prijemni lidé... pratelské ruce. Ale ty ruce mé nékam
vedou. Vsechno kolem je plné jejich pritomnosti a nekam mé vedou.
On... ono md o mé zajem. Prvni véci, co mne napada, je to, Ze jsme
soucasti jeden druhého. Ale nejsme néjak schopni se navzdjem
dorozumét. Nekde na okrajich komunikace probiha, ale neni plné
priichozi. To bilé byti se nam snazi pomoct nebo mé k nécemu
ponouka. Je takové prithledné, citim sebe... Ted se budete smat.
Nacvicuji vstupovani do tunelu a vystupovani ven, dolii a zpatky
nahoru. Povazovali toto prvni cviceni za dost dulezZité. Tak se



soustredim nad sebe a znovu pod sebe. Moje télo vypada jako...
znate teleskop... kdyz se zameri, muzete byt blizko, kdyz se zameri

Jinak, jste dal. Objimam a Fikam: ,Na vidénou'. "

SS/MIJL 10:10 MIN 367

., Ted’ mi piisobi na nohy. Dva jsou az dole u chodidel... berou je do
rukou kazdou zvlast... krasné hnétou plosky. Pri dotyku citim jemné
brneni. Jsou jemnohmotni. Délaji to tak citlive. Nepiisobi mi na
fyzické nohy, ale na energetickou uroven, na jiné telo piisobi, na
jemnohmotnou nohu. Takze se mé dotykaji zvlastnim zpiisobem.
Piisobi mi na prsty. Téemer se ale nedotykaji. Mezi jejich dotyky a
mym energetickym télem probiha velka vyména. Je to prijemny
pocit... malicko to brni... ted se zaméruji primo na urcitd mista na
noze. Na prsty. Na palec. Prsty mi ted masiruji palec."

Pokud si projdete tyto ryze subjektivni vypovédi, ukaze se i pfes je-
chh nevelky pocet celd fada zjiSténi:

e Vsimnete si, jak se rychle pouhym pusobemm Vyzarovam téchto

neznamych bytosti, které ma urCity charakter, vytraceji skryty

neklid a strach. Kdybyste byli na neznamém misté a zkoumali

terén, otevieli byste se (s nadSenim a bez zavahani) néjaké nezndmé

bytosti?

e Ty barevné vzory. Prizkumnici je vnimaji jako viditelné svételné
struktury. Nejlepsi je, Zze mohou podat zpravu o pfitomnosti nékte-
rych neznamych typl zafeni. Na Prizkumnika nebude pisobit fia-
lové, modré nebo zelené svétlo samo o sobé takovym vlivem. O
svételnych vibracich a jejich u¢incich méame takové poznatky, Ze
bychom podobné vlivy jiz davno pozorovali.

¢ Pouziti zvlastnich zatizeni, naptiklad diskt, které rotuji proti sméru
hodinovych rucicek. Jejich piisobeni piesahuje hranice naSeho
chapani.

e Schopnost oddélit energetickou podstatu od fyzického téla bez
naruseni jeho biologickych procesu. Inteligentni energie to provadi
s nenucenosti a jistotou, ktera dava tusit, Ze je to standardni, rutinni
zalezitost. VEdi, co dé€laji. Délali to uz bezpoctukrat.

e Schopnost vstoupit do opusténého télesného prostredi a v urcité
mife nad nim prevzit kontrolu. Obvyklé funkce opét zistavaji nedo-
téeneé.

e Nejenom Ze mohou pouzit hlasivky a dychaci aparat, ale maji také
uplny ptistup do pamét'ové banky jednotlivce.



e Béhem docasného pobytu v téle mohou libovolné¢ ménit télesnou
teplotu a navodit pocit tepla nebo chladu (celkem piesné
pozorovatelné na snimacich zatizenich).

¢ Schopnost premistit oddélenou energetickou podstatu na jinad mista
(do jiné reality?) a za naprosté kontroly, kterd vylucuje jakoukoli
chybu, ji bezpecné vratit zpatky. Piesunuti mize probéhnout béhem
okamziku nebo ,,zpomalen¢" a mize prostupovat hmotou, ktera ja-
ko by viibec neexistovala.

e Ackoliv se nezda, ze tato technologle ma schopnost piimo
ovliviiovat hmotu, Jlstym zplsobem ji méni a deje se to pro nas
nepostiehnuteln€. Jinymi slovy, neexistuje diikkaz, ze miize hmotu
vytvaret (neni feCeno, ze nemiiZe; proste jsme to dosud
nepozorovali). Mlze ale ovliviiovat strukturu energie, ktera ptisobi
na nas nervovy systém a ten dal ovliviiuje nase fyzické télo.

® Vnimani naSich myslenek je 1 pfes ohromou rozptylenost pro
inteligentni energii smeés$n¢ jednoduché. VétsSinou to nepovazuje za
¢innost hodnou ndmahy.

e (Cas a prostor se stavaji naS§im fenoménem. Tato technologie jim
rozumi z pohledu, o kterém my miZeme pouze spekulovat. Ani
nejor1g1nalnejs1 avahy nepokryjl jemné nuance, ktere jsou obsazeny
v jejich pristupu k zZivotnim podminkdm, ve kterych Zijeme.

* Tato technologie vytvafi paprsek energie, ktery je predevsim
povazovan za svétlo. Pomoci tohoto paprsku mize lidska podstata
cestovat tam a zpét, mize také dopravovat informace a ti, kdo tuto
technologii ovladdaji, mohou vstupovat do casoprostorového
usporadani pozemského prosttedi. Pokud se poradné podivame,
tato inteligence mize poskytnout lidské mysli schopnost vytvofit
(zdokonalit?) takovy energeticky paprsek.

Tyto postfehy vychazeji z nékolika stovek setkani s touto
technologii. Protoze je t€chto setkani malo, je na mist¢ domnénka, Ze
Jsme se o této oblasti porad jesté¢ malo nauéili. Nage tsili dozvadét se
vic je v jistém smyslu velmi naruSovano poznanim a védomostmi, tak
i zkuSenostni platformou Prizkumnika, skrze néhoz informace
pfichézeji Kromé toho mame jisté signély, ze bychom odpovédi na
mnohé nase otazky ani nebyli schopnl pochoplt

Neni viibec slozité rozpoznat, ze i pouhd cast této technologie, po-
kud by se aktivné zavedla a aplikovala v nasledujicich mésicich a le-
tech, by predstavovala potencidl revolu¢nich zmén v nasi védé a kul-
tufe. Vse vySe uvedené stoji a pada s jednou zakladni otazkou: Do jaké
miry je to vSechno pravda? V tomto ohledu vitame veskerou snahu vy-
nalozenou na zodpovézeni této otazky.



Kdo jsou bytosti, které znaji a pouzivaji tuto technologii? (N¢které
se Vyjédfily, Ze lidskou formu byti ve fyzickém sveté nikdy nezazily,
jiné ji prozily pted tisici léty, dalsi ji prozﬂy v jiné nez lidské podob¢ a
A% Jlnych ¢astech vesmiru.) Proc je zajima zZivot lidi na Zemi? Jsou jich
tisice, miliony, miliardy (zfejme se vyznacuji individualitou). Jak tato
technologie vznikla a kdo ji vyvinul? Jsou néjaka omezeni, kterd by
mohla mit vliv na naSi schopnost zvladnout tuto technologii a
aplikovat ji zde v Casoprostoru, Cili na Zemi? Pracuje se s ni néjakym
zptisobem tady na Zemi a my to jenom nevime?

Ur¢itou odpovéd dat miizeme. Ve vSech naSich kontaktech a
komunikaci je pouzivani této technologie na bazi laskavosti a
dobrotivosti. Pii praci s ni, jak se zda, také plati urcita pravidla a
omezeni.

Za to vSechno jsme z hloubi duse vdécni. Pouhd uvaha o jiné
varianté by mohla vést k psychickym problémiim a asi bychom je
(vzhledem k nasim schopnostem) nedokazali odvratit.

Presto vSechno se vykrystalizovala zékladni fakta. Souc¢tem vsech
osobnich zkuSenosti, poznatki z laboratorni prace a tisici cvieni v
ramci Brany se mi potvrzuje, ze vSechny inteligentni druhy Zijici v na-
Sem a dalSich vesmirech a také v jinych energetlckych systémem
spolu komunikuji. Tento komunikacni ,.jazyk" funguje bez omezeni a
zcela jist¢ je zaloZen na neverbalni bazi. Pokud je pro komunikaci
potieba pouzit slova, dochazi tim k zGzeni pfenosového pasma. Tyto
bytosti jsou pak schopny slovni komunikaci rozumét alespon
castecné.

To je ohromné dulezity poznatek Jiné druhy se dorozurnlvajl tzv.
neverbalni komunikaci (NVC?**). Jde ale o mnohem 3ir$i koncepci
NVC, vic nez gestikulace, telepatie, pozorovani na dalku a prozitky s
Casto mystickym nebo nabozenskym podtextem. Odhaduje se, ze k
popisu n&jakého obrazku je potfeba 1000 slov. K popisu barevného
obrazku je tfeba 10 000 slov. K popisu obrazku, ktery je barevny a
pohybuje se, je potifeba 50 000 slov. Kdyz bychom chtéli popsat
pohyblivy a ozvuceny obrazek, pouzili bychom k pfeneseni informaci
a dorozuméni nejméne 100 000 slov.

NVC ma vyssi vypovidaci hodnotu nez ozvuceny obrazek. Je to
pfimé a okamzitd zkuSenost a/nebo bezprostfedni poznani, které se
prendsi z jednoho inteligentniho energetického systému do druhého.
Sdélovanou informaci mize byt dvoumistné ¢islo nebo znovuproziti
udalosti, ktera neni soucasti zivotniho modelu pfijemce.

24 NVC - ,,non verbal communication”, neverbalni komunikace (pozn.
prekl.).



Pro¢ jsme se vyvijeli zrovna timto zplisobem, ktery se od
zbyvaj icich moznosti tak li$i? Libi se mi vysvétleni, ktery tento V}'fvoj
pripisuje zvlastnim podmlnkam pozemského prostredi. Pozemstanim
nikdy nic nebranilo v otevieném vyhledu na slunce, mésic, planety a
hvézdy. Predpoklada se, ze vétSinu planet, na kterych by Zivot mohl
vzniknout a udrZet se, obklopuje silna vrstva mrakii. Zastiraji vyhled
na slunce, mésic a dalsi vesmirnd télesa, a kdyz by se obyvatelé
takovych planet podivali na své slunce, vidé€li by svételny opar. A v
noci - tmu.

Protoze lidé meli od samého zacatku fyzicky vesmir na ocich, dali
jsme se cestou astronomie, nauky o gravitaci, elektromagnetismu,
teorie Castic, kvantové mechaniky atd., cemuz souhrnné fikdme védy.

Jingm druhtim pfedstava fyzického vesmiru chybéla, a proto se
naucily dorozumivat neverbaln¢.

Predstavuji si, ze jsem zb&hly v NVC (coz nejsem). Vy zjistite, ze
mam problém, a vy se zeptate (nevédomé, pomoci NVC), co mé trapi.
Misto slovni odpovédi vyslu vasim smyslovym ¢idliim ptesné sdéleni,
jaké to je, kdyz mé boli palec na noze. Chvilku ve svém palci zazijete
stejny pocit bolesti, jaky zazivam ja, ale budete si pfitom uvédomovat,
ze ten bolavy palec je mij a ne vas. Takto se dozvite mnohém Iépe nez
jakymikoli jinymi prostiedky, co chei fict, co zazivam, nebo citim,
nebo co chei sdélit.

Anebo misto toho, aby mi manzelka musela zavolat, Ze se opozdi
na vecefi a ptijede az v devét hodin, ja pfijmu ve ,,své hlavé" obraz,
jak fidi auto se zapnutymi pfednimi reﬂektory Soucasné mi v obraze
probleskne Cislo devét. Také mi mize vyslat obraz prazdné prave
zadni pneumatiky, kterou zrovna vyméeiuje n¢jaky ochotny manik®
To vSechno je prodchnuté signalem vielosti a lasky, ktery
zaznamenam v prostoru asi dve, tfi vtetiny, ne vic.

Kdybych umél komunikovat neverbalné a také mtj syn by dokézal
pouzivat NVC, mohl bych mu v kratkém c¢asovém tuseku ptedat
vSechny poznatky a osobni zkusenosti, které jsem za zivot nasbiral, a
mohly by mu slouzit. Nevsttebavala by se jenom pouhd slova
prijimana sérioveé™, ale okamzité nebo témet okamzité by se prenesly
celé udalosti véetné pruvodnich citovych reakei a viemi z péti smysla.
Soucasti by byly také interpretace téchto zkuSenosti a zavéry, ke
kterym jsem pii nich dospél.

Zkuste se na predchozi fadky podivat jako na voditko a vyvod'te si
z toho vlastni zavéry. Pak pochopite omezeni, kterd plati pro nas
,polointeligentni" druh.

NVC zahrnuje ovladani mentélnich procesi. To je jev tak cizi
nasim soufasnym normam existence, ze pochybuji, Ze existuje



jednotlivec ¢i skupina lidi na této planeté, kdo zvladl tuto techniku.
Pokud existuji, rozhodné o tom nemluvi.

Na druhé strané€, pokud by byli, zajisté by museli mit vytvorenou
uréitou mentalni ochranu, diky které by ptezili v prostfedi ,,nabitém"
poletujicimi myslenkami.

Nez Cloveék zaéne na rtiznych trovnich komunikovat (a stykat se) s
inteligentnimi druhy, bude si muset vypéstovat schopnost NVC.
Nepochybuji o tom, ze inteligentni bytosti pozoruji, jak vynakladame
miliony dolari na pofizeni obfich radioteleskopil a snazime se zachytit
elektromagnetické vinéni jinych forem inteligentniho zivota. Mozna
se tomu divi, nebo se tim pfimo bavi. Pfirovnal bych to k pocinani
smySlené kultury, kterda méfi parametry vziajemné komunikace
métenim mnozstvi vyfukovych plynti a zplodin v ovzdusi. Na druhé
stran¢ je tfeba poznamenat, ze zvifata komunikuji vétSinou skrze
zapachy a viné.

Snadno bychom mohli vyjmenovavat stovky jednotlivych ptipadu,
kdy jsme se snazili vypotadat s otazkou NVC. Setkali jsme se s ni v
tolika riznych podobach, Ze o tom vime mnohem vice nez primérna
vyzkumna skupina ¢i zafizeni. Se zédklady NVC a dusevni prace se
teprve seznamujeme. Jediné, co k tomu miizeme poznamenat, je, Ze si
uvédomujeme existenci tohoto jevu i jeho potiebu.

Naésledujici materidl zachycuje snahu o ptelozeni a prevedeni per-
spektivy neverbalni komunikace do psané podoby, ¢imz se dostavame
na ,,dalnici". Otdzka, do jaké miry se podaftilo vystihnout a zachovat
vyznam, zlstane Vzdycky otevienou. N¢kterd ,,mySlenkova klubka" s
rozrnotavajl Iépe, jind hif a prvek ,,casoprostoroveho pohdstovanl
vede k jistym zkreslenim a nejasnostem. To se stava...

Porad'te si s tim, jak nejlip dovedete.

25 Angl.: ,local state trooper" (pozn. piekl.).
26 Zde: postupné za sebou (pozn. piekl.).



CAST DRUHA
Do DALAV...

7. -PRUZKUM A METODIKA

Nasleduje uvazlivé pojaty volny pieklad NVC. Vyrazové
prostfedky NVC nejsou schopny zcela presné prevést udalosti mimo
Cas a prostor do jejich ekvivalentu fyzického zazitku lidského védomi.
Proto je potfeba provést patticny ,pieklad". Proces ,,polidstovani" se
tedy déje formou popisného prevypravéni, ¢imz stoupa
srozumitelnost, ale soucasn¢ se tim snizuje vyznamova presnost.

Abych napomohl tomuto postupu, uvedu nékolik specifickych slov
pouzivanych v odlisném vyznamovém kontextu. Jejich vyznam se ale
neposouva natolik, aby ve vztahu k béznému pouziti vznikal rozpor.
Nebylo mozné pouzit slova jako ,,fekl", ,,Sel" nebo ,,usmal se", protoze
se to nestalo, chybélo fyzické vybaveni.

Bude lepsi, kdyz ptimo uvedu stru¢ny rejstiik pouzitych vyrazi:

Casoprostorova iluze’’ (CPI): odchylka (z pohledu ,,0bvyklych"
energetickych systémil), vztahuje se na cely vesmir.

Pasmo M?®: &ast energetického spektra, kde obvykle probiha myslen,
nikoliv vSak elektromagnetické, elektrické, magnetické, jaderné
atd. Nekontrolované mysleni zptsobuje Hluk v pasmu M.

Identita®: mentilni jméno nebo ,adresa", napiiklad energeticky
vzorec jednotky.

Rutina®’: myslenkové klubko®', shluk myslenek ¢i dusevni aktivity,
celkova pamét, poznani, informace, zazitky a zkuSenosti, prib&h
minulosti.

Spustit rutinu®®: vyvolini & vybaveni si &asti rutiny po jejim
celkovém pfijeti.

Vjem™: vhled, intuice, pochopeni.

27 Angl.: TSI -Time-space-illusion (pozn. piekl.).
28 Angl.: M Band (pozn. ptekl.).

29 Angl.: Ident (pozn. piekl).

30 Angl: Rote (pozn. ptekl.).



31 V preneseném vyznamu: informace, zkusSenost, zvyk atd.
32 Angl.: Run tne rote (pozn. ptekl.).
33 Angl.: Percept (pozn. ptekl.).

Otevieni>*: vnimani.

Uzavieni’ : snizeni (nebo vylouéeni) vngjsich podnéta.

ZAachvév'®: nejistota.

BLIK!": néhla zména védomi.

Odmlka, odmléeni se’*®: nerozumim.

Zamé&iit se dovnit¥, otodit se dovniti’: zvazit, promyslet, rozmyslet

si.

Chvéni*: projeveni emoci.

Zatvafit se vlidné, vlidnost*': piijeti spoleenstvi.

Ochablost*’: ztrata zajmu.

Zajiskieni®': §t&sti, napad, nadseni.

Zhoupnuti**: pobaveni, smich.

Vinka®: usmérnéna energie, obvykle inteligentni, vyraz z naseho
slangu.

Uklon, uklonit se*®: takto to je, na téchto mistech to chodi takto.

Jeden z prvnich objevil v tomto novém rezimu, ktery bychom mohli
nazvat ,,at’ to fidi nékdo jiny", bylo, Ze mam vic nez jedno nefyzické
télo. Piinavratech jsem si vS§iml, Ze vynakladam ponékud vic tsili, nez
bylo objektivné zapotiebi ke vstupu do fyzického téla. Predpokladal
jsem, ze je to n¢jaka drobnad nesrovnalost, kterd se objevuje pfi
opakovaném vstupu do téla. Jednou, pii obzvlast' obtizném navratu,
jsem polevil v tlaku a snazil jsem se prozkoumat tento problém.

34 Angl.: Open (pozn. ptekl.).

35 Angl.: Closed (pozn. ptekl).
36 Angl.: Flickered (pozn. piekl.)
37 angl.: CLICK! (pozn. ptekl.).
38 Angl.: Blank (pozn. piekl.).

39 Angl.: Turn in (pozn. ptekl.).
40 Angl.: Vibrate (pozn. piekl).
41 Angl.: Smooth (pozn. piekl).
42 Angl.: Dulled (pozn. ptekl).



43 Angl.: Lighted (pozn. piekl.).
44 Angl.: Rolled (pozn. ptekl.).
45 Angl.: Curl (pozn. ptekl.).

46 Angl.: Plied (pozn. ptekl.).

Moje fyzické télo vypadalo, ze je zdvojené, a ptirovnal bych to k
mirnému rozostieni vidéni pii astigmatismu. T¢la byla velmi blizko u
sebe, ne vic nez sedm az deset cm. Jedno bylo méné¢ vyrazné a jakoby
ve stinu druhého. Pomalu jsem se ptiblizil k tomu, které bylo bliz, a
hladce jsem do n¢ho vklouznul. N&jakou dobu jsem se nehybal. Zdalo
se mi, ze jsem Castecn¢ splynul s fyzickou rovinou, ale néco nebylo v
potadku. Tuto okolnost jsem znal a dostal jsem se az k pocatecni
vibraci, se kterou se pojilo fyzické ochromeni. Byly to téméf totozné
pocity, vyjimkou byla nepfitomnost rozruseni.

Dale uz to byla hracka, lehounce jsem sebou cuknul, jako bych
Skubnul rameny, a byl jsem v druhém téle. Od té doby jsem zacal
vénovat navratim do téla zvlastni pozornost a zjistil jsem, ze skute¢né
musim nejdfive vstoupit do onoho druhého utvaru. Az potom mohu
pokracovat do fyzického téla. Druhé télo vypadalo na pohled jako
fyzické, ale melo niz$i hustotu. Pfesto mi pfi navratech ptipadalo
skute¢néjsi a pevngjsi. Kdyz jsem poté do n¢ho vstoupil, tak se mi
zdalo pevnéjsi zase télo fyzické. Prubéh opousténi téla jsem dal
pozorné sledoval. Jestli byl mtj predpoklad spravny, musel jsem
zachytit 1 vystupovani z druhé formy. Jak se ukézalo, druhé télo bylo
naprosto skutecné. Néjakou chvilku jsem se v ném zdrzel a jen tak
jsern setrvaval v zavésu fyzického téla. Vzdalit jsem se nemohl vic nez
tfi aZ pét metrd. Vid€l jsem v tom urcitou podobnost s prvnimi OOBE,
kdy jsem se usilovné pokousel vzdalit se dal od téla - a v tomto
okamziku jsem objevil zptsob, jak se od téla plné odpoutat. Viibec
jsem si neuvédomoval, ze pifi spolecnych cvicenich predavam
ostatnim i tuto techniku a védomost, jak se odpoutat od téla. Nazval
bych to mentalni ,bezpe¢nostni odkladaci schranka", kam mutizete
odlozit myslenky, které se pletou do cesty.

Kdyz jsem si cely proces zacal uvédomovat, zautomatizoval se.
Vystup z téla a ndvrat se vyznacovaly stejnymi ikony: zanechat druhé
télo na ,,obézné draze" fyzického téla, ve tietim, energetickém t&le?’ se
posunout dal v prostoru az do uplného oddéleni od fyzického téla. Dal
jsem se tim uz nezabyval. Pochopil jsem princip, i kdyz ne jeho
ptiCinu, a to mi pro moji potiebu stacilo.

47 Télo vytvofeno z energetické podstaty bez tvaru a formy (pozn.
prekl.).



Jednim z prvnich vysledkl prace s mym novym navigatorem (mym
Vyssim Ja?) bylo to, ze jsem si ptipomnél svou ,,8kolni dochazku".
Kdyz jsem jednou obvyklym zptsobem vystoupil z téla, dostal jsem se
do vlivu sily, ktera mé nadale vedla. Nestacil jsem se ani pofadné
vzdalit a ocitl jsem se v zastupu shromazdénych sedych bytosti.

wZastupem" myslim takové mnozstvi, Ze konec shromazdéni
splyval s obzorem. Jejich pozornost se upirala stejnym smérem a mij
prichod zistal bez povSimnuti. Az na jednu vyjimku. Jedna bytost,
svétlejsi nez ostatni, mne prece jen vzala na védomi. Blizila se ke mné
a potom se zastavila.

Bytost se oteviela - pomoci slov! V mém védomi. (Jsem rad, zZe jsi
opét tady, Bobe. Zmeskal jsi celou radu setkani.)

Zachvél jsem se. (Znas to, mél jsem mnoho prace.)

Bytost se sousttedila. (Jsi jiny. Nebyly néjaké drogy nebo alkohol,
Ze ne?)

Siroce jsem se oteviel. (Ztratil jsem hodné z rutiny, nebo se nemiizu
rozpomenout. Kde to jsem?)

Bytost se zhoupla. (4si to tak bude! Jsi ve Skole spicich.)

Otocil jsem se dovnitt. Objevil se jasny vjem. Skola spicich!
Navstévuje ji bezpocet lidskych bytosti v dobé, kdy téla hluboce spi.
Béhem mimotélesné faze spanku. Jedind podminka je, ze spanek musi
byt pfirozeny, nesmi byt vyvolan zddnymi umélymi latkami. Kolikrat
jsem tady byl, jesté v dobé¢, kdy jsem o existenci OOBE a podobnych
zalezitostech nemél tuseni! Jenom jsem si, stejné jako vSichni ostatni,
po probuzeni nic nepamatoval. Pokud néco ndhodou prosdklo do
védomi, pfi¢ital jsem to snéni, zdvanu inspirace nebo predstavivosti.

Poznal jsem svého instruktora. (4hoj, Bille.)

Bili se zhoupl. (Dal sis na ¢as. Mam té zaradit?)

Zachvél jsem se. (No, nevim. Vis, opravdu jsem ted’ jiny. Ja totiz
nespim.)

Bili se odmilcel, pak zajisktil. (Aha. Tak ty jsi taky jeden z tech. Jak
se to stalo?)

Uklonil jsem se. (Nevim, prosté se to stalo.)

Bili se_zaméfil dovnitt, pak se oteviel. (To znamend, ze sem uz
nepatris. Skoda. Byl jsi hvezda.)

Zachveél jsem se. (Jsi si jist? Urcite sem nepatiim?)

Bili projevil vlidnost. (Znam uz takové pripady. Nikam to nevede.
Takovi jako ty jsou hned netrpélivi a nudi se. , Beztélaci", to jsou
pracanti, z prace do prace.)



Opatrné jsem projevil vlidnost. (4 co kdybys mé tam zaradil, ales-
pon naposledy? Dokud jsem zde?)

Bili ochabl. (Sam vis, jak to je. Nemohu ménit program.)

Zesiroka jsem se oteviel. (Dej mi sanci.)

Bili se zachvél. Poslal ke mné rutinu. Bez obtizi jsem ji oteviel.

BLIK!

Recept proti vzniku zZaludecnich vredii, uzkosti a napéti, recept na
celkové usebrani se:

Pricina, ktera je v pozadi vSech lidskych starosti, souvisi se Zako-
nem promény. S timto zdkonem souviseji vSechny lidské problémy.
Neékdo se boji, ze zména skutecné nastane, nékdo zase, ze k ni
nedojde. Valky vznikaji tehdy, kdyz zménam klademe odpor, nebo je
naopak urychlujeme.

Na individualni rovni se to promita formou nejriznéjSich podob
nerozhodnosti. Strach se méni na model chovani a strach z disledkt
vlastnich rozhodnuti a skutkl. Tlak roste, a kdyz se rozhodnuti
odklada a zpozdi se, je tlak jesté intenzivnéjsi. V riznych ¢astech téla
se vytvareji toxiny a nakonec dochazi k celkovému zhrouceni nebo
vyraznému snizeni télesné vykonnosti. Nerozhodnost je ,,zabijak".

Posudte nasledujici obecnou a zjednoduSenou  statistiku
rozhodnosti. Kdyz se rozhodujete o néjakém abstraktnim problému, je
padesatiprocentni pravdépodobnost, Ze se rozhodnete spravné a
konstruktivné. Kdyz jste se rozhodli spravné, vSechno probéhne
hladce. Kdyz jste se nerozhodli spravng, ukaze se to. V této fazi je opét
padesatiprocentni pravdépodobnost, ze své nespravné rozhodnuti
muzete zvratit a nahradit ho konstruktivnim feSenim.

Je dobré si uvédomit, ze v procesu rozhodovani je moznost, Ze se
dopustime nezvratného rozhodnuti v nejhor§im piipadé jedna ku Cty-
fem. V dé&jindch lidstva se vSechna zésadni rozhodnuti uskutecnila za
podminek, které¢ byly hor$i nez pomér 3:1 (tfi nespravnd, jedno
spravné). Nékdy byly vyhlidky 20:1 (dvacet nespravnych, jedno
spravné), a presto vSechno dobie dopadlo.

Abyste se oprostili od strnulého stavu a uviznuti v nerozhodnosti,
prijméte postoj, ze na zaklad¢ pravdépodobnosti 3:1 je lepsi néjake
rozhodnuti nez zadné. Jestli se chcete bez zbyteCnych traumat
,rozhybat", proved’te nasledujici:

Vytvoite seznam A: Vypiste vse, co ve vas vyvolava obavy, strach
nebo vam leZi na srdci, ale nemtizete to ovlivnit. Nic nesvedete s tim,
jaké bude zitra poc¢asi. Bude prset, snézit, bude zima nebo teplo, a neni



ve vaSich sildch to odvratit. Jestlize najdete jakoukoli polozku, se
kterou dnes nic nemuzete udé€lat, zafad’te do seznamu A.

Vytvoite seznam B: Vypiste vSe, co ve vas vyvolava obavy, strach
nebo vam lezi na srdci a miiZete to dnes ovlivnit. Ud€lejte pro to néco.
Zasadni krok nebo malickost.

Vytvoite seznam C: Vypiste Vsechny svoje potieby, nadéje a
touhy, malé nebo velké, které se teprve maji vyplnit.

Jeste dnes provedte tyto kroky:

1. Vezméte seznam ,,A" a roztrhejte ho na kusy. Zatimco to budete
provadet, vymazte vSechny uvedené polozky ze svého védomi.
Pro¢ mrhat energii a obavat se néceho, kdyz neni v mé moci to
ovlivnit?

2. Vezméte seznam ,B" a néco udélejte. Tieba jenom malickost,
abyste nékterou z uvedenych polozek =zacali feSit. Mnohé
zalezitosti se mozna hned samy uzaviou a budete je moci uvolnit ze
svém mysli. Jiné ztrati na intenzité, protoze jste udé¢lali urcita
rozhodnuti a véc se dala do pohybu.

3. Ze seznamu ,,C" vyberte nejméné¢ jednu polozku a potom
vykonejte, co je potfeba (néco vyznamného anebo drobny detail),
abyste se priblizili svému cili.

Toto opakujte kazdy den, dokud seznamy A a B nebudou prazdné.
Dokud svou veskerou energii a védomi nebudete moci védomeé
zasvetit polozkdm na seznamu C.

S Cistou mysli pak naplnite ucel svého Zivota jako Clovek.

BLIK!

Sbalil jsem rutinu a zasunul ji do sebe. Pak jsem se znovu obratil k
Billovi. (Hezké. Je mi to povédomé.)

Bili se uklonil. (Mélo by byt. Musel jsi to pochytit v priitbehu
predchozich nékolika stovek lekci).

Otevrel jsem se. (Bille, kdyz uz nepatiim sem, kam mam jit?)

(Netusim. Nemdam o tom sebemensi vjem.)

(Prece musi byt néjaka vyuka i pro tulaky, jako jsem ja.)

Bili se uklonil. (To ano. Musim ted Jia pochiizku. Zastav se, jestli
budes chtit. Najdes mé o dva prstence ** odsud.)

Siroce jsem se oteviel. (Zajiste, Bille.)

* Prstenec - o struktufe astralnich prstenci obklopujicich Zemi bude
jeste fec dale v knize (pozn. prekl.).



Otocil se a splynul s mofem Sedych bytosti. NenaSel jsem nic
jiného, co by upoutalo moji pozornost, tak jsem se otocil a vklouzl
zpatky do fyzického téla. Navrat byl normalni.

Dalsi davka rutiny obsahovala nékolik ukézek - byly to Zivé
zkuSenosti - ve smyslu starého prislovi o blaznech a and&lich,* které
nasledovaly jedna za druhou.

Nedokézu si predstavit, ze bych po tom jesté mohl mit strach. Snad
jenom ne¢kdy a za urcitych okolnosti. Pokud se predesiého tyce, v
minulosti jsem se do podobnych situaci dostaval castéji, takze snad jiz
mam néjaké zkuSenosti. Pro sebe jsem si to nazval ,léCba
choromyslnosti".

Predpokladal jsem, ze moje Vyssi Ja (duse?) vzdycky vi, co déla.
Od neho jsem se naucil, jak se pouziva navadéci zatizeni™, volngji
feceno identita. Kratce feceno, identita je signal, ktery pfivadi az k
samotnému zdroji konkrétniho prostoru nebo byti. Jednou pfi ,,1é¢b&"
jsem se Casn¢ rano vyvlékl z téla a poté, co jsem se odpoutal i od
druhého téla, jsem vyjadiil neurcité ptani, ze bych rad navstivil
kulturu, ktera ptipomina lidskou, také zZije v ¢asoprostoru a je mozné
se s ni dorozumét. Okamzité navazala se mnou spojeni identita Z-55,
takze jsem ji zaméfil a natdhl se k ni. Zachytil jsem vjem nepatrného
pohybu a ocitl jsem se pied slabé vyzatujici postavou. Dalsi takové
postavy se rysovaly v pozadi. Pak uz nebylo nic.

Postava se oteviela. (No, Roberte, po dlouhé dobé se zase setkava-
me.)

Zachvél jsem se. (Ano.)

(Stale na vypravach za tajemstvim vesmiru?)

To jsem necekal. Toto rozhodné neni kultura, ktera by se blizila lid-
ské, a navic m¢ ta bytost evidentné¢ znd. Asi n¢jakd chyba v
identiﬁkaci, ale vyzarovani mi bylo povédomé. Nechtél jsem polozit
samoziejmou otazku, ale musel jsem. (Kde to jsem?)

Postava projevila vlidnost. (Nejvzdalenéjsi prstenec, Roberte. Jeste
jeden cyklus v lidské formé a tim to konci. Alespon pro mne.)

Zachvél jsem se. (Chybi mi viem ohledné identity Z-55, ale znam

te.)

Z-55 se zhoupl: (Po téch dlouhych hodinach, co jsme délali
hudbu... Cesta na Kubu v padesatych letech, abychom mohli natacet v
Havane...)

* Autor ma na mysli staré anglické ptislovi, ndco v tom smyslu Ze:
Hlupak leze tam, kde i and€l¢ maji strach (pozn. piekl.).



V mém nitru se objevil jasny a presvédcivy vjem. Jistéze ho znam.
Uz tenkrat jsem mu fikdval stard duse! Silné jsem se zachvél. (Lou!
Jasné! Zmatla mé identita Z-55. Vypadas jinak. To je krdasa byt zase
spolu!)

Z-55 ¢ili Lou se zatvaril vlidné. (Mam za sebou nekolik etap v
lidske formé, takze byvaly Lou je troSku prekryty.)

Otocil jsem se dovnitt. Lou, Jedna z nejjemnejswh bytosti, Jakou
jsem kdy potkal... hudebnik, aranzér, dirigent... zivotem kracel tise

*% Angl.: ..homing device" (pozn. piekl.).

a stejn¢ pristupoval k praci... travili jsme spolu hodiny a dny...
pracovali az do pozdnich no¢nich hodin, vymysleli jsme melodie...
sledy akordii, aranzma... pak se nase cesty rozdélily... pozdéji jsem se
dozvédel o jeho predcasné smrti... védel jsem, ze mél cukrovku...

Z-55/Lou se oteviel. (Jsi jeste porad v lidské schrance!)

Zatvaril jsem se vlidné. (4no.)

Zachvel se. (4ha, spac. Dostal ses az tak daleko? To je docela
dobré. Skoda, Ze si to vsechno nezapamatujes.)

Otevrel jsem se vice. (Neni to tak uplne pravda, Lou. Ja totiz...no,
tady to mas.)

Vyslal jsem kratkou rutinu s prvni fazi OOBE. Pojal ji do sebe.
Potom se znovu oteviel a lehce se zhoupl. (Takhle to s tebou je. To jsi
mi nikdy nerekl.)

Uklonil jsem se. (Tenkrat, kdyz jsme se znali, jsem to o sobé neve-
del.)

Zachvél se. (Takze proc jsi mne tedy vyhledal? Vracime se k

hudbe?)

Zase jsem se uklonil. (Nevim. Pozadal jsem, jestli bych mohl
navstivit kulturu, ktera je podobna lidské. Objevila se tvoje identita...
a ted' jsem tady.)

Z-55/Lou zajisktil. (Chces se podivat do... jak bych to... do mého
meésta...?)

Zhoupl jsem se. (Kentucky uz ne. Tam to az moc dobre znam. Prilis
lidske!)

Zhoupli jsme se spolecné. (Ne, ne... tam, kde jsem opravdu doma.
Presné to sis pral, proto se ti objevila moje identita... Je to... no... dost
zvldstni misto, ale ty to pochopis.)

Otocil jsem se dovnitt.

Kdyz se chystate vypravit na néjaké exotick¢ misto nebo misto,
které je tak vzdalené, az vam pripada exotické, vzdycky se objevi



ocekavani. Dokazete vymyslet neuvéfitelné mnozstvi variant toho, co
na vas ¢ekd, co budete délat a co zaZzijete.

Ve svém nadSeni Casto pristoupite na omezeni a zakazy, které se
vam ze souéasného vngjsiho pohledu nezdaji vibec dilezité. Nakonec
zavazadlo postoje, které vam vtiskla vase vlastni kultura a které
pouzivate jako nastroj srovnavani.

Z-55/Lou jasné zajisktil. (Jestli to chces zazit se vsim vSudy, musis
se tam vydat jako obycejny turista a vzit si jenom to nejnutnéjsi. Také
bys mél prozit dilezitou historickou udalost, které rikame... no...
vzedmuti.)

Zajisktil jsem také. (Vyborne! Spravny vjem.)

(Aby ta zkusenost byla uplnd), pokraCoval, (prerus az do konce
vzedmuti spojeni se Souéasn)?m prostredim. Je to trochu jako trénink v
lidske formé, ale rutina ti ziistane.)

Siroce jsem se oteviel. ﬂVaprosto souhlasim. Cim zacneme?)

(Jsem tvou kotvou do nyni. Zpatky se dostanes, kdyz se zaméris na
moji identitu.) Jeho energetickd struktura obsahovala zvlastni,
vysttedni zateni. (Na misto se dostanes pres identitu... ,,Zeer -
vzedmuti"...)

Zachvél jsem se. (Zeer - Vzedmuti.)

Zam¢til jsem se a natahl...

BLIK!

Ocitl jsem se ve mésté, nebo ptrinejmensim na misté, které jako
mésto vypadalo. VSude okolo se tycily tii az Ctyfpatrové budovy, které
se na pohled ni¢im neliSily. Nevypadaly zrovna pfitazlivé nebo
neobvykle a byly v nich otvory. Objevil se vjem, Ze to jsou okna a
dvete. Ulice a prostranstvi mezi budovami nebyly zvlast’ prostorné,
byli tam jenom lidé, vjem bytosti podobnych jako ja ve své doCasné
formé. Nebyla tam Zzadnd auta, ndkladni auta nebo jakékoli jiné
dopravni prostfedky. Chybély sloupy, natazené draty, chodniky. Bylo
jasné denni svétlo, ale nikde nad sebou jsem nevidél slunce.

Jak jsem tak kracel a splyval s davem, lidé si m¢ vSimali, ale na
jejich chovani nebylo patrné, ze by mé vnimali jako cizince. S kazdym
dal$im krokem jsem se citil vétsi lehkost a obyvatelé mi stale vic
pfipominali pozemsStany. VSichni pisobili dojmem nanejvys
cilevédomych, uzavienych bytosti, které¢ jako by plnily n&jaky kol a
nezbyval jim ¢as na Zadne zbytecnosti. Pokud pouzivaly n€jaky jazyk
téla, zadny vjem Jsem nezareglstroval Zajlmave bylo, Ze jsem
nedokazal rozligit muze a zeny, coz bylo pro mé nezvyklé. Tak jsem si
fekl, Ze mezi nimi asi rozdil neni.



Na ulici si mé¢ nikdo nevSimal, takze jsem vstoupil do jedné z
budov a ocitl se v rozlehlé mistnosti, kterd siln¢ ptipominala vstupni
halu stfedné velkého hotelu. VSude kolem postavali lidé a ptsobili
dojmem, ze spolu rozmlouvaji. Pfistoupil jsem k muzi (?), ktery jako
by stal za mensim pultem. Podival se na mne plny ocekévani. Bylo mi
jasné, ze musim néco vymyslet.

,Byla by tady néjaka restaurace?" pronesl jsem radoby
nevzrusenym tonem. Bytost se odmlcela. Zacal jsem tusit chybu.

Vsadil jsem na své zdklady neverbalni komunikace. (Je néjakd
moznost, abych zde doplnil energii?)

Muz radostné pokynul rukou smérem doprava. Dotkl se mé zdvan
samolibosti. Pfi prvni zkouSce jsem obstal. Sice nemluvi, ale
rozuméji. I pfes moje nevalné schopnosti neverbalni komunikace. Ted’
uz nemohly vyvstat vaznéjsi potize. Zacal jsem si predstavovat, jaké
asi bude jejich jidlo. Ur¢ité to bude néco neobvyklého. Stal jsem pired
vchodem ve tvaru brany a za nim byla zfejmé uz jen tma - mozna ne
pfimo tma, spis se to blizilo zvla§tnimu zptisobu osvétleni s vyuzitim
riznych kombinaci barev.

Sebej isté jsem proéel branou a ocitl jsem se uprostied barev. Oka-
mzit¢ jsem citil vyzafovani, které¢ bych pfirovnal k salani Zhavych
plamenti. Uskocil jsem zpatky. Tohle neni restaurace! Ten muz mi
vilbec nerozumél. Ze vSech stran na mé Utocily ochromujici projevy
zenské sexuality, byly vSude a vabily, dozadovaly se, nabizely,
slibovaly. Bylo to na mé ptilis. S velkym usilim jsem vycouval branou
ven a cely zadychany znovu stanul pfed dvefmi. Pokusil jsem se
uklidnit. Jen jsem se trochu vzpamatoval, zjevil se pfimo pfede mnou
hotelovy posli¢ek (?) v doprovodu dvou dalsich muzi - néco jako
policie pfes vnimané obsahy, zkratka néjaka autorita, mozna i tajna
sluzba ¢i KGB.

Jeden ,.kagébak" ptistoupil bliz. (Mohu videét vas priikaz?)

Zasatral jsem po kapsach a prekotné shan€l pen¢zenku, jenomze v
mém odévu, ktery sestaval z jednoho kusu, zadna kapsa nebyla. Zato
jsem mél kolem pasu opasek a na ném zavéseny vacek. Sahnul jsem
do vacku a nahmatal jsem kartu. Vytdhl jsem ji. Pfirovnal bych ji
nejspis k obycejné kreditni karté. ,, Kagébak" si ji vzal a zacal ji
peclivé zkoumat. Pak zvedl hlavu..

(Ze Zeme, ze? O takovém méste jsem nikdy neslysel. Je to na druhé
strané ocednu?)

Zatvaril jsem se vlidn€. (Proc se ptdte... ano... jsem...)

Kagébak na mne zamaval kartou. (Nejsme z vasi navstévy nijak
nadseni. Dodrzujte pravidla.)

Pookial jsem. (Jiste, rozumim.)



(U nas nevchazime do soukromych objektii a nebereme nic bez
toho, ze bychom to drive nezaplatili.) Policista se obratil k ufednikovi
za pultikem a podal mu moji kartu (Kolik si z ni odectete? Nema tam
toho moc.)

Utednik nechal kartu zmizet ve vacku na svém opasku. (To by moh-
lo stacit.)

Zacal jsem protestovat. (7o je ale vsechno, co mam.)

(V tom pripade vas budeme muset zadrzet.) Druhy kagébak ke mné
pristoupil a vzal mé za ruce. (Nemiizete se tady jen tak zbithdarma
potulovat bez identity.)

Zamihotal jsem. (Co chcete udelat?)

Druhy kagébak vytahl ze svého vacku plochou krabicku a otevrel ji.
(Nehybejte se, nebude to bolet.)

Vzal mé¢ za ruku a zastr¢il mi konecky prsti do krabicky. Otisky
prstl, pomyslel jsem si, berou mi otisky prsti. Vedle! Po prstech se mi
smérem nahoru zacala §ifit ¢erna barva, az mi zacernila celou ruku.
Nebyl jsem schopen nic udélat, jenom jsem to pozoroval. Zatim se
zmocnili také moji druhé ruky a zase mi vsunuli prsty do krabicky.
Mg¢l jsem ted’ Cerné obé ruce. Chtél jsem barvu settit, ale prosakla mi
kazi.

Prvni kdgébak se spokojené dival na moje ruce. (To by mélo stacit.
Aspon si vas lidé v§imnout, az se budete priblizovat.)

(A pamatujte si,) dodal druhy, (radim vam, abyste se vratil se
domii. Tady vas nic kloudného neceka, jak ted vypadate. Nikdo se s
vami bavit nebude.)

Prvni mi vénoval odméteny pohled. (Dohlidneme na vds.) Potom
se oba otocili, presli napti¢ mistnosti a vysli ven na ulici.

Zatvaril jsem se na Ufednika u pultu vlidné. (Prominite, nevedel
Jjsem, zZe je to soukromy objekt.)

Utednik se zachvél. (Nic jiného tady nemdame!)

Zamihotal jsem. (Takze vSechny budovy jsou soukromé?)

Utednik ochabl.

(Co tady potom delaji ti lide? Je jich tady snad cela stovka!) Zasahl
jsem ho dostate¢né dlirazné na to, abych upoutal jeho pozornost. (Je to
samozirejmé jejich soukromy objekt.) (Sta uzivatelii?)

Ukazal smérem k pultu, kam jsem ho nasledoval. Stali jsme u na-
kresu, ktery visel na zdi za pultem. Bylo na ném asi pét fad velkych
cernych puntikd, které pfipominaly otvory, a v kazdé fad¢ jich bylo
dvacet.

(To je nas osobni prostor.) Tvafil se dilezité. (Nejlepsi ve méste.)

Ziral jsem na nakres. (Vy chodite do takovych...?)

Potvrdil to. (Ale jenom v dobée Vzedmuti. V primeru jsou asi takhle
velké.) Rozepjatymi pazemi naznacil asi dvé stopy. Chtél jesté néco



dodat, kdyz se z ni¢eho nic z dalky ozval zvuk, ktery pfipominal
buraceni hromu. Podlaha se zacala hybat. VSichni pfitomni se
okamzité otoCili a urychlené spéchali k vychodiim a dal do tmy.
Hotelovy poslic¢ek se ptipojil.

(Zacina vzedmuti,) volal ptes rameno. (Moznd pravé proto jste
tady, ale radim vam, abyste se rychle presunul do svého osobniho
prostoru.)

Mistnost zela prazdnotou a ja jsem se na rytmicky se vinici podlaze
pokousel udrzet rovnovahu. Za ohlusujiciho rachotu, ktery dale silil,
jsem se dopotacel k vychodu. Uvid€l jsem, jak se z dalky rychle blizi
obfi vlna, ne na vod¢, ale ptimo v zemi. Zveda budovy a ulice a vznika
Vydut1 které dosahuje vysky moznd nékolika stovek stop. Zahlédl
jsem, Ze se za prvni vlnou zvedaji druha, tfeti a ctvrta vlna a kazda
dalsi pfedc¢i vyskou predchozi. Mozna bych uvid¢l dalsi, ale nemél
jsem uz prilezitost. Na misto, kde jsem balancoval, prévé dorazila
prvni vina a pohnula budovou. Celou ji nadzdvihla a ja jsem se zmital
ze strany na stranu, vstaval jsem a hned zase padal, narazel...

.. v zoufalstvi jsem se pokusil zaméfit na... jak to jenom bylo...
identita... identita Z-55/Lou... Z- 55/Lou... Rozsifil jsem se a zacilil
dopfedu... pevné jsem se uzaviel... pevng...

BLIK!

Kolem je ticho, burdceni skoncilo. Pokousel jsem se prestat se
klepat dostatecné¢ dlouhou dobu na to, abych se mohl otevtit. Po
chvilce usilovného soustiedéni se mi to podatilo. Stal jsem pied
identitou Z-55/ Lou a objevil se vjem jeho citlivého vyckavani.

Zatvaril jsem se vlidné - v rdmci moznosti. (Tomu ty rikas domov?
Kde ses to potloukal, nez ses stal clovekem?)

Uklonil se. (No, nent to zadné Kentucky...)

(A ty se tam chces vrdtit?)

Siroce se oteviel. Vyzatoval témét bilé svétlo. (Ne, tam ne.)

Najednou ke mné dolehla naléhava vyzva k navratu. Nez jsem
stacil zareagovat, zacal jsem se vzdaloval a Lou mizel v dalce... Ocitl
jsem se pobliz svého fyzického téla, vyzva k navratu stale naléhava.
Vklouzl jsem do druh¢ho téla, potom do fyzického a posadil se na
svém vodnim lizku. T¢lo v potadku, mocovy méchyi prazdny. Zadné
podnéty. Co mé privolalo zpatky? Na nic jsem nemohl pfijit.

Lécba choromysinych. Blazni se vzdy najdou...

Kdyz jsem dovolil, aby se v tomto sméru a k tomu ucelu zacalo
projevovat moje celkové Ja, mohl se zalit uskutecnovat ,havarijni
program". Asi tak bych nazval to, co jsem diive pojmenoval ,,Lokalita
IT". Program zacal tvrdym vycvikem s upravenou praxi, ktery vyustil v



nepopsatelné zavéry. Prosté¢ vzato, mohl jsem byt pozorovatelem,
nikoliv ucastnikem tohoto procesu. Pro¢? Vim jenom, Ze diivod, na
ktery jsem ptisel, byl dosti slozity a Ze jeho tipIné pochopeni nastane
az daleko pozdé&ji po udalosti samotné.

Jeden z nejnazornéjSich pripadid se odehral jednou v noci.
Vystoupil jsem z fyzického téla a jesté predtim, nez jsem se stacil
odpoutat od druhého téla, jsem pocitil neovladatelnou touhu po
sexudlnim spojeni. UZ jsem se chystal ze pouziji svou obvyklou
zchlazovaci techniku, ,ted ne, az pozd&ji", kdyz jsem se najednou
zatal vzdalovat od téla. To vzdaleni j jsem ale nevyvolal ja. Pohyb byl
rychly a netrval dlouho. Kdyz jsem se zorientoval, zjistil jsem, ze
stojim par krokl od obrovské haldy svijejicich se bytostl Vypinala se
do vysky i do dalky, kam jsem jenom mohl dohlédnout. Ze vSeho
nejvic mi tento vyjev pfipominal chumel zkroucenych ndvnad na
ryby, které nékdo nechal pfes noc ve sklenici od zavateniny. Byl to
neprerusovany pohyb, tisice vlhkych kluzkych forem, roztahovaly se
a znovu svijely, hledaly, hledaly, pokousely se vyvijet néjakou
¢innost... ale nikdy nedosahly pocitu uspokojeni.

Ve tiech mohutnych vinach se objevily tii vjemy. Za prvé, nebyly
to navnady na ryby, byli to lidé. Za druhé, nal¢havost nezmérného
sexudlniho vyzarovani, muzského i zenského, které se Sitilo z toho
ohromného propletence. Za treti, bytosti, které jsem pozoroval, byly
bez vyjimky vSechny fyzicky mrtvé. Chtélo se mi oto€it a uhanét pryc,
ale jistd moje soucast me nutila zistat, kde jsem byl. Kone¢né jsem se
uklidnil natolik, Zze jsem mohl klidn€ uvazovat. Mél jsem snad chut’ se
zapojit? Celym svym bytim jsem se otfasl. Po sexualnim apetitu, ktery
pfed n€kolika okamziky pIné poutal moji pozornost, nezbyla ani
sebemensi znamka! Silny vjem piinesl uvédoméni, Ze se chti¢ znovu
projevi, ale uz nikdy v takové intenzité, aby plné ovladl moje mysleni
a chovani.

Spolu s timto zableskem poznani mé zaplavila dalsi emoce -
naléhavy soucit s vézni toho shluku tél, jejichz pozornost natolik
zaujimala predstava sexudlniho uspokojeni a touha po ném, ze si
neuvédomovali zddnou dalsi existenci. Soucasné se ve mné vzedmul
pocit zlosti, zZe existuje systém, ktery dokdze v takové mife otupit,
potlacit a deformovat a mize dospét az do stadia, které jsem prave
pozoroval. Byli tito lidé vyvrhelové z hlubin lidského vyvoje, ktefi
byli navéky odsouzeni k tomuto stavu byti?

Pomalu jsem postoupil vpied a zastavil se kousek od upati obii hro-
mady. Pohybujici se téla patfila muziim i Zenam, méla nejriznéjsi
tvary a velikosti a leskla se potem. Najednou se na okamzik objevila
nah4, ochlupend noha, ktera vy¢nivala ven z chumlu. Popadl jsem ji za
nart a zatahl... Noha se naprazdno zaptela do prostoru a usilovné se



snazila znovu proniknout hloub&ji do pulzujici spleti tél. Zatahl jsem
silngji a snazil se pfitom, aby mi opoceny kluzky kotnik nevyklouzl z
ruky. Postupné jsem z hromady vytahl celé télo. Byl to muz nizsiho
vzrustu, tmavovlasy, pohledny, neur¢itého véku. Lezel na biise a
snazil se proniknout tam, odkud jsem ho vytahl. Pfitom naprazdno
hybal rukama a nohama, Jako by byl krab. Naprosto si neuvédomoval,
Ze ho drzim za nohu a znemoZiuji mu to.

Bez zvlastniho usili jsem ho drZel na misté. Sklonil jsem se dolii a
zakti¢el mu do ucha (Halo. Chci s vami mluvit. Prestante sebou na
chvilku zmitat!)

Zadna znamka toho, Ze by mé slySel. Muz dal hled€l stejnym sme-
rem a ve tvafi se mu zraCilo ocekavani. Znovu se pokusil dostat
zpatky. Sevieni jsem nepovolil. Premyslel jsem, co udélam.

Zkusil jsem to jinak. (Poldové, policie, zatah! Pryc¢ odsud!)

Cekal jsem, jestli pfijde néjaka odezva, ale zbyte¢né. Nedokézal
jsem ze sebe vydat vyzafovani, které by jeho pozornost upoutalo.
Povolil jsem sevieni. Muz se odplazil zpatky do chumlu, kde ho
pohltily pohyby. Byl jsem smutny. Sahl jsem po svém fyzickém téle a
bez problému do n¢ho vstoupil.

Tyto udalosti mé obohatily o novou techniku, kterou je mozné
ovladat rizné prOJevy vyvstavajicitho sexudlniho chtice. Staci, kdyz
pomyslim na svijejici se bezduchou hromadu lidskych t€l, a je to.

Tato zkuSenost byla z téch mirnéjSich, které muzete potkat
bezprosttedné za hranicemi fyzického téla. Brzy jsem si uvédomil, ze
se pti prichodu opakuji stejné vzorce, a zacal jsem jim vénovat
pozornost. Byly to stavy byti, kterymi jsem ptedtim prochéazel rychle,
abych zamezil vzniku konfliktnich situaci. Nabeh na né se objevoval
vzdy v dobg, kdy jsem byl v druhém téle, malou chvilku pied tim, nez
jsem z n¢ho vystoupil a posunul se dal kupiedu. Mél jsem ale pocit
bezpeci a jistoty, protoze VySsi Ja fidilo cely pribéh OOBE.

Vnitini pocit jsem mél dobry. Ale to bylo z jiného divodu.

8. - MISTO SETKANI

Pochybnosti vyvstaly v okamziku, kdyz jsem si zacal myslet, ze lidské
prozivani vidim ze spravného thlu pohledu. Kdyz o tom pfemyslim,
rikam si, Ze to vSechno bylo predurcené.

Do OOBE jsem vstupoval i vracel se lehkovazné a sebejisté. Citil
jsem naprostou jistotu, ze Vyssi Ja, které mé ve vSem vede, zna
odpovéd’ na jakoukoliv otazku a dokézalo by se vyporadat se vSemi
problémy nebo necekanymi situacemi, kdyby k nim doslo. Zatim



vSechno fungovalo vyborn€. Mozna i1 pravé proto jsem zacal citit
naznaky sotva patrné nejistoty. Moje ego si mohlo sice myslet, Ze je
sebelepsi, ale ja jsem veédél, ze tak dobré zase neni.

Do hry znovu vstoupila jedna z mych problematickych vlastnosti.
Nedokéazu nechat néco hezkého jen tak volné€ plynout - potiebuji to
prozkoumat. Pti fadé OOBE, které nasledovaly, jsem si pokousel
uvédomit si, kdo to vlastn€ vede a udava smér. Nejdiive bylo spojeni
sotva znatelné. Vjem nejasné jemné existence nékde vzadu za mnou,
ktera vedla, at’ jsem byl, kde jsem byl. Otacel jsem se a nic nenachazel.
V nejlepsim ptipad€ pouze znamky jistého pratelského byti. S jistotou
jsem védél, Zze tam néco existuje, a vypadalo to, ze je to nékde venku
mimo mne.

Znovu jsem si proSel svoje poznamky. Kdyz jsem se dostal na
Uplny zacatek, chytil jsem se za hlavu. Jak jsem mohl piehlizet to, co
bylo naprosto jasné? Kdyz jsem vystupoval z téla, ten pocit letmych
dotykli na rameni, odpovéd’ na moje zoufalé¢ vyzvy a dals$i jemnéjsi
naznaky, které jsem si teprve ted, z nového pohledu, uvédomoval.
Tenkrat jsem vSechny podobné jevy zahrnul pod jeden pojem
»pomocnici" a vic jsem se tim nezabyval. Dalsi kroky jsem nepodnikl.
Védel jsem ale, Ze jsem fizeni OOBE nepfenechal svému Vyssimu Ja,
ale ve skutecnosti j jim, svym pomocnikiim.

Pak jsem se pravidelné béhem OOBE pokousel o navazani spojeni
s témito bytostmi (nevedel jsem, jestli je jedna, nebo Je jich vic), ale
bez uspechu Stop, beru zpét. Pivodné jsem si myslel, ze bez uspéchu,
protoze jsem ocekaval odpovédi ve formé slov. Prichazely ale v
obrazech, prostiednictvim pocitli a udalosti a vSechno se zménilo,
kdyi Jjsem si matn€ uvédomil, Ze nepouzivam jejich ,,jazyk” takovy,
si to z velké ¢asti potvrdil. Slova a rec, jak je zname, jsou ryze lidska
zalezitost. Tak jsem ja - ¢lovek - poznal, kde to vazne. Moje splasklé
ego mirng porostlo, az kdyz jsem si uvédomil, ze neni dilezité, jaky je
prostfedek dorozumivani. Podstatné je, Ze od téchto nelidskych bytosti
z druhé strany je n¢jaka odezva.

To jsem si opakoval a dal jsem nechaval veskeré fizeni a rozhodo-
vani béhem OOBE na ,,nich" z jednoho prostého divodu: Zkratka to
fungovalo. Nebylo rozhodujici, kdo mé¢ vedl, znal tyto oblasti daleko
lépe nez ja. Pokazdé, kdyz jsem zkusil jiny zptsob komunikace,
zacaly se objevovat vysledky. Vysilal jsem k této bytosti, kterou jsem
tusil za sebou, myslenky beze slov - obrazy, ¢innosti, pocity a emoce.
Pokazdé jsem dostal okamzitou odezvu v piijatelné forme. Musel
jsem soucasné zapojit analytické uvazovani a vnitfni cit. Potom jsem
vyznam sdé€leni pochopil. Pfitom jsem si nepfetrzité uvédomoval, jak
neuvetitelné pomalu se vSechno odehrdva na mé strané a s jak



ohromujici trpélivosti to pfijima ,,druhd strana". Tady nékde byly
kofeny mé neverbalni komunikace (NVC), ktera, jak jsem tenkrat
pochopil, je zakladnim kliem k védomi. Poznal jsem, ze NVC
existuje, a dokdzal jsem ji odlisit od bézného zpiisobu dorozumivani.
To bylo vse.

Kdyz jsme dospéli ke stejnému prostiedku dorozumivani,
mimotélesné stavy se prohloubily a byly castéjsi. Casto jsem se
ucastnil nééeho, co bych volné nazval vzdélavaci seminaf. Tento
nazev volim proto, Ze byli pfitomni jak vyucujici, tak studenti, mezi
které jsem se zatradil také ja. Seminaf byl upIné jiny nez skola spicich,
jak jsem si ji pamatoval. Na semindii byl v roli vyucujiciho (volné
receno) oslniveé bily vyzatujici kotouc svétla. Dokézal jsem zachytit i
vyzarovani dalSich bytosti (snad studentil), které jsem vnimal vSude
kolem sebe, ale nic vic. Zadné voditko, podle kterého bych poznal, o
koho a jaké bytosti jde. Instrukce se skladaly z balicka celistvych,
prozitkovych informaci, které¢ jsem okamzité vstfebaval a ukladal v
podobé klubicek, jejichi nazev se neda prelozit do slov. Nenasel jsem
pro n€ vhodné oznaceni, takZe jsem klubka pfejmenoval na ,rutiny".
Ziejm¢ je to velice Casty zplisob dorozumivani pii NVC. To, co jsem
si s sebou z téchto lekci ptinesl, jsem se snazil uplatnit v podmmkach
pozemského Zivota. Vysledky byly smiSené, protoze vétSinu
informaci z ,,druhé strany" jsem nikdy nebyl schopen vztahnout k
zivotu zde, v pozemském Casoprostoru. Mozna je to vSechno piiprava
na ¢innost, kterd se teprve rozb&hne, nebo pro préci s netélesnymi
energetlckyrnl systemy, anebo to viechno jednoduse presahuje moje
chapani. Mam p0c1t zZe to posledni je nejpravdepodobnejs1

Takze zminovany vztah se dostal do UpIné jiné roviny. Zacal jsem
spoléhat na svého neviditelného navigatora (mozna jich bylo vic),
jako jsem nikdy nespoléhal snad ani sam na sebe (diive). Kdyz tieba
nékam letim s né¢jakou leteckou spolecnosti, nikdy plné¢ neduvétuji
posadce v pilotni kabing (mozna je to tim, ze toho o 1étani dost vim).
Protoze se potiebuji dopravit z jednoho mista na druhé, a to fyzicky a
v kratkém Case, nakonec siradéji zapnu bezpecnostni pas. Let proziji s
pocitem uzkosti a se stazenymi ,,pilkami", co kdyby ndhodou... V
tomto stavu spanek neptichazi v tivahu.

Toto bylo jiné. Oni védéli, jak a kam letét s ,,mym letadlem", kudy
a kam se vydat, a to l1épe nez ja. Pti kazdém letu” moje divéra jenom
narUstala. A obracen¢, uvédomil jsem si, Ze vim malo o tom, jak se
cestovani stava porad slozit&jsi. S vdéénosti jsem jim zacal fikat
LINSPEK-TI"', a tim se piedpoklada, Ze lidé do této kategorie tak GipInd
nlepatfi.

V originalu: INSPECS - ,.inteligent species”, v pfekladu: inteligentni
druhy (pozn. prekl.).



S takovou pomoci jsem se na svych cestach prstenci citil daleko jis-
t&jsi. Vladlo zde podobné prostiedi, jaké zname z nasich pozemskych
podminek. Citil jsem se naprosto bezpecné. Kdyz jsem se vydal hodné
hluboko, kdyZz jsem ptesahl svoje moznosti, ONI mé vytahli zpatky do
znamych oblasti. Ackoliv jsem pfiSel na to, ze jejich kritéria se
pongkud lisila od mych. Nékdy jsem si myslel, Ze tfeti sestup je jiz
mij posledni, a 7val jsem o pomoc, ONI vSak ¢ekali, az sestoupim po
osmé ¢ipo devaté, a az pak mi tiSe podali pomocnou ruku. To vSechno
patiilo k procesu uceni a zatézkavaci zkousky byly jeho dilezitou
soucasti.

Jejich oblibenou a rychlou metodou vyuky, kterd navic zlistavala
jednou provzdy vryta do paméti, bylo ptrehravani situaci ¢i
»simulace". Vyuzivali své schopnosti vytvaret a nasledné prenaset do
lidského védomi - v tomto ptipadé do mého - situace, které presné
napodobovaly pozemské udalosti. Nékdy jsem wviibec nedokazal
rozlisit, kdy prozivam skutecnost a kdy ptrehravany déj. Nevim, kde
ma tento simulacni postup své hranice, ani netusim, jestli ho vyuzivaji
Casto. Mozna jsem byl jediny ptipad, ale o tom pochybuji. V kazdém
ptipad¢ si zasluhuje pozornost i ptipadné jiné vyuziti téchto moznosti.

Ptehravani pouzivali v ptipadé moji energetické struktury tak, aby
dosahli odstranéni drobnych emocnich blokt, které mi znemoznovaly
nebo narusovaly jasné vnimani, ptipadné vnitini rovnovahu. Vétsinou
jsem si svoje bloky neuvédomoval; zaznamenali je ale ONI a hned se
nabidli, Ze se postaraji o napravu. S mirnym pfedstihem jsem se
dozvédel, ze pouceni je na cesté (samoziejmé, kdyz jsem souhlasil), a
pak uz nebylo navratu. VSechno jsem skutecné prozival, obvykle
samostatné, kratké¢ udalosti a v jejich pribéhu se odehrdla (za
podivnych okolnosti) rizna dutlezitd rozhodnuti. Podstatné bylo,
abych se naucil konstruktivné a rozumné fesit problémy. V tomto
ohledu byla lekce nesmazatelné vryta do mé paméti. Kdyz jsem se k
zadanému rozhodnuti nerozhoupal, prehravani se opakovalo, dokud
jsem nakonec nepfevzal iniciativu. Ani pfi zopakovéani jsem piesné
neveédel, jestli se vSechno odehrava realné. To jsem byl schopen
rozpoznat, az kdyz lekce skoncila.

Zajimavou epizodou bylo, kdyz se Prizkumnici zacali setkévat a
navazovat vztahy s inteligentnimi bytostmi, které¢ se pouzivani slov
prizptisobily. Nékdy mi tato setkani ptfipominala moje vlastni
kontakty s INSPEKTY, ktefi mné navic brali za starého znamého. To
sam¢é jsem citil ja k nim.

Nikdy jsem se INSPEKTU piimo nezeptal, jakou maji v lidském po-
zemském vyvoji tlohu. Pro sebe jsem si udélal zavér, ze v porovnani s
mymi pomocniky z vnéjsich prstencti, ktefi lidskou zkuSenost prozili,



jsou jakoby absolventy vysoké Skoly. Jejich fungovani a role byly na
prvni pohled velice podobné s tou vyjimkou, Ze mira poznani
INSPEKTU a jejich techniky po vSech strankach ptesahovaly lidské
moznosti. Celkoveé na mé¢ pusobili dojmem, Ze je nepoutaji ideologie,
zpusobujici recyklaci v prstencich. Ptat se, jaky mélo jejich ptisobeni
ucel, se mi zdalo... kdyZ nic jiného, tak neuctivé. Mozna jsem necht¢l
ohrozit tuto, pro mne slibn¢ se rozvijejici ,,spolupraci”". Pfi OOBE
jsem s nimi o tom piimo a zdmérné nekomunikoval.

Ale my, poSetilci, jsme to nemohli nechat na pokoji! Jednou v noci
jsem dostal napad a hned jsem se rozhodl ho uskutecnit. N&jakou dobu
jsem se jiz snazil seznamit se s energii INSPEKTU. Napadlo mne, Ze
bych kvalitu této energie mohl pouzit jako navadéci signal k tomu,
abych se dostal do jejich sféry - stejné jako jsem to de€lal s jinymi
bytostmi. Tteba bych se z toho hodné poucil. Zatadim ted’ piepis
zaznamu o tomto pokusu tak, jak jsem ho zaznamenal, a navic
doplnény vysvétlujicim komentarem:

Cas: 2:17 rano... loznice. Jsem po dvou cyklech spanku, vzhiiru,
odpocaty, uvolnény... metodou vyveéseni, po kterém nasleduje
vysunuti, se dostavam do druhého téla, opoustim druhé... uvédomuji si
identitu, ktera tentokrat patii nékomu z INSPEKTU... nic moc, ale sta¢i

0... pomyslel jsem si... Ze bych se mohl zamétit na tuto identitu...
obvyklym zpﬁsobem se zaméf*uji a natahuji pohybuji se velice
rychle systémem prstencl... a pak dal, coz mne neprekvapuje
zaCindm si uvédomovat teplo, je siln&jsi, jesté vic sili, uz je mi skoro
nepifijemné a chci se otocCit zpatky... v tom do né¢eho Gelné vrazim,
kolabuji, jsem otiesen... Natahuji se, a zjist'uji, tam je né¢jaka pfekéika
s hladkym povrchem, pevnd a neproniknutelna... stale nepiijemny
pocit horka, soustfed’uji vSechny sily, vnimam hrani¢ni linii... mozna
bych se mél vratit... najednou jasné svétlo, intenzivni, rozléva se
primo ptfede mnou, nejdiive ovalny tvar, postupné se méni ve vysokou
lidskou postavu. Zafte je tak silnd, ze se choulim do klubicka... protoze
se podobé veécnosti... stahuJ1 se zpatky pred tim Jasem naJednou se
zaCina ochlazovat a uz mi neni nepfijemné, dokazu zari snést.

(Je to takto lepsi?)

Lepsi! To ani zdaleka nevyjadiuje, jak mi pted chvilkou bylo. Jesté
par okamzikii a zacal bych se rozpoustét. (Narazil jste si hlavu?)

Také by se to tak dalo fict. Obvykle do vSeho jdu hlavou napied...

(Nemusi vas to ani v nejmensim znepokojovat. Vy mate hlavu tvr-
dou, pane Monroe.)

To mne vytocilo. Nikdy bych si nepomyslel, ze Bith ma takovy
smysl pro humor. A také to formalni osloveni ,pane Monroe".
Napfimil jsem se, po strachu ani pamatky. Skoro jsem se chtél
naklonit kuptedu a pottast bytosti rukou.



(Jsou ucinnejsi a vhodnéjsi zpiisoby.)
Byl jsem ohromen. Vznasel jsem se tam a usilovné se snazil zjistit,
co se to vlastné stalo.

(Dostal jste se do stavu, kterému vy védci rikate ,, StOJate vinéni
Dvé shodné energie ve stejné fazi se zdanlivé vzajemné vyrusi. Vnikne
interference’’, nulovy stav. Ale nula neexistuje a protoZe energie
nezanikd, transformuje se do dalsich dynamickych stavii.)

rr52

Dejme tomu, ze ted’ jsem se vzdalené orientoval v tom, co se
sebéhlo. Potfad jsem se ale nedozvédél, kde to jsem. Kdybych se
zeptal...

(.Kde" je relativni pojem. Nejrozumnéjsi vysvetleni z vasi
perspektn‘/ry Jje, Ze jste na okraji vstupu, u brany do nasi reality, v bodu
premeny". Ta identita, na kterou jste se napojil, vas sem privedla.)

To se na to podivejme! Takze brany do nebe prece jen existuji.
Snad by mohly byt zlaté nebo perlove bil¢, kdyz nebe povazujeme za
néco, co je mimo nasi dimenzi.

(Uvazu]ete spravné. VSechno je otdzka individudlniho vihlu pohle-
du.)

Konecné se objevil viem. Komunikovali jsme tak ptirozené a inten-
zivng, ze jsem ho do té doby viibec nebral na védomi. Klidné si tady
povidam - oprava: komunikuji s Gzasnou, zativou bytosti jako s novym
pritelem a ON/ono na moje otazky odpovida dfiv, nez je vyslovim
(NVC nakonec zvladam lépe, nez bych piredpokladal). Nemélo
vyznam cokoli zadrzovat, i kdybych chtél. At’ jsem byl, jaky jsem byl,
stejné¢ (ON/ONO) znal(o) vSechny moje myslenky. Siroce jsem se
otevrel a cely jsem se vydal - takovy, jaky jsem byl.

(To neni nutné, pane Monroe.)

Okamzit¢ jsem veédél pro¢. Ono/ONI bylo (i) soucasti tohoto
procesu. Ma predstava vnéjsiho inteligentniho zdroje energie, ktery
pomaha, naviguje a vede, byla presna.

(P7i vasi soucasné potrebé individualizovat se je to tak.)

Spontanné se objevila dalsi otazka. Jak dlouho uz to probiha?
Existenci tohoto procesu jsem si zacal uvédomovat teprve nedavno...
Zrekapituloval jsem si OOBE az na uplny zacatek. Ale co predtim? Ze
by vzdycky...

(Uvédomite si vyssi realitu, az prijde ten spravny cas.)

> Angl.: Standing wave (pozn. piekl.). Interference - promichani,
propleteni (pozn. piekl.).



Jediné, o ¢em neslo pochybovat, byla skutecnost tohoto mého
zazitku, ale komunikuji prece i s dalSimi lidmi...

(S mnoha ruznymi lidmi a riznymi zpiisoby. Tato spojeni ale
uskutecnuji jenom nékteri z nds.)

Bylo mi jasné, Ze kdyz budu jen tak ¢ekat, moc se toho nedozvim.
Ono/oni mne vsak zaujali.

(Je nas hodné a mnohé z nas davno zndte.)

Takze tikat ONI je spravné... Doufal jsem, Ze je neurazelo oznaceni
INSPEKTI. Ted’ jsem citil, Ze neni Gpln€ vhodné.

(Nyni plni sviij ucel a plnilo by ho jakékoli jiné oznaceni.)

Zajimalo mé, jestli ONI byli ti sami jako bytosti, se kterymi jsme se
s Prizkumniky setkavali v laboratofi...

(V nékterych pripadech ano, ale vidycky ne.)

Tolik otazek... ted’ mam opravdu velkou pfilezitost...

(Mate, ale budou i dalsi.) o
zeptat?! Jsou ONI Buh, nebo...?

(Jsme stvoreni a sami tvorime. Stejné jako vy. Kdyz se stane Biih a
tviirce stejnou osobou, stavate se Bohem toho, co tvorite.)

Bylo to silngjsi nez ja... musel jsem s tim ven, i kdyby mé to mélo
zabit. Potfeboval jsem znat odpoveéd’, ONL...?

(Nic by vas nezabilo a nic vam neublizi. Jste na odpoved pripraven
Jiz z toho duvodu, Ze jste tady - ze své zvédavosti, jak rikate. Podstatu,
kterou jste a kterou jsou dalsi bytosti z lidské roviny vyvoje, jsme
nestvorili. Stejné jako my, jste i vy obsazeni ve strukture, ktera
vyvojové predchdzi pozemskému casoprostorovému usporadani.
Ostatné tuto strukturu v tomto okamZiku pravé prozZivate. Lidska
zkuSenost je jenom pridavkem k tomu, ¢im skutecné jste. Nicméné je to
dulezity pridavek.)

Cht¢l jsem si srovnat, co je tak dilezitého na tom, byt ¢lovékem, ze
by to...

(Jak to Fikate? Kapka vody v oceanu nepojme cely ocean a nemiize
rozumeét viné, ktera ji vyvrhad na pisecny breh.)

Moment. Toto mi zni nadmiru lidsky. Nakonec je mozné, Ze ONI
prece jen budou nadlidé, ktefi jiz ispésné prosli...

(Nékteri z nas prosli lidskou urovni. Byl jsem vybran, protozZe
patiim mezi téch nékolik.)

>* Angl.: ,,Conversion point" - misto, kde dochazi k zdsadni zmé&ng
(pozn. ptekl.)



Nekolik... kolik to asi bude... pét, deset, tisic...

(Tezko to Ize odhadnout, protoze piisobi také prvek splynuti. Je to
vic, nez je soucasna lidska populace, mozna stokrat vice.)

To by mohlo znamenat, Ze ONI piisobi od Uplného zacatku Zivota
lidstva.

(Presné tak. Predevsim jsme stejni jako vy.)

Kdyz stovky miliard znamena ,,par", jejich celkovy pocet musi byt
opravdu vysoky.

(Nepocitame casti celku. Neni to potieba.)

Takze hodné casti celku. To potom musi existovat rizné zpisoby
uceni, dal$i mimozemské lidské systémy...

(Zadny jiny systém neni presné takovy, jaky zndte ze Zivota na
Zemi. V prostoru, kterému rikate fyzikalni vesmir, je mnoho jinych
stredisek ¢i skol pro vyvoj védomi.)

Vsadil bych se, ze je vSechny absolvovali. Ur¢ité musi, kdyz...

(Sdzka bez rizika, pane Monroe.)

Vsechno se vyvijelo naprosto proti mému oc¢ekavani. Rychle jsem
ztracel uz tak mizivé pocity bazn€. Misto toho mé zalilo hiejivé teplo a
pocit piekrasného souznéni. Jako davné hluboké pratelstvi a k tomu
jako pridavek tcta, ktera upln€ nezapadala do moji predstavy o andé-
lech. Pokud ONI skute¢né byli andélé.

(Jestli si prejete, mizeme si nechat rychle narust néjaka kridla.)

Jen zadna ktidla, prosim. Ani svatozar. [ kdyz... jak jsem tak uptené
civél na nového INSPEKTA - vlastné ptitele, tak...

(V této situaci je slovo pritel v poradku.)

Nyni jsem dokézal pochopit, pro¢ lidi, kteti zazili sice omezenou,
ale ptresto vizi v supervédomém stavu, jim pridavali svatozaf. Tim
docilili toho, Ze INSPEKTI v lidské podobé vypadali jinak nez lidé. A
co jasny, zafici tvar? Kolikrat v historii se vyskytly podobné
zkuSenosti? Divotvurci, svétci, mistni Samani a lidé ve findlnim
vtéleni". Nepochybné vSichni patfili do stejné skupiny bytosti.

(Nepochybné.)

Chtél jsem mit naprosté jasno v tom, co jsem prozatim chapal
velice matn€, a pochopit to tak dasledné a ptesné, jak je to jenom
mozné. Oni, INSPEKTI, existovali jesté v dob¢, kdy lidé neexistovali,
nejméné pied mnohymi miliony let.

(Podle vasich casovych méritek to odpovida. Plati to ovsem i pro
vas a dalsi energie, které jsou nebo byly v lidske forme, kdyz se na to
divate z tohoto hlediska.)

Mohli bychom z toho vyvodit, ze my jako lidské bytosti, ta
nehmotna energie, ktera je naSi soucasti, jsme vlastn¢ INSPEKTI a
nevime to?



(V nasem chapani jste stvoreni stejnym zdrojem jako my.)

Ale jako lidé nejsme stejni.

(Tézko se to vyjadruje v pojmech, které uzivate. Podivejte se na
strukturu fyzikalni hmoty tak, Ze si ji predstavite jako riizné formy.

>> Angl.: last-timers - bytosti, které proZivaji posledni inkarnaci v
lidské forme (pozn. piekl’).

Kdyz se budete pohybovat smérem dovnitF, naleznete castice,
které jste nazvali atomy. Tyto jsou zase sloZeny z Castic, které usti ve
ziretelné modely. Vasi védci uz zacinaji rozumét tomu, jaké energetické
vztahy tyto castice maji, a dokazi sledovat jejich rotaci. Je to stejnd
tvoriva sila, jenz zpiisobuje tuto rotaci, jako sila, kterou disponujeme i
my.)
Kdybych svou praci postavil jiz dfive na tomto ptedpokladu, mohlo
by to znamenat ohromny rozdil v jeji kvalité a vysledcich. Rozdil tak
zasadni, Ze by ho neslo zddnym zptisobem ptekonat.

(Ve vasem svété to vypada slozité, ale do nasi reality se to promita
primocare a jednoduse. Toto zkresleni ve vasem védomi vytvari
Casoprostorova iluze.)

Musim to zkusit znovu. Pfece mezi INSPEKTY a lidmi musi byt
néjaka trvald vazba. Pro¢ by se ndmi jinak zabyvali? Z né&jakého
divodu oni potiebuji nds, my pottebujeme je a lidstvem se zabyvaji uz
od tplného zacatku. Nerozumim tomu.

(Vsechny vjemy jsou v urcitych mezich spravné.)

Co to? Doléhaji ke mné znepokojivé signaly, ze musim zasahnout
kvali nécemu kdesi daleko vzadu... kde vzadu? Kde? Pokracuje to dal,
nepiijemné signdly... pokousim se nebrat je na védomi. Nemohu to
ted’ prerusit, je to vSechno ptili§ dilezité. Snazim se soustiedit na dalsi
myslenku a otdzku v jednom, ale brani mi v tom dalsi signal. Otacim
se, chci ho rozpustit, ale vtom si uvédomuji, Ze je to naléhavé nutkani
vratit se zpatky do fyzického téla... Samoziejmé, moje fyzické télo!
Musim zpatky, ale nechce se mi - takova moznost se uz tieba nikdy
nezopakuje...

(Na tomto misté se miizeme setkdvat casto. Chapeme vasi potiebu.
Dostanete se sem tim, Ze vam poskytneme silnéjsi navadéci signal
identity.)

Citil jsem ve vyzatrovani vielé, chapajici pratelstvi a jesté mnohem
vic a vyslal jsem vdécnou odpovéd. Sahl jsem po identité¢ svého



fyzického t€la a natdhl jsem se k nému. Ptfipadalo mi, Ze zpatecni
pohyb byl velice kratky. Automaticky jsem vklouzl do druhého téla a
potom do fyzického. Ze zvyku jsem se podival na hodinky: 2:23.
Jenom Sest minut?

Byl jsem roz¢arovan, kdyz jsem zjistil, jaky nepatrny diivod mé
ptivolal zpatky.

Zatimco jsem vstal a sméroval k toaleté, kde jsem vyprazdnil svij
mocCovy méchyf, ma mysl byla naplnéna oslnivym vyznamem
uplynulych Sesti minut.

Zbytek noci jsem toho pfilis nenaspal.

V pribéhu nasledujicich tydni mi kazdodenni fyzickd namaha,
nedockavost a vzruSeni dal§i setkani nedovolily. Nedafilo se mi
navodit nutny predspankovy stav’®. I kdyz jsem se viemoznd
soustfedil na okamzik odpoutani od téla, stav OOBE nenastal. Pfitom
fyzicky uvolnény jsem byl. I pfi opakovaném usili jsem nedoséahl
ni¢eho jiného nez toho, ze jsem prosté usnul. Uvédomil jsem si, Ze asi
ptilis tlac¢im na pilu. Bylo tézké to ovladnout. Nakonec jsem to vzdal a
v tom okamziku se to stalo - docela snadno!

Cas: 4:45... jsem vzhlru a odpocaty, i kdyz je uz dlouho po mém
obvyklém cyklu. Odpoutavam se od téla, hladce postupuji do druhého
stavu... opoustim druhé télo... bylo to snadné... zamétuji se na identitu,
aby m¢ navedla do... a... ano! Jsem tam. Snazim se udrzet se v klidu...
saham a natahuji se a sledujl signal. Pocit pohybu trvé jen chvilku a je
rychly. Zastavuji se. Pfede mnou je zafici bytost, nekolik dalSich j je
opodal. Snazim se byt klidny a vécny. Zamértil jsem se na vyzatovani,
které ve mné ze zac¢atku vzbuzovalo strach. Ted’ uz je snesitelné - nebo
jsem si zvykl ja.

(To i ono, pane Monroe. Prizpuisobili jsme vam to trochu.)

Mnohokrat jsem si ptfipravoval, jak za¢ne naSe dalsi komunikace,
na co se budu ptat, jak setadim otazky pro ptipad, Ze se spojeni znovu
necekané prerusi. A ta prvni otdzka, ta prvni byla...

(Zajimalo vas, jaky je vztah mezi nami a bytostmi, které sbiraji zku-
Senost lidské existence. Potom jste nas opustil, abyste...)

Abych Sel na zachod! Jaky nepomér! No, tentokrat jsem se pojistil
ze vsech stran, ze se néco podobného nezopakuje, zadna kava, velmi
malo tekutin...

(Pricina a nasledek, kterym tak vytrvale vérite.)

Kdo véti - starosti neméfi. Ale jinak se JIM to povedlo, budu si to
pamatovat. A ti dalsi vzadu za mym ptitelem - nevim o tom, Ze by
minule...

>% Angl.: pre-sleep (pozn. piekl.).



(Jak jste si vSiml, je nas tentokrat vic. Jsou tady od zacatku naseho
setkani, jenom se zménilo vase vnimani. Oni se... jak vy tomu Fikdte
-zajimaji?... ,,jsou zvédavi", to je presnéjsi. Pro tento ditvod mate vy
Jjisté hluboké pochopeni.)

Kazd4 pomoc navic mi musi pfijit jenom vhod, o tom nepochybuji.
Rozmlouvam s bytosti nebo bytostmi, jejichz priniky do svéta lidi se
obvykle vysvétluji jako zasah Boha, bohtl, andé€lt, d’abla...

(To nebylo nasim zamérem. Bylo treba provést jisté... upravy.)

V dnesni dobé jsou moderni spi§ UFO a Iétajici talite.

(Byval byste prisel o svou sdazku, pane Monroe. Ony jsou projevem
roviny, kterou si uz brzy zacnete uvédomovat.)

Radg¢ji bych se tim nezabyval a drzel se tématu. Co za upravy?

Proc¢?

(Svobodna viile je natolik podstatnou soucasti lidského uceni, Ze
casto dochazi k odklonénim od planu. Je mozné je dopredu odhadnout
-jak byste to asi vyjadrlll vy. Takové upravy jsou jenom... pockejte
okamzik, spravny vyraz... jemna doladéni. Jemna doladéni.)

Objevil se vjem obtfiho stroje... nepopsatelné mnohotvarného a
slozitého... vSude byli INSPEKTI, Splhali nahoru, zalézali dovnitf,
vylézali ven, tu otocili knoflikem, tam zase utahli ventil nebo sejmuli
filtr a vycistili ho, slad’ovali rizna vinéni v osciloskopu, kontrolovali
tok materidlovych vstupi... Tok! O to tady Slo! Jejich ¢innost se
zamefovala na zajisténi plynulého toku energie skrze lidskou
zkuSenost. Potom predstava stroje uplné zmizela a misto ni jsem
vnimal planetu Zemi a kruhy lidské energie, které ji obklopuji, a
viechno vypadalo jako ve snu..

(Vas posledni viem je zndmbkou slusného pokroku.)

Kdyz ale stvorili cely tento proces, museli si na prvnim misté
uvédomovat, ze to vSechno bude vyzadovat také... udrzbu, Gpravy.

ﬂVestvofiZi Jjsme casoprostor, jak ho znate, ani hmotnou planetu Ze-
mi nebo lidsky vyvoj nebo viastni proudeéni energie. To neni napln
naseho oddéleni, jak byste to vyjadrili vy. Zajimame se o vystupni
produkt a... jeho kvalitu. K jeho zajisténi podle potieby upravujeme
vnitrni tok.)

Toto bych také radéji nechal stranou. Zkuste se drzet hlavni linie a
nezabihat...

(Budete poucen o zakladech ¢i o ptivodnim planu.)

Nejvetsi z ctnosti je trpélivost...

(Jste uzpiisobeni k tomu, abyste se, jak byste rekli vy: , nejdrive
naucili chodit a az potom létat". Ti, kdo nejdﬁve vzlétnou, se musi
vracet a ,,vzpominat si", Ze chodit uz uméji. To je vas pripad.)



Tak ted’ to teprve dostava obratky. Takze pro¢ ja? Pro€ jsem se ja
naucil nejdiiv létat?

(Mél jste skrytou schopnost vykonavat diileZitou funkci, kterd se
soucasne fazi vyvoje lidského védomi jevi jako vedlejsi.)

Co to asi mtize byt za schopnost? Jaké nadani? Musi byt tak nedtle-
zité, Ze si to neuvédomuji.

(Je potreba jenom to, abyste sam sebe zkoumal. ProtozZe nikdo, s
vyjimkou vas samotného, vas neznd. Co se tyce té funkce, zatim ji
plnite velmi dobre, podle ocekdvani.)

S malou a ob¢asnou pomoci a doufam, ze at’ uz je to cokoliv... Tak
najednou mi to vSechno hned nezapadd, musim si to ptebrat... a k t€ém
zacatkim 1étani. Jestlipak mi s tim pomahali...

(Urcitou formou. Motorem byl jeden aspekt vasich schopnosti.
Meélo by vam to byt jasné. Ridi vasi cinnost tak casto, ze si toho musite
byt vedom.)

Okamzité se objevil vjem. O této vlastnosti jsem vzdy pochyboval.
Bez vyjimky vyvolavala vice problémil nez feseni. Zvédavost.

(Spravné.)

Kdo je zvédavy, bude brzo stary...

(U kazdého to tak nemusi byt. Nékdy se to stava. Ale jste mlady
mnoha zpuisoby.)

Kdybych dostal vjem o tom poslani, moznd bych vSechno plnil
mnohem lépe.

(Pokusime se postupné v dalsich setkanich napojit vas na uhrnné
povedomi vaseho poslani. Dokud se nenapojite, nebudete moci ziskat
Jjasny vjem. Jinak jakdkoli rutina, kterou dostanete, zpiisobi zkresleni
vasi funkce.)

Vtiskl jsem si tento piislib hluboko do svého nitra a citil jsem se po-
korn¢ a nedostatecné... a uzasle nad tim, ze jsem byl po celou dobu
setkani klidny... moje nestydatd troufalost, mira moji nevédomosti...
Jejich prozaien¢ odpovédi na zachvévy mych myslenek mély takovy
dopad, Ze m¢ to skoro ochromilo a ztracel jsem nad sebou vladu.
Z4dna blahosklonnost, zadny soucit, zadny pocit nadfazenosti... pouze
vic, nez pratelstvi, vic nez bratrstvi, vic nez rodi¢ovské pouto, vic nez
zboznd ucta, vic nez slova... Kdyby mi fekli, Ze jsou bohy-stvofiteli,
bral bych to.

(Ale to my nejsme, pane Monroe.)

Jak dobre veédéli, co mé¢ znovu piivede k sob&! Pane Monroe.
Kdybych byl v télesném stavu, spustil bych huronsky, tlevny smich.
Nebo bych tekl: dékuji, to jsem potieboval.

(Mdame pro vas jiné jméno. Budeme ho pouzivat, pokud budete

chtit.)



Pro tentokrat bych ho neménil. Ve zptsobu, jakym pouzivali toto
osloveni, nebyla citit zddna formalnost ¢irezervovanost. Zajimalo mée,
jak na toto osloveni pfisli.

(Jeden z nas vas takto zacal oznacovat po setkani ve vasem pracov-
nim prostoru... ano, v laboratori. Od té doby, kdyz o vdas mezi sebou
mluvime, pouzivame pro vds tuto identitu.)

Okamzité jsem veédel, kdo to byl, a viibec mé to nepiekvapilo. Moc
jsem si ptal, aby ho ode mne pozdravovali.

(Uz se stalo )

Nevim, kam sméfuji, nevim, co je mym tkolem... mozna zase slapnu
vedle. Jak uz se to n¢kolikrat stalo...

(Pomiizeme vam, abyste se uz velice brzy, kdyz pouZziji slovo z
kontextu vaseho casu, stal védoméjsim. Nejdrive se musi dokoncit jista
cast vaseho vyvoje. Celd mozaika se sklada velmi rychle dohromady.
Jak rikate vy, schyluje se ke zméné.)

Z jejich pohledu to miize znamenat miliony let a po mné (i celém
lidstvu) uz v té dobé nemusi byt ani pamatky.

(Toto Casové rozpéti je v mezich vaseho soucasného télesného
zivota. Aby se proces uvédoméni urychlil, doporucujeme, abyste
nevyuzival jiny identifika¢ni navadéci signal, jak tomu fikate vy, nez
ten, ktery vam poskytneme my. Jestlize tento signal nezachytite,
miizete z toho vyvodit zavér, ze se mate zaméfit na svij télesny
projev, dokud se signal znovu neobjevi.)

Jinymi slovy, kdyz se objevi, konec hratek, zpatky do prace.

(Jsou wurcité modely, kterymi musite projit, nez budete moci
pokrocit. Budeme vds celou dobu provazet, ale svym fyzzckym
védomim to nezachytite. Pripravili jsme pro vds cviceni, které vam
pomiize dostat se skrze dalsi zkuSenosti. Chtél byste této moznosti
vyuzit?)

Objevil se viem, o jaky druh cviceni piijde. Co bude jeho obsahem
jsem se nedozveédél. Ale pochopil jsem, ze to nebude prochazka
razovym sadem. Kdyz ONI fikaji, Ze mi to pomize, pak samoziejmée
chci.

(Zamérte se dovniti a pevné se uzavrete.)

BLIK!

Letim v jednomotorovém stroji nad rozlehlym méstem. Bili sedi na
sedadle vedle m¢. Jsme ve vysce asi dva tisice stop tésné pod hustymi
mraky. Turbulence slaba. Méfice v poradku. Letadlo mame
vypujcené. Musim vcas dorazit na. schiizku ve mésté pod nami.



Bili se naklani a kti¢i mi do ucha. (Budes muset okamzité pristdt,
Jjestli chces prijit véas!)

Rozhlizim se. (Nevidim letiste.)

(Vykasli se na letiste.) Bili ukazuje kuptedu. (Musis pristat ted’
hned. Tamhle!)

Ptitakavam, jdu do prudkého klesani, snizuji rychlost, propadame
se. Dalsi zpomaleni, ru¢icka ukazuje tieti dilek v zeleném poli, mirna
otacka, vaham, kde bych tak mohl pfistat... ulice, vSude auta... Siroka,
rovna stfecha, ohlizim se po Billovi, co on na to, ale on je pry¢! Bili
zmizel! Divam se rychle zpatky, vyska je slabych tisic stop, rychlost
sedmdesat, ted’ vyska pét set stop. Bleskové se musim rozhodnout,
zkusim stiechu, jestli se stroj zastavi, nezabiji asponl lidi na ulici...
srovnavam smér letu ke stfese, klapky jsou naplno, strmé klesam...
beru prudky kurs doprava az na okraj stiechy... ze v§ech stran kvilejici
alarmy ze stanic... stahuji plyn, vypinam ovladace... nechdvam letadlo
dosednout... Dosedlo, ted’ brzdy, stojim na nich ze vsech sil... opacny
konec stiechy se désive rychle blizi, ted’ zpomaluji, urcité to zvladnu,
kone¢né jsem dole a stojim! SlySim sdm sebe, jak vzdycham, a
prestdvam se tfast. Je mi horko, otevirdm poklop a slézdm doli na
sttechu. Stojim a prohlizim stroj, je bez jediného Skrabnuti. Ted’ uz
jenom najit vychod ze stfechy a na schiizku dorazim vcas. Jak ale
dostanu stroj zpatky k majiteli! Dvé sté stop na rozjezd nestaci. Budu
muset odmontovat kiidla, jetdbem spustit letadlo ze stiechy na ulici,
co je to za hloupé feseni, pro¢ jsem jenom musel...

BLIK!

RESET”.

BLIK!

.. sttecha nebo ulice... ulice! Ridi¢i uvidi, e se blizim a udélaji
uprostied silnice ulicku... pfistavaci klapky naplno... ptikré klesani...
pozor na vyssi budovy... to je ono, presn¢ nad ulici, rovnou doli do
stiedu... pozor na turbulenci, bo¢ni vitr pobliz narozi... ted’!... ne!...
jeste ne!... vSichni pry¢ z cesty, vsichni pry¢, nevidite mé snad!...
kvilejici alarmy ze stanic... motor mi pfedcasné zhasl, je to strasné
rychle... zablesk svétla, horko, ptiserné horko.

BLIK!

RESET. BLIK!

>’ Angl.: RESET - vynulovéni, op&tovné nastaveni



... Letim v jednomotorovém stroji nad rozlehlym méstem. Bili sedi
na sedadle vedle mne. Jsme asi ve vySce dva tisice stop tésné pod
hustymi mraky. Turbulence slaba. Métice v potadku. Letadlo mame
vypujcené. Musim dorazit v€as na schiizku ve mésté pod nami.

Bill se naklani a ki¢i mi do ucha. (Budes muset okamzite pristat,
Jestli chces prijit véas!)

Rozhlizim se. (Nevidim letiste.)

(Vykasli se na letiste.) Bili ukazuje kuptedu. (Musis pristat ted
hned. Tamhle!)

(To nepiijde, hochu,) kii¢im nazpatek. (Schiizka se presune na poz-
deji. A jestli to vSechno nevyjde, tak at. Tak kde mame to letiste?)

BLIK!

RESET!

BLIK!

... Letadlo mame vypiij¢ené. Musim vcéas dorazit na schiizku ve
mésté pod nami.

Bill se naklani a kfi¢i mi do ucha. (Budes muset okamzite pristat,
Jjestli chces prijit véas!)

Rozhlizim se. (Nevidim letiste.)

(Vykasli se na letiste.) Bili ukazuje kuptedu. (Musis pristal ted’
hned. Tamhle!)

Sméji se, posunuji fidici paku pred Billa, na prsou si zapindm pas
od padaku. Potom rozepindm bezpecnostni pas sedadla, oteviram kryt.

(Ty s tim dolet.) Kti¢im a s dostateCnym odstupem skacu z letadla,
abych se neptipletl do viru u ocasu. Taham za pojistku, citim skubnuti,
které signalizuje, ze se paddk rozevrel, a snasim se dolt.

BLIK!

RESET!

BLIK!

(... Diky za vypujcent letadla, ale bylo to moc na tésno, nebyla
nadeje, ze dorazim vcas, takze jsem zatelefonoval a schiizku odloZzil...)

BLIK!

Byla husta mlha. Bili byl po mém boku. Bili se jemné zhoupl. (7o
to trvalo!)

Odmléel jsem se... a také s nim zhoupl. (Ze bys dvakrat pomdhal,
se Fict nedad!)



Zatvaril se vlidné. (Uzij si to ve zdravi.) Lehce jsem se zatoCil.

(Kde je, no...)
(Splnil jsem ukol. Bude lépe, kdyz se vratis. Mas toho hodné na
praci.)

Uklonil jsem se. (Jo, vim. TakZe zatim...)

Otocil jsem se a ponofil se do sebe, napojil se na identitu svého téla
a hladce jsem do ného vstoupil. Zvedl jsem se a zlstal sedét v posteli.
Potom jsem si oblékl Zzupan a vysel na terasu. Byla jasna noc, ticha a
tepla. Pofad jsem jesté neznal diivody, jak se to vSechno stalo a proc,
ale byl jsem si neochvéjné jisty, ze moje zazitky byly skutecné.
Vsechno jsem prozil a piesné jsem si to uvédomoval. Kolik tisic
dalsich bytosti, které¢ v tomto okamziku prave ziji na Zemi, proslo
stejnym nebo podobnym modelem chovani? Jestli existuji, komu o
tom vypraveji? A vSechna vyukova centra na planetach, které obihaji
kolem miliard hvézd, ti, ke kterym nas vaze pole inteligentni energie
spole¢né vSem bez rozdild. Oni jsou také tak nevédomi jako my?

Ptipadal jsem si jako smitko prachu, kdyZ jsem hled€l na ty hvézdy
- a dal za n¢€. Ale ne opustény. To nikdy.

9. - DUHOVA STEZKA

Postupné jsem si zacinal zvykat na svoji novou roli, at’ uz byla
jakakoli. Ptestal jsem usilovat a pidit se po novych dobrodruzstvich
nebo plsobeni v jinych energetickych systémech, o kterych jsem
védel, ze existuji. To, Ze se v dobé, kdy spim, odehrava spousta véci,
které pak pasobi na moje védomé mySleni a konani, jsem si
uvédomoval. Nevyvijel jsem ale Gsili, abych tyto zazitky zkoumal, ve
vite, Ze se vSechno o sebe samo postara. Posiloval jsem se ve vnitinim
presvédceni, ze postupuji spravng. Jestlize jsem skoncil dochazku ve
ttide pro spici, o to vic jsem, jak doufdm, pouzival nabyté poznatky v
kazdodennim zivot¢.

S odstupem vzdy ne€kolika let probihala dalsi setkani s INSPEKTYy,
kdy jsem dostaval dal$i instrukce. Oznaceni INSPEKT jsem nepiestal
pouzivat, protoze jsem nevédél o zddném jiném oznaceni, se kterym
by se nepojilo n¢jaké kulturné filozofické zbarveni. Posledni udalost
souvisejici s INSPEKTy uspiSila shromdzdéni poznamek z



dosavadnich zkuSenosti a vSechny dohromady dotvotily celkovou
mozaiku.

Nasledujici text zachycuje ne vic nez Spicku ledovce prozitka
mimo-télesnych stavil. V z4jmu strucnosti a pro dobry pocit, Ze jsem
,»sel rovnou k véci". Vynechdvam popis prichodu jednotlivymi tély a
stejn¢ tak podrobnosti navratu do fyzické roviny, pokud to tzce
nesouviselo s cely prozitkem. VSechny udalosti, které piiblizuji v
dalich tadcich, zacaly ve sféfe mimo cas a prostor nékde blizko
rozhrani, kde zacina ,,izemi" INSPEKTU. Aspon jeden z nich m¢ vzdy
doprovazel.

BLIK!

Jestli bych si mél néco prat nebo fict, co by mé zajimalo - ne, je to
vic nez zvédavy zdjem - chtél bych védét, nejen vétit, védeét, co
existuje za tou hranici... tam, kde jsou ONL...

(Musite si vzpomenout. Za soucasného stavu nejste schopen
navstéevu u nas - spravné slovo? - snést. Miizeme vds na ni pripravit,
Jjestli si to prejete. Priprava neni snadna.)

Kdyz onr1tikaji, Ze to neni snadné, védél jsem, ze ze svého pohledu

v v

-ano!

(Zajistime ted’ drobné zmény vasich casoprostorovych predstav.
Potrebny viem musi byt pouze vas.)

BLIK!

...Hraji si na travniku pied domem, sem a tam prohanim po pésiné
trojkolku, zajizdim do travy... slunce zaslo za mraky, ale prSet jesté
nezacalo... fikam si, Ze kdyZ se setmi, posvitim si pted sebe svickou,
kterou zapalim v lucerné z plechové konzervy, ale nejdiiv budu muset
zajit do kuchyné pro zéapalky... az trochu vyrostu, budu mit modré
auto, které bude délat HRRRRRRRM, HRRRRRRRRM... a pak budu mit
letadlo, to chci ze vSeho nejvic, letadlo, abych mohl proletét
obrovskym mrakem ke slunicku, které nad nim sviti, a jesté vys a

rrrrrrrrrrrrrrrrrrr

rrrrrrrrrrrrrrrrrrr

zablesk svétla, bilé svétlo... byl to blesk... Paddm z trojkolky na
travnik... travnik je mokry, musim vstat a jit do dovnitt, trojkolku



zavést na terasu, aby na ni neprselo... ale nemtizu se pohnout, nemizu
sebou hnout, co se stalo?... je tma, nevidim... nic necitim... nejsem
zranény, nic m¢ neboli, ale nevidim... nedokazu zvednout hlavu z
travniku, musim vstat, zmokne mi kolo a zrezivi, musim na verandu...
ale nemohu se hnout, nemohu!... coze?... coze?... jenom udélat
napfimovacku a mizu jit na verandu, jak jsem mohl foto zapomenout!
Jak jsem mohl zapomenout na napiimovacku! Co to, Ze jsem
zapomnél néco tak zdkladniho! Ano! Napiimovacka, to dokazu bez
mrknuti oka, to prece umi kazdy! A... ano! Dribl... Kdyz budu
driblovat, prestane byt tma... pche, kazda vinka umi driblovat, a bez
otaceni, musite driblovat, kdyz chcete svoji spirdlu udrzet, co se to se
mnou stalo, ze jsem mohl néco fak jednoduchého zapomenout!...
Umim se zahaknout a doskocit az... doskoc¢it? Doskocit! A jesté to
neni vSechno. VSechno si vybavuji, zdklady, co bych ptisahal, ze
nikdy nezapomenu, protoze to zkratka neni mozné, je to jasné jako
slunce, jak je mozné, Ze jsem zapomenul, a taky to vSechno ostatni?
Jsem docela ohromen z toho, Ze jsem dokazal zapomenout!...
zapomenout, zapomenout... citim, ze mam mokré obleCeni, husté
prsi... jsem od blata... to zaburaceni byl hrom, zahifmélo mi az v usich,
ale ted’ slySim dobfe a také hybu télem... citim, ale nic neboli, tak jsem
asi v poradku... musim zavést kolo nahoru na terasu a ptinést si hadr,
abych otfel vodu a blato...

BLIK!

Uz vim! Byl jsem jesté hodné maly, hral jsem si pfed domem a pak
ptisla boutka... u silnice stal sloup s elektrickym vedenim a do toho
uhodil blesk... mé¢ nezasahl, vypravél mi o tom otec... otfasla mnou ta
sila nebo mne néco omracilo... a on mé odnesl na predni terasu domu.
Za chvilku jsem byl zase v potradku... ale to ostatni... vS§echno se mi
vytratilo z paméti... vlastné i ted’ si vybavuji jenom tu udalosti, ale ne
jeji obsah...

(Zablesk uvedomeéni stavu, ktery trva pred vstupem do roviny
lidskeé zkuSenosti. Jak k tomu doslo, neni dilezité. Podobné zablesky
vzpominek se v lidské roviné déji casto, jenom jsou zatemnéné a
vyrazené  bezprostiednim  neprerusovanym — prisunem  vjemil
fyzikalniho charakteru. Ale vzpominka se neztraci a pod prikrovem
veédomi ovliviiuje vase ndsledné ciny - je zajimavé, Ze v dobé, kterd
nasledovala po uddlosti s bleskem, jste se blesku ani hromu, Feceno



vasimi slovy, nebal a Ze vam dokonce piisobily potéseni. Takto piisobi
vedomi. Jiné piisobeni, celistvejsi, se projevovalo formou jemnych
promen ve vasem procesu fyzického Zivota, které vas nevedomky
privedly az do vaseho soucasného stavu.)

Doufam, ze do kazdého nemusi udetit blesk, aby se zacal probou-
zet. To by nebyla oblibend metoda...

(Vetsina udalosti tohoto druhu jsou tak jemné, Ze zistavaji bez
povsimnuti. Ale jsou pripraveny, kdyby bylo potreba si na né
vzpomenout. Mame pro vas dalsi pribéh, jestli chcete.)

Jak jsem to mohl zapomenout!... Ano, ano.

(Bude se tykat dalsi oblasti vnimani, kterd je soucasti vaseho
vyvoje. Davno jste na ni zapomnél. Je to Cisté vase zkusenost. Na tom,
co prozijete, se vitbec nebudeme podilet. Jenom vam budeme
nablizku.)

BLIK!

... Chci si poslechnout hudbu... tu zvlastni hudbu... vim, jak
prinutit Victrolu®®, aby hréla, protoZe jsem se to naugil. Naugil jsem se
to jenom tim, Ze jsem se dival, a potom se divala ona, jak ji pfedvadim,
ze to umim. Potom fekla, Ze Victrolu mohou poustét, ale musim dat
opravdu dobry pozor, abych desky nezlomil... takze jsem pasak, kdyz
si mohu poustét... posunuji si k Victrole zidli, abych na ni mohl
pozdé&ji vylézt

a polozit na kotou¢ desku... ted’ musim zvednout tézké viko, ale
zvladam to... lesklou klikou ota¢im do strany, jesté vic a vic, dokud
neprestane cvakani, pak uz dal netocim, protoze bych mohl strhnout
pérko... oteviram predni dvirka Victroly a tam, na prvni policce, je
moje oblibena deska, tam, kde jsem ji nechal... vytahuji desku ven, ted’
pozor, nesmim ji zlomit. Pokladdm ji nahoru, potom vylézdm na zidli.
Z papirového obalu pomalu vysunuji desku, umist'uji ji na kotouc...
opatrné pokladam na ¢erny okraj nablyskanou silnou rucku, ze které
tréi ostra jehla... tak, vSechno je pfipraveno... posunuji malou lesklou
packu a kotouc¢ s cernou deskou se zaciné otacet... tak a honem rychle
ze zidle dolti a Sup tam, kde je slySet hudba...

*¥ Victrola - piivodni znacka gramofontl (pozn. piekl.).



Z Victroly se zacinaji linout tony a ja vnimam hluboky klid,
zavirdm oc€i... posloucham a dlouho jsem v takovém prazdnu, ale pak
najednou citim az n¢kde u zadeCku vzedmuti a je to, jako kdyz brni
noha po dlouhém sezeni. Ale neboli mé to, je to pfijemné a soucasné
sly§im zvuky deste, zrovna jako dést’ dopadajici na stiechu, jenom se
sttidaveé objevuje a zase uticha... a hudba je jemn¢jsi a jemnéjsi, az ji
prestavam slyset... pak je ticho a ja nic neslySim, ani nic necitim... A
objevuje se to znovu, odnékud zespod ve mn¢ se to zveda a nartista,
siln¢ji, brnéni a Sum desté¢ a je to tak nadherné, jak jesté nic tak
nadherné nebylo... ¢ekam, az to piijde znovu... a uz je to tady, silngjsi
a vetsi, a je to tak krasné, az mé to zacina bolet, ale bolest nevadi,
protoze je to tak uzasné... a pak to znovu odezniva... vim, Ze se to
zopakuje, a taky ze ano... mnohem, mnohem siln¢jsi a vétsi, ptimo
vzhiru skrze mé, nejlepsi a nejizasnéjsi pocit, jaky jsem kdy mohl
zazit, jsem St’astny, ze bych plakal, a bolest je tak omracujici, jako by
me néco podéIn¢ fezalo napil... a pak se to zase vraci, pfimo odspodu,
a ja vim, Ze nic nemize byt krasn¢j$i nez to, co prave citim, nikdy mé
nemohlo nic bolet vic, nez jakou bolest jsem ted’ citil... a tuSim, ze se
to znovu zveda, a nejsem si jisty, jestli to budu schopen snést, kdyby to
bylo jesté silngjsi, ale uz se to blizi, je to jesté veétsi a silngjsi, to nad-
herné, nadherné, nadherné brnéni a spolu s tim mocné buraceni desté a
bolest tak palciva, jde pfimo do hlavy, hrozna, hrozna pronikava bo-
lest... je to tak nadherné a tak bolestné, zZe nikdy nemtize byt nic nad-
hernéjsi a bolestnéjsi, nikdy, nikdy... potom to zac¢ind ustupovat a vim,
ze neni mozné, abych zapomenul na to zafivé, zativé blaho a tu stras-
nou, strasnou bolest, a nikdy uz nebude nic tak nadherného a nic nebu-
de tak moc bolet... ale ptichazi to znovu, ne, ne!...tentokrat to uz
nesnesu, nemohu, nemohu! Jak nezmérné blaho, brecim, je to tak
nadherné a jak nezmérnd bolest, brecim, jak moc to boli, nemize to
byt jeste siln€jsi nez naposledy, to bylo to nejsiln€jsi, co mize byt,
veétsi uz to byt nemtize, ta krasa a ta bolest... ale je a z ist se mi dere
vyktik blazenosti i bolesti a vim, Ze toto je to nejsilnéjsi, co je v celé
existenci, Uzasna radost, krasa, které presdhnou jakoukoli myslenku
nebo védomi... ze ta muka pocituji jenom diky své télesné forme,
ktera se snazi pojmout energii presahujici jeji moznosti, a Ze piijde
den, kdy to vSechno zaziji znovu bez bolesti, protoze to budu vice
chapat, tu nesmirnou slavu... citim, jak mé zvedaji ruce a trochu placu,



jen trosku, otevirdm o¢i a zvedam hlavu. Victrola uz zmlkla a ona,
moje matka, se na m¢ diva a néco mi povida...

BLIK!

... Ano, ano, vzpominam si, jakd to pro mé byla pocta dostat
svoleni k tomu, abych poustél Victrolu, a byl jsem na to patfi¢n€ hrdy,
ze jsem nikdy nerozbil jedinou desku... symfonie, opery, co se libily
mé matce a par nahravek jazzového saxofonu, které jsem dostal od
vysokoskolaka, co bydlel nad ndmi. Poustél jsem si je, kdyz nikdo
neposlouchal, jenom ja... a vzpominam si, Ze stejny model jsem zazil
tésn¢ pred operaci, kdyz jsem mél byt uspan, stejny vzorec...

(Prijeti bolesti jako podminky radosti je symbol rozporu ve fyzicke
roviné Zivota. Vzorec pritomnosti neni v souladu s prislibem
budoucnosti, kterou vnimate v konstrukci casoprostorové iluze. Pro
vds to znamend rozpor mezi dvéma realitami.)

Tak zfetelné si to pamatuji... jestli je toto ta prava radost, budu
klidn€ znovu snaset tu bolest, jestli to dokazu...

(Neni to nutné. VasSe soucasné védomi jiz vilastni pocatecni,
referencni”’ bod. Jste schopen vnimat, kam sméfuji paprsky ciré
energie, které jste nazval nektar ci laska, jak pronika do vaseho
pozemského prostoru pres rizné segmenty, které nazyvdte casem.
Pomiizeme vam v tom, abyste byl schopen umistit se do této uddalosti.
Ten obraz skutecnosti a odhodlani rozliSovat musi vyvstat ve vds.
Chcete a miizete pokracovat?)

Nevim docela pfesné, co se vlastné¢ budu snazit objevit, ale uz
nikdy nezapomenu. Jestli je prave toto, co hledam, najdu to.

BLIK!

Slunce zapada a ja sedim na pisku pfed nasim stanem. Sedim sam.
Poust’ se ochlazuje, brzy padne tma a zacne byt opravdu zima.
Rozdélal jsem ohent z velbloudiho trusu, abychom se mohli ohf4t...
ano, jsem Séla a moje zZena a naSe dv¢ ratolesti, chlapec a divka, jsou
za mnou ve stanu. Umirame. Vesnice je na dohled a v ptitmi jsou vidét
ohn¢ udrzované pro ptipravu jidel. Pfisli jsme, abychom sménili
nékteré suroviny, ale nebyli jsme vpusténi. Hazeli po nas kameni a
nechtéli nas nechat priblizit se.

> Vztazny (pozn. prekl.).



Nemohli jsme se vydat pies poust’ do jiné vesnice, protoze jsme
byli skoro bez vody a bojujeme s nemoci. Po vsech téch dlouhych
dnech ted’ nemame co pit a jist. Dosud jsme pfezili jenom diky tomu,
ze jsme pojidali velbloudi trus. To by ud¢lali jenom psi. Nasi dva
velbloudi budou zit, ale my zemieme. Tém nehrozi ndkaza, mor, ktery
zpusobuje oteviené rany na téle, co se vibec nehoji. Mohl jsem
velbloudy zabit, abychom se nasytili, ale jsou to stafi pratelé. Nejime
staré pratele, abychom sami zili. To ted’ neni dilezité. Jidlo ani voda
nic nezméni. Nemoc nas pomalu pfiblizuje k smrti. Nezbyva uz nic, co
by se dalo udélat. Nechci se odplazit do stanu ve strachu, ze v§ichni uz
zemieli, celd moje rodina. Nechci zjistit, ze jsem sam. Tolik jsme toho
spolu prozili, v§echny ty strasti a radosti, které jsme sdileli... spole¢na
prace a zivot, moje Zena a mali... Zddna nemoc nebo smrt nemuize
zptetrhat pouto, které mezi nami vzniklo a vykvetlo...

BLIK!

Stale jesté vnimam dozvuky... nepamatuji se, jestli jsem ten Zivot
skutecné zil... ale sdileni spole¢ného cile, jednoty nezbytné pro vlastni
preziti... tenhle piinos je vEtsi neZ pouto mezi muzem a zenou Ci
rodicovstvi... to si vybavuji...

(To, co presahuje projevenou fyzikalni rovinu, to, co je chybné
vkla-dano, nespravné pochopeno a casto i prehlizeno, je jednim z
aspektii prvotniho vyjadreni... Je to soucast procesu uceni, ktery je
zcela cizi lidské zkuSenosti.)

... To je skutecny cil zivota v lidské formé¢? Naucit se to d¢lat nebo
vyjadrit to svym bytim?

(Neprimo. Je to jenom cast Sirokého spektra. Jednim z cilii je, aby
se clovék stal takovym generdtorem a transformdatorem® tohoto
vyzarovani. Je dulezité, abyste si uvedomoval rozsah a naladéni
prijemce. Ta bytost z pousté byla naladena. Ale byla jenom prijemcem,
nikoliv transformdtorem ani generatorem.

%9 Generator - zde mysleno lovak, ktery je napojen na Ultimatni zdroj
energie, je schopen tento zdroj projevovat ve fyzické roving byti.
Transformator - ¢lovék, ktery je schopen vyzafovanou energii
Ultimatniho zdroje ménit a ptizpisobovat dle potieb ,,ptijemce".
Pfijemce - ¢lovék nebo bytost, ktera prozatim neni vyvojové schopna
ptimého napojeni na Ultimatni zdroj (pozn. piekl.).



A cilem je pouze vyzarovani a transformace. Chcete, aby se tento
model vnimani dal rozvijel?)

Tak nevim, jestli jsem to dostate¢n¢ pochopil...

(Urcite ano.)

BLIK!

Lezime v kruhu kolem tabora a tvofime ochrannou zénu ... je noc.
Jsme syti a boli nds nohy po dlouhém pé$im pochodu. Opadané listi je
suché, a kdyz se ota¢ime z boku na bok, hlasité¢ Susti. Kdybychom
hlidali na vnéj$i okruhu, tak by to potfadné vadilo, ale tady nés to
netrapi. Vnéjsi hlidky by spustily poplach, kdyby neptitel zautocil v
noci. U levé ruky mam poloZenou helmu a na stejném misté¢ mam
ochranny stit. U pravé ruky lezi moje ,.kufi" s ostrou cepeli, kterou
zakoncuje chladny, leskly hrot. Je moji soucasti stejn¢ jako paze, ktera
jim vladne. Po jedné strané je maj pritel Céti, ktery chrape tak silng, e
kdyz spi, budi ptaky. Na druhé je ptitel Dorn, ktery spi jako zabity, ale
probudi se pfi pouhém zaSeptani jeho jména... jsme jenom mala
skupinka, soucast velkého tazeni. Za Gsvitu se vrhneme na nepftitele a
rozezeneme ho. Jsme tii. Dobfe si vzpominam na den, kdy jsme se
byl z vysokych hor. Dorn, pevny jako zula, byl z hlubokych lest. Ja
jsem z rovinatého vnitrozemi. Celé dny, kdy jsme se zdokonalovali v
umeéni zabijet, mezi ndmi nepadlo jediné slovo. Pak se to vSechno
zménilo pfi prvni spolecné bitvé, v jediném okamziku jsme vytvofili
trojuhelnik, ktery se vzajemné kryl, a vSude kolem nés bylo dvakrat
tolik téch ,,zlutovlasych". Céti na né pokfikoval tak §ilené nadavky, Ze
se smal i Dorn, a to nam vlilo takovou silu, ze jsme z té pasti vyvazli...
a pak jsme uz zustali ve tfech. PfiSly bitvy, ptisla zranéni, od kazdého
pekna nadilka. Prili§ velka, abychom je pocitali... Jsme trojka.
Znamenaji pro mé vic nez mij bratr; jehoz tvar a hlas si ani
nevybavuji... vic nez kterakoli z Zen, co jsem kdy poznal, a ptece jeste
jinak... a pak ten vesnican, ktery se mé zeptal na moje dcery a syny, a
j& jsem odpovédél, Ze nezndm svoje dcery a syny. Jestli néjaké déti
mam; déti patii k Zené€ a ja nemam zadnou Zenu, ja patiim legii, takze
nemam zenu, dcery nebo syny, ke kterym bych citil pouto... jenom
zeny, které si podestelu, kdyz vtrhneme do néjakého mésta... kdysi
byla jedna, kterd m¢ hiala a vliibec nekticela, misto toho mi Spitala do
ucha a ja se snazil byt tak jemny, jak jsem jenom dokdzal, mozna bych



to pouto mél s ni... ale ja nejsem sam, jsme tfi a potom je vSechno
jinak. Za Cétiho a Dorna bych polozil Zivot, aby dal Zili oni misto mé,
a vim, a neni tfeba slov, Ze by to samé oni ud¢lali pro mne. Nechéapu,
proc to tak je, ale oni jsou ja a ja jsem oni, jsme tfi...

BLIK!

... Ano, trojka, objevuje se vjem Cisla tfi, tfi sta, tfi tisice, tfi
miliony, tfi miliardy, vSechno je to jedno a totéz... spole¢né usili, at’
védomé, nebo nevédomé, davna vazba, opakované¢ sdilena
zkuSenost... zvlastni sepéti, které presahuje hranice ja, mize se
projevit také nevédomé a vypadat nedtlezité... neni mozné to nazvat
laska... podle kulturnich zvyklosti by takovy vztah vsichni vnimali se
sexudlnimi atributy, muzskymi nebo Zenskymi... to sepjeti je prekryté
a jemné...

(Délate pokroky. Vase lidska zkuSenost vam déla velkou sluzbu.
Chtel byste postoupit k dalsimu pribéhu vasich vzpominek?)

Zatim se orientuji... v té ,lidské" Casti... jestli se to bude vyvijet v
této intenzit¢, mohu pokracovat.

(Takze piijdeme dal.)

BLIK!

Stojim pied kamennou stavbou s vysokou véZi. Siroké schodisté se
svazuje k dlazdénému prostranstvi, které plni lidé a konské povozy.
Vzduch je hluboce nasyceny prachem a pachnoucim oparem z
lidského potu, zvirat, vyparti z vafenych jidel a vykalti vSeho mozného
tvorstva. Jsem Knéz a pres teplé pocasi mam na sobé hnédy plast’ s
kapi, ktery mi saha az po kotniky. Uvniti v chramu je chladno, ale
nemam chut’ vejit dovniti. Obfad zacne kazdym okamzikem a ja pii
ném nesmim chybét. Je to souc¢ast mého poslani. Citim bolest v srdci,
kdyz pomyslim na to, co mé ¢eka. VSechno je UpIné jiné, nez jak jsem
si to pted lety pfedstavoval - sviij Zivot ve sluzbach VSemohouciho.
Slava mohutnych zvonti na vézi, nddherné hlasy sboru rozeznivajici
klenbu ve Svatém souzvuku, majestat a mystérium Procesi, sklonéné
hlavy duchovnich, vétici poklekajici k modlitbé - to se nezménilo.
Tyto vrcholné momenty vynesly na svétlo Bozi nutkani v mém nitru a
ja& jsem neotalel s odpovédi. To vSe ziistalo pii starém, ale ja jsem se
zménil. Co se stalo s mou vnitini touhou? Odvanula bez naplnéni. Co
se stalo s mystériem? Zmizelo pod vahou vsech téch let, pod vahou
toho, co mé oci spattily a oci slySely... zvon se rozezniva a to je



znameni, ze musim vstoupit do kostela a pfipojit se k ostatnim.
Zahybam do strany, prochazim mens$imi dvefmi a blizim se k
Velkému salu. Pomalu kra¢im hlavni ulickou az k hloucku, ktery
vyckava u Oltare. Pred Nim stoji Nejvyssi knéz v bilém rouchu, na
pfedni strané¢ zdobeném vysSitymi zlatymi symboly. Na hlavé ma
Svaty srpek Mésice. Vzadu za nim stoji Sedm strazct kralovstvi a
kazdy drzi v ruce Zezlo, na kterém je jedna ze Sedmi posvatnych
hvézd osvétlend plapolajici svici. Priblizuji se k Oltafi a uz dopredu
vim, co uvidim. Zahy se moje ocCekavani potvrzuje. Na chladné
kamenné desce lezi v poutech mlada divka odénd do jasné cerveného
roucha, jehoz zbarveni snadno zakryje stopy krve. Hedvabné provazy
ma pripevnéné kolem kotniki a zapésti. Na opacném konci jsou
provazy upevnény k velkym kruhim po stranidch Oltafe. Obrad
divérné znam, ale jesté nikdy jsem ho neprovadel. Az tento Posvatny
akt ve jménu VSemohouciho vykonam, postoupim z postaveni niz§iho
Knéze a stanu se Zastupnym strazcem kralovstvi. Pokud by néktery ze
sedmi Strazci zemfiel a odesel do Cimmonu, Zemé v&&né radosti a k
trinu VSemohouciho, stanu se jednim ze Sedmi. Jestlize zemrte
Nejvyssi knéz, zaujme jeho misto jeden ze Sedmi a prevezme Moc a
Slavu, kterda mu jako pfimému prostfedniku VSemohouciho nélezi.
Mozna, ze se jim stanu ja... i kdyz ted’ uz o tom pevné presvédceny
nejsem. Kratce jsem si vzpomnél na sviij davny sen a uvédomil jsem
si, Ze vSechno je jinak. Jestli neprovedu Obiad, strhnou ze m¢ roucho,
vykézou mé na ulici a tam me obyvatelé ukamenuji. Pristupuji k Oltafi
a z rukou NejvysSiho knéze dostdvam Obtadni dyku, utly niz se
sttibrnou rukojeti zakonceny ostrou Spickou. Vim dobie, kde a jak
mam na div¢éiné téle nliz pouzit, abych ji neptivodil rychlou smrt a
neochudil ji o neopakovatelnou extazi, kterou miZze prozit za
doprovodu zehnani Nejvyssiho knéze a Sedmi strazct... zvedam ntiz,
abych jim poprvé rychlym pohybem vniknul do div¢ina téla... a s
rukou napfazenou se zastavuji. Divam se divce do o¢i. Odrazeji strach,
nevéticny udiv, podlehnuti osudu... a za tim v§im pochopeni, hlubina,
ktera mé ze snu, co se rozsypal, privadi az k cemusi v pozadi, o ¢em
jsem nikdy nepochyboval, Ze existuje... nechavam ruku klesnout
zpatky dolii, poustim stfibrnou dyku na zem pied tlustym muzem,
ktery si fika Nejvyssi knéz... nedokazu to, ne, neudélam to... a jsem
svobodny!... a zativé bilé paprsky pronikaji stropem do Velkého salu,



dopadaji na mé, jejich zafe prostupuje celé moje byti, sttibrna dyka se
tavi v horouci tekutinu, hedvabné provazy spadavaji z divky, a
zatimco ona vstava z Oltare, kamenny podstavec se chvéje a ... muzi v
robach kleci a upinaji sviij pohled jako duse zbaveni na oslnivé bélost-
ny paprsek...

BLIK!

.. Ano!... tak kdysi vznikly legendy, nékdy v hluboké minulosti...
ptib¢h je pro mé jenom mlhava vzpominka, jestli vilbec mohu tento
vyraz pouzit... ale to, co jsem citil, ten pocit, ktery jsem zazil... to bylo
zietelné a presveédcivé...

(To, co nazyvdte emoci, je v podstaté zakladnim prostredkem
ucebniho procesu. Je to specificky pozorovatelny vysledek vystaveni
se vyzafovani Nektaru-Lasky®'. Proto je to ta hnaci sila, tviirci
energie, ktera motivuje lidske mysleni a skutky. Bez ni byste ziistali na
urovni zvirat.)

Ale zvirata néco podobného projevuji a je to velice blizké tomu, co
vnimadm jako emoce...

(To, co vmnimdte, je odraz, odezva na lidské vyzarovani této
energie, kterou vyvinula nebo transformovala samotna lidska bytost.
Predvedeme vam to, pokud budete chtit.)

To by bylo néco. Moc rad...

(Uvidime, jak rikate.)

BLIK!

... Nas pejsek ma podivné jméno, fikdme mu Parnik, jde vedle mé,
je Casné rano a vykracujeme si podél silnice... je to opravdovy
kamarad... jeho radostnd hravost, kdyz mé vidi... sméje se, kdyz chce
dat najevo, ze je spravny chlapik, zrovna tak, jako to de¢la jeho
sprateleny buh - clovék, déla navlas to samé... jeho ocividna potieba
byt se mnou a moci nadSené délat, co délam ja... staci jediné slovo z
mych ust a uz radostné bézi... jeho ndklonnost a oddanost byste
nemohli zahrnout jenom pod pojem vdécnost za to, ze ho krmite, a
kdyz néco délame spolu, malokdy to souvisi s jidlem... je mezi nami
pouto, které bych s klidem nazval pratelstvi... podatilo se mu sptatelit
se se svym bohem, dokézal to a spoustu véci délaji spolecné... to je

o v origindlu: ,, The loosh/love" - nektar/laska je zde

novazovana za zakladni druh Zivotodarné energie (nozn. nirekl.).



sakra dobra prace, kdyz se sptatelite se svym bohem... ted’ ho néco
odlakalo do lesnatého pasu po strané silnice, nechava se unést véénym
pokuSenim - dohonit zajice... chvilku bude jen tak pobihat a pak se
znovu objevi, pfeb&hne pies silnici a zafadi se zpatky prede mé...
uvédomuji si, Ze slySim, jak se blizi n¢jaké auto, asi osobni, ale mozna
i naklad’ék... ted’ uz vyjizdi z ostré zatacky, a tak volam Parnika k
sobé... chci, aby ziistal stat a byl v bezpeci... naklad’dk zdolava
zatacku... projizdi rychle, moc rychle... blizi se ke mné a projizdi t€sné
kolem, snad deset stop ode mé... objevuje se Parnik, jak vybiha z
lesnatého uboci a fiti se rovnou pod kola naklad’dku, a nasleduje
srdcervouci zakvileni... kola drti polovinu jeho téla a méni ho v
placatou hmotu... ndklad’dk setrvacnosti pokracuje v pohybu, za
okamzik ale zastavuje... z kabiny vyskakuje fidi¢, smutné se
omlouva... dobihdm na misto, kde lezi Parnik, jeSté porad by ke mné
rad pribéhnul, takze ptfedni nozicky se znovu a znovu usilovné
pokousi tdhnout zbyvajici rozdrcenou ¢ast... sedam si na silnici pfimo
pred ného, polevuje ve svém usili... sahaAm mu na hlavu a drbu ho, o¢i
mi zalévaji slzy, které jenom vzdéalen¢ svéd¢i o strasné bolesti v
srdci... v dlani citim silné bolestné chvéni jeho téla... Parnik mi lize
ruku a vzhlizi ke mné, pta se, doufa, ze se jeho bih o tu bolest
postara... divdm se na jeho télicko, poniceni se nedd napravit, neni
7zadnad nadéje... znovu mi lize ruku... a j& pfijimdm odpovédnost,
vstadvam a jdu k tidi¢i naklad’aku, ktery postava opodal, za chiize si
svlékam tricko... vyménujeme si pohled a on vi, Ze ho z ni¢eho
nevinim, ze si nema nic vycitat, sdilet mij smutek, to ano, ale
nevycitat si... ja jsem ten odpovédny, ne on... jdu k naklad’aku,
oteviram viko nadrze, cpu tricko dovnitf a cekdm, az se nasdkne
tekutinou... za chvilku tricko vytahuji... kdyz jdu zpatky k Parnikovi,
nechdvam za sebou mokré stopy... celou dobu mé nespustil z o¢i, ale
na vic mu nezbyva sila... sedam si, pokladdm mu hlavicku k sobé do
klina, upfené se diva nahoru, divd se na mné, prosi, prosi... jednou
rukou mu jemné piiklddam na Cenich latku, druhou mu pokladdm na
hlavu... jeho o¢i na mé hluboce pohlizeji a Skubani v krku nahle slabne
az upln¢€ pomiji... tiSe to pozoruji a vim, ze ta blizkost mezi nami je
vécna a ze to néjakym zpisobem on také vi... bd€la jiskra v jeho ocich
vyhasina a mizi... a vidim o¢i, které uz jenom sklovati... vidim své oci
a v nich slzy...



BLIK!

...Ale tak to ve skutecnosti nebylo! Parnik zije! Ne¢kde hluboko,
odkud jsem se vratil, ho citim, né¢kde pobliz fyzického téla...

(Ano, je to tak. K této uddlosti doslo v raném obdobi vaseho
soucasného Zivota. Bylo to ale jiné zvire, pes, jak jim Fikate.
Rozpoznal jste ho jako svou soucasnou pripoutanost. V predeslé
udalosti vas premohly nezvladnuté emoce a uplné vis ochromily.
Neudélal jste nic, co by prispélo ke spinéni vasi zodpovédnosti. V
soucasném stavu vedomi jste zkousSen, zda zvladnete Fizeni udalosti,
které je tak moc diilezité a doklada vasi rostouci schopnost zvladat
situace tohoto druhu i v nami predvadeénych ukazkach. S touto vitalni
energii, které rikate emoce, se poji jeden paradox. Je to prileZitost k
ristu, ale soucasné moznost ustrnout nebo udélat krok zpatky.
Ovladnuti a usmérnéni této energie se takto stava primarnim ucelem
ve vyvoji lidské zkuSenosti. Pochopeni a zaclenéni samo o sobé je
prirozeny vysledek tohoto procesu a dostavuje se bez usili. V Zadném
pripadeé cilem neni energii udusit nebo ji potlacovat. Naopak, kdyz se
nasmeéruje a soustredi do kanadli, pro které byla piivodné urcena, pak
se zdokonaluje. To, co vnimdte jako zvédavost, je moznd nejméné
rozpoznanou a zkreslenou formou této energie. Pritom to, co lidé po-
vazuji v déjindach za své nejvyznamnéjsi dobyté cile, vykonalo
pusobeni této zdkladni sily.)

...Zacina to nabirat zdvratnych vysek, navic je to na mne moc
rychlé, budu muset tuto rutinu odlozit stranou a projit si ji pozdéji...

(Chtél byste spolupracovat na své posledni ukazce?)

...KdyzZ je posledni, mozna to bude nejozehavéjsi... kdybych tak
dokazal podrzet myslenku, ze je to jenom piehravka, jak to ONI
nazyvaji, pfipadd mi to spi§ jako zkouska... ale kdybych si to
zapamatoval, nebyla by to uz zadna zkouska... né¢im to pripomina
celkovou lidskou fyzickou zkusenost. To, ze si nepamatuji a ze je to
tak dilezité... posledni zkouska, ano!...

BLIK!

..Jsem sam a sedim ve ztichlém domé... vypada to, Zze i naSi
chlupati kamaradi jsou v Utlumu... pes i kocka klimbaji v predni
verand¢ hlavou ke dvefim a vyckavaji... Slunce pravé zapadlo za
obzor a soumrak se vkrada dovnitf... brzy bude tma a ja budu sedét
potmé¢, a presto kolem mne bude diim plny véci, které si sama vybirala



a mivala je rada, véci, se kterymi musela vystacit, dokud se zase
nevratily lepsi Casy, véci, které pouzivala jeji babicka, véci, které
umistila v mistnosti nebo je povésila na zed” anebo je ulozila do skiini
a Suplickil. Jenom ona védéla, kde co ma. Ve vSem je citit jeji dotek...
ale ona je pryc, neni tady, ¢ekal jsem, ze bude... nepottebuji svétlo,
abych vidél vSechny ty véci, které mi ptipominaji, Ze tudy prosla...
pohled na ty pfedméty mé nerozruSuje a nevymenil bych je ani je
nikam neodnasel, protoze je v nich hluboce otistén jeji dotek...
nalézam ji ve tme i ve svétle, neni v tom zadny rozdil... tolik mé toho
naucila a ani si to neuvédomovala... veskrze lidska, zenskd odpoveéd
na mali¢kosti i okamziky zavazné, které by dal zlstaly ve skrytu a bez
barvy, kdyby na né nedopadl paprsek jejiho svétla... To vSechno se
mnou sdilela... takze jsem nezil jeden zivot, ale tii zivoty, jeji, mij a
nas spole¢ny... a pomohla mi pochopit jednu z nej-tézSich véci, ze
télesna sexualni touha neni zdkladem energie, kterou neumim nazvat
jinak nez laska. Ale Ze je jednim z nejcastéjSich prostredk, ktery vse
uvadi do pohybu... kdyz se jednou plamen vzniti, nema tento
prostiedek uz vyznam jako zapalnd smés, ale meéni se ve vicevrstvy
klidny télesny ton, ktery nepiestava znit... pochopil jsem, co to
znamena byt matkou a co znamena matefstvi, a nemusel jsem to vitbec
zazit... a pro¢ je Zena rdda manzelkou... pfimés idealismu a realismu,
které podnécuji vstiicny ptistup... cely zivot lidské existence, jakoZzto
soucast toho vseho... kam ona ptjde, pijdu i ja, je to opravdu tak a je
nutné se oprostit od jinych pocitd a piijmout to... ona jde se mnou a ja
jdu s ni... samota je iluze... tady, nebo jinde, ten plamen je vé¢ny a my
v sob€ nosime to, co jsme ptijali a stvofili... vraci se ted’, ddvno jsem
védeél, ze to nastane... a nebudeme se jiz loucit ani vyméinovat si
adresy, nase podstata je nesmazatelné otisténa v tom druhém... jesté
posledni okamzik tohoto zastaveni v Case...

BLIK!

(Vnimal jste to veelku velice jasné, ASanyne®. Nizornd ukdzka
byla uspésnad.)

Bylo to opravdu zvlastni... jeden z nas nebyl v téle a nejdiive jsem
si myslel, Ze ona...

62y originalu: Ashaneen - jméno (pozn. prekl)



ale jak se d¢&j vyvijel dal, na okamzik jsem znejistél, jestli jsem to
nakonec nebyl ja... a pak jsem si kone¢né uvédomil, ze je Gplné jedno,
ktery z nas to byl... vysledek byl stejny... no, neméd samoziejmée
vyznam ptat se, jestli se to skute¢né stalo, ale vim, Ze jednoho dne v
nasem linearnim case...

(Spravne. Vysledek je stejny. Mame ted’ jistotu, Ze nas miizete bez
znepokojeni navstivit na misté, kde se zdriujeme, jak jste to sam
nazval.

Pokud je to vase prani. Nebudeme vam nic prehravat, bude to
skutecnost. Povedeme vds a také vas na toto misto vrdatime. Je nutné,
abyste si uvedomil, ze navstéva tohoto druhu, byt kratka, ve vas miize
privodit zmény, které budou nevratné.)

...Ano, je to mé prani a ptijimam odpovédnost za vSechny zmény,
které ve mné mohou nastat.

(Siroce se oteviete. Uzijte si to, jak se Fikd u vds.)

BLIK!

Jsem v zarivém bilém tunelu a rychle se pohybuji. Ne, tunel to neni,
je to trubice, prithledna, zarici trubice. Koupu se ve svétle, které
protéka celym mym bytim, a jeho intenzita spolu s uvédoménim toho,
co probihd, zcela obestird moje védomi. Stéstim se sméji. Tentokrdt je
to jiné, pri poslednim setkani mé mi priivodci museli chranit pred
nenadalym zarenim. Ted' ho snasim normalné, snasim skutecnou
energii. Svétlo v trubici proudi dvéma sméry. Proudéni, které vnimam
kolem mne, plyne ve sméru, z néhoz jsem prisel, a je plynulé, sourodé,
neziedené. Proudeni, ve kterém se pohybuji ja, plyne opacnym
Je stejné jako vina proudici kolem mne, ale obsahuje vétsi mnozstvi
malych vin, které jsou otisteny na zakladni viné. Jsem zdkladni vinou,
ale i malymi vinami a pohybuji se zpatky ke zdroji. Pohyb je plynuly,
klidny a prostoupeny touhou, kterou dobre znam, ale nedokazu ji
vyjadrit. Z tohoto pouhého uvédomeni vibruji v extazi.

Trubice se zdanlivé rozsituje, kdyz se do ni z boku napojila jina
trubice. Prolindm se s dal$i mensi vlnou a splyvame v jednotu.
Okamzité vlnu poznavam a ona poznava me€. Prozivame obrovskou
extazi znovu spojeni, moje druhé ja a ja. Jak jsem jenom mohl
zapomenout! D4l se pohybujeme spolu a radostné¢ prozivame
dobrodruzstvi, zkuSenosti a poznani noveé rozpoznané Casti sebe.



Trubice se znovu rozsifuje a dalsi ja se k nam ptidava. Vsechno se
opakuje. Nase vinéni se neobycejné shoduje a jeho struktura pohybem
ve stejné fazi vyznamné sili. V kazdém ja jsou néjaké odlisnosti, které,
kdyz se spoji s jinou spfiznénou variaci, tvoii novou a dulezitou
podobu celku, kterym jsme.

Trubice se znovu rozsifuje a jeji steny uz dale nepoutaji moji
pozornost, protoze se opét pripojuje dalsi ja. Tentokrat mi to prinasi
zvlast silny pocit stesti. Citim, Ze toto je prvni ja, které se vraci ze svéta
mimo lidskou uroven. Prolnuti nebylo daleké dokonalosti a spolu jsme
razem mnohem, mnohem vic. Vime ted, Ze fyzicky ,,ocasek" ovladany
védomim, ktery pripomind spis ocas opicky, je uzitecny v mnoha
Jjinych ohledech, nez pouze k udrZovani rovnovahy anebo jako treti
ruka se schopnosti uchopovat predmeéty. Miuize byt pouzit jako velice
efektivni prostredek dorozumivani, nesrovnatelne dokonalejsi nez ta
nejkvalitnejsi znakova rec, jez miize byt stejné vymluvna jako mluvena
slova.

Postupné a jisté se pripojuje jedno ja za druhym. Pokazdé se
stavame vice uvedoméli a zvétSuje se nase schopnost vzpomenout si na
celek. Kolik nas je, neni diilezité. Nase védomosti a schopnosti jsou tak
nezmerné, ze se viibec nezabyvame uvazovanim o nich. Neni to
dulezité. Jsme jedno.

S védomim toho se odlucujeme od zakladni viny a vzdalujeme se od
ni. Zatimco stranou vse probiha dal, pohlizZime v jednotné ucté nepo-
hnuté do vécnosti. Bez namahy také vnimame, jak z vécnosti vyvstava
vina a ve sméru, ze kterého jsme prisli, se rozpousti do jednotlivych
struktur.

Kazdym z nas proudi celistva energie, jejiz tviirci jsme my sami.
Tato energie predstavuje nesmirnou realitu celku, jenz znamena
mnohem vice nez soucet jeho cdsti. Nase schopnosti a poznani jsou
zdanlivé bez omezeni, ale hned si uvédomujeme, Ze to plati jen v ramci
energetickeho systéemu nasi prozitkove zkusenosti. Miizeme stvorit cas,
Jjestlize chceme, nebo pro to uzraji okolnosti. V ramci prozZivaného
vnimani ho miiZeme pretvaret a prizpiisobovat. Miizeme stvorit hmotu
z jinych energetickych modelii, nebo ménit podle potreby jeji vnitini
usporadani a navracet ji do jeji puvodni podoby. Miizeme tvorit,
zdokonalovat, ménit, upravovat nebo vyrusit vnimani v rdmci
energetickeho pole nasi zkusenosti. Miizeme transformovat toto pole



energie do jiného nebo do jinych s vyjimkou pole, kterym jsme my.
Nemiuizeme stvorit zakladni energii nebo ji pochopit, dokud
nedosahneme jednoty.

Miizeme stvorit energeticke struktury jako tieba vase slunce nebo
slunecni soustavu, ale nedeélame to. Uz existuji. Muzeme ovliviiovat
prostredi vasi planety Zemeé, ale nedeldame to. Nepatii to do naseho
zalozeni. Muizeme sledovat, dopliiovat a prohlubovat proces lidské
vwukové zkuSenosti a stejné tak jiné podobné vyukové zkusenosti v
celém Ccasoprostoru. Provadime tuto cinnost nepretrZité ve vsech
rovindach lidského uvédoméni, aby vSechny jednotky nasi primadrni
energie dosahly potrebné urovné nutné pro sjednoceni s celkem, se
kterym splyvame. Tato cinnost je esenci naSeho ristu. Takova
asistence a priprava od nds prichdzi pouze na zZadost jedné ¢i mnoha
urovni védomi jednotky, ktera prochazi zkuSenostnim vycvikem. Dale
mezi nami vznika vazba, jejimz prostrednictvim probihd riznoroda
komunikace az do okamZiku, kdy je dosazeno nejvyssi transformace.

(Vime, kdo jsme, a jedno ja se sméje. A my vsichni se sméjeme jmé-
nu, kterym nas pojmenovalo toto ja. Jsme INSPEKT - pouze jeden.
Kolem nas je mnoho dalsich.)

(Jsi  porad nekompletni. Nékteré tvé Ccasti teprve cekd
transformace, i tu, ktera je u nds na navstevé a tolik prekypuje
zvedavosti. Nikdo z nas nejsme celkem. Proto jsme na takovém stupni,
na jakéem jsme, abychom mohli pohlédnout zpét a shromazdit dalsi a
zbyvajici casti, dokud se nestaneme celkem.)

(Nase zvédavost touzi po proZitku, ktery nasleduje po naplnéni.)

(Znovu ted’ vstoupime do tviir¢itho zpétného proudu, do vinéni,
které privedlo i tebe. Timto opustime tuto realitu.)

(Je mozné to predvést?)

(Neni to mozné. Nemame pro to potrebné védomosti. Az projdes
transformacit a plné se rozpustis v celku, pochopis. To je ditvod, pro¢
vznikl tento okamzik. Neni mozné jit dal, kdyz nebylo dosazeno celku.)

(Pokracovat k jakému urceni?)

(Vérime, Ze zdrojem vyzarovani je tvorivé vyzarovani a navrat. S
temi, kteri pokrocili ke zdroji a dosahli ho, neni mozné navdzat
spojeni. Touha pokracovat dal se objevuje pri dosazeni celku. Jde o
vic nez o zvédavost, jak tomu Fikate vy, a tézce se to prevadi do



pochopitelné formy. Uz se o to pokouseli ti, kteri cyklus dokoncili a
meéli pokracovat dal. Bez uspéchu.)

(Néco jako konecny domov?)

(Pro zacatek je to vhodny pojem. Bude se rozvijet pomérné ke
schopnosti vnimat. Ted je potieba, abyste ukoncil svou navstévu a
vratil se.)

(Budeme s tebou, nase zvedavé ja.) Kam bych se vracel! (Do svého
fyzického prostredi)...Kde to je!... (Lidska rovina, fyzicke télo)... Jisté,
ano, zapomnél jsem... Musim se vratit? (Sahni po nas a my budeme s
tebou mnoha zpusoby. Mas toho hodné na praci. Pust' se do toho,
tygre!)

(A rutina, jak ji nazyvds, ti bude pomahat.)

BLIK!

Névrat do fyzického téla byl témét okamzity, tvar i o¢i jsem mél
mokré. Posadil jsem se na zidli a chvili jsem vzpominal. Pak jsem se
natahl pro zluty blok a propisku a celou rutinu jsem pievedl do slov.
Védeél jsem, ze se ve mné néco zmeénilo. Do konce svého Zivota na to
nezapomenu. Ale toto se nikdy nezméni:

Pro ty, kteri by radi zemreli, existuje Zivot. Pro ty, kteri by radi
snili, existuje realita. Pro ty, kteri chtéji doufat, existuje poznani. Pro
ty, kteri chtéji rist, existuje vecnost.

63
Angl.:

For those who would die, there is life. For those who would dream,

there is reality. For those who would hope, there is knowledge. For

those who would grow, there is eternity.



10.- ZOVUNALEZENY PRITEL

STRUCNY KLIC

Odmlka: Nerozumim!

BLIK! Zména védomi

Uzavieni: Odladéni nebo preladéni
VInka: Organizovand energie
Identita: Jméno, adresa
Zajiskieni: Idea, Stésti

Otevreni: Pfijimani

Vjem: Vhled, intuice

Uklon: Tak to piece chodi
Zhoupnuti: Smich

Rutina: Myslenkové klubko
Spustit rutinu: Ziskat detaily
Vlidnost: Dat to dohromady
CPI*: Fyzikalni vesmir

Otocit se dovniti: Zvazovat, promyslet
Pasmo M: Myslenkové spektrum
Chvéni: Projevit emoci

6% Angl: TSI - time-space illusion - Casoprostorové iluze, zde
fyzikalni vesmir (pozn. ptekl.).



Skutecny cas: 3:05... télesn€ svezi, uvolnény... pocit tepla... jemna,
naléhava vyzva, povédoma... dostacuje, hluboky nadech, vydech,
odtrzeni, vyhéknuti, doli a ven, potom nahoru... uvolnén z fyzického,
kousek vys, otocka, venku z druhého téla, nechavam ho v parkovacim
orbitu... ted’ uz ni¢im nevazany... za¢indm se napojovat na identitu
INSPEKTA.. ztrata kontaktu s fyzickym télem, pohybuji se dal..
neobvykle hladky pribéh, nic zvlastniho... rychly prichod hustymi
vnitinimi prstenci... kdyby se tak najednou probrali vSichni, kdo tady
nevédomé klimbaji, to by bylo néco... byla by to vérna napodobenina
pekla... jestli nechcete pfipustit, Ze uz nejste v télesné forme, ze jste
mrtvi, mrtvi, mrtvi a pfesto potad zijete... ted’ letim mezistavem, do
sttedu hlavniho prstence, nazyval jsem ho Lokalita II... to jsem
podcenil, Spatn¢ jsem ho oznacil... alesponi, Ze zacali chapat a
vybavovat si... matné formy®, zatnou se rozsvécovat, kdyZ se na nd
zamgéfite... pravé tady je mij otec, Dr. Gordon, Agnew... dalsi
mezistav, letim ve spirale, skoro za hranice posledniho prstence...

Nékdo meé zezadu chytil! Hej, klid, zachovej klid, d4 se to
zvladnout, tohle uz znas, diiv se to uz stalo, i kdyz tak blizko hrani¢ni
oblasti jesté ne, neni tifeba to prerusovat a vratit se do fyzického...
nehybat se, ted’ se nehybat... uz me¢ pousti, couva to... upln¢ odlisna
struktura energie, ale inteligentni, musi vyuzivat pasmo M... urcité to
neni...

(Nechteél jsem do vas strcit.) Bytost se oteviela a vibrovala. (Vase
identita je skoro stejna jako nékoho jiného a mél jsem vjem, Ze je to
on.)

Zatvafil jsem se vlidné. (7o nic.)

Bytost se odmléela. (To nic?)

(Nic se nestalo.)

Plivodni navadéci signal stale trval, takze jsem se otocil a chtél se
vzdalit. Najednou se spojeni ztratilo. Ztratilo se. To se uz také diiv
stalo a obvykle byl néjaky diivod, proc... Takika okamzité se objevil
viem. Otoc¢il jsem se zpatky k bytosti. Byla ochabla, uzaviena a
pomalu se ztracela.

63V originalu: ,.the dim forms" - bytosti s nejasnym vyzafovanim v
ucebnim procesu fyzikalni Casoprostorové iluze, momentalné bez
fyzického téla (pozn. prekl.).



(Hej, okamzicek.)

Bytost se mirné pooteviela, odmlcela se a nehybala se. (Mohu vam
néjak pomoci?)

Bytost se mirn¢ zachvéla. (Jste clovek, nebo jste nekdy driv byl?)

Zatvaril jsem se vlidné. (No, ano, i kdyz ne tak docela uplne...)

(Jestli jste clovek, nemiizete mi pomoci, jste pripoutany jako
vsichni lide.) Bytost se do hloubky zachvéla. (Chce to ,, kapacitu", ne
cloveka nebo néekoho, kdo byl nékdy clovék. Vsichni jsou nakazeni.)

Pocitil jsem vjem hlubokého osaméni. (Dejte mi sanci.)

Bytost se zamihotala, naptil se oteviela a vyslala utrzky rutiny.
M¢ly jinou strukturu a neumél jsem z nich poskladat celek, divné.
Nejdfive ve mné vyvstaly obavy, potom vzpominka na to, co jsem se
uz naucil.

Siroce jsem se oteviel. (Zkuste to se mnou.)

Bytost se zamihotala, pak pon¢kud zajisktila. (Totiz, mam kamara-
da a je... on... mad problém... Tady...)

Od bytosti se oddélila velka, neforemna rutina a mifila ptimo ke
mné. Opatrné jsem ji zachytil a byl jsem krajn€ obezietny. Jsou rutiny,
bez kterych byste se zcela jist¢ obesli. I tato méla neznamou identitu.
Pomalu jsem ji otviral.

BLIK!

Privodce pro jistotu kontroloval, jestli jsou vSichni ¢lenové
vypravy pfitomni. Bylo jich hodné a prezence byla posledni z véci,
které bylo potieba ud¢lat.

(Prosim o chvilku pozornosti. Pokud jste pripraveni, provedeme
jesté jeden vstup do CPI. Nepochybuji o tom, Ze vds to opravdu
zaujme!)

Identita AA ochabla. (Myslim, zZe to tady budu muset vydrzet.)

Identita BB se otocila ke svému pfiteli. (Ale no tak, AA, uz jenom
jednou a pak se vracime domii.)

AA se zachvél. (Jesté jednou, jenom jednou. Uzasné! Ohromujici!
Casoprostorova iluze! CPI! Zazijte to na viastni kizi! Mohl jsem
zustat doma a neprisel bych o nic. Zazijte to jednou, a jako byste uz
zazili v§echno.)

(Tohle by melo byt jiné.) BB zajisktil.

(Jasne, jasné.)



(...Dostal jsem instrukci, abych vas upozornil, Ze je nutné pocitat s
krajné rusivym vyzarovanim v pasmu M), pokracuje privodce. (Proto
doporucuji, abyste si vytvorili odpovidajici ochranu.)

Naptil uzavieny AA se otoCil k BB. (To zname. Nejaka ta skala na-
vic, trochu vic prachu, obcas krater.)

(...Nevzdalujte se z obvodu, udrzujte bezpecnou vzdalenost. Nepo-
chybuji, Ze toho bude spousta, co zaujme vasi pozornost. Jsou vsichni
pripraveni?)

(Tak co, AA? Jdes?) BB se ptal svého pritele zcela zbytecné. Zna
ho pfili§ dobte.

AA se otoCil. (No dobra, nikdy bys mi to nezapomnél, kdybych
zustal.)

BLIK!

Modrozelena koule nartstala. Byla stale bliz a bliz. Ted uz jeji
blizkost vyrusila vSechny ostatni vjemy. Pak se vznaseli tésn¢ nad
vysokymi pravouhlymi hromadami. Jsou uspotfddané do uhlednych
fad. V hlubokych brazdach mezi hromadami se pomalu pohybuji
pfedméty riiznych tvarti. Mira hluku v pdsmu M se témét nedala snést.

BB se s odporem zaméiuje pod sebe. (7o je zmatek!)

Privodce vypravy se chysta prednést peclivé pripraveny proslov.
(Divate se na jeden z nejuzndavanéjsich hmotnych vytvoru, které
vytvoril jeden z dominantnich druhii. Jeho identita je ¢lovek nebo také
lidska bytost, pokud si vybavujete uivodni instrukce. Identita mista je
New York.)

BB ochabl. (Pro mne nic nového.)

(Lidské bytosti charakterizuje, Ze jsou spis vertikalni nez
horizontadlni,) pokracuje pruvodce. (Ty riizné barvy, které vnimdte
vyzaruji z umélé vytvorené kryci vrstvy, kterd se pouzivda k
dekorativnim uceliim. Ty vetsi pohybujici se predméty jsou ve
skutecnosti uméla fyzicka téla, ve kterych se nejvlivnejsi druh casto
zdrzuje. Energii k jejich provozu zajistuje chemicka reakce vybusné
sily.)

(Mél jsi pravdu, AA. Nestoji za to se tim vzruSovat. A ten hluk
pasma M mné primo prevraci naruby.) BB se zamétil na svého pritele.
(Hej! Taky uz toho mas dost... ?)

AA je plné pohrouzeny do okolniho déni. (Uzasné, naprosto
uzasnée.)



BB se bleskové otaci. (Coze?)

(Neuvéritelnd sila. Nic podobného jsem nikdy necitil.) (Jaka sila?)

(Necitis to? Tak mnoho riznych druhii, vsechno jen tak nahodné
smichané dohromady.)

(Kde? Co to md znamenat?)

AA se natahl doptedu. (Prichazi to od nich. Energetické vzorce z
pasma M, jsou jich tisice a tisice, nékteré tvrdé, dalsi jemné, a ta
struktural)

BB se odmlcel. (Vsechno v poradku...?!)

AA se siroce oteviel. (V pohode. Viastné je to nadhera. Nikdy jsem
netusil, Ze néco takového existuje.)

BB nahle zajiskiil. (To ten hluk v pasmu M! Moc sis toho pustil do-
vnitr...)

(Zddny hluk, BB,) prerusil ho AA. (Rozhodné ne hluk. Uzasnd
smés  rezonanci,  rytmickych  frekvenci,  stojatého  vinéni,
nevypocitatelnych struktur.)

(Hluk. Tak tomu vikali na pripravném setkani. Vsichni tomu tak
Fikaji. Prosté hluk, nic jiného...)

AA se otocil dovnitt. (Jaké to asi je ve skutecnosti?)

(Co tim myslis, ve skutecnosti? Kam se zaméris, tam ho najdes. Je
to vsude. Vsechny primitivni jednotky Zivota to maji. Hluk pasma M je
hluk pasma M. Pojd, jdeme odsud, vSichni uz odchdzeji.)

AA je stale otoCen dovnitt. (Byt tak tam, byt v tom, to musi byt
neco.)

(Nevim, jake to je, a nechci vedet, jake to je). Zavréel BB. (Slysel
jsem, ze se tam da dostat, BB.)

(Reci, klepy.) BB se netrpélivé zachvél. (44, no tak, skupina zmizi,
jestli se... AA! Kam jdes? AA!)

BLIK!

AA prekroéil hranice Pfechodové oblasti®®, BB v t&sném zavésu za
nim. Zastavil se pfed vysokym mlhavym tvarem, ktery pfipominal
lidské bytosti, co pted chvilkou vidél. (Chci se stat ¢lovekem a nevim,
jak na to.)

Bytost se zvédavé ozvala, (Toto je Vstupni stanice Identity.)

AA se zachvél. (Chci to udelat. Myslim tim, chci se stat clovekem.)

Bytost se odmlcela. (Coze chcete?)



(Chci se dozvédet, jaké to je byt clovek. Jako tamti dole.) AA
ukazal smér. (Nemyslim naporad, ale tak dlouho, abych to stihl zazit.)

(Tak dlouho, abyste to stihl zazit.) Bytost se oto€ila dovnitf, potom
zpatky ven. (Proc néco takového chcete udelat?!)

(No, hmm...) AA se snazil vyznat se ve svém energetickém vzorci.
(No, byli jsme na jedné vypravé v CPI, a kdyz jsme vstoupili a prelétali
Jjsme nad identitou New York, najednou jsem... bylo to tak zviastni,
chtél jsem... no...)

(Hluk v pasmu M,) vmisil se BB. (Dostal ho hluk v pasmu M.)

Bytost ptikyvla. (No jo, hluk v pasmu M. Kdyz nejste opatrni,
dopadne to presné tak.)

(Nevim, jak by to vyjadril.) AA se zamihotal. Snazil se udrzet se ve
sjednoceném stavu. (Zda se mi opravdu diilezité, abych to zkusil.)

(Jen tak pro legraci, zazit néjaké to povzneseni, néco nového?)
navrhla bytost.

(Tak nejak.) AA zajisktil. (To ale bylo na zacatku. Ted' je to néco
vic, tak velky zdjem o néco jsem jesté nikdy necitil.) (Odkud jste?)
Bytost se zatvatila vlidné.

(ZKT-95.) vyhrkl BB. (To je poradné z ruky, ja vim. Ale mdame
hodné rutiny o casoprostoru a CPI. Nikdo z KT-9S jesté CPI nezazil,
takze kdyz nabizeli tu vypravu... rozumite,) dodal, (nekdy se vam Zivot
jevi trochu monotonni. Takze pak udéldte néco, co tu monotonnost
narusi.)

(Tak mohu?) Zadost AA obsahovala znamky neklidu. (U nds
doma se povidalo o spousté rutiny, kterda obsahovala ty nejuzasnéejsi
historky. Ale zrovna rutina k vyprave zZadné oficialni upozornéni
neobsahovala, takze...)

Bytost si povzdechla. (Staci, kdyz pozadate. To je vsechno, staci
pozadat.)

AA zajiskfil s neobycejnou brilanci.(To je skvelé! Urcité se...)

(AA, zadrz, okamczik,) pterusuje jeho nadSeni BB. (Urcité vis, co
delas? Pamatuji si rutinu, ktera se tykala toho vseho a nebyla
zrovna...)

66 Angl.: ..Intermediate Area", oblast za prstenci, kde slabne vliv
pozemské sféry (pozn. prekl.).



(Musim to zazit, i kdybych mél obétovat KT-95!) AA se otaci k
bytosti. (Zaddam. Tak, co ted?)

(Zaznamendano: Pozadal jste.) Bytost se otocila na opac¢nou stranu
a ukdzala. (Pokracujte tudy a potom zahnéete doprava. Doprava, ne
doleva.)

(Rozumim. Jit tudy a zahnout doprava!) (Doleva ne.)

(Doprava.) AA se naklonil k BB. (Pockej na me, dokud se
nevrdtim, kamarade. Tés se, co ti budu vypravét! Opravdickou
rutinu!)

(Jiste.) Zavrcel trpce BB. (Vyprava je davno pryé. Pro nds to
znamenda tahnout domii skokem zcela sami. At to, prosim té, netrva
vécne.)

AA vyslal jasn¢ zajiskieni a rozplynul se v mlze. BB se neklidné
zavrtel.

(Miizete pockat tady, jestli chcete,) nabidla bytost.

(Dékuji, rad.) BB ochabl a pak poznamenal: (Co je smérem
doleva?)

Bytost nepfitomné hlesla. (Ach, doleva... To je jiné oddeleni.
Nechci, aby se mi to promichalo.)

(Ach tak.) Pak mnohem jasnéji zamétil vjem na bytost. (4 kdo jste
w?),

(Reditel Vstupni identifikace a cenzury. VIC. Rikejte mi Vic.) (Vic.)
BB se zvédave oteviel. (Tys to nékdy prosel, tu lidskou zadlezitost?)

Vic néjakou dobu micel, projizd€l si star$i rutinu. (Jiste. Parkrdat.)
BB se bezcilné potuloval stanici Vstupni identifikace. Vic se nehybné
vznasel. Schoulil se do sebe a uzaviel se. BB nadhodil (Mate tady
hodné prace.) Vic se mirné oteviel. (Jisté.)

(Asi je to organizovanéjsi, nez se na prvni pohled zda, ne?) (Mhm.)

(Prisel jste asi k pékné silnym rutinam, co jste tady.) (Mhm.)

BB se natahl vpted, ale bez valné odezvy. (Mlha je podivna véc.
Utlumi vnimani téemeér k nule.)

(Mhm.)

(Asi diisledek CPI, ze?) (Mhm.)

BB se mirné¢ otocil. Potom ud¢lal nékolik rychlych spiralek.
(Hrajeme u nds takovou hru, udélame jich treba sto najednou. Dobré,
ne?) (Mhm.)



(Ale nesmi se prestat cvicit, jestli nechces vypadnout ze hry.)
(Mhm.)

BB udélal jesté celou tadu spiradlek tésné nad sebou a pak si
odpocinul. (Muyj pritel se vrati zpatky na Stanici, az tam skonci, Ze jo.
Sem.) (Mhm.)

(Dobra, nemiizu ho propasnout.) (Mhm.)

BB se odmlcel. (Nebo snad mohu?)

Vic se oteviel, vypadalo to, jako by vybouchl. (Coze?)

(Miij pritel se musi vratit zpatky na Stanici, ze ano.)

Vic se uzavrtel. (No.)

(Nechci, aby...)

Vic se oteviel. Siln¢ se chvél. (Tviij pritel se jeste nevratil?) (Ne,
jeste ne. Mél jsem dojem, ze...)

Vic spustil: (Mél jsem si vSimnout, Ze on je jeden z téch typkii.
Rychle, chlapce.)

BB se zachvél. (Co se déje?)

Vic rychle mizel. (Tviij pritel ma probléem. Pojd’)

Znovu se otocil a zacal se rychle vzdalovat. BB ho néasledoval s di-
vokym mihotdnim. Vic zahnul doleva a ¢ekal, az ho BB dostihne.
(Podivej. To je nase velké oddéleni. Zadnad rutina. Zkrdtka jenom
skutecnost. Sjed’ si to sam, abys ziskal svou vlastni rutinu.)

BB se odmlcel, mihotal se a Siroce se oteviel. Pfimo pfed nim se v
oparu objevila modrozelena planeta. Kolem ni byly prstence z mlhy,
obrovské silné prstence, pficemz nebylo mozno rozpoznat, kolik jich
je. Hranice mezi nimi nebyly zietelné, protoze prostor mezi nimi vypl-
novaly mlzné oblacky a provazce. Az na jednu vyjimku, prstenec,
ktery se bezprostiedné¢ dotykal planety. Pasobilo to dojmem, zZe je od
vSech ostatnich oddé€leny. VSechny prstence, s vyjimkou tohoto,
uplné vnejSim konci se nikde neblizil ke Stanici. Byl velice uzky.

BB se pozorné soustfedil. Hluk pasma M byl ptiserny, ale potad
jeste snesiteln€jsi nez dole na planeté. Kdyz pak odlisil jednotlivé
prstence, zjistil, ze hluk byl nejvétsi ve vrstvach blizko planety. Cim
dal od planety, tim mensi hluk. Nejslabsi byl v prstenci na samotném
kraji. Slaby, ale ptece jenom byl. BB stale ml¢el. Pasmo M neklesa v
zavislosti na ,,vzdalenosti" nebo dimenzi. Béhem schizky pied
zatatkem vypravy za CPI jsme se to také dozvédéli. Kde neni pasmo



M, neni zivot. Pasmo M s hlukem jest€¢ znamend primitivni kultury,
zadné vjemy a zadnou komunikaci, ktera by stala za zminku. Pa4smo M
bez hluku je Gizasné misto pro vylet nebo pro ziskani rutiny, mistni
obyvatel¢ si uvédomuji, kde jsou a ¢im jsou, je tady snadnd, ale
omezena komunikace. Proto to jestd neni misto k Ziti. Nic. Zadné
zmény Vv intenzité, Zzadné prolindni se, hluk nebo signaly M. Bud’ to -
anebo ono. Bud’ to je, nebo neni. Asi za to mize vliv Pfechodové
oblasti.

BB se mocné zaméfil na pas uprostted. Naraz signalu byl tak silny,
7e ho to malem odmrstilo. Rychle se uzaviel a zaméftil se dovnitf. Ten
pas se skladal z bytosti, zivych bytosti. Mirn¢€ se oteviel, zamétil se na
jeden pas za druhym. Byly vSechny stejné. Tisice - ne, miliony, mozna
miliardy zivych bytosti. BB se uzaviel, upIné se odmlicel a ochabl.

(Twviij pritel je zde uvnitr.) Zacal Vic jemné a smutne.

BB se mirn¢ otevrel, porad ochably. (Coze?)

(Kdyz se neobjevil na Stanici, je pouze jedina moznost.)

BB potad micel. (Je zde uvniti?)

(Ano.)

(Co to je! Neni to nic podobného tomu, nad cim jsme se zastavili
pFi plavbé pires CPI.)

(Zameérili jste se zcela jenom na fyzikalni hmotu. Skupiny, jako je
vase, rychle preleti PFechodovou oblasti a vyhnou se tim na své cesté
narazu.)

BB se opét odmlicel. (Cesta? Naraz?)

(Zapomen na to, neduilezite, lidskeé vyrazy.)

(Ale vsechny tyto zivé bytosti...)

(Recidivisté.)

(Opakuji, opakuji co?)

(Chtéji projit dalsi lidskou zkusSenosti.)

BB se tésné uzaviel. Rutina pfisla moc rychle, téméf ji nezvladl.
Nemohl uvétit, ze by nékdo mohl chtit jit do té rutiny jesté jednou. Jiz
poprvé to vypadalo hodné $patné. Jiz ten vjem byl ziejmy. Jak znal
AA, bylo mu to jasné. Oteviel se. Sok pomalu vyprchaval.

(Najdeme ho mezi témito ostatnimi?)

VIC se zatvaril vlidné. (Celkem mozné. Mnoho téch, kteri jdou
poprvé a chytnou rutinu opakovani, konci ve vnejsim prstenci. Miizes
ho zamerit? Tedy, mohl bys snadnym zpiisobem ziskat jeho viem?)



BB zajiskiil. (44?2 Mam o ném vice rutiny nez kdokoli na KT-95.
Zadny problém.)

(Pak ho budes moci docela dobre z toho dostat.) Vic proplul
kolem.

BLIK!

BB bedlivé pozoroval mnozstvi zivych bytosti, které prochéazely
dole pod nim. AA a to jeho zapaleni pro véc! Kdyz jednou s né¢im
zacal a zalibilo se mu to, nevédél, kdy skoncit. Ale jich jsou tisice,
tisice... Oto&il se na Vica. (To musi byt opravdu NECO, Ze se sem
vSichni chtéji vracet.)

(VSechny upozoriiujeme. VSe to dostavaji v Gvodni piredbézné
ruting.

(Potom to neni dost jasné.)

(Tady to mas, sjed’ si to sam. Zatim se podivam po tvém priteli.)
Vic mrstil po BB objemnou rutinu a ten ji rychle prosel. Zhruba n¢kde
uprostied nasel, co hledal: ...v okamziku vstupu je potieba mit pIné
rozvinutou svobodnou viili a védomi. To garantuje a zdroven vyzaduje
systém intenzivni vyuky, ktery se v této rovin¢ vyuziva... Posledni
upozornéni: Neékteré soucdsti lidské zkuSenosti mohou piivodit
konkrétni i obecné dusledky, které mohou byt skodlivé, a pokud
nebudou ovladnuty, vytvoii navyky s nezddoucim uc¢inkem. Vas otisk
stvrdi, Ze jste této ¢asti porozuméli.

BB se oteviel. (Neni mi to moc jasné.)

Vic se zachvél. (Potud sahaji nase schopnosti a moznosti. V jiném
pripadé by to narusovalo proces uceni.) (V jakém ohledu? S jakym
vysledkem?) (Zasahlo by to...)

(No tak, Vicu, mé to nezasahne. Ja se. nehodlam stat ¢lovekem. S
tim nechci mit vitbec nic spolecného.)

Vic ochabl a pak se uzaviel. (Opatri si viastni rutinu.) BB se
zachvél. (Dobre, opatiim.)

Oba zutstali napil otevieni a soustiedili se na zastup zivych bytosti,
které prochdzely vstupni branou. Kazdé se né¢im lisila, ale vSechny se
vyznacovaly néjakym lidskym rysem, tfeba jenom drobnym. V néko-
lika BB zachytil jasné a silné vyzatovani, které ho vyvedlo z miry, a
zacal se citit nepfijemne. Pravé reakce na jednu z téchto bytosti



zpusobila, ze se oteviel a vlidn¢ poznamenal. (Vicu, ty délas jenom
svoji praci, ale ja naléhaveé hledam pritele AA.)

Vic se oteviel. (Dobra. Potiz je v tom, Ze uddalosti tohoto druhu se
nestavaji casto. TakzZe ztracim rutinu.)

BB se odmlcel. (Ztracis rutinu!! To neni mozné. To se nestava
nikomu.)

Vic pokynul smérem k daviim lidskych bytosti. (Vsem se to stalo.)

(Jakou rutinu ztratili?)

(Kdo opravdu jsou. Zapomnéli, kdo jsou.)

BB se odmlcel a uzaviel. Neni mozné. Tohle se nestava. Je to
prece zivotné dilezité pro samotnou existenci. Nikdo nemtize byt a
néco délat, kdyz - jakze si to fikal, Vicu? - kdyz zapomene, kym je?
Bylo to ale tak, vjem, ktery ptisel od Vica, byl jasny.

(Takze toto je vnejsi prstenec,) pokracoval Vic, (je sloZen ze tifi
druhu bytosti. Za prvé: jsou zde Novacci, jako je tvij pritel. Teprve
zacinaji zapominat. Potom tady jsou Zkuseni, kteri si vetsSinou
vzpomenou, kdyz si tu rutinu nekolikrat projdou... ehm, viastné, kdyz
se néekolikrat zopakuje jejich lidsky Zivot. Objevuji se na ruznych
mistech a délaji, co mohou, aby pomohli. Na to, aby se mohli vratit
domii, jim ale jejich pameét nestaci.)

BB zajisktil s velkym vjemem. (Ty jsi Zkuseny, ze ano, Vicu?)

(Jo. Takze. Ted' se divej ty, jestli neuvidis svého pritele. Ja si zatim
projedu zbytek tvé rutiny. Kousek po kousku.)

BB se Siroce oteviel. S krajnim soustfedénim se zaméfil na zastup
proudicich lidskych forem. Bylo jich tolik! Nevadi, nemél by to byt
zadny ofisek najit AA. Jak se k tomu vSemu dostal Vic? Pro¢ zrovna
on?

(Nikdo mé nepoveéril. Kdyz jsem pri dalSim cyklu mijel misto, kde je
VIC, byla tam dira. Tak jsem do ni skocil.) Vic byl cely vlidny a
vyzatoval teplo. (Mame tady jesté posledni kategorii - Dokoncovatelé.
Chybi jim posledni béh, ehm, jesté jeden Zivot ve fyzikalni roviné jako
lideé, a pak jsou fuc.

BB se otocil. (Kam odchazeji?)

Vic se zhoupl. (To nevim. Asi domii. Uz se tady nikdy neukazou.
No, a viastné je jesté jedna kategorie. Rikame jim Hledaci. Nemdme
Jich moc, jsou kluzci jak uhori. Objevi se a zmizi, Zadna stabilita.)

BB se odmlcel. (Jako co? Kluzci?)



(Toho si nevsimej, opét lidsky nadzev.)

(Posli mi rutinu a hned budu vedet.)

(To nestoji za namahu. Ale. Ti Hledajici, to je uplné jiny pripad.
Jak to nejlip chapu, jen jsem prijdou, aby do vseho stourali, a pritom
tam dole maji zdravé lidské télo jedna radost! Jenom skotacit!)

(O tom jsem jesté nikdy nemél zZadny viem. Myslel jsem, Ze se fyzi-
kalni telo musi rozpadnout a prestat fungovat, aby se mohli dostat
zase na toto misto.)

(No, presné to samé jsem si myslel ja, nez jsem prisel sem jako
VIC. Pak jsem je zacal sledovat.)

BB silné¢ zajiskiil. (Tamhle je!)

Z Vica vyzarovala jemnost a teplo. (Skoc¢ po nem, tygre!)

BB se odmlcel. (Tygre?)

(Jdi!)

BB se hbit¢ pohyboval k silnému proudicimu prstenci, ktery se
skladal z vibrujicich lidskych forem. Hluk v pasmu M zdaleka
nedosahoval intenzity, kterou ocekaval. Skoro se to dalo snést. Jak
prokluzoval skrze rozhrani rtiznych vibrac¢nich skupin, rychle si
uvédomil, Zze mnozi, ne-li vétSina z nich disponuji stejnou, ne-1i veétsi
silou signalu, jako jeho vlastni. Ale bylo to jiné. To nebylo jenom
hlukem, bylo tam jesté néco jiného. Nic jako na KT-95. Bytosti davaly
viditeIn¢ najevo, ze o ném védi... kdyz kolem nich prochazel,
objevovaly se zablesky zvédavosti, ustupovaly mu, aby mu uvolnily
cestu, projevovaly znamky radosti. Naprosty opak toho, co na zékladé
drivéjsich vjemi ocekaval.

Potom nasel AA. (To je ale povedené dobrodruzstvi, zZe?)

AA se odmlcel a potom jasné zajisktil. (BB! Co tady delas?!)

(Prisel jsem pro tebe, co bych tady délal.)

(To jsi nemusel.)

(No, mél jsi uz byt zpatky na Stanici. Co se stalo?) AA zamihotal.
(Mél jsem byt?) (Ano, mél jsi.)

AA jeste silngji zamihotal. (No, nevim. Zdalo se mi to touto cestou

jednodussi.)

BB se zatvaril vlidné. (4 jake to bylo?)

AA zajiskiil. (Uzasné! Nedokdzu to popsat.)

(Vezmi to od zacatku.)



AA se jasné zhoupl. Diiv nez se jeho ptitel stacil zavtit, ho zasahl
pekné hutnou rutinou.

BLIK!

AA se pohybuje pocetnym davem bytosti nejriznéjSiho tvaru,
velikosti a energetické struktury. Dav je tak velky, ze neni lehké
postiehnout jeho opacny konec. Zadna bytost ani naznakem
nepfipominala jeho ptatele z KT-95. Vysilal ochabnuti a byl zklaman.
Ze by vsichni Gekali na piilezitost stat se lidmi?

(Jeden jako druhy.)

AA zbysttil pozornost. Zezadu se k nému naklanéla mala bytost,
ptipominajici ¢lovéka. (Coze?)

Bytost se zachvéla. (Identita Dispecer zdznamu rutin. DZR...
Rikejte mi Dezider.)

(Dezider?)

(Nesmi se to michat s... pardon, nespravné oddéleni. Asi ses
objevil, kdyz jsem tady zrovna nebyl, asi jsem mél néjaké vyrizovani.
Tak. Potrebuji o tobé rutinu, abych té spravné zaradil. Posli mi ji.)

AA se oteviel. Poslal tu nejlepsi rutinu, na kterou se zmohl.

Dezider zajisktil. (KT-95, souhlasi? No to je pro mé novinka.
KT-95 jsem tady jesté nemél.)

(Ani jste nemohl,) chytil se prilezitosti AA. (Nejsou o tom
zaznamy, jenom vedlejsi rutina, ktera nema viibec Zadny vyznam.)

(A k nam ses dostal pres vypravu CPI a chces poznat, jaké to je byt
clovekem, souhlasi? Zalibil se ti hluk pasma M?)

(Ani ne.) AA zamihotal. (Ne tak docela. Vis, ono...)
odbavit, pokud se tyCe rutiny... takze nejdrive... davas prednost
muzskému, nebo zZenskému pohlavi? Bez zaruky, samoziejme. Ale
chtél bych to zjistit tady u vstupu, kdyz mohu).

AA se odmlcel.

Dezider se zachvél. (Takhle to je... ty nevis, jaky je v tom rozdil.
Opravdu jsi nevylezl odnékud z krovi?) AA stale micel.

(To je takové uslovi, Ze... no nic, nechame toho. Muz, nebo Zena,
asi to neni z dlouhodobé perspektivy takovy rozdil, hlavné v tvém
pripade. Takze, néjaky pozadavek na vstupni misto?)

AA zavéhal a pak se rozhodl. (New York?)

(To je vsechno? New York?)



AA zajiskfil.

(Takze New York, kterykoli vstupni bod, pohlavi bez vymezeni. No,
AA, to by nemélo trvat dlouho. Samoziejmé by to mohlo byt hned,
kdyby sis vybral Bombaj, Kalkatu nebo tucet dalsich podobnych mist.
Tam je to v plném proudu.)

AA zasmusile ochabl. (New York. O tom mam aspon rutinu. Uz
Jjsem tam byl.)

Dezider se zamétil dovnitf a uzaviel se. (4no, jiste, fajn, no dobre.)
Pak cile zajisktil. (Vezmi si tuto predbéznou rutinu a az do konce si ji
pozorné projdi. U vstupu budes muset otiskem potvrdit dohodu a jeji
prijeti. Miizeme?)

Dezider vyslal obloukem rutinu, kterou AA snadno zachytil.
Nejdtive ji zvenku prozkoumal, az potom ji oteviel. (7o je ale poradné
zamotané. Chces, abych toto vsechno prosel?)

Dezider se zaviel. (Jo.)

(Proc se prosté jenom nestanu clovekem? K cemu mi toto vSechno
je?) Dezider si nostalgicky ptehraval vlastni rutinu. (Kdyz jsem byl
kdysi v Rimé...)

(Ja se nechystam do Rima, miiim do New Yorku.)

Dezider se zatvaril vlidné. (Vis, to plati vsude. Pravidla jsou
pravidla, hochu. Ja jsem Sije nevymyslel. Ted’ si najdi klidné mistecko
a hezky si to vsechno projdi. Tviij New York ti zajistim v kratkém case.)

AA Odmlka. (V kratkém case!... Myslel jsem, Ze cas je...)

(Projdi si tu rutinu, chlapce, zacni uz.) Dezider odtahl pozornost a
zmizel.

AA zaujal pohodlnou pozici a pomalu rozbalil rutinu:

,,Dohoda a doklad porozumeni” Pouze pro pobyt v lidské tirovni.
Statut prvniho vstupu. (SPV)

e Pojato jako 3kola pro intenzivni vyuku. Usp&sni absolventi
dosdhnou bodu uniku.

e Po celou délku trvani lidské zkuSenosti: zavazna dohoda o tom,
ze Casoprostor existuje a je skute¢ny. Dohoda se tykd Vstupniho mista
a okolniho prostfedi (hmoty, planety Zemé, Slunce, slune¢ni soustavy,
galaxie, fyzikdlniho vesmiru), ¢asu, ktery odpovida vstupnimu bodu,
dalsich forem fyzikalni hmoty, minulych udélosti, které se za-
znamenavaji jako historie lidstva, a celkové biostruktury.



e Zaucelem zajisténi maximalni efektivity vyukového systému je
potfebné docasné vymazani vSech Cinnosti, jenz predchéazely vstupu.
Svoleni k takovému vymazani timto stvrzuji.

e Potvrzuji, ze nemam namitek proti bodim, které zahrnuje
smlouva, a ze v okamziku vstupu je SPV pln¢ v souladu s principem
svobodné vile a védomi. Tyto principy se nadale garantuji a jejich
napliiovani je pfedmétem intenzivni vyuky.

¢ Posledni upozornéni: urcita ¢ast lidské zkusenosti miize vyvolat
konkrétni nebo obecné dusledky, které mohou mit neptiznivy dopad a
neod...

AA nechal rutimu volné odplynout. Odstrasujici taktika... Asi
nechtéji mit moc ptihlaSenych. Tentokrat to bude muset byt jinak, AA
jen tak nepodI€ha...

Zamgftil se na nejblizsi energetickou formu. (Jak se dari?) Bytost
se oteviela a zase zaviela. (4 kdo se pta?!) (Identita AA z KT-95). AA
se natahl a pak se zase rychle stahl. (Odkud jste vy?)

(Nemusite to védet.)

(Ale mel bych. Taky budes Novdcek, nebo ne? Ehm, chtél jsem se
zeptat, co té primélo k tomu, abys to tady zkusil?) Bytost ochabla. (Ja

jsem nechtel.) A A se odmlcel. (Musel jsi prece chtit.)

(Nerozumis mi. Tady to vSechno mas.) Bytost vyslala k AA rutinu.
Vstticné ji piijal.

Prvni vrstva mluvila za vSechny. Pfidélen do ,Lidské
Casoprostorové iluze - Statut prvniho vstupu" k pievychové.
Nevracet, dokud se stav nezlepsi. Podrobnosti pfiloZeny v... rutina se
tak rozzhavila, Ze ji nebylo mozné dal snaset. AA ji chvatné odeslal
zpatky k bytosti a ta ji neochotné pfijala. AA pterusil kontakt a
odvratil se.

(Velka udalost, neni-liz pravda!) Z mlhy se vynofila vysoka
hubena bytost.

AA se nejisté oteviel. (Ano, to je.)

(Po viem tom planovani a pripravach to konecné uskutecnim.
Konecne!)

AA se odmilcel. (4 co?)

(Uskutecnim sviij pokus!) Bytost se oslnive rozzatila. (Prostudoval
Jjsem kazdou soucast lidského systéemu. Neuvéritelné, tolik usili mi to



dalo. Jenom jde o ten stav védomi, abych test provedl ve spravném
stavu védomi. Mohlo by to zménit vSechno. Vsechno!)

(To je zajimaveé.) AA vice zkoncentroval svou pozornost. (4 ceho
tim dosdahnete?)

Bytost se uzaviela. (Nemohu. Prominte. Mohlo by to narusit cely
experiment, kdybych vam poslal rutinu, o kterou Zadate. Treba se
potkame jako lidé. Na vidénou na Zemi!)

Bytost se rozplynula, a kdyz se AA otacel, zachytil dalsi bytost,
velice drobnou, jak se chouli k jedné strané. Zaméfil ji. (4hoj.)

Ta malicka byla doSiroka oteviena. (4hoj.)

(Udelas poradny pokrok, ze?)

(Ano... snad.)

AA se odmlcel. (Snad?! Vis to, nebo ne?)

Drobna bytost se zachvéla. (Myslim tim, sebéhlo se to vSechno tak
rychle, bylo to ohromné prekvapeni. Jesté jsem si na to nezvykl.
Konecné k tomu dojde, po tak dlouhém snazeni.)

(Rikads, ze té diiv neprijali, nedovolili ti vstoupit?)

(Asi ano. Chtel jsem, ale nikdy se to nepodarilo... az ted. )

AA se oteviel vic. (Myslel jsem, ze muze prijit kazdy a vstoupit,
kdyz se objevi vhodny vstupni bod.)

(Kdepak. Kazdy si to musi zaslouZzit.)

AA siukladal informaci a sousttedil se na formu. (Vase identita?)
Bytost se zamihotala. (Co prosim?) (Identita.) (Nerozumim vam.)

AA se odmlc¢el. Potom se méekce sousttedil. (Kdyz mi posles svou
rutinu, pokusim se ti pomoci. Chapu, vSechno to nadseni a
ocekavani...) Bytost dale mihotala. (Co je to rutina?)

(Rutina je informace, kterou mas...) AA prerusil tok informaci a
pak se zeptal. (Odkud jsi?)

Bytost zajisktila. (Odtamtud. Bylo to snadné.)

AA sledoval smér, ktery naznacila. (Myslis planetu, kde Ziji lidé?)

(Ano, ano.)

AA se zachvél. (Pak toto neni poprvé, co tam jdes? Byla jsi jiz
clovek? To musi byt néjaky zmatek!)

(Ne, ne, neni.) Bytost se rozjasnila. (Nikdy jsem nebyla clovek, ale
dlouho jsem lidi studovala. Zila jsem s nimi, Zivili mé, méli mé radi... a
ted... ted se stanu clovékem. Rekli mi, Ze jsem si to zaslouzil - ne, Ze
Jjsem se to naucil. A budu dobry clovek, vim to!)



AA vyslal formé vielou podporu a odtahl své soustiedéni. Otocil
se hluboce dovniti a hledal néjakou skrytou rutinu, kterd by vS§echno
objasnila. NenasSel nic.)

Mlha tvoftila cary a chomace, nékteré velké, jiné malé. V jejich
spiralach se skryvaly rutiny, které prostupovaly AA, kdyz se mezi
nimi prochdzel. Na KT-95 to vzdycky signalizovalo nedostate¢nou
disciplinu, nebo pfinejmensim ,,netésnici ventily". Jak se zdélo, tady
to nikomu nevadilo. Také nic nenasvédCovalo tomu, ze by se dav
zmenS$oval. Jestli néjaké zmény probihaly, pak jenom narast tlacenice.
AA si udélal zavér, ze Prechodova oblast je zaludnd. V kazdém
pfipadé¢ mé tendenci zkreslovat. Rutina, kterou ptivodné vnimal,
vypovidala o stovkach bytosti, ale musely jich byt tisice, vSechny
natésnané do Vstupni stanice. A ta drobnd, roztrzita... Nedokazala
vydat jakoukoli rutinu, ani odkud je. Byla to vilbec ONA? Co je to
ona?

Znenadani se z velké mlhové spiraly oddélil chuml a skubl sebou
smérem k AA. (Potrebuji tvoji pomoc, potrebuji tvoji pomoc!)

AA se uvolnil, pravé kdyz se chystal padnout do otvirajiciho se
shluku. (Co se déje?)

Bytost se zbavila poslednich carti mlhy, do kterych se zapletla. (Co
mas v planu, az se tam dostanes?)

AA se mirné oteviel. (Proc, no... zazit, jaké je byt clovekem.)
Bytost se zachvéla. (Nic vic?)

AA se zhoupl. (Nepochybuji, Ze budu mit i tak co délat.) (Vis ty, co
tam ti dole prozivaji?) (No, ja...)

(Nevidané utrpeni. Jsou jich celé miliony a [Zou, podvadeji,
porusuji vSechny zakony, které kdy byly vytvoreny, a jesté i ty, které si
sami vymysleli. lluze na iluzi, zakopavaji se do hlubsich a hlubsich
struktur... je to hrozné.)

AA se zacal zavirat. (Urcité to neni tak zlé, jak to... ) Bytost se
zachvéla silnéji. (Je to jesté horsi. Studuji je a pozoruji uz nekolik
stoleti. Horsi!)

AA se odmlcel. (Nekolik stoleti?)

(Nyni se schyluje ke kritické situaci a nékdo musi néco udelat.
Nikdo se k tomu ale nema, tak to udelam ja.) AA se zatvaril vlidng.
(Co udelas?)



(Jdu tam a vSechno zménim. Potrebuji tvoji pomoc, abych to mohl
udeélat. Potrebuji tebe a pomoc vsech, jakou jenom mohu dostat. Zde je
to, co spolu udélame.)

Bytost vyslala k AA hutnou rutinu a on ji pfijal s mirnymi
tézkostmi. Po rozbaleni hornich vrstev AA nebyl jenom ptekvapeny,
byl naprosto ohromeny. Jak jen mohlo dojit k tomu, Ze rutina je tak
spletitd a nejasna? Otocil se dovnitt a zaviel se. Jak se nejlépe této
rutiny zprostit? Reseni p¥islo snadno.

Hodil rutinu pfimo na siln¢ vibrujici bytost. (Je mi to lito, ale
nemohu vam pomoci. Rad bych, ale nemohu.)

Bytost se zachvéla. (Nemiizete! Proc¢ nemiizete?)

AA se zatvaril jesté vlidnéji. (Vy jste si neprosel ivodni pripravné
instrukce?)

(Ano, ovsem, prosel.)
takto délaji, prijdu o rutinu, zZe jsem se s vami setkal, a vSechno dalsi,
co se zde stalo.)

Bytost ochabla a potom se zaviela. Mlha kolem ni se znovu
uzaviela. AA pterusil spojeni a dal plynul mezi shluky. Daval si ted’
uz pozor a vyhybal se vSem vétSim carim rutiny, které pfipominaly
chuchvalce mlhy. Pfi prichodu stile zachytaval utrzky udalosti,
energetickych struktur, stavii védomi, které se vSechny diametralné
lisily od stejnych jevli doma na KT-95.

Nabhle se srazil s ostrym a rychlym vjemem, ktery se odnékud na-
prosto necekané vynoftil. (Identita AA! Identita AA! Pripravte se u
vstupni brany!)

AA se rychle otocil, naladil se na signal a drzel se ho po cely pru-
chod mlhovymi shluky. Skrze mlhu uvidé€l, jak se postupné vynotuje
podlouhla stérbina, ktera vibrovala zivou energii. Nic podobného AA
jesté nikdy nevnimal. Dezider s Vicem stali tésné vedle tohoto otvoru
a cekali.

Dezider se zachvél. (Vsechno v poradku a pripraveno, identito
AA.) AA zamihotal. (Co mam ted’ délat?)

Vic se naklonil k AA. (Tady se otiskni: je to prijeti dohody a
souhlas s podminkami, které byly sdéleny v uvodnich instrukcich.)



Z Vica vystoupily dvé peclivé tizené energetické spiraly. AA
vyslal svoji energetickou spiralu mezi né a zaktivoval ji. Vic si spiradly
ptitahl zpatky a stahl se.

AA se mocn¢ chvél. (Co mam delat da?l!)

Dezider do néj tvrd¢ stréil. (Skoc! Proskoc tou sterbinou!)

AA skocil.

BLIK!

Silné stahy, pnuti... ohlusujici ptival vjeml nejriznéjSich nezna-
mych druht... pfichazeji ze vSech jeho casti.. ani nevédél, Ze
existuji... ocitl se v pasti, nemize ven... nic nezabird... nemize nic
uvést do pohybu, zafidit pribéh déni tak, jak by chtél.. to jsem
opravdu necekal... boli to... co je bolest?... kdo by to ¢ekal?... ztlumte
ty vjemy, a mif, mif, roztrha mé to na kusy... je jich ptili§ mnoho,
ptilis silné... pomozte mi, dostafite m¢ z této véci... tim jsem navzdy
skoncil, ni¢i mé to, AA to neutdhne, place, place...

V jednom newyorském byté plaCe pravé narozené ditko, az se
stéka pot.

BLIK!

BB zamihotal. (To je vSechno?) AA zajisktil. (To je zacatek.)

BB se otocil dovnitt. (Pekny zacatek. Nebyl jsi zrovna Stastny.)
(Teprve potom, co jsem se naucil néco malo, to zacalo! Opravdové
uceni! Je toho tolik, Ze na to jedna rutina nestaci... Co je, co se
stalo?!) (Zacinam mit divoky vjem.) AA se odmléel. (Odkud?)

BB se zatvaril vlidné. (V poradku, to nic. Ted pojdme domii.
Budeme muset potahnout nejméné na ctyri skoky, abychom se dostali
zpatky, k nam domit na KT-95. Takze...)

(Domii! Jesté se nemohu vrdtit.) AA se rychle zachvél.

(To vis, ze miizes.)

(Ne!)

(No tak, AA...)

(Bylo to jenom 45 let. Potom jsem onemocnél. Nemél jsem
prilezitost dokoncit, co jsem zacal!)

BB se zatvaril vlidn€. (Nejakych 45 let, to prece musi byt dost.
Pojd, jdeme.)

(Nemohu!) AA vehementné zamihotal. (Mam jenom piil zkusenos-
ti!)



BB se odmlcel. (Piil?)

(Byl jsem muz, ale tentokrat budu zena!)

BB stale ml¢el.(Muz? Zena?)

(Presné tak, drahy kamarade, kazdy je uplné jiny, jako... No, to je
to, co prave zjistim.)

BB se zatvaril ptisné. (Mas problém.)

(Problem? Jaky probléem?) (Dostal jsi prece uvodni instrukce.)
AA se zamihotal. (Samozrejme, dostal.) (Takze chapes, co se déje.)
AA se odmlcel. (Ne, co?)

BB se zatvaril vlidné. (44, zaplétas se, zaplétas...)

V dalce se objevil obrovsky vstupni otvor. Bylo citit mnozstvi
vibraci. AA mizel do masivniho portalu spolu s dal§imi...

BB se zachvél tak mocné, jak byl schopen. (44, ne... pockej!)

AA zmizel s vlnou neznamé energie.

BB ochabl a uzavtel se. Odklonil se z proudu.

(Mrzi mé to, hochu.) Vic mi jemn¢ vstoupil do fetézce myslenek.
(Tusil jsem, ze budes mit podobny uspéch jako hrouda snéhu v pekle,
ale musel jsem té nechat, abys to zkusil.)

BB ochabl. (Co bude dal?)

(Kdyz bude se nadale sledovat tento model chovani, bude se vic a
vic zaplétat do lidské zkuSenosti, pokazdé klesne o dalsi prstenec niz,
dokud neklesne na samotné dno.)

BB zamihotal a odmléel se. (4 co pak?)

Vic se opatrné Siroce oteviel: (Zistavaji na dné a uz se nevrati,
nebo si zacnou propracovavat cestu zpatky nahoru. Vetsinou ziistavaji
na dné.)

BB ochabl.

(Jdi domut, hochu. Zpatky na KT-95.) BB ochabl a upln¢ se zaviel.

Za tlumeného mihotadni pomalu odvanul ze stanice. Mlha tidla a
ptilezitostné se v ni vyskytly Cisté signaly, které nemély identitu BB
-nepfitahovaly ho ani rovnou nepronikaly, takze ziistaly bez
povSimnuti.

Nakonec se pfece jenom objevil slaby vjem. BB se okamzité
oteviel. Kolem prochazela n¢jaka bytost. Zachvél se a natahl se. (Ach!
Tak prece jen! Vymotal ses z toho. Jak...) Bytost se zastavila a
nehybala se. BB se rychle stahnul. Nebyl to AA.

BLIK!



BB se Siroce oteviel. (Spletl jsem si Identitu. Proto jsem vds
zachytil.) Pomalu jsem svinul svou rutinu. (Madte problém, chapu...)

Potom se néhle ozval silny signal, ktery mé volal zpét do fyzického
téla. Také jsem mél problém. Jeste jsem zachytil vjem, ze BB se odml-
cel, a snad ve stejném zlomku vtefiny jsem se vzdalil. Zvedl jsem
druhé telo, pak vklouzl do fyzického, zhluboka se nadechl a zacal

Mrw e

U dvefi zase §tékal pes, potieboval vyvencit...

11. - ZACHRANNA MISE

Cas: 3:55... plna fyzicka bdélost, obvykly stav a k tomu ne tak
obvyklé rozpoznani pfitomnosti navadéciho signalu INSPEKTU...
vnimam ho soucasnym stavem védomi... ndsleduje obvyklé
vysunuti... signdl je silny... pohybuji se nahoru a dal do prostoru, skrze
prstence, ptes Prechodovou oblast - zastavil jsem se. Presnéji byl jsem
zastaven. Unava, kterou jsem si d¥ive neuvédomoval. Uz zadny signal,
byl jsem na misté urceni. A ONI také. Prekrasny pocit tepla, pratelstvi
a mnoho dal$iho. (Pane Monroe.)

Kdyz pftislo toto osloveni, nikdy jsem s jistotou neveédél, jestli
mam c¢ekat praci, nebo zdbavu. Nebo jesté néco dalsiho. (Je potreba
provést jistd nastaveni a vyvdzeni.) Siroce jsem se oteviel.

BLIK!

Ohromny bily pes... tfikrat vétsi nez na§ Parnik - ach, uzasné
jméno pro tak malinkého pejska - chiapa Parnika za krk a... uz
nepousti, mohutné celisti pevné smykaji Parnikem ze strany na
stranu... bezvladné télo uz jenom visi.

(Ne, ne!) Nemohu dopustit, aby se néco takového stalo! Je to
nikdy nebude...

BLIK!

RESET!



Ohromny bily pes... tfikrat vétsi nez nd§ Parnik - ach, uzasné
jméno pro tak malinkého pejska - chiapa Parnika za krk a... uz
nepousti, mohutné celisti pevné smykaji Parnikem ze strany na
stranu... bezvladné télo uz jenom visi.

(Parnik je mrtvy! Je mrtvy! Hruza! Co budu délat... bude mi
chybét. Pust, velky pse, chci si vzit, co zustalo...)

BLIK!

RESET!

Velky bily pes, mnohem vétsi nez Parnik, svira ve svych celistech
Parnikiiv krk, smyké s nim ze strany na stranu, Parnik uvolnéné visi,
ma zaviené oCi.

(Priteli muj maly, kdyz je to tak, chci ti podekovat, Ze jsi se mnou
celou tu dobu byl. Bylo to spolu hezké. Dal jsi mi hodné rutiny, ktera
navzdy bude moji soucdsti...)

Stale je jeste v sevieni silnych Celisti, ale... Parnik mirné zveda hla-
vu, otevira jedno oko, mrka na mé a svym psim zpiisobem se sméje.

BLIK!

Byl jsem v klidu a uvolnény. Unava zmizela. Jeité vic. Energie se
procistila a zesilila. (Dekuji.)

(Jsem Stasten, Ze mohu slouZzit.)

Zhoupl jsem se. (Psi na mé budou stekat.)

(Ted' se miizete premistit ke svému priteli z jiného systéemu.
Potrebuje vasi pomoc.)

Zamihotal jsem. (Nevim, jestli mu budu schopen pomoci.)
(Dohlédneme na to. Je diilezité, abyste mu pomohl.) Odmlicel jsem se.
(Je to duilezité?)

(Diileziteé pro vas. Tenkrat jsme spojeni mezi nami prerusili my.
Abyste dokazal vnimat svého pritele. Jak se Fika u vas - cas napovi
vic.)

Zatvaril jsem se vlidné. (Mdm se zminit o vds?)

(Jeste ne. Vezmete si toto - jak tomu Fikate? - rutinu, treba mu bude
k uzitku. Rikdme tomu BHP-17.)

Siroce jsem se oteviel. (Spolehnéte se.)

Kdyz se rutina ptiblizila, zasunul jsem ji do sebe. Otocil jsem se a
zaméfil Identitu BB KT-95. Pon¢kud jsem se posunul a zaméftil ho.
Byl tady, jesté potad obklopeny mlhou, a mihotal.



BB se zachvél. (Co se stalo! Zmizel jste a pak se zase objevil.
Neékdo vas prinutil skocit?)

Odmilcel jsem se. (Prinutil skocit? Co to je?)

(Kdyz se chceme premistit z jedné struktury do jiné, tak, ehm, rozu-
méjte, natahneme se a skocime. Jestli nékoho pristihnete otevieného a
vSechno presné klapne, tak si miizete jeho skok pritahnout, a on se pak
octne nékde, aniz by k tomu mistu mél patricny vjem.)

Zamihotal jsem. (Proc byste to delal?)

BB se zhoupl. (Je to legrace, hra!)

Zhoupl jsem se s nim. (Alespori jste se ted otevriel.)

(TakzZe nékdo vas prece jenom potahl!)

Zatvaril jsem se vlidné. (Ne tak docela.)

(Poznam to, protoze to zanechava stopu. Nikdo z téch, které znam,
nesvedou, co jste prave udelal. Moc povedené. Co to bylo?) Zamihotal
jsem. (No, musel jsem, ehm, se o néco postarat.) BB se odmlcel.
(Postarat se o co?) Zatvatil jsem se vlidné. (O své telo.) (Jaké telo?)

Zhoupl jsem se. (Svoje fyzické telo, jak jinak. Svoje lidskeé télo.
Porad ho jesté mam a slouzi.)

BB se pevné zaviel a pak se pomalu oteviel. (Jak se to... no to
neni... co to, jaké...)

(Nevim. Zkratka se to stalo. Snazim se, aby zjistil, proc¢.) BB se
otoCil dovnitt, potom se oteviel. (Tak ty jsi jeden z téch kluzkych
uhorii!)

Odmlcel jsem se a otoc€il dovnitt. Zachytil jsem ¢ast Vicovy rutiny
a siln€ jsem se zhoupl. (Doufam, Ze muij viem je alespon tak dobry jako
kazdy jiny.)

BB se zhoupl, potom znehybnél. (Co AA? Mohu pro tebe jeste
néco udeélat?)

(Zkusime to. Potrebujes lepsi viem toho, co se bude dit.)

BB se otocil dovnitt. (Nechci zZadnou opravdovou rutinu o tech
zalezitostech. Rozhodné nemdam chut do toho spadnout.)

Zatvaril jsem se vlidng€. (Tato rutina je jina. Viastné je to takové
ockovani...)

S"BHP-1 - lidsk4 vyukova zkugenost prvniho vtéleni.



BB se odmlcel. (Ockovani...)

(Aby ses umel lépe zavrit. Poslu to pomalu. Chyt si okraj. Jestli se
ti to nebude libit, neber si to.)

BB se pomalu oteviel. Uvolnil jsem smérem k nému rutinu
BHP-1, kterou jsem dostal od NICH. KdyZ se rutiny opatrné dotkl,
lehce se zatoCila. Potom byla dlouha pauza, vSechno se zastavilo,
zadny pohyb, z4dna odezva. Nakonec se ozvalo cvaknuti a cela rutina
zmizela v BB.

BB se otocil dovnitt a uzavrel se. Trpéliveé jsem ¢ekal. Zvolna jsme
se vznaseli v mistech, kde nebyla tak husta mlha. V tomto okamziku
jsem mohl sledovat pouze dv¢ identity. Bud’ jsem se mohl vratit tam,
kde jsou ONIL nebo zpatky do téla. Nemél jsem zddnou rutinu o AA,
jenom c¢ast rutiny BB, a to nestacilo. Jestli néco, musel to iniciovat
BB. Nemohl jsem najit AA misto n€ho.

BB se otocil dovniti a oteviel se. (Vsechno jsou to pro mé novinky.
Opravdova rutina, ze?)

(Ano.)

(A do tohoto se AA dostal?) (Ano.)

BB se odmlcel. (To nent tvoje rutina. Jak jsi k ni prisel?)

Zatvaril jsem se vlidn€. (Par pratel. Veétsinu jsem také neznal.
Prinejmensim jsem si jisty, ze jsem nikdy nemél takovy vjem.)

BB ztuhl. (Tak jsem ted’ do toho trochu pronikl. Je to trochu
slozité, ale az AA dostane tento vjem, okamzité z toho prusvihu
vyskoci.)

Zamihotal jsem. (No... moznd je to trochu sloZitéjsi, vis.)

(Co ted’ udelame?)

(Snad odchytime tvého pritele, az zase nékde vyplave. Pokud ho
poznds.)

BB se zatvaril vlidné... (44 bych nasel i v cerné dire. Jdeme?)

Objevil se mu vjem, Ze ho budu nasledovat, a mél pravdu. Ponotil
se do mlhy a j& jsem byl hned v zadvésu zaméten na jeho identitu.
Kompletné jsme prohledali prstenec, kde BB minule ptitele objevil.
Ani tuk. Sice tomu vSechno od zacatku nasvédCovalo, Ze to tak
dopadne, ale i tak to byla $patnd zprava. Spatna zprava pro BB.
Vzdycky tady byla nadé¢je, ze kdyby byl AA ve vnéjSim prstenci,
mohlo by se jeho pfiteli podafit ho pfesvédcit, vytahnout ho ven a



nechat ho jit domii. Takze Spatnd zprava také pro AA? Nikdo v tomto
okamziku nemél ptistup k takovému vjemu, ani AA.

Kdyz jsem se diiv nékolikrat kratce zastavil ve vnéjSim prstenci,
vzdycky mé to doslova uhranulo - ta sméska. Hlavné¢ Finalisté, ktefi se
védomé pripravovali na posledni cestu timto cyklem. Vyzatovali
svétlo, na které se nedalo zapomenout, ohromnou zivotni silu, ktera
byla plné zvladnutd. Ta sila zahrnovala vSechny hodnoty a idealy,
které cti lidé -nebylo to néco z kontextu ¢asoprostoru, netykalo se to
ani vnéjsich zabezpecovacich systéma, které si zadaji specificky druh
discipliny, ale néco veskrze lidského, néco, co bylo ziskdno pobytem v
zvladnuto. Vse vzdjemné komunikujici, prolinajici se soucasti celku.
Byli naprosto otevieni. Snadno jste mohli ziskat vjem lidského
utrpeni, které provazi tento druh byti a které zformovalo tuto Velikost
- pokud byste to unesli. Jednou jsem se o to pokusil a bylo to pro mé
prilis. Vratil jsem se do téla a jeSté nékolik dni jsem se s tim srovnaval.
Kli¢ spocival v tom, ze oni do této Velikosti dozrali tim, ze byli lidé.
Jako Novacci pfi prvnim vstupu takovi nebyli.

Ted’ bylo vSechno jinak. Jejich vyzafovani obsahovalo zndmou,
povédomou rezonanci. Pfemital jsem nad tim, proc to tak bylo. Nekdy
u konce, kdyz tam dole byli naposledy, urcité to tam vSe vyrovnavali a
ukoncovali. Urcita ¢ast té zivotodarné sily prosakla, tomu neni mozné
zabranit. Chci ale fict, Ze si pfi této posledni cesté uz nevybiraji role
historického vyznamu - pravdépodobné takové role méli uz diiv. Jsou
nenapadni, tieba post’ak, co kazdy den pfinese noviny, hospodar, ktery
se stard o své policko, namotnik, ucetni... Nenajdete je ve skupiné, ale
potkate je jednou tady, podruhé tdmhle, jsou roztrouseni v Case i
prostoru.

Kdyz se jich po ukonceni cyklu zeptate, kam chtéji dal sméfovat,
jemné a s vielosti odpovi: domi. Z toho dychd vjem, jenZ ma jakysi
nadech, ktery uplné pfesn¢ neznam.

Ano, BB, je toho tolik, co pfesahuje strohd, chladna fakta. Zaplatis
plnou cenu, ale skute¢n¢ vis, co dostavas. Jak, to neni dulezité. Tak, ¢i
jinak. Jak vysvétlite rybé¢, jaky je zivot na sousi? Nezkousejte to.

(Hej, myslel jsem, ze jsi tady se mnou.) BB pterusil muij tok
myslenek.

Otevrel jsem se. (Jsem, jsem.)



(Neni v tomto davu. Co ted’?)

Zatvaril jsem se vlidné. (O dalsi prstenec niz.)

Otocil jsem se, BB v tésném odstupu za mnou a rychlym pohybem
jsme se ponoftili do mlhy pod nami. Méla jinou konzistenci. D4l jsme
uz nedokézali odhadnout, kde prstence zacinaji a kde kon¢i. Néco mi v
téchto rovindch bylo povédomé. Chodil jsem tady chvili do
vyucovani.

Nebyl jsem dostatecné uzavien. (Jaké vyucovani?) vlozil se mi do
myslenek BB.

(Kde se ucis, jak pomahat tem, kteri jsou jeste ve fyzickém tele.)
BB se zhoupl. (Tady AA nebude. Jeho uz nemél nikdo co ucit!) Otocil
jsem se dovnitt. (Kdyz myslis.)

BB zamifil hloubé&ji a jeSté niz a ja jsem ho nasledoval...
Vstupovali jsme do mnoha prihleddt mezi cary mlhy. Pro mé to byla
znama mista -az do dalky se rozprostiraly... domy, parky, pole, kde
rostly rizné plodiny, lesy, velké budovy, kosteliky v fadach... a tak to
pokracovalo do nekonec¢na. Lidské bytosti mély plné ruce prace a
zabyvaly se nejriznéj$imi pozemskymi ¢innostmi.

BB zamihotal. (Mlha je husta. Co to delaji?)

Zatvaril jsem se vlidné. (Co se jim zachce.)

(Jen tak se potloukaji?)

(Nékteri opravuji domy, ve kterych bydli, nékteri pracuji... nebo
treba jini hraji golf, tamhle v té budove se prave hraje poker...)

BB m¢ prerusuje. (V jaké budoveé tamhle? Nenachdzim zZadny viem
o tom, co vyjmenovavdas!)

Zamihotal jsem. (Zddné budovy?)

(Nic.)

(Domy, ulice, stromy, pole...)

(Jenom lidské bytosti, jak se pohybuji vsude kolem. A spousta
mlhy.)

Odmlcel jsem se a otocCil se dovnitt. Ta staveni - vSechna byla z
ne-fyzické hmoty, takze néktera by mél byt BB schopen vnimat. Tito
docasni obyvatelé této vyvojové etapy si uvédomuji, Ze nejsou fyzicti;
toto vSechno vystavéli a vybudovali proto, aby se obklopili zndmym
prostiedim. Zatimco promysleji a pripravuji svij nasledujici lidsky
cyklus, ktery bude vybudovan z... Zajiskfil jsem! BB nemél v této



rovin¢ zadnou identitu, proto nemohl pfijmout zadny vjem. Tentokrat
to bylo vyhradné pro lidi.

Zatvaril jsem se vlidné. (Mam pocit, ze tady tviij pritel neni.
Pojdme dal.)

BB zamihotal. (Niz?) (Ano.)

Ptehoupnul jsem se a provedl nadherny ptilobrat a skoc¢il jsem do
mlhy, jez tvofila rozhrani dvou prstenct. V prstencich byste mohli
stravit tisice let a jesté byste méli co zkoumat a poznavat. Nékteré
¢asti jsou uzasné, jiné uz tolik ne. Dozveédél jsem se, Ze vSechno, co
cloveék obsdhne svoji myslenkou, tady existuje; takze vSeho neustale
pribyva, protoze Clovek premysli pofadd vic a vic. Také jsem se
dozvédel, ze nékteri lidé tady skutecné travi tisice let, vstupuji do
pozemského zivota a zase ho opoustéji. To by mohlo byt opravdu
néco, kdyz by se vSechno peclivé promyslelo, ale vétSina z nich se...

(Mam ho, mam ho!) BB mé od sebe skoro odfoukl, tak silnd byla
jeho vibrace.

(Kde?)

BB jiz uhanél pryc¢ a ja jsem byl té€sné v zavésu. Byl jsem zvédavy
na toho proslulého AA... pak jsem se s BB skoro srazil, tak prudce
zastavil.

BB zamihotal. (Je to AA, ale... néco tady nesed;i.)

Zamgéftil jsem se na BB, abych ziskal vjem mista, kam sméfuje jeho
pozornost. Predmétem byla bytost mensiho vzristu, slaba energie,
Zena, stard Zena, ne, neni tak stard, jenom...

BB se zachvél a vstoupil dovnitt. (44! Chlapce muyj, to jsem ja!)

Bytost zamihotala a naptl se oteviela. (Dej mi pokoj.)

BB se zachvél. (To jsem ja! BB!)

Bytost se oteviela vice. (Coze?)

BB se vytahl doptedu. (BB, ja, prisel jsem si té odvést zpatky,
kamarade muij!)

Bytost se Siroce oteviela a zachvéla se. (BB! Kde ses tady vzal?)
BB se zatvaril vlidn€. (To neni diilezité, chci te vzit zpatky.) AA
zamihotal. (Zpatky? Kam zpatky?) (Tam, kam patris.)

AA se zachvél. (Kam patrim? Patiim sem! BB, povidam ti, uz si ni-
kdy nebudu prat byt zenou. Celé dny jsem kopala na poli, rano jsem se
vzbudila v té chysi, co je jak ledova skadla, jesté byla tma, rozdélala
Jjsem ohen na vareni, pak jsem drtila zrni, abych mohla pripravit jidlo,



uvarila jsem détem, potom se vzbudil on a pripravila jsem jidlo pro
neho, pak prijel vybérci dani a sebral tri prasata, ta nejlepsi, potom
zemrielo moje nejmensi ditko a musela jsem ho pohibit hned vedle
dalsich osmi, ale Sest ze Ctrndcti jsem udrzela pri zZivoté, pak prisel
mor a ja jsem onemocnéla a celou tu dobu on jenom vylehaval nebo
lovil nebo meé bil holi, jednou prisel i s dalsimi muzi, opili vinem, a
kazdy se mnou lezel, vsichni. Ten mor byla Bozi viile. Dostal mé od
vSech tech hriiz!)

BB se UpIn¢ odmlcel a zamihotal. Chystal jsem se, Ze se do toho
vlozim, ale z niceho nic se vytvofila néjaka zed, n¢jaka sila, ktera
pusobila odpudivé. Zkousel jsem to znovu a znovu, ale nechtélo mé to
pustit k AA. Nic takového jsem jesté¢ nikdy nezazil. Nakonec jsem
zustal, kde jsem byl.

BB se opatrné oteviel. (A4, prisel jsem ti pomoci...)

(Nepotiebuji pomoc,) prerusil ho AA. (Vim, co udélam. Pujdu
zpatky a budu vadlecnikem, budu mohutny silny muz a budu Sivit svoje
semé z jednoho konce Anglie na druhy. Stary kral Jindrich si na mné
nic nevezme, vitbec nic!)

BB se siln¢ zachvél. (44!/)

AA se odmlcel a zamihotal. (Coze? Ach, to jsi ty, BB. Co chces?)

BB opatrné projevil vlidnost. (Pojdme domai.)

AA zamihotal. (Domii?)

(Zpatky na KT-95. Co na to rikds?)

AA neustale mihotal. (KT-95? K-T-9-5. Ano... ano! No a co s ni je,
BB?)

BB mékce projevil vlidnost. (Ted’ bychom méli odejit a vydat se
zpatky. Zase se setkat se starymi prateli, dat jim par novych her, dat
jim tu ohromnou rutinu, kterou jsi tady ziskal, velké véci cekaji na
KT-95. Pojdme uz.)

AA zamihotal. (No, dobrd, BB, mozna bys mohl... mozna bys
mohl... Ne! Nemohu jit, jesté jsem tady neskoncil! Bude ze mne
mohutny, silny valecnik. Pak budu moct zabijet lidi, zabijet, vylehadvat,
Zeny budou tentokrat nosit jidlo mné, budu lovit, pit kdy se mi zachce,
Zadné deti...)

BB se natahl a chtél ptitele uchopit, ale on se zatim rychle ztratil v
mlze. BB vyrazil za nim, ale zahradil jsem mu cestu a stal jsem bez
pohnuti, zatimco on se pomalu uzaviel a ochabl. Kolem nas proslo



mnoho bytosti, ale zvédavost projevily snad jedna nebo dvé.
Vzhledem k tomu, ze jsem z AA mél jenom velice slaby vjem, to
naznacovalo, Ze jeho sestup prstenci smérem dolii bude daleko
rychlejsi nez u typického Novacka. BB by to urcité pojmenoval §ilena
rutina, kdybych mu ten vjem ptedal diiv, nez se to s AA stalo.

(Utika ti to.) BB se mirn¢ oteviel. (Nemuizes byt soucasné zavieny
a otevreny. Ten tviij vjem ke mné dolehl stejné jasne, jako kdybys mi
ho poslal.)

Zhoupl jsem se. (Jeste se porad ucim.)

(Asi mas pravdu,) pokracoval BB. (Povazoval bych to za
nepovedenou zbésilou rutinu. AA se ale nechal chytnout spise na
uhlazenou a tézko uchopitelnou. Co to do ného vjelo?)

(Stat sezenou...) Opatrné jsem se uklonil. (Musel Zit tak pred tremi,
ctyrmi sty lety, v minulosti, pred dneSkem.)

BB se odmlcel. Linearni ¢as - to bylo pro né¢j ptilis. Objevil se mi
vjem, ktery mi tikal, ze pro mne to je také novinka. Vzdycky jsem si
myslel, ze ti, kdo se opakované zrozovali, prozivali své Zivoty ve
vztahu k ¢asu jako nasledné, po sobé¢ jdouci. V piipad¢ AA to tak bud’
nebylo, nebo byl vyjimkou.

BB se mirn¢ oteviel. (Takové to je, byt zenou?)

Zamihotal jsem. (No... drive tak vétsina zZen Zila. Ted je to jiné...
alespon pro nékteré.) (A kolik lidi je Zen?)

Opét jsem zamihotal. (Tusim, Ze asi polovina. Méla by to byt
polovina.)

BB se zachvél. (Jak nékdo miize chtit byt zenou?) Zatvaril jsem se
vlidné. (To je to vyvazovani, rovnovaha. Nékteri muzi si mysli, Ze Zeny
tajné ovladaji Zemi.) BB se uptené¢ zamétil na mne. (4 ovladaji?)

Otocil jsem se dovniti a pak jsem se zhoupl. (Jsem ted’ muz... proto
bych rekl, ze ano.)

BB se otoc¢il dovnitt a uzaviel se. Nepochybné jsem se od n¢ho
hodné ucil - né€jakym zvlastnim zptsobem. Je jasné, ze na KT-95
zdaleka neni zivot v lidské a fyzické podob€. Vysvétlovat toto
vsechno, tfeba i s pomoci celého houfu rutin, by bylo pro mne opravdu
naroc¢né. Presto jsem nepiestaval vnimat teplo, pratelstvi a pocit jisté
familidarnosti s BB, které jako by néjak nezapadaly do celého
,obrazu". Libil se mi. Pfijemny chlapik. Reaguje velice lidsky.



Mozna, zZe energeticky zéklad ve vSech systémech - fyzikalnich i téch
ostatnich - je spole¢ny. Jenom ta zkuSenost, rutina, je jina.

BB se nahle oteviel. (Tak co bude s AA?)

(Miizeme to zkusit znovu.)

(Uz jsi z toho vypadl.)

Odmilcel jsem se. (Vypadl?)

(V tvém vjemu je, Ze je to zbytecnd namaha.)

Zajiskiil jsem. (Uz mi to zase utika?)

BB se zhoupl. (Trosku.)

(AA je chycen ve svém modelu jednani. Nejsem sice zvlast
inteligentni, ale milj viem obsahuje, Ze i kdyZ to nemiizeme zmenit,
miizeme to zkusit.)

BB se zatvaril vlidné. (Jesté jednou. Uz naposledy.) (To mi zni
nejak povedomé...) (Dluzim mu to, tak néjak to rikate, ne?)

Uklonil jsem se. (Tak jesté jeden pokus. Ale zacina to byt drsné.)

Otocil jsem se na stranu, abych sebral vSechnu silu, a pevné jsem
se zaviel. Mlha pied nami byla mnohem hustsi a chladné Sediva. Jen
misty ji prerusovaly zéablesky svétla. Chapal jsem, co to svétlo
znamena. Byly to bytosti z vnéjsich prstenci, které sem vstupovaly
proto, aby pomahaly nebo se setkaly se svymi drahymi v okamziku
jejich smrti. Sam jsem to nékolikrat vyzkousel, ale ud€lalo to na mne
dojem, ze pro tuto Cinnost nejsem uplné stavény. VEtSinou tyto
prstence projdu, jak to jde nejrychleji a co nejtésnéji uzavieny.

Pomalu jsme se nofili dal. Skoro v tom samém okamziku jsem
zacal mit nepfijemné pocity a objevil se vjem, ze BB tu zménu snasi
jesté mnohem huiif. Jenom na ném ted’ zaviselo, jestli se ndm podafi
najit AA. Klickoval jsem mezi strnulymi, nehybn¢ visicimi bytostmi,
kterych bylo bezpocet. Vlastné bych to uptesnil, ze se pohybovaly tak
pomalu, az se to nedalo postiechnout. Ty formy byly praveé zesnulé
bytosti, které okamzikem smrti ztratily fyzické télo a skoro si to
neuvédomovaly. Nejasn¢ si uvédomovaly, ze zemiely, ale
nedisponovaly zddnou, nebo témet zddnou rutinou o tom, co se stalo.
Kdyz jsme je mijeli, zjistil jsem, Ze to znamenalo bud zacatek
rozpominani se, anebo alesponi posledni fazi procesu zapomnéni. V
takové situaci mé obvykle napadlo: Také jsem takovy byl diive? Byl
jsem n¢kdy také tak nevédomy? Ptipustit si, ze to tak asi bylo, mé



privadélo do deprese. Nevzpominam si na to, nebo si na to nechci
vzpomenout.

Poprvé jsem si uvédomil, Ze v tomto neutéSeném misté hluk pasma
M neni tak silny. Okamzité se objevil vjem, pfirozen¢: hlupaku, jak
jinak, copak tady se premysli? Jsou v Sokovém stavu ze smrti a chybi
jim néco, k ¢emu by se mohly upnout. Strach je naprosto ochromuje,
takze strkaji hlavu do pisku a pokouseji se skryt. Prob¢hla mnou
znama vlna soucitu, kterou jsem od sebe hned odfiznul. Na tomto
konci barikddy na dasledcich pracuji jini. J& bych mél byt na strané
téch, ktefi pomahaji odstranit pti¢iny. Nevim, co z toho je t&zsi.

(Neni tady.) BB se tvaril ponufe. Byl sotva otevien.

Otocil jsem se dovnitf. Uz je to davno, co jsem nechal rozplynout
rutinu 0 mém bolestném Splhani ¢i klopytani témito stfedovymi
prstenci. Zadny dal§i vycvik jsem v tomto sméru nemél, ale dalii
prstenec jsem divérné znal. Nic hezkého na ném nebylo. V prstenci za
nim zacinal fyzicky zivot. Tyto dvé vrstvy jsou tésné provazané -
husty prstenec jen mirné fazové posunuty oproti fyzické hmoté. Bylo
to jakoby rozhrani mezi jednim a druhym systémem reality. Také z
této perspektivy bylo pro Novacky dost obtizné, aby okamzité rozlisili
tyto dvé tirovné a rozdily mezi nimi. Ale mné se to dafilo.

Potiz byla v tom, ze obyvatelé tohoto prstence toto nedokazali.
Neuvédomili si - nebo si nechtéli uvédomit, anebo to neuméli, ze uz
nejsou ve fyzickém projevu. Byli mrtvi a o fyzické télo davno pfisli.
Presto se nepftestali chovat, jako by byli télesni, snazili se délat
vSechno tak, jako kdyz fyzicky zili, a pokracovat v diivéjsim stavu
byti. Byli celkové dezorientovani, usilovali o komunikaci s diivéj$imi
télesnymi prateli a milovanymi, kteti potad zili v télech. Anebo s
kymkoliv, kdo se nahodné vyskytl v jejich blizkosti. Bez u€inku. Dalsi
poutala mista, kterym bcéhem télesné existence piikladali velky
vyznam nebo pro n¢ byla né¢im dilezitd. Uz davno vSichni zapomnéli
techniku, kterd je tak podstatnd, anebo ji hluboce zablokovali - pAsmo
M.

Byli tam i takovi, ktefi si zménu ve svém byti vykladali jako nepfti-
jemny sen nebo no¢ni miru a s nadéji ¢ekali, Ze se jednou, snad brzy,
probudi.

Obezietné jsem postupoval dal, BB byl za mnou. Az na malinkou
Skvirku byl Uplné uzavieny, pouze patral po identit¢ AA, nic vic.



Vibec se mu nedivim. Kdybych se do téchto mist dostal poprvé, zvrtl
bych se a okamzité utekl. Hluk pasma M se ted’ zménil v tipIné dunéni,
v kakofonii strachu, zlosti a snad kazdé lidské emoce, touhy a kazdé
pottfeby, ktera souvisi s pozemskym bytim. VSe odhalené, obnazené,
bezprostiedn¢ vystavené na odiv. Kdyz jsme postupné pronikali
hloubé¢;ji a hloubéji, cekal jsem, ze mi BB da n¢jaké znameni, ale potad
nic nepfrichdzelo. Zrychlili jsme hledani, pohybovali jsme se porad
rychleji, takze fyzicka uroven a ti, kdo byli v ni, se ted’ vzdjemné
promisili s obyvateli prvniho prstence. Ale potad $lo rozlisit, kdo kam
patfi. Vtélené, fyzické bytosti jsme vnimali méné ostie, jako by byly
prihledné - upIn¢ ne, ale zna¢né.

Nahle m¢ BB mocné potahl, takze jsem se zastavil. (Mam ho! Neni
to nic moc, je cely obaleny, ale je to on!) Zamihotal jsem. (Kde?) BB
se predklonil. (Tamhle!)

Zaméfil jsem se dovnitf. Tamhle, tamhle, tdmhle... znamenalo
mimo ¢as. Vlastné ne, znamenalo to v jiném Case. Ptiblizovat se k
identitdm z jiného Casu - to jsem nedélal kazdy den, rozhodné ne ze
svého rozhodnuti. Potom se objevil vjem z naSeho minulého setkani s
AA, které se také odehralo v jiném casovém ramci. Nezaclangj, leva
hemisféro! Nato jsem nékde uvnitf sebe zachytil tu jemnou vibraci.
(Je diilezité, abys tam sel. On ti pomiize.)

Zativeé jsem zajiskfil.

BLIK!

BB se zachvél. (Myslel jsem, ze se neumis natahnout a skocit!)
Zamihotal jsem. (No, ja jsem...)

(A oba jsme skocili uplné soucasné!) BB se pohupoval.
(Nepripoustis si svou skutecnou silu.)

Zatvaril jsem se vlidné. (Tak to bylo preskoceni?)

(Presné jak ho delame na KT-95.) Potom se BB odpojil, protoze
dal patral dole pod nami.

Vznaseli jsme se nad nerovnou venkovskou krajinou, skalnatymi a
pisecnymi pasy. Na vegetaci jsme skoro nenarazili. Nad nami nebe
zalité sluncem, pod nadmi prasna cesta. Po ni kracelo v trojstupech asi
osmdesat nebo devadesat muzi. VSichni méli kabatce, které sahaly
zhruba ke kolenim a chybély jim rukavy. Tésné¢ nad pasem byli
opasani Sirokymi kozenymi opasky. Hrudnik chranily kyrysy, na
opascich se jim houpaly kratké oboustranné mece. Paze jim chranily



kovové platy. V levé ruce svirali tézké kulaté Stity s ostrym hrotem, v
pravé dlouhé dievéné kopi. Muzi pochodovali raznym tempem. Toto
nebylo z prstence, byla to skute¢na rutina z fyzického Zivota.

Hluk pdsma M byl vyrazné slabsi. Vice jsem se oteviel. (Zachytil
Jsi identitu svého pritele?)

BB zamihotal. (Je to velmi vizné, ale... je to on! Uplné vepiedu je
ten clovéek a hned za nim je AA... ale je jiny. Nad nim je uplné jina
rutina. AA je slaby. Viibec nemohu zachytit zadny silny vjem. To
ostatni kolem je moc silné. Co se to déje!)

Zatvaril jsem se vlidn€. (Tentokrat je jeste ve fyzickem tele. Je
valecnik.)

BB se odmlcel. (Co znamena valecnik?) (Zabiji jiné lidi.)

Odvratil jsem se od zcela zamlklého BB, natdhl jsem se. Zaméfil
jsem se na vjem prichazejici od AA. Témét okamzité jsem narazil na
zed’ odporu, kterd mne nasilné odmrstila zpatky. At jsem se jakkoli
snazil, nemohl jsem ji piekonat. Bylo to stejné jako pfedtim, kdyz
jsem se zkousel natdhnout k AA.

Zastup valec¢nik postupoval dal podél silnice smérem k rokli.
Vidél jsem, ze po obou stranach této rokle jsou ukryta neptatelska
vojska a zachytil jsem ve svém nitru neomylny pocit, Ze... Naplnény
hriizou jsem se natdhl po valecnikovi AA, ale bariéra m¢ odmrstila
zpatky. VEédél jsem, co se stane a naplnilo se to. Kdyz byl zastup v
samém srdci rokle, neptatelé se vztycili ze svych stanovist’ a ze vSech
stran se na AA a jeho druhy snesla sprSka kopi. AA byl mezi prvnimi,
kteti se v kieci svalili k zemi. Svijel se v prachu s tvafi obracenou k
zemi. Zoufale se pokousel vstat, aby se dal mohl ucastnit boje, ale
kopi v zadech ho pro-tknulo skrz naskrz a vniklo az do zemé. Proudy
krve se misily s prachem a za n¢kolik okamzikli se télo uvolnilo a
navzdy zustalo bezvladné lezet.

Okamzité jsem vyslal silné chvéni k BB. (Jdi! Jdi za nim, tam
dolii! Ja nemohu, tak musis ty! Prived’ ho sem.)

BB se rychle vzdalil a ja jsem se zaméfil na bitevni scénu. Musel
jsem ho obdivovat. Kdyz vstoupil do pozemské reality a na bitevni
pole, nevyvolalo to v ném sebemensi mihotani. Vytahl vzpirajiciho se
AA z vale¢nikova téla a spolu s nim se blizil zpatky ke mné. Byl jsem
naprosto ohromeny: ¢im vice se ke mné blizili, tim vic m¢ ta bariéra
tlacila od nich pry¢. Nakonec jsem k BB vyslal sdéleni, at’ se dal



nesnazi a zlistanou na misté. AA mél jesté podobu vale¢nika a ze
vsech sil se vzpiral a siln¢ se chvél. (Musim zabit nepritele. Musim je
zabit, zabit je. Musim vstat a zabit nepritele... Kde mam kopi, kde mam
Stit? Musim se zvednout a pobit je. Bitva skonci. Pustte mne. Kvili
vam nemohu bojovat, za chvilku to skonci a ja o vSechno prijdu...
Dejte mi moje kopi. Kde je?... Musim se sebrat a jit bojovat, jit,
bojovat a zabit!)

BB se zachvél. (Nepoznava mé! Uz ho nedokazu udrzet!)

Zamihotal jsem. (Pust ho.)

BB se odmlcel. (Coze?)

Zatvaril jsem se vlidné. (Pust’ ho. Nemiizes ted pro néeho nic
udélat.)

BB pustil zapolici formu a vale¢nik AA rychle vklouznul zpét do
bitevni reality. Bezvysledné se pokousel zvednout Stit a oStép a opét
zacit bojovat. Kdyz se mu to nepodafilo, tup€ ziral na své ruce. Ze
zoufalstvi zacal tlouct neptatele péstmi, které jimi prostupovaly, jako
by neexistovaly. Snazil se ale dal.

Otocil jsem se k BB. Byl ochably a tipIné uzavieny. (Pojd, vratime
se.)

BB se mirn¢ pooteviel. (Kam?)

BLIK!

Jsme v Pfechodové oblasti pobliz Stanice. BB je stile ochably,
nehybny a naptl uzavieny.

Zajisktil jsem. (Jak se ti zamlouval ten skok? Trefa primo do
cerného!)

BB se ponékud pooteviel. (Hm, dobreé.)

Najednou jsem zneklidnél. Na néco jsem zapomnél. Bylo to
dilezité. Neklid jesté vzrostl. Néco se snazilo upoutat moji pozornost.
Bylo to naléhavé. Ano! Moje télo! Musim zpatky.

Zachvél jsem se. (Musim odejit! Ale vratim se.)

BB se siroce oteviel. (Hej!)

Zmizel jsem tak rychle, ze se z né¢ho nejdiiv stal bod o velikosti
$pendlikové hlavicky a potom jsem ho ztratil z dohledu. Kdyz jsem
prolital prstenci, témét jsem nevnimal okoli... pak se objevilo pole
druhého téla, které obklopuje fyzické télo... snadno jsem vklouzl
dovnitt a sesunul se jesté niz do fyzického. Posadil jsem se a citil jsem



unavu. Zvlastni. Problém, ktery mé ptivolal zpatky, byl zjevny. T¢lu
byla zima. Ptikryvka sklouzla na zem.

12. - NEPRIMY DUKAZ

Cas: blize neurceny, v noci... Probéhl obvykly uvoliiovaci postup,
zadny signdl... mohu si vybrat z n€kolika moznosti... rozhodl jsem pro
navrat k BB, jestli to sdm dokéazu... Identita BB KT-95... pak spoustim
metodu natazeni se... prichod prstenci hladky, dal k hranici, kde
zacinaji fidké mlhy Piechodové oblasti... pomalu se ubirdm vpied,
abych ziskal vjem, ktery by mé¢ upozornil na blizkost BB... nikde ho
totiz nenalézam... vjem mé piekvapuje, BB je pfimo pode mnou, tak
tésn¢ zavieny a ochably, Ze neni divu, Ze ho nemohu najit.

Otevrel jsem se a zachvél. (4hoj, BB! Jsem zase tady.)

BB se mirné pooteviel a potom zajisktil. (No prosim! Skoro jsem
uz nedoufal! Jako bys uz navzdy uviznul v tom svém lidském téle.)

Ponékud jsem se zhoupl. (Nekdy uviznu...)

Nezachytil jsem od BB zadny vjem tykajici se AA. Vlibec jsem se
nechtél do tohoto tématu poustét - jenom v piipadé, ze ho zacne BB.
Byla to dost citliva rutina a uvédomoval jsem si, Ze mu stejné nemohu
poskytnout odpovéd’, kterd by mu udé¢lala radost. Jestli o né&jaké
odpovédi viibec bylo mozné uvazovat. Jen tak, aby se néco délo, jsem
se protahl a udélal asi tii pfemety. PySny na sviij vykon jsem se zase k
nému vratil.

BB se uklonil. (Co to bylo?)

(Jenom se trochu protahuji.)

BB se oteviel. (Doma na KT-95 mdame jednu hru a tam se podobné
veci delaji. Chces to zkusit?) Zajiskiil jsem. (Jasné!)

BB se trosku zhoupl. (Prosté zkus po mné vsechno opakovat. To je
vse.)

Obratil se, roztoCil a ja jsem se natdhl za nim. Plné jsem se
soustiedil na jeho identitu. Pfipadalo mi to, jako bych drzel kluzké
prase na zamrzlém rybnice s tim rozdilem, ze tento rybnik mél tfi
dimenze - ne, bylo to daleko horsi, m¢l mnoho dimenzi. BB vitil,



zastavoval se, znovu vyrazel kuptedu, pomalu, pak zase rychle, ménil
svij signal od zvlastnich zableskl vjemii az po vjem zaticiho slunce a
zpét, vybiral zatacky kolem shluk forem poboufenych nasi nadhlou
pritomnosti. Celou dobu jsem visel na identit¢ BB jako bruslaf,
jedouci na kraji fady. Nofili jsme

se do mrakli a zase jsme se vynofovali ven, do past rtznych
energii, které byly jako poryvy studeného a horkého vzduchu,
elektrickych vyboji... pronikali jsme skrz vSechny zdi a hradby toho
uchvatného velkolepého ,,mésta". Zacal jsem mit strach, ze se uz
nedokdzu dal drzet jeho identity, ze kdyz se pustim, ztratim se.
Okamzit¢ zastavil a znovu jsme se ocitli v jemném oparu vnéjsiho
prstence Zemé. Ttasl jsem se.

BB se zative chvél. (Dobrd zabava, ne?)

Hluboce jsem mihotal. (Jo, legracky. Kdopak tohle vymyslel?)

BB se odmlcel. (Vymyslel?)

(Kdo to zacal?)

BB se uklonil. (4ni nevim. Vzdycky jsme to hrali. Muizes zacit néco
uplné noveého, jestli chces. Opravdova legrace spociva v tom, Ze kazdy
prida k puvodnimu néco nového na zacatek, doprostred nebo na
konec, takové prekvapeni. Chapes?)

(Ano. My lidi mame néco podobného. Jmenuje se to ,,Délej to co
Jja")

BB zajiskiil. (Ano, spravne. Délej to co ja! Presné to jsi deélal. A
Slo ti to. Asi tu hru hrajes casto.)

Zamihotal jsem. (No, v posledni dobe moc ne. Ale jsem pilot a to se
mi ted hodilo.)

BB se odmlcel, tak jsem pokracoval. (Co se stane, kdyz nezvladnu
klicku nebo kdyz ztratim identitu, ktera vede?) BB se divoce zhoupl.
(Prohrajes!) (A co se stane téem, kteri prohraji?)

BB zamihotal. (Nemdm k tomu ZzZadnou rutinu. Nikdy si uz
neprijdou zahrat. Miij viem je, Ze se ztrati.) (A nikdo je uz nenajde?)

(Oni uz znovu neprijdou, aby si zahrali, jak jsem naznacil, takze k
tomu nemam, zadnou rutinu. Nekdy nas hraje tieba sto najednou. To
je pékné, ne?)

(Ano.) Mél jsem posledni otazku. (Co jsou vSechny ty véci, kterymi
Jjsme prochazeli?)



BB se uklonil. (4ni k tomu nemdam zadnou rutinu. Nikdo se timto
nezabyva. Je to vsechno jenom hra.)

A jaka! Jasn¢ jsem b&hem naseho vyletu vnimal, Ze opakované
ztracim identitu BB. Prohral bych a ztratil bych se. Moznd, Ze bych
také zastal ztracen. Ale vS§echno nakonec dopadlo jinak a objevil se mi
jasny vjem, zZe je dobré tuto hru znat diiv, nez se do ni kdokoli pusti.
Obzvlaste tehdy, kdyz hrajete ve stylu KT-95.

A druha ¢ast otazky - kam a kdy nés hra zavedla. Jaky byl vliv této
energie, kterou jsme my dva vynalozili na to, abychom se rychle a
bezuceln¢ pohybovali prostorem. Kolik jsme asi usmrtili mravencti,
kdyz jsme neuvazliveé ,Slapali" po ,,golfovém hiisti" vesmiru? Co by
se stalo, kdyby se hry ucastnilo sto hracii najednou? Mistni obyvatelé
by to mozné povazovali za ptirodni katastrofu nebo Bozi viili a bylo
by uplné jedno, jestli jsou to mravenci, nebo archetypy. V kazdém
ptipad¢ je to podivny vjem, snad i jenom byt timto nastrojem Bozi
vile. Snad jedna ukazka nejvyssiho neosobniho byti...

BB mé pterusil. (Hej, vsechno v poradku?)

Otevrel jsem se. (Jo, jiste.)

(Byl jsi zavieny a mihotal jsi. Objevil se mi vjem, Ze zase skocis
zpatky do toho svého fyzického téla.)

Otevrel jsem se a zhoupl se. (Ne, ne. Rozhodné ne ted.)

(Nac se tim zatezovat? A proc se viibec vracet? Nechej ho, kde je.)

Otocil jsem se dovnitf. Tento vjem se zatim objevoval vic nez
jednou a ja jsem ho vzdycky zapudil. Prvni otazka, kterd hned
naskocila, byla: Co bych délal a ¢im bych se stal, kdybych to udélal?
V celém fetézci mi chybél jesté jeden clanek. Snadno bych dokazal
projit prstenci a mohl pobyvat a sdilet nékterou z hornich vrstev. Déje
se tam spousta zajimavého. VétSinou, moznd, ze dokonce vzdycky,
jsou zaméteny na pomoc lidem. To se jevi jako dobra a velmi dilezita
praprava. Priprava k cemu? Tak, chybéjici ¢lanek je na svéte.
Finalisté v poslednim prstenci védéli, ze smétuji Domt, ale mj vjem
ohledné¢ Domova byl ¢im dal matnéjsi. Misto toho, abych ho vnimal
stale jasngji, jak by tomu spravné¢ mélo byt. Uz je to dlouho, co jsem
Tam byl.

Opatrné jsem se oteviel. (No, Vvis... pordad se ucim... a abych to
dokoncil, potrebuji fyzicke télo.)

BB se odmlcel.



(Je to takeé takova hra,) pokracoval jsem, (a ja jsem se zavdzal, Ze ji
budu hrat.)

BB zajiskiil. (O, hra. Tak tomu rozumim.)

(Poslu ti k tomu strucnou rutinu, jestli ji budes moci prijmout.)

BB se zhoupl. (Po té posledni vyprave za AA uz vydrzim cokoli lid-
ského.)

Otocil jsem se dovnitt. Zminil se 0 AA a ani nezamihotal. To bylo
néco. Vyzaroval vlidnost. Sestavil jsem zkracenou a upravenou rutinu,
jenom stru¢né sdéleni o mém mimotélesném pisobeni od roku 1958.

Vynechal jsem ¢ast o NICH a poslal jsem mu ji. Pohltil ji, uzavrel
se a uz se nepohnul, naprosto znehybnél. Potom se Siroce oteviel,
zhoupl se a zamihotal.

Zachvél jsem se. (Neni to zas az tak smésné!)

BB se kone¢n¢ zatvaril vlidné. (Prisla mi identita, kterou pro tebe
mohu pouzit! Ram-Bam®.) Mohutn& mihotal a houpal se.

(Budu té nazyvat Rarn.)

Konecné se zklidnil. (Dobra, Rame, objevuje se mi vjiem, Ze jsi byl
pouze uzamcen uvniti, zahaknut v lidském téle, nez se ti to vsechno
stalo. A pak se zacaly dit veci! Ze zacatku jsi nebyl moc chytry...)

Uklonil jsem se. (Porad jesté nejsem.)

(A jedno je jisté, vybiras si vidy tu tézsi cestu.)

Mirné jsem se zhoupl. (Mdam snad dat na vjem, Ze ty by sis poradil
lépe?)

BB zamihotal. (Proc? Kterdakoli hloupa Vinka i s pouhou polovicni
identitou by...)

Skocil jsem mu do toho. (4 co tak se zadnou identitou?)

BB se odmlcel a potom se zachvél. (Ne, ne, uz dost. Do toho mé
nezaplétej! Budu to délat po svém!)

Zhoupl jsem se a otocil se dovnitf. Mozna, Ze z vn¢jsiho pohledu je
vétSina mych reakci na prvni OOBE k smichu. Ted’ se tomu sam
dokazu zasmat. Alespon jsem se piesvédCil, ze ta zalezitost se
Skolenim a vyukou lidi muze fungovat. Potadd zbyva jesté hodné
otaznikii. Co se dé&je po vystudovani? Kde a jak budu uplatiiovat to, co
jsem se naucil?

BB pierusil moji ivahu. (Rekni, Rame.)

Otevrel jsem se. (Ano?)



BB zamihotal. (Beru to zpatky. Nejsi zadna hloupa Vinka.) Zhoupl
jsem se. (Diky. Takové ujisteni jsem potreboval.) BB se odmlcel.
(Opravdu?) (To je vtip. Lidsky humor.)

Otocil se dovnitt a potom zménil pozici a opét se oteviel. (Jak se
objevil ten vjem, ze se mas pustit do té hry na opousteni svého téla?)
Zamihotal jsem. (Nevim. Zkratka se to stalo.) (Jini lidé to take delaji?)

(Néekteri urcite, to vim. Setkali jsme se. Potiz je v tom, Ze vétsinou
prozivaji OOBE, kdyz spi, a kdyz se pak probudi ve fyzickéem téle,
vétsinu toho zapomenou.)

68V originalu: Ram the Bam - moZno pielozit jako: beran, tvrda
palice.

BB se otocil dovnitt. Véd¢l jsem, ze si srovnava a prochdzi moje
sdéleni. Informace jako spanek nebo probuzeni od n¢ho vyzadovaly
nové vjemy. Také jsem védél, k ¢emu smétuje. Ale jesté to odlozil.

Otevrel se a zamihotal. (Ty t7i vinky, které vysly z toho... ehm, svét-
la, to byl kdo?)

Uklonil jsem se. (To nevim.)

(Chovaly se, jako by té znaly.)

(Mozna byly z KT-95.)

BB se zhoupl. (To je pekné hutna rutina... ehm, vtipny humor. Jako
bys je také znal... Chtél jsi, aby té vzaly s sebou. Proc¢?) Zamihotal
jsem. (Nevim.) (Potkali jste se jeste nekdy?) (Ne, k tomu nemam Zadny
vjem.)

BB se znovu otocil dovnitt a pak se zase oteviel. (4 co ty Vinky,
které ti pomahaly, kdyz jsi to potieboval, nebo ses Fidil viemem, Ze to
potiebujes? To byl kdo?)

Zatvaril jsem se vlidn€. (4si byly z hornich prstencu. Podobnych
zaleZitosti se tam déje spousta. No a je to zase stejné - lidé k tomu
nemaji zadny vjem, moznd s vyjimkou toho, cemu rikaji sen... ehm
divoka rutina.)

BB se opét otocil dovnitf, po n¢jaké dobe se oteviel a mihotal.
(Ziskal jsem vjem, ze tech divokych rutin je tady docela dost.) Odmlcel
jsem se. (Treba které?)

(Treba ta rutina tykajici se intenzivni vyuky o lidské strukture, vis,
ta, kterou jsi mi poslal.) Zamihotal jsem. (4no?) BB se premistil.
(Neni to divoka rutina?) (Muj viem mi rikd, Ze ano.)



(A také mam dalsi rutinu, a kdyz tyto dvé srovnam, jedna z nich je
zajisté divoka.)

Odmilcel jsem se. (4 to je kterd?)

(Ta, kterou mame k brozurce o Casoprostorové iluzi. Tykala se
vSech téch mist, ktera navstivime, a toho, co tam lze cekat. O lidskych
bytostech, o tom, jak to vsechno zacalo, k cemu to viastné je... takové
véci.)

Otocil jsem se a potom se znovu pomalu oteviral. (Ono to do sebe
nezapada?)

(Tady to mas. Tady mas, udeélej si vilastni viem.) BB mi poslal
rutinu a ja jsem ji zvédave piijal. A otevrel ji.

BLIK!

Neékdo, Nékde (nebo oboji, v milionovém poétu nebo nekonecné
velkém poctu) pozaduje, ma rad, potiebuje, cti, sbird, pije, ji nebo pou-
ziva jako drogu (obecné oznaceno) latku s identitou Nektar (elekttina,
ropa, kyslik, zlato, pSenice, voda, ptida, staré mince, uran). Nékde je
povazovan za vzacnou latku a ti, kdoz Nektar vlastni, védi, ze je
zivotné dillezity pro pouziti k jakymkoliv ucelim.

Tvari v tvar otazce Poptavky a Nabidky (coz je univerzalnim zako-
nem tohoto ,,N¢kde") se Nékdo rozhodl vyrabét Nektar tzv. uméle,
radéji nez aby ho hledal v jeho ,,ptirozené" podobé. Rozhodl se, ze
vybuduje Zahradu a v té bude Nektar péstovat.

V piirozeném stavu, jak se zjistilo, Nektar pochdzi z tady
vibracnich pochodii uhliko-kyslikového cyklu, pficemz vyslednym
produktem je Nektar v riznych stupnich Cistoty. Nektar se tvofil
pouze pii téchto pochodech anebo béhem reakce na tyto pochody.
Hledaci z Nekde patrali Siroko daleko po riznych zdrojich Nektaru a
kazda priznivd zprava se setkdvala s nadSenym pfijetim a byla
odménéna.

A tak se stalo, ze toto vSechno zménil Nékdo a jeho Zahrada.
Nékdo zacal na osamélém odlou¢eném misté provadét pokus.
Nejdtive vytvofil prostiedi, v némz mohl probihat uhliko-kyslikovy
cyklus a vznikat Nektar. S krajni péc¢i obdatil proces Rovnovahou a
tim zajistil spravnou miru zafeni a nepfetrzity ptisun potiebnych zivin.

Potom se pokusil o Prvni tirodu. Nektar pfinesla, ale v malém
mnozstvi a nesrovnateln€ nizsi kvalité. To nebyl vysledek, se kterym
by se Nékdo spokojené vydal na zpatecni cestu do srdce Nekde.



Problémy byly dva - Zivotni cyklus byl pfili§ kratky a plodina sama o
sob¢ byla pftili§ drobna. To ponékud omezilo kvalitu a mnozstvi.
Plodina nestihala tvofit Nektar v odpovidajici kvalit¢ a kvantité.
Sklizeni navic pfipadala v uvahu jenom v momenté ukonceni Zivota
plodiny. Ani o chvilku dfiv.

Jeho Druh4 troda nebyla o moc uspésnéjsi, pokud vitbec doséhla
kvality ptedchozi sklizné. Zménil tedy vnéjsi prostiedi pokusu a pie-
sunul ho do jiné ¢asti Zahrady, kde bylo skupenstvi plynné, spiSe nez
kapalné. Vyssi hustota chemikalii vytvofila pevnou vrstvu, jez byla
stale k dispozici. Pak zasel nes¢etné mnozstvi riznorodych jednotek v
novém, zménéném provedeni, které byly podstatné vétsi, nékolik
plodina. Pak obratil uhliko-kyslikovy cyklus. Jednotky se ptesto opét
vyznacovaly tim, ze byly jedna jako druha. Stejné jako pti Prvni Grodé
se v pravidelnych intervalech samy zasévaly a samy automaticky
odumiraly. Ve snaze ptedejit nevyvazenému rozvadéni zivin a zafeni,
které se naptiklad u Prvni urody dostalo vysoko nad priimér, se on
rozhodl, ze zamezi pohybu jednotek Druhé urody. Druhé urodé byla
vyhrazena urcita ¢ast Zahrady a kazda jednotka se musela témet bez
vyjimky zdrzovat na misté, které ji bylo ur¢ené. Pro novou situaci
méla specidlni vybaveni - ziskala pevné tUpony, kterymi byla
prichycena k podloZi z latek vy$3i hustoty. Upon pokradoval stonkem
nebo kmenem, ktery =zajistil vyzdvizeni horni Casti a ziskani
pottebného zareni. Horni ¢ést, Siroka a tenkd a pon€kud kiehka, plnila
ukol ptevodniku uhliko-kyslikovych slozek dovnitt a zase ven z této
jednotky. Dal$im ndpadem byly zafice jasnych barev, které
doprovazely zdroje drobnych ¢astic. Tyto byly symetricky rozmistény
na kazdé jednotce obvykle v jeji horni ¢asti.

On dale vyvinul ¢astice, které obihaly ve vnéj$§im plynném obalu
kolem urody a hlavnim ucelem bylo pfedevsim napomoci procesu
op¢ctovného rozsévani. Pozdéji také zjistil, Ze stejné vifeni v plynném
obalu umoziuje sklizet Nektar - kdyz bylo vifeni dostatecné silné,
dopadlo na Urodu s razanci, plodina se kacela k zemi a jeji Zivotni
obdobi bylo ukon¢eno. Nektar se mohl vyplavovat. To bylo obzvlast
vyznamné v obdobi, kdy nebyly Sklizn¢ a vyvstala naléhava potieba
vyprodukovat Nektar.



Ptesto vSechno byla Druhd uroda velkym zklamanim. Nékdo sice
docilil vétsiho mnozstvi surového Nektaru, ale byl tak Spatné kvality,
ze jeho vyroba témét neméla vyznam. Navic se prodlouzila doba zrani
a kvalita se viditelné nelepsila. V fetézci schazel n¢jaky dulezity
prvek.

Dlouho se vznasel Nékdo nad svou Zahradou a vénoval se peclivé-
mu zkoumani, nez se rozhodl pro Tteti urodu. Byla to skute¢na vyzva.
Pravda, c¢astecné uspél. Vypéstoval Nektar. Ale plod jeho usili
vyrazn€ pokulhdval za kvalitou surové, nekultivované odrudy.

Reseni se muselo difve nebo pozdé&ji objevit a Tieti uroda toho
byla zivoucim dikazem. Bylo nutno pouzit piivodni uhliko-kyslikovy
cyklus. Déle musely jednotky znovu ziskat svobodu pohybu. Tyto dva
faktory byly pfislibem velmi kvalitni produkce Nektaru. Pokud by se
podarilo zaClenit jesté prvek mnozstvi, mohl byt vysledek velkolepy.

S tim védomim vyjmul Nékdo vzorky z Prvni Grody, ktera v tekuté
casti Zahrady velmi prospivala. Upravil je, aby dokazaly ptezit a rist v
plynné ¢asti. Nejdtive je uzptsobil k tomu, aby umély Cerpat ziviny z
Druhé tirody, jejiz hojné zastoupeni mélo prave tento diivod. A tak se
stalo, ze vznikli prvni Pohyblivci, tj. Tteti troda. Pohyblivci ziskavali
obzivu z Druhé tirody. Tim zptsobovali jeji zanik a dochazelo k vy-
louceni surového Nektaru. Kdyz urostly Pohyblivec dospél podle
ptirozen¢ho rytmu ke svému zaniku, Nektar se vyplavoval znovu.
Vysledkem bylo enormni mnozstvi vyplavené latky, i kdyz jeji
frekvencni vzorec stale ziistaval daleko za pozadovanou kvalitou.

I stalo se nahodou, ze Nékdo objevil Prvotni katalyzator, co se tyce
vyplavovani Nektaru. U obftich, pomalych Pohyblivcii byla velka
disproporce mezi délkou jejich Zivota a pottebou jejich obzivy. Zrani a
dokonceni zivotniho cyklu byly tak dlouhodobé procesy, ze
Pohyblivei mohli predstavovat skutecnou hrozbu pro Druhou tirodu a
mohli by ji zni¢it. Zahrada by ztratila svou rovnovahu a to by byl
konec veskeré tvorby Nektaru. Druha a Tieti tiroda byly v nebezpeci
zaniku.

Kdyz Druhé urody zacalo byt poskrovnu, energetické potieby
Pohyblivci se staly naléhavymi. Casto se ptihodilo, Ze dva Pohyblivci
projevovali zdjem o stejnou jednotku Druhé trody. Tim zacaly
vznikat Konflikty, ktery vyustily v soupefeni mezi dvéma nebo vice
neuspokojenymi Pohyblivei.



N¢ékdo tento jev pozoroval a ze za¢atku ho mirné vyvedl z klidu.
Pozdéji celé déni sledoval s velkym zajmem. Totiz, kdyz vznikl Kon-
flikt, zacal se vylucovat Nektar! Nebylo to zadné zanedbatelné
mnozstvi, ale velké, pouzitelné davky mnohem vétsiho stupné Cistoty.

Nékdo rychle podrobil teorii praktickym zkouskam. Vyjmul z ka-
palné Casti Zahrady dalsi jednotku Prvni tirody a nové ji uzptisobil pro
zivot v plynném prostiedi - ovSem s jednou dtlezitou zménou. Novy
Pohyblivec byl pon¢kud mensi a ke své vyzivé potieboval jiné
Pohyblivce. Tento postup vyiesil problém pfemnozeni Pohyblivct a
soucasné zajistil, ze se pti kazdém konfliktnim stavu zac¢ne v dasledku
zapasu o potravu vyluc¢ovat vyuzitelny Nektar. K tomu se jako bonus
ptidaval Nektar, ktery vznikal ptipadnym ukoncenim zivotniho cyklu
jednoho z Pohyblivcl. Neékdo dokdzal Nékam dodavat znacné
mnozstvi Nektaru o slu§né kvalité.

Tak se stalo, Ze vstoupil v platnost Zakon prvotniho katalyzatoru.
Konflikt mezi jednotkami uhliko-kyslikového cyklu vytvotil
nepietrzity proces vylu¢ovani Nektaru. Jak prosté.

Nékdo byl spokojeny, Ze nasel kli¢, a zadal pracovat na Ctvrté
urodé€. VEédel uz, ze Pohyblivei ze Tteti trody jsou pfili§ velci a ziji
ptilis dlouho na to, aby byli nanejvys efektivni. Kdyby je Nékdo
pestoval ve velkém mnozstvi, bylo by nutné celou Zahradu rozsitit a
zvétsit. Pro tak masivni samostatné jednotky nebylo v Zahradé dost
mista, ani potfebné mnozstvi koSatych jednotek z Druhé trody.
Spravnou tivahou dospél Nékdo k zavéru, Ze zrychlenim a zmnozenim
pohyblivosti se bude dal vyvijet faktor Konfliktnosti, a proto bude
dochazet také k vyssi tvorbé Nektaru.

Jedinym pohybem ukoncil Nékdo zivoty vSech nadbytecnych Po-
hyblivou Tteti urody. Vratil se k Prvni tirod€ v kapalné ¢asti Zahrady,
upravil ji a rozsitil do nepfeberného mnozstvi tvari a velikosti a
vybavil je slozitou a mnohobunécnou strukturou s velkou schopnosti
pohybu. Vlozil do nich model Rovnovahy. Vznikli Pohyblivci, ktefi
pohlcovali jednotky uhlikového cyklu z Druhé urody (v zasadé
nepohyblivé), a dopliovali si takto potfebnou energii. A byli jeste
dalsi, velmi mobilni Pohyblivci, kteti jako zdroj energie vyzadovali
jiné pohybujici se jednotky Upravené Prvni tirody.

Tento uceleny fetézec fungoval uspokojivé. Druhd nepohybliva
upravena uroda jen vzkvétala ve svém kapalném prostfedi. Mali a



velmi aktivni Pohyblivei, fungujici na bazi vdechovani kapaliny, si
doplnovali energii pojidanim Druhé upravené tirody. Vétsi a nebo jini
¢ili Pohyblivci ziskdvali energii z menSich ,,poziraci rostlin". Kdyz
néktery Pohyblivec pftili§ narostl nebo byl prili§ pomaly, stal se
snadnym cilem mensich Pohyblivci, ktefi houfné a dychtivé atocili.
Zustatek téchto chemickych pfemén se shromazd'oval na dn¢ tekutého
média, a tim byla zajisténa novd vyziva pro Nepohyblivce (z
Upravené druhé urody). Kruh se uzaviel. Vysledkem byl neptetrzity
tok Nektaru, za prvé z davodu ukonceni zivotnich cykla
Nepohyblivci. Za druhé z intenzivnich Konflikti mezi Pohyblivci ve
snaze predejit vlastnimu pohlceni. Za tfeti - kone¢né¢ z ndhodného
ukonceni Zzivotnich cykli téchto Pohyblivci jako nevyhnutelnych
disledki takovych Konfliktt.

Nékdo zamétil svou pozornost na jinou ¢ast Zahrady - plynnou
cast s pevnym zdkladem - a pouzil stejnou techniku jeSté v
dokonalejSim provedeni. Ve snaze ziskat potfebné a rtiznorodé
zabezpeceni pro nové Pohyblivce, které se pravé chystal vypéstovat,
obdatil N¢kdo jednotky Druhé upravené urody, tzv. Nepohyblivce,
velkou pestrosti druhti. Pfesné jako v jiné ¢asti Zahrady opét vytvofil
rovnovahu dvou druhti Pohyblivet - takovych, ktefi pojidali a
ziskavali energii z Nepohyblivci Druhé urody. A dalsi, které ke své
existenci potfebovaly jiné Pohyblivce.

Vzniklo doslova tisice originalnich variaci, malé, velké - ale zadna
nebyla tak velka jako Pohyblivci ze Tteti urody - a kazdého diimysIné
vybavil uréitym prislusenstvim ke Konfliktu. Toto prislusenstvi se
tykalo hmotnosti, unikové rychlosti, klamné anebo ochranné vrstvy
nebo barevného vyzafovani s cilem klamat ¢i chrénit, vysilace a
pfijimace vinéni a detekce Castic. Pohyblivci byli také vybaveni
originalnimi vy¢nélky s vySsi hustotou, se schopnosti pii Konfliktu
uchopovat, dloubat a trhat. VSechny jmenované polozky piispivaly ke
konfliktnosti a prodluzovaly dobu trvani Konfliktd - vysledkem byla
vyssi tvorba Nektaru.

Ten Nékdo si vymyslel mensi pokus, kterym mirné vybocil z vy-
ty¢ené¢ho ramce. Navrhl a vytvofil jeden druh Pohyblivci, kteti byli v
porovnani s dal§imi Pohyblivei Ctvrté trody slabi a neefektivni.
Ptesto se s touto variantou Pohyblivct pojily dvé velké vyhody. Tito
Pohyblivei méli schopnost pfijimat energii jak od Nepohyblivou, tak



od jinych Pohyblivci. Za druhé: Nékdo oddélil Kousek Sebe -
jakykoli jiny zdroj této Latky neni znam - aby ptsobil jako intenzivni
a nejzazsi spoustéc k pohyblivosti. Nékdo védeél, ze podle zakona
pritazlivosti vyburcuje tato soucast v Pohyblivci neustaly pohyb.
Tento pak bude navzdy usilovat o to, aby uspokojil puzeni tohoto
malého zrnicka Sebe ke znovu-sjednoceni s nekoneénym Celkem. Od
tohoto okamziku uz nebyla jedinou motivaci pohybu snaha o dopInéni
energie prostfednictvim pohlceni jiné ¢astice. A co vic, potieby a
nutkani, které vytvaiela Soucast Nékoho, nebylo mozné uspokojit
pouze v ramci zahrady. Tudiz nutnost pohybu byla zajiSténa a
Konflikt mezi touto nutnosti a energii vlozené Soucasti byl vécény -
rysovala se moznost, ze vznikne Nektar Vyssiho tadu, pokud tento
Pohyblivec ptezije.

Ctvrta roda piedéila veskera o¢ekavani Nékoho. Bylo zjevné, Ze
se v Zahrad¢ podatilo docilit neptetrzité a vyuzitelné urody Nektaru.
Rovnovéha ,zivota" fungovala dokonale, diky Faktoru konfliktu,
ktery zajistil produkci enormniho mnozstvi Nektaru s trvalym
ptidavkem z nepfetrzitého ukoncovani zivotnich cykli vSech druhii
Pohybliveli a Nepohyblivel. Pro zvladnuti sklizn€ vyvinul Nékdo
Zvlastni Sbérace, které umoznovaly jeji hladky pribeh! Ustanovil
Kanaly, které vedly surovy Nektar z jeho Zahrady Nékam. Nadale pak
jiz Nekde prestalo byt zavislé na ,,pfirozené produkci", jako hlavnim
zdroji Nektaru. Existence této Zahrady Nékoho tento stav navzdy
vyftesila.

Kdyz se ¢innost Ne¢koho setkala s tak velkym uspéchem a bylo
mozné Nektar vytvaret prostiednictvim kultivace, zacali své Zahrady
vyvijet a budovat také Dalsi. Bylo to plné¢ v souladu se Zakonem
Nabidky a Poptavky (vakuum je nestabilni stav), jelikoz ptisun
Nektaru ze Zahrady Nékoho stadil jen na ¢aste¢né pokryti pozadavkt
Nékde. A tak se stalo, ze Sbéraci z povéieni DalSich jednou vstoupili
do Zahrady Nékoho, aby vyuzili malych mnozstvi Nektaru, které
ptrehlédli ¢i ignorovali Sbéraci Nékoho.

Kdyz svou praci Nékdo dokoncil, vratil se Nékam a zaméstnaval
se jinymi zalezitostmi. Na vyrobu Nektaru dohlizeli Sbéra¢i. Zmény
vSak mohl nafidit jenom On sam. Podle instrukci Nékoho Sbéraci
pravidelné sklizeli uréité vétsi iseky Ctvrté tirody. Délali to proto, aby
zajistili spravné poméry jednotlivych latek, vyzafovani a dalSich



vyzivnych souc¢asti pro mladé, ptichazejici jednotky. Druhotny diivod
byl poskytnuti (jednou za €as) urcitého mnozstvi Nektaru, ktery se
samovolné vyloucil pti takové sklizni.

Sklizen se odehravala za pomoci boufe virt a viavy, které Sbéraci
vyvolavali ve vnéjSim plynném obalu, ale i v pevnych castech
vlastniho podlozi Zahrady. Vlivem téchto vzedmuti zanikalo ohromné
mnozstvi astic Ctvrté trody, které kongily zasypané a rozdrcené nebo
také udusené vlnami rozboutrené tekuté ¢asti Zahrady. Svym vnitfnim
uspofadanim nedokézaly totiz &astice Ctvrté trody udrZet svij
uhliko-kyslikovy cyklus, kdyz je obklopovalo kapalné prostredi.

Takovy model ,,Zivota", jaky byl v Zahrad&, by mohl pokragovat
naveky, kdyby nebylo v§imavosti a zvédavosti Nékoho. Stavalo se, ze
N¢ékdo prilezitostné zkoumal vzorky Nektaru ze své Zahrady. Nemél k
tomu zadny divod, snad jen ten, ze si Nékdo nadale uchoval zajem o
sviij projekt.

Kdyz jednou kontroloval slozeni vzorku Nektaru, prohlédl podle
svého zvyku vylu¢ovanou latku a uz uz se chystal, zZe ji vrati zpatky do
Zasobniku. Tehdy si povsiml Rozdilu. Byl nepatrny, ale byl tam.

Jeho pozornost okamzité zbysttila a Nékdo vzorek znovu prohlédl
Uvidél, ze do obvyklého Nektaru prolnula mald cast cistého
esencialniho Nektaru... To bylo zhola nemozné! Cista esence mohla
vzniknout pouze mnohonasobnym ptepracovanim surového Nektaru.
A surovinu ze Zahrady dosud vzdy bylo nutno ptfed pouzitim timto
zptisobem rafinovat.

Ale bylo to tak - vyzatovani latky bylo tak jemné, Ze tento vzorek
nemusel byt vracen ke smichani se zakladni surovinou. Nékdo opét
provéfil vysledky svych méfeni. VSe odpovidalo. V jeho Zahradé
pusobil ¢initel, o kterém viibec neveédél.

Neékdo chvatné opustil Nekde a vratil se do své Zahrady. Navenek
se vie vypadalo jako obvykle. Cast Zahrady, kde bylo plynné
skupenstvi a pevny zaklad, pfipominala nikde nekoncici zeleny
koberec se zjevné prosperujici Druhou tirodou. Prvni upravena tiroda
v tekuté Casti Zahrady byla v naprostém souladu se Zakonem akce a
reakce (té Casti zdkona, kterd se tyka pti¢iny a nasledku). Nekdo si
okamzité vS§iml, ze Rozdil - zdroj rafinovaného Nektaru - nesouvisi
ani s Prvni, ani s Druhou trodou.



Prvni stopy esencidlniho Nektaru vypozoroval v jedné z jednotek
ze Ctvrté Grody (v té dobé uz prosikla do plantazi Druhé trody).
Zablesk esence se objevil v okamziku, kdy se jedna z jednotek Ctvrté
tirody utkala v Zivot ukon&ujicim boji s jinou jednotkou Ctvrté trody.
To samo o sob¢ by jesté¢ nemélo vytvaret esencialni Nektar. Nékdo si
toho byl védom, a tak se ponofil hloubé&ji k jeho zdroji.

A v té chvili objevil Rozdil. Jednotka Ctvrté trody se v Konfliktni
situaci neutkala kviili potencidlnimu zdroji energie v podob¢ slabsi
jednotky Ctvrté urody nebo chutného listu z nedalekého stonku Druhé
urody, anebo proto, Ze se snazila vyhnout pohlceni jinymi
Konfliktnimi jednotkami Ctvrté arody.

Tato jednotka se ucastnila Konfliktu za ucelem ochrany pied
ukoncenim zivotniho cyklu svych tifi nové vytvofenych jednotek,
které se vSechny tisnily pod urostlou jednotkou Druhé urody a ¢ekaly,
jak se situace vyvine. Nebylo pochyb. Byl to tento pochod, ktery
umoznil vznik stop esencialniho Nektaru.

Nyni mél Nékdo voditko, na jehoz zaklad¢ se jal zkoumat stav u
dal3ich jednotek Ctvrté urody. Zjistil shodné prvky: uréité jednotky
Ctvrté urody se chovaly Giplné stejné a branily své ,,mladé". Stale viak
pretrvavala jedna nesrovnalost. Soucet vSech zableskli energie
esencidlniho Nektaru ze vSech téchto Konfliktnich ptipadl jednotek
Ctvrté trody se nerovnal poloving celkového souétu piipadi, které
pochazely ze vzorkd ze Sbérnych naddob. Bylo jasné, Ze tady hraje roli
jeste dalsi faktor.

N¢ékdo se zacal systematicky vznaset nad celou Zahradou a nevy-
nechal jediné misto. Zdroj naSel téméf okamzité: vyzarovani
prvotfidniho Nektaru vychazelo z jedné zvlastni ¢asti Zahrady. Rychle
se tam premistil.

A bylo to tam - pokusné jednotka Upravené Ctvrté Grody, jedna z
téch, které ve svém funkénim vzorci obsahovaly Kousek Jeho samého.
Jednotka byla osamocena pod olisténou horni ¢asti jiné velké jednotky
z Druhé urody. Neméla ,hlad". Neméla Konflikt s jinou jednotkou
Ctvrté trody. Nebréanila své ,,mladé". Tak jak je mozné, Ze vyluduje
esencialni Nektar v tak velkém mnoZzstvi?

Nékdo pristoupil bliz. Jeho vnimani prostoupilo jednotkou Ctvrté
upravené urody a okamzité znal odpoveéd’. Jednotka se citila osaméla!



To byla pricina, kterd fungovala jako spousté¢ vylucovani
esencialniho Nektaru.

Kdyz se Nékdo odtahl, vsiml si dalsi prekvapivé zajimavosti.
Jednotka Ctvrté upravené urody si nahle uvédomila Jeho Piitomnost.
Zkolabovala a zacala sebou Skubat v podivnych kiec¢ich na pevném
podkladu podlozi. Ze dvou otvorl slouzicich pro pfijem zafeni se
zacala vyplavovat ¢ird tekutina. Diky tomu se stalo vylucovani
Nektaru jesté daleko zfetelné;si.

Tato skutec¢nost vedla Nekoho, aby navrhl své nyni jiz proslulé
Pravidlo DLP, kterym se v souc¢asné dobé Zahrada fidi.

Zaver piibehu je dobfe znamy. Nekdo Pravidlo zaclenil do svého
navodu kultivace: ,,...Tvorbu Cistého esencidlniho Nektaru umoziiuji
jednotky typu 4M®, ale pouze tehdy, kdy je model jejich jednani
¢inny na frekvencni urovni, kterd je nad smyslovymi vazbami
prostiedi. Cim je intenzita tohoto modelu jednani vétsi, tim vétsi je
také tvorba esencialniho Nektaru..."

Aby bylo mozné zacit toto pravidlo pouzivat, Nékdo provedl ve
své Zahradé¢ jemné zmény, které jsou znamé vsem historikiim.
Rozdélil jednotky Urody na Poloviny (zamérem bylo vytvofit
osamoceni, aby vSechny jednotky touzily po znovusjednoceni).
Podpotil rovnéz vétSinové zastoupeni jednotek 4M - to jsou jen dvé z
mnoha vylepseni, ktera stoji za zminku.

V souCasné dobé vypadd Zahrada jako fascinujici ptehlidka
efektivity. Uplynulo uz hodné casu od doby, kdy se Sbéraci stali
mistry v uméni pouzivani Pravidla DLP. Jednotky 4M ptevladly a
rozsitily se po celé Zahradé s vyjimkou hlubsich teritorii s kapalnym
médiem. Tyto jednotky jsou zdkladnimi producenty esencialniho
Nektaru.

% Jednotka typu 4M - jednotka Ctvrté trody Pohyblivct (angl.:
Mobiles), neboli ¢lovék Horno sapiens sapiens (pozn. piekl.).



Na zdkladé svych zkuSenosti vyvinuli Sbéraci celou sérii
z nich byly pojmenovany jako laska, pratelstvi, rodina, chtivost,
nenavist, bolest, pocit viny, nemoc, pycha, ambice, pocit vlastnictvi,
vasen, obet. V Sirsim méritku jsou to pojmy jako ndrod,
provincionalismus, valecné konflikty, hladomor, nabozZenstvi, systém,
svoboda, prumysl, obchod a dalsi. Soucasna produkce Nektaru je
vyS$Si nez kdykoli predtim...

BLIK!

Byl jsem oto¢en dovnitf, pevné uzavien a naprosto ohromen. Moje
prvni reakce byla, Ze to vS§echno musi byt néjaky omyl, Ze toto neni
historie Zemé. Ze BB to musel splést s nékterou z jinych planovanych
zastavek béhem vypravy CPI. Kdyz jsem si ale rutinu jesté jednou sjel,
vSechno se nepfijemné shodovalo s tim malem, co jsem znal ze
zoologické a lidské historie Zemé, piestoze to byl pohled z jiné
perspektivy. Potravinovy fetézec ekosystémi Zemé je stabilni a
funguje. S védomim téchto poznatkli o Matce prirodé se nékolik
zarytych filozofl pokusilo v pribéhu déjin odpoveédét na otazku, jak
do toho vseho zapada lidské zviie. Dalsi otdzkou je - kdo pojida nés?
Dtive to byla jen domnénka. Dnes...

BB se oteviel a uklonil.

(Uz si skoncil Rame? Mas viem?)

Ochabl jsem... (Jo, mam.)

(Takze,) pokracoval BB, (co md Nektar spolecného s ucenim?)
Mirné jsem se pooteviel. (Mél jsi o tom. vsem néjakou rutinu, nez jsi
prisel na Zem?)

BB se zatvatil vlidn€. (Jak jsem ti uz sdélil, vsechno to bylo v ma-
terialech pii CPI, spolu se stovkou dalsich rutin, které jsme dostali,
nez jsme vyrazili.)

Otevrel jsem se ponékud vic. (Odkud jsou ty materialy?)

(Nevim, proc se ptas... no, od vedouciho vypravy.)

(Odkud je ma on?)

BB zamihotal. (K tomu nemam Zadnou rutinu. Prosté to na nds
v§echno vysypal a spustil: ,, Dozvite se o zajimavych a pozoruhodnych
mistech, ktera po cesté navstivime." Mam z toho kvalitni vjem, protoze
Zemé byla ze vSech navstivenych mist posledni, takze i ta rutina byla
posledni. Proto to mam tak zretelné. Jiné jsou zastrené, protoze byly



uprostred. Ale ne tak rutina o Zemi nebo lidech. Je to vsechno
zretelné, zadna divoka rutina.)

Byl jsem netstupny. (4 odkud byl ten vedouci vypravy?)

BB zajisktil. (On a jeste par dalsich vinek jsou ze systému, ktery je
vedle nas.)

(Proc¢ vam tu vypravu na KT-95 nabizeli?)

BB se zatvaril vlidné. (No, byla to takova néjakd, ehm, vymena...
Délame to casto se systémy, které jsou blizko kolem.) (Co za to dostali
oni?)

BB zajisktil. (Hry, spoustu her! Mame vice her nez vsechny
systemy na vzdalenost ¢tyr Skokii!)

Otocil jsem se dovniti a uzavrel se. Zacinalo mi to pfertistat pies
hlavu. Jestli je ta rutina pravdiva... obrovské , jestli”. Zacinal jsem
poklesa-vat na mysli. Zlost, pocit, Zze jsem na tom konci reality, na
ktery dopadaji disledky ohromného spiknuti. Ten odpor k manipulaci
a touha po tom, abych to mohl hezky vytmavit t¢ém, kdo mé $idi...
nas... vSechny lidi... ti, kdo z nas Cerpali, aniz by k tomu méli nas
souhlas ¢i svoleni. Kdepak zstal ideal svobody? Byla kazda nase
myslenka a ¢in veden -ne, 7izen a ovladan za tim prostym tcelem, aby
se vytvotilo vice Nektaru, at’ jiz to bylo k jejich pouziti ke snidani,
nebo do palivové nadrze Nékde. A co mohu udélat ja, i kdyz to vim?
Siln€ jsem ochabl a zacal klesat...

(Halo, Rame!) BB se rychle ztracel. (Kam jdes!)

Navrat do téla se odehral snad ve zlomku vtefiny... jako kdybych
stiskl tlacitko POPLACH, COZ se mi nestalo jiz dlouho. Silny pocit
unavy, mentalni i télesné, zapomnél jsem zkontrolovat ¢as navratu.
Bez energie a prani cokoli délat. Nebyl jsem schopen usnout. Vstal
jsem, Sel jsem do kuchyn¢ a ud¢lal si kdvu. Sed€l jsem a uptfen¢ jsem
pozoroval salek.

Jesté dalsi dva tydny jsem byl v depresi a nemél silu ani chut’
cokoli délat. Jediny vyplod, na ktery jsem se za celou tu dobu zmohl,
byl:

Je soumrak. Stracena nachodila po louce hodné mil... na pouti za
potravou. Pastvina dnes byla jaksi Stavnatéjs$i, 1 kdyz ona
nezjistovala, pro¢ tomu tak je. V klidu prosla vraty, kdyz ji On k tomu
vyzval, misto aby vesla do vrat, ktera jsou na druhé stran¢ silnice. On



védel, ze tady najde lepsi travu, a pravé proto ji sem premistil, bez
jejiho védomi. Délala jenom to, co On piikazoval.

Ale ted’ za soumraku je uz zase nacase. Musi dojit az k Nému. Ve
svych utrobach citi nutkavou bolest. Ta jenom vSechno potvrzuje.
Tam, u N¢j na kopci, je chladno a je tam hojnost potravy. A On sejme
tu bolest.

Stracena $plha nahoru kopcem a potom ¢eka pobliz Jeho piibytku.
Brzy se vrata oteviou a ona se pfesune na své misto u Ného. A bude
zvykat pici, kterou ji On ptedlozi. Zatimco ona bude pfezvykovat, On
jiosvobodi od bolesti, opét az do rana.

Potom Clovék odejde s oblymi nddobami plnymi bilé vody.
Stracena nevi, kde vodu vzal nebo proc ji chce.

JelikoZ nevi, nezajima se.

13. - LECBA SOKEM

Trvalo mi nékolik mésicii, nez jsem si ptivykl na nektarovou
rutinu. ,,Zvykl" je velice nepiesny pojem na to, aby vyjadril celou sérii
Soki, zavrzeni, zlosti, deprese, rezignace, ptijeti. Sled udalosti, tak jak
se vyvijel, se pozoruhodné¢ podobal jinym modeliim chovani, které
byly objeveny a zkoumaji reakci ¢lovéka na zpravu o nadchazejici
smrti v diisledku nemoci nebo zranéni.

Neco ve mn¢ skute¢né umiralo. Uz dlouho jsem si uvédomoval, ze
Bith mého détstvi neexistuje, alespon ne v takové formé a podstate, ja-
kou si pfedstavuje nase kultura. Do srdce se mi ale hluboce vryla pied-
stava Tvlrce a Stvofeného - rozhlizel jsem se dokola a pozoroval
propracovanost a napaditost, vnitini fad toho projektu, soulad
umoznujici, ze cely tento proces funguje: stromy, které rostou kolmo
vzhiru, kdyz se jim k tomu naskytne moznost, a které zdsobuji mne a
dalsi spotiebitele kysliku tim, co potfebujeme. Pti¢emz je dlouhou
dobu nevédomky zivime naSim odpadem, ktery potiebuji pro svou
existenci zase ony... Rovnovaha celé planety, jejiz vnéjsi filtrujici
energetické vrstvy umoziuji pravé tu zadouci kvalitu a mnozstvi



slune¢niho svitu, kterd je tak podstatnd pro biologicky rist... a
samoziejmé potravinovy fetézec.

Rutina tykajici se Nektaru vSechno hezky vysvétlila.
Nejdulezitéjsi je, ze vysvétluje ucel, pric¢inu toho vseho, proc se to
déje praveé takto? Tato skuteCnost mi dlouho unikala. Odpoveéd s
Nektarem byla jednoduché a prosta. Byl v ni obsazen velice prozaicky
divod. My vskutku tvofime Néco, co ma svou Hodnotu. Nektar. Kdyz
uz n¢kdo dokézal prekonat emociondlni bariéru, bylo tézké v této
koncepci najit néjaké nedostatky. Ocividné je to vysvétleni pro
veskeré lidské chovani a d¢jiny.

Takze zbyvali jesté INSPEKTI.

M¢éli roli zahradnikd, sbéracti Nektaru, nebo dozorcich? Tato
otazka mé mucila a tryznila mnoho tydnd, nez jsem se konecné
rozhodl, Ze to musim za kazdou cenu zjistit.

Jedné noci jsem s velkymi obtizemi prosel dvéma cykly spanku,
kdyz jsem se naprosto znenadani probudil a tiSe zGstal lezet v posteli.
Zjevn¢ muj strach z toho, Ze to, co mozna najdu, byl vétsi, nez jsem si
predstavoval. S potizemi jsem se odpojil od fyzického téla a vyklouzl
z druhého téla, které se vznaselo pobliz. Patral jsem po navadécim sig-
nalu INSPEKTU, ale zadny jsem nezachytil. To mé zpocatku trochu
zneklidnilo, ale byl jsem odhodlan a rozhodnut to risknout. Pouzil
jsem identitu INSPEKT, plnou rutinu, kterou jsem k nim mél - zaméftil
jsem se, natahl a nechal to bézet. Objevil se rychly, kratky pocit
tocivého pohybu, zZadny vjem toho, Ze bych prochézel prstenci, potom
hluboka tma a zastavil jsem se. To bylo vSechno.

Objevil se vjem, podle kterého jsem pochopil, ze to, co jsem
pouzil, nestacilo. Mohl jsem byt u samotného vstupu na tzemi
INSPEKTU, ale povoleni ke vstupu mi chybélo. Nikdy jsem se
nepokousel jit za nimi, vzdycky oni ptisli za mnou. Nemél jsem zadny
vjem, ktery by se tykal jejich reality nebo stavu; proto jsem se dostal
jenom na misto naSich setkani. Kdybych se zaméfil na...

Pocitil jsem sprchu teplych vibraci.

(Vyborné, pane Monroe. Mate docela pravdu.)

Trochu jsem se uvolnil. Alespon, ze jsem se dostal sem a alespon,
Ze mne ONI nenazyvaji ,,Rame".

(Mozna by bylo dobré, kdybychom pouzivali identitu, podle které
vas zname nejlépe. Veérime, Ze jste na to uz pripraven.)



Ptipraveny, jméno, znaji mé takto nejlépe... Co by to mohlo byt?

(Asanyn.)

ASanyn. Znélo to povédomé a zaroven zvlastn€. Znovu ten pocit,
jako bych se snazil upamatovat se po tézkém vypadku paméti, a ta
jemna snaha téch, ktefi mi pomahayji si vzpomenout... Ale ten Nektar...

(Vime, jaké znepokojivé udalosti jste v posledni dobé podstoupil.
Bylo potreba, abyste to proZil. Souvisi to s touto oblasti, jak vy
Fikate...)

Takze rutina k Nektaru byla skute¢na! Zamihotal jsem...

(Jediné, co neni skutecné, je preklad do lidskych pojmii. Ta potiz je
ve spravném umisténi pozemskych a lidskych hodnot do perspektiv a
energii, které nepatri do casu a prostoru. Sam to jisté znate velice
duverne.)

Zamétil jsem se dovnitf a uchopil znovu rutinu k Nektaru. Nektar,
energie, kterou vytvari veskery organicky zivot v rizném stupni
Cistoty, nejcistsi a nejucinnéj$i vychazi z lidskych bytosti - vznika
lidskou ¢innosti, kterd spousti emoce. A tou nejvyssi z emoci je -
laska? Je laska Nektar?

(Pokracuj, Asanyne.)

Ale podle rutiny se Nektar vylucuje pti ukonceni fyzického Zivota,
kdyz se objevuje bolest, hnév, nenavist... to prece neni laska. (Jak bys
dle svého pojeti definoval ldasku?)

Védeél jsem, ze prave toto bude piisti bod na seznamu, a nedokézal
jsem zplodit odpovéd’. V prubéhu déjin se velei myslitelé a jesté vetsi
filozofové o to alespon pokouseli. A podafilo se jim to pouze castecné.
J& jsem mezi n€ nepatfil. Ani jsem se nad tim nezamyslel, ani jsem to
nezkousel.

(Prece vis, ze existuje. Laska neni iluze.)

Spustil jsem rutinu k Nektaru, zamétil jsem se hluboko dovnitf a
zacal jsem zkoumat. Z této perspektivy to bylo snadné€j$i. Anebo to
snad zpusobovala pritomnost energie INSPEKTU? Probihajici rutina
vypadala jako soucasné se projevujici smés a uryvky hudebnich
akordii a kratkych melodii s tim rozdilem, Ze to nebyly skutecné
melodie, ale ornamenty v riznych barvach svétla. Byly roztiistény ve
zmét harmonie a disonanci, skiipani, nadSeni, radosti, strachu a
emoci, které zaCinaly kratce po narozeni. Vnimal jsem chvilkové

r

zablesky bilé... nejdiive od mé matky a mého otce, potom mensi



problesknuti, u kterych jsem nebyl schopen ur€it jejich ptivod. Dale
jsem prochazel své rané détstvi, jestli nezachytim sebenepatrnéjsi
zablesk bilé, kterd by vyzatovala, ktera by vzesla ze mne. K mému
zklamani jsem naSel jenom jedno drobné zazareni urcené teriérovi
jménem Petr. Pfitom jsem si byl jisty, ze ta divka ze Skoly... jak se
jenom jmenovala... nevzpomindm si, nic se mi nevybavuje....

(Nejobvyklejsi druh nespravného usudku, prvotni projev pudu
sebezachovy.)

Souhlasil jsem. Ale soucasné¢ jsem to chapal. Jasné Cervené a
rizové akordy a naléhavd melodie byly plsobivé i z tohoto uhlu
pohledu; neni divu, Ze tak nevédoma vinka, jako jsem byl ja, to
vSechno spravné nepochopila. D4l jsem zkoumal ten zmatek, kterym
jsem byl ja, ve zrychleném piehravani. Tu a tam jsem si uvédomoval
jasné a hutné viny bilé, kterych jsem si predtim nebyl védom. Jejich
vyskyt mne rozesmutnil a ptivadél do deprese - protoZze jsem nenasel
zadny ptipad, kdy by toto zafeni vychazelo ve vétsi mife ze mne, nebo
mu bylo alespont trochu vzdalené¢ podobné. To vSechno do mne
vchazelo a ja jsem to ptijimal a nechaval to bez odezvy. Nakonec jsem
to vzdal, nechtélo se mi uz pokracovat. V kazdém ptipad¢ jsem nebyl
zadny velky producent Nektaru. Ve hie bylo pfili§ mnoho jinych
barevnych akorddi a melodii. Kromé soucasného okamziku, tedy.
Uvédomoval jsem si, Ze ze mne bezprostiedné vychazi silné
vyzatovani na n€kolika mistech. To to trvalo!

(Vyznads se ve vineni. VSechna pochdzeji ze stejného zakladu -
vSechny barvy a také bila. Rozdil je pouze ve frekvenci a amplitude.)

Chapal jsem, co ONI délaji a byl jsem za to vdécny. Odvadéli moji
pozornost od toho, co jsem vnimal jako nepfijemné, zpét k
abstraktnimu vnimani a k podstaté véci. Stejnym zplisobem, tedy
interaktivni zkuSenosti, se clovek zacina ucit vyjadifovat hnév, bolest,
strach a vSe ostatni. Pokud se podafi uspésné projit timto kurzem,
Cloveék se nauci vyjadiovat i ono zvlastni energetické vinéni, které
nazyvame laska. My vSak ve skutec¢nosti nevime, co laska je, a mam
podezieni, ze uz viibec ji neumime pouzivat.

(Peclivé navrzena Skola intenzivni vyuky.)

Cil - stat se vysoce vykonnymi producenty Nektaru ¢i lasky.
SkuteCnost, ze lidské fyzické védomi si ve vétSing¢ pripadi
neuvédomuje, Ze se tohoto procesu ucastni, mize také byt sama o sob¢



dilezitym prvkem. Nékolik vyvolenych ma povédomi o netélesném
déni, alespon povrchné. Na moje povédomi uz toho zac¢inalo byt také
docela dost. Zachytil jsem ale velice slaby vjem, prchavy, ale nemylil
jsem se. Byl tam. Co by se stalo, kdyby Stra¢ena nakonec zjistila, ze
jeji mléko ma svou hodnotu? Jak by s nim mohla nalozit, kdyby
zrovna neméla telatko, které¢ by jim zivila? Mohla by ho odlozit na
pozdéji? Mohla by ho vyménit za vic jetelinky nebo vitaminové
granule? Co kdyby potom zjistila, ze si clovék bere jeji mléko?
Vzeptela by se, odmitla by dojit? PfiSla by o louku, na které se pase,
ochranu pted toulavymi psy, byka (¢as od ¢asu ho potiebovala), ale
hlavné¢ o chlév, kde vzdycky nasSla ulevu od bolesti. Protoze si
neuvédomuje posloupnost ¢asu, neptijde na to, ze by bolest po néjaké
dob¢ odeznéla. A tfeba by si to i mohla uvédomovat, ale bylo by ji to
jedno. Nechtéla by si Slapat po stésti. Takze: Koho to vlastné zajima?
Kdo by se viibec o to chtel starat?

(Abych pouzil vas vyraz: ,,Stroj za nic nemiize’’. Busit do ného je
zbytecné. ")

Ten vjem tam neustdle nékde v pozadi byl, mlhavy, zadal si
vysvétleni ¢i uspokojeni. A co ti, kdo ten stroj biji? Vzdycky musi byt
néjaké vyjimky, zadny stroj neni dokonaly, jedind vyjimka staci, aby
potvrdila pravidlo anebo vytvoftila nové. Odvezli by Stra¢enu n¢kam,
kde by ji mohli semlit na maso do hamburgera? Jestli ano, jsou tyto
hamburgery néjakym druhem vyjimecného Nektaru, nebo néco zcela
jiného? A je to vSechno soucasti produktu stroje (Straceny)? Anebo je
to odpad, ktery je potieba vyhodit a zlikvidovat?

A co mali byc¢ci, jakou maji roli? Nikdy nebudou vytvaret Nektar.
Pomér je jeden byk na padesat krav, takze vznika velky prebytek. O
vSechno, co se nechd v ptirod¢ (je to také stroj?) jen tak napospas, je
automaticky postarano... Ta nelidskost demonstrace této prevahy a
dravosti ur€ité neni ve vitézném sloupci. ... Ale okamzik, vjem za¢ina
byt siln€j$i. Vibec zadny Nektar by nevznikl, kdyby neexistoval
alesponn jeden, uff, jeden bycek. Takze podle této teorie je bycek
neprimym tvircem Nektaru. To by se vztahovalo také na travu, jetel,
mineraly a dalsi ¢lanky fetézce.

70V originalu: ..You can't beat the machine."



(Pamatuj na své tvary, rytmus frekvence se ti moc libil.)

Okamzicek. Kdyz moderni vysila¢ predava néjaké vinéni, mohou
tyto viny rezonovat s dalSimi vlnami stejné povahy, aby vznikly
vzorce stejného druhu a vytvarely mnohonasobné vzorce. Kdyz si je
nyni pfedstavim jako svétlo, tvoii - bilou! KdyZz to vezmeme kolem a
kolem, nemusite byt kone¢nou anténou ¢i snimacem. Staci, Ze jste
jednim z oscilatorti. Nikdy nemusi dojit k tomu, Ze skute¢n¢ projevite
vyzatovani Nektaru, ale budete hrat jednu z klicovych roli v jeho
tvorbé. Vzpomnél jsem si na situaci ze svého détstvi a bylo mi hned
lépe...

(Co té tedy jesté znepokojuje?)

Vjem ne¢kde ve mné stale jesté¢ hlodal, méli pravdu. Co bych
udélal, kdybych mél sklad plny Nektaru/Lasky? Rozdéaval bych? V
tom piipadé bych musel cekat, Ze na mne brzy dolehne vlna
vyvolaného zajmu a budu muset stavét novy, vétsi sklad, kde bych
uskladnil dal$i vypéstované zasoby. Vyvstal projasnény vjem. Ano,
bylo to tak samoziejmé... Nékdo, Neékde. Kdybych tak mohl...

(Nejsi ted’ na to jeste pripraveny)

Pfipraveny na to, abych se pfesunul do Nékam? Pripraveny na
setkani s Nekym? A jakou roli v tom vSem hrajes ty, ptiteli? Kdybych
tak mél odvahu zeptat se...

(Nejsme ,,Nekdo", jak 7ikas, ani nejsme od , Nekud", jak
naznacujes. Stejné tak nejsme hlidaci Pozemské zahrady ani
zahradnici. Ani nesbirame Nektar/energii, kterou vytvareji lide, a
nikam ji neodvadime. Nezapadame do Zadné Skatulky intenzivni lidské
vyuky. Nicméné z povzdali sledujeme vytvoreni Zahrady a jeji rist jiz
od pocatku. Kdyz je to potieba, vstoupime do vasi reality bez toho,
abychom narusovali proces vyuky. Potireba se objevuje, kdyz se
zablokuje proudeéni. Takova ucast je v konecném diisledku pro nas
velmi diilezita.) Touzil jsem se zeptat jednu otazku. Je...

(To Nékde neni ono nebe, na které se odvolavaji vase déjiny. Bylo
stvorené, stejné jako vSechny dalsi systemy.) Potom ten N¢kdo...

(Je tviirce, ktery byl stvoren. Jsi tviircem, ktery byl stvoren. Kazdy
z vas md v sobé malou rutinu, jak rikate, Nekoho, ktery vads stvoril.
Prostrednictvim této rutiny od Nekoho, tedy tviirce, v sobé nesete viem
tviirce, ktery stvoril Nekoho.)



Otocil jsem se dovnitt. I s timto vysvétlenim bylo t€zké vypustit ze
zietele logickou posloupnost. Tento rychly vjem ukézal, jak doslo ke
vSem tém zkreslenim, nepochopenim, odbocenim, nejasnostem.
Neuplné poznani miize byt nebezpecné... jelikoz lidska predstavivost
a fantazie dokresli zbytek. Takze: kdyby nebylo N¢koho...

(Tak by lidé neexistovali.)

Znovu jsem se vratil k myslence Nektaru/Lasky. Tohle Nekde! To
musi byt misto, kdyz je mozné tam uchovavat takové mnozstvi
Nektaru! Pekné by to zapadlo do moji predstavy Nebe. Zbystfil jsem.
Tteba bychom se mohli pfemistit na okraj Nékde, abych jenom
naznakem ziskal predstavu o tom, co je to za misto a jaky je to stav.
Tam, kde se koncentruje takové mnozstvi lasky, samoziejmé ziistat
pobliz, jenom to vSe pozorovat z dalky. Poskytlo by to mnohé
odpovédi....

(Neni to vitbec problém, pane Monroe. Miizeme to zaridit. Zavrete
se pevné.)

BLIK!

... Pfestoze jsem té€sné uzavieny, je vyzarovani tak silné, ze nejsem
schopen to snést... jako by ze mne valily proudy potu a ja se rozpous-
tél... ale nebyl to zar... zacaly mnou ottasat hluboké vzlyky a ja jsem
neveédél proc... Potom zéfe polevila a ja se troSku oteviel. Mezi mnou a
zati byla néjaka bytost, kterd mne chranila, a ja jsem si vSiml, Ze ji
obklopuje jasnd zafe jakési kordny. Okamzité mi to ptripomnélo
nabozenské obrazy, které jsem kdysi vidél, ale s tim rozdilem, ze tento
byl Zivy a byl naprosto odliSny od namalovaného obrazu...

(Toto je nejblizsi vzddlenost, kterou jsi schopny snést. VétSinu
zareni odvadime, stejné ale néco prosakuje, jak tomu rikdte. Zamér se
radeji na nds nez na vnéjsi okraj té zare. To pomiize.)

S velkymi potizemi jsem se zzil a zaméfil se do stfedu bytosti... a
zacal jsem se ochlazovat a zklidnovat... pomalu se zacalo objevovat
moje raciondlni a pozorujici ja a ziskavalo pod svou kontrolu bouflivé
emoce, které mne obklopovaly... pfipadal jsem si, jako bych se dival
skrze tmavé sklicko, a stale jsem musel byt ve stiehu, abych dokézal
udrzet rozjeté emoce na hranici unosnosti. Uzasna, zafna radost, ucta,
obavy - vSe se michalo v jedno a jisktilo v mém védomi... v§echno
mnou protékalo a ja jsem na to reagoval zcela neschopen to ovladat...
Toto dozajista musi byt kone¢né nebe, posledni domov...



(Bud' jeste presnejsi ve svém pozorovani, mas k tomu
predpoklady.)

Podival jsem se pfes §tit zatemnéného skla, které tvotil mij ptitel
INSPEKT... a byl jsem vdécny. Vedél jsem, ze kdyZ nejsem schopen
snést pouhy odraz ¢i prasak této zare, plna sila by mé¢ doslova
rozdrtila. Viditeln¢ jsem nebyl na to zraly, jestlize toto znamenalo
pouhy vzdaleny kontakt... Pfede mnou stila zatfiva ziva bytost,
neuveétitelné ohromnd. Mij prvni vjem ftikal, ze se podoba vysoké
stojici lidské bytosti. Ruce predpazené, dlanémi vzhiru... a pak stejné
rychle postava zmizela a na misto ni jsem vidél zatici kouli s nejasné
ohrani¢enymi okraji, za ni pak dalSi podobnou a za ni dalsi a dalsi...
souvisld kaskada, kterd pokracovala do nekonecna a ztracela se v
nedohlednu... Z kazdé jsem vnimal bezpocet paprskil, nékteré byly v
praméru velké, jiné ne vétsi nez hrot Spendliku. VSechny ty svételné
koule mi pfipadaly stejné, pokud se tyce jejich velikosti ¢i priiméru.
Ale co se tyce jejich ucelu, byly mimo mé chapani. Nékteré z nich
kolem mne prochézely tak blizko, ze kdybych se natahl a dotkl se...

(Rad bys to udelal? Pomiizeme ti, jestli chces.)

Vahal jsem, pak jsem za asistence jednoho z INSPEKTU opatrné
natdhl ¢ast sebe a dotkl jsem se nejmenSiho paprsku, ktery byl
nejblize. Projel mnou, tedy tim, co jsem povazoval za sebe, okamzity
Sok. A ja jsem védél a v tomto poznani jsem také védél to, ze kdybych
se snazil vSe si zapamatovat, zapomnél bych to. Nebyl jsem schopen
ani podrzet si védomi této skuteCnosti... A také jsem védél, ze jiz
nikdy nebudu stejny jako diiv, i kdyz si nebudu pamatovat tu
nepopsatelnou radost z poznani, které mnou prostoupilo. Ta ozvéna
bude ve mné rezonovat celou véCnost, at’ uz to pro mne znamena
cokoliv... jemné¢ jsem citil, ze mne néco vzdaluje od tohoto paprsku a
propaddm se do sebe uvnitf zastitujici bytosti mého pftitele
INSPEKTA... pfitele? INSPEKT? Uvédomil jsem si své zaostalé
uvazovani a také omezenost mych uvah... Zafici koule, vysilajici
paprsky...

(Na to, ze ses kontaktoval poprvé, byla tva reakce velmi dobra.
Promenil jsi svou lidskou energii Nektaru/Lasky v centru svého
uvedomeni. Odtud je tato energie presmerovana do paprskii, jak je
nazyvas, do mist, kde je ji nejvice zapotrebi. Kdyz udélas pokroky,



miizeme té vést do jednoho z mist urceni, takze pak budes moci
sledovat tyto vysledky.)

Nemél jsem dostatecné silny vjem, ktery by mi objasnil, co by se
se mnou stalo, kdybych byl vystaven plné sile téchto paprski. Ale ma
lidska zvédavost mé nutila zeptat se alespon na jednu zakladni otazku.
TakZe jsem se pfece jenom zatvaril vlidné.

(Byly stvoreny. Byly zde vidy, nemame Zadny vjem o tom, jak
vznikly. Jsi pripraven k navratu?)

Otocil jsem se dovnitt a pevné jsem se uzaviel.

BLIK!

... Opét jsme zpatky v diavérné¢ zndmé temnoté, jenomze ted
vypada prazdné a sterilné. Energie INSPEKTA je pofad se mnou... M¢l
bych pro néj sestavit novou identitu, jelikoz tuto pouzivam jiz dost
dlouho...

(INSPEKT je stejné dobra jako kazda jind.)

Ale nemohl jsem to nechat byt. Byl jsem otfesen a véd¢l jsem, Ze
se musim zeptat. Védél jsem, ze me presahuji, Ze jsou vyspélejsi, ale
jaky je ten rozdil, to jsem nevedél...

(Byli jsme stvoreni a ty jsi byl také stvoren. Nejdiilezitejsi je to, co
dokazes pochopit na zdkladé viastniho viemu. Az prijde cas, jak rikate
vy, Zjistis vSechny priciny.)

Nahle jsem nékde vzadu ucitil naléhavou vyzvu k navratu do
fyzického téla. Nevzal jsem ji hned na védomi. Nechtél jsem se
vzdalit, ale signal vytrvaval a byl stale stejn¢ naléhavy. Zachytil jsem
zachvev vielého porozuméni od svého pritele INSPEKTA, a tak jsem se
vydal za signalem. Okamzité jsem se ocitl nad svym druhym télem.
Snadno jsem do n¢ho vklouzl a potom do fyzického téla. Uvédomil
jsem si, ze mé& brni prava ruka. Spatné prokrveni - asi jsem si ruku
nesikovné zalehl. Nékolikrat jsem ji rychle za sebou pokr¢il a natédhl a
pfitom jsem (jak bylo mym castym zvykem) pifemital: Co kdyby
neptisla vyzva, jak dlouho bych asi zlstal v odlouceni? Vratil bych se
vitbec? Kdyz jsem pozdéji po tmé lezel, oknem ke mné proudil jemny
vanek nasyceny vini zemé¢, zvenci ke mné doléhal zpév lelka a zvuky
cvrekd, citil jsem horky dech naseho malého psa Parnika, ktery spal
stuleny u mych nohou, slySel pravidelné oddychovani mé Zeny Nancy,
citil jsem, ze mi po tvaii stékaji slzy...



A pak jsem si vzpomnél. Na vSechno ne, ale vzpomnél jsem si!
Jesté v posteli jsem se posadil a v ndvalu nepopsatelného Stésti a
radosti se mi chtélo vyskocit a kiicet. Parnik nadzdvihl hlavu, se
zajmem se na mne podival a znovu ulehl. Kdyz jsem se posadil,
manzelka zménila polohu a pak znovu zacala pravidelné nadechovat a
vydechovat. Nebudil jsem ji, potiebovala si odpoc¢inout a nabrat silu.

Opfel jsem se a vzpominal. Nékdy pred rozbieskem jsem usnul.

14. - JEDNA NENAROCNA LEKCE

Cas 3:40... jsem vzhtru, bdély, odpoéaty, uvolnény... vyhaknuti z
fyzického bez potizi, hned opoustim také druhé télo a cekam na signal.
Zadny neprichazi, takze se dal nesnazim a nechavam se vést Vys§im
Ja. Citim obvyklou ,,Smouhu" pohybu, neni silny a nékde blizko sebe
zachytavam identitu BB. MUj vjem, ktery jsem z n¢ho mé¢l, byl upIné
jiny nez diive. Byl tésn¢ uzavieny a ochably. Tenky zavoj mlhy vné
Ptechodové oblasti zptisobil, Ze byl méné patrny.

Zkusil jsem navazat kontakt pomoci vlidnosti. (Hej, chlapce, tak
jak

je?)

BB se mirn¢ oteviel. (4hoj, Rame.)

(Mél jsem za to, ze sis davno odskdkal zpét na KT-95.)

BB ochabl. (To tak.)

Projevil jsem jemnou vlidnost. (Mohu ti néjak pomoct?)

(Ne... ne.) Zacal se zavirat. (Jen tak tady pobyvam.)

Byl naladény jako ¢lovek, ktery ptisel o svého nejlepsiho pritele. Z
jeho pohledu tomu tak vlastné i bylo a ¢aste¢né rovnéz i z pohledu
AA, kdyz se kone¢né¢ objevi. I pro néj to bude dulezité, ze jeho
puvodni zéklad bude doplnén o zkusenost lidského Zivota, kterd bude
trvale provazana s bytim, kterym pivodné byl. Takze by se to dalo
brat jako ztrata, pokud BB nepiijme novou zménu nebo bude ocekavat
jenom to, co o AA védél z KT-95.

Zkusil jsem na to jit jinak. (Nemiizes tady donekonecna jen tak
postavat. )



BB se odmliéel. (Donekonecna... Co to znamend?) Zamihotal jsem.
(Ale... lidsky vyraz.)

BB se zachvél. (Nechci mit nic spolecného s tim, co délaji lidé!)

Rekl jsem mu to tedy oteviend a bez skrupuli, (Budes to muset udé-
lat. Opatrit si néjakou rutinu o lidech. Jestli to neudélas, nepoznas
sveho pritele AA, az vyjde ven. Nikdy nezachytis jeho identitu.)

BB se zachvél. (Ale zachytim! Takové véci se nevytraceji!)

(Nebude to uz stejné jako driv. Projdi si znovu svoji rutinu, kdyz
ses ho z toho snazil dostat. Uz tenkrat jsi mél probléemy s jeho
identitou. Garantuji ti, Ze to byl jenom ndznak, protozZe se do toho
teprve dostaval, vSechno zacinalo.)

Otocil se dovniti a zaviel se. Nahle se objevil vjem, Ze jsem
zopakoval znamy model. Co bych si s nim pocal? Nebyl né&jaké
zatoulané zvite, které bych mohl vzit domi, krmit ho a najit mu novy
domov. Bylo to absurdni. Dostat ho do lidského téla? A to bych ud¢lal
JAK? Mohu si byt jisty, ze neptjde do fronty, aby se stal ¢lovékem
skrze priichod Vstupni branou. Muzete se naucit plavat bez toho, ze
byste se ponofili do vody a namo¢ili se?

Elegantné¢ jsem se pokusil ze situace vybruslit.

(Mozna by bylo nejlepsi, kdybys hezky skocil zpatky az na KT-95 a
nechal vse byt.)

BB se mirné pooteviel. (Uz jsem to udelal, vratil jsem se na KT-95
a pak zase zpatky sem.)

Vyckaval jsem. Nic jsem nechtél zbyte¢né piemilat, §lo mi o to,
abych mu pomohl. Vé&d¢l jsem, ze bude pokracovat, a on skutecné
pokracoval.

(Nasel jsem diru a byla prazdna. Znds, jaké to je?)

Uklonil jsem se. (Ano, znam. Ziistane prazdna, protoze je stvorenad
pro jednu konkrétni Vinku. Zddnd jind se tam piesné nevejde.)

(AA byl opravdu chytra Vinka, tomu ver. Tak chytra, az si to pékné
zavaril. Podivej se, jak dopadl.)

Opét jsem se uklonil. (7o se stava.)

Uz jsem se chystal, Ze se oto¢im a co nejcitlivéji pferusim spojenti,
ale bylo pozd¢. Objevil se jasny vjem, Zze BB pomalu nachézi feseni a
7e to feSeni se bude tykat také mne. Bylo tomu piesn¢ tak.

BB jasné zajisktil. (Ty to miizes dokdzat!)



(Co dokazat?)

(Poskytnout mi rutiny o lidech. To mé na néj pripravi.) Zamihotal
jsem. (Neveédel bych, z kterého konce zacit.) (Ukaz mi jenom, jak to
chodi u lidi.) (Jak to mam udélat?Musis se stat clovékem...) (Ne, ne.
Nemusim,) pterusil mé rychle BB. (Pohybujes se bez fyzickeho téla.)

(To ano, ale...) I

(Ty a ja jsme spolu od zacdtku néjak spriznéni, Rame. Jako stari
pratelé. Docela dobre tvou identitu znam. Takze bud’ mym priivodcem
zpiisobem ,,rychle a strucne". Co ty na to?)

Zatvaril jsem se vlidn€. (Néco v tom smyslu, jaké to je byt
clovekem ,,snadno a rychle'"?)

Zajiskiil jesté vic. (Presné! Presné!)

Tak to by §lo. Neni to tiplné to samé, jako kdyz slepy vede slepého,
1kdyz dost podobné. Mohl bych ho letmo seznamit se zaklady. Ukazat
mu... ano! Ukazat! To by mu mohlo byt jasné.

vvvvvv

vevr

vSechno ostatni.)

BB se odmlcel. (Co znamena preziti?)

(Zistat nazivu.)

(Jaky je v tom problem? Jsi ziv. Ziistavas stale ziv.)

Zatvaril jsem se vlidng. (Tento vtisk pro vétsinu znamena ziistat
nazivu ve fyzickém téle, nic vic. Vétsinu své energie vyuzivaji na to,
aby prezili, tak ¢i onak. To je pricinou doslova vsech lidskych
probléemii. Pud preziti je tak silny, Ze prehlusi vSechno ostatni. Konec
lekce.)
dostal!)

(Kdyz jsi v téle, uz to takova legrace neni. PovazZujes to za
skutecnost a nic jiného si neuvédomujes.)

BB se neptestaval potad houpat. Uvédomil jsem si, Ze je jenom
jedna moznost, jak by to vSechno mohl pochopit. Uk4zat mu to. Vzit
ho na pobftezi, aby ty plavce mohl aspon pozorovat... (Pojd, drz se
moji identity)

BB zajisktil. (Ano, Rame!)

Otocil jsem se, udélal jsem putlobrat a vyrazil jsem dold, skrz
prstence. Mj novy pfitel z KT-95 se drzel v tésném zaveésu za mnou.



Nemél jsem v Umyslu navstivit velkd mésta, chtél jsem jit k
zakladim... daleko od civilizace, zaméfit se na odlehla lidska obydli...
sttedni Asie, ano... to by mohlo byt ono... zastavil jsem se nad
bezutésnym kopcem, jeden ze svaht pokryval protidly lesik. Na okraji
lesa sedél v podirepu muz a ¢ihal. BB byl vedle mne a snazil jsem se jej
upozornit na tuto postavu. Kousek od muze se paslo zvite, které
ptipominalo malou srnu. Muz zvedl pusku, zamifil a vystfelil. Srna
padla k zemi. Muz ptibehl k ni, srna jeSté hrabala nohama, zvratil ji
hlavu dozadu a machnutim noze ji podiizl krk. Vyfinuly se proudy
krve a srna se kone¢né prestala hybat. Muz si hodil srnu pfes rameno a
vykrocil smérem z lesa ven a dal ke kamennému piibytku. Sledovali
jsme ho a BB do mé lehce str¢il.

(Ten clovek. On zabil jinou bytost.)

Uklonil jsem se. (4no.)

(Proc€ to udélal? To neni dvakrat o preziti!)

(Pro srnu ne, ale pro to druhé zvive... ehm, pro tu dalsi bytost. Ten
clovek telo srny potrebuje.)

BB se odmlcel. (Kc¢emu by mu mohlo byt? Uz ma jedno télo.)

Zatvaril jsem se vlidné. Uz je to tady. (Poslouzi mu, aby preZil.
Potrebuje, aby se z ného najedl.)

(Najedl! Co znamenda jist?)

(Viozi si srnu do svého fyzického téla a to mu doda energii k
preziti. Zistane nazivu... ehm, fyzicky. Tomu rikame jist.)

Ta druha bytost... ta, ehm, srna neprezila, neziistala nazivu... tedy
fyzicky. Jasné jsem zachytil jeji energii, kdyz opoustéla télo.)

A ze pry snadna lekce! (No, lidé maji u nas identitu nadrazeného
druhu, ehm, nadrazenych bytosti. Jsou na vrcholu potravinového
retezce, tak tomu Fikame. Potravina nebo jidlo jsou véci, kterymi se
sytime. Vétsi druhy pojidaji mensi druhy a pak jsou zase snédeny jesté
vétsimi druhy, dokud se nedostaneme az k clovéku. Clovék neni
nejvetsi, ale je nejchytrejsi, proto je nadrazeny. Ji témér vse, co roste.)

BB se zaméfil dovnitf a mihotal. Nésledovali jsme muze az k
chaté. Muz shodil srnu z ramen a povésil ji na trdm u vstupu, ktery byl
castecné zakryt zavésem. Potom Sel dovnitf.

BB zamihotal. (On se ji, ehm, nechysta snist?)

(AzZ pozdéji. Musi ji nejdiiv trochu upravit, nechat vytéct vsechnu
krev. Podivame se dovniti?)



Nemél ve skutecnosti moc na vybranou, protoze jsem ho praveé
vedl skrze kamennou zed. Uvnitf, ve stfedu mistnosti na hlinéné
podlaze hotel maly ohen. Kolem n&ho sedé€ly tfi osoby, Zzena a dvé
malé déti. Zena michala obsah kotliku, ktery visel zavéseny nad
ohném, déti se hladove divaly. Muz si ptisedl, svlékl si silny kabat a
ptevzal kotlik, ktery mu Zena podala. Zacal jist. Pomahal si pfitom
dvéma prsty, kterymi si vsunoval potravu do ust, a prilezitostné
usrkaval z okraje kotliku. BB do mé naléhavé stouchl.

(Co to dela?!)

(Prave ted ji, uchopuje kousky potravy a vklada si je do tela, a to
dalsi, to do sebe jednoduse naléva.)

(No, ano. Tento vjem se uz jednou objevil! Kdyz si sviékl cast svého
tela!)

Odmilcel jsem se a potom jsem zajiskfil. (To byl jeho kabat. Neni to
jeho télo, je to jiny dil, ktery si obléka, aby ho zahrival. To je dalsi vec,
ktera je nutna k preziti - udrZovat télo ve spravné teplote, ani prilisné
teplo, ani moc zima. Rovneéz ho také chranit pred zranénim. Proto je
tady ta chatrc, ehm, obydli, ve kterém pravé jsme. Pomaha chranit
fyzické telo. Ohen... ehm, to vyzarovani uprostied mistnosti,
umoznuje, aby byli v teple.)

Objevil se mi vjem, ze se BB soustfedi podobn¢ jako ¢lovek, ktery
pozoruje kobru, jak pitimo ptfed jeho obli¢ejem pohupuje svou roze-
dmutou §iji. Zaméfil jsem se na né¢ho a pokusil se zjistit, do jaké miry k
nému cely d¢j pronika jako skutec¢na rutina. Jak byste vysvétlili teplo
nebo zimu, nebo néco tak jednoduchého jako ohen k piipravé jidla
nebo nutnost nepretrzité péce a zajmu o fyzické télo a jeho potieby
nékomu, kdo nikdy takové télo nemél? Pak uz do m¢ BB zase strkal.

(Rame, Rame!) BB se silné chvél. (Zabiji ted’ dalsi!)

Otocil jsem se. Muz mezitim popostrcil zenu dal od ohné a povalil
ji na zem. Polozil se na ni, télem ji tisknul k zemi, pevné ji drzel v
sevieni, stejné¢ jako ona jeho. Dlouhy hruby odév méla vyhrnuty az
nad boky, nohy m¢la zaklesnuté kolem jeho pasu a oba se divoce
svijeli. Opodal déti jedly z misy a niceho si nevSimaly. Nejsem
zalozenim voyeur, takze jsem snadno zachovaval nezaujaty pohled.

.....

(Co to...)



(Spojuji svoje energie, aby vytvorili treti. Vyrabéji svoje kopie,
jako jsou ti dva mali, co jedi u ohné. Jsem si jist, Zze udélali ty dva.)
(Proc by to deélali?)
sama - ve své kopii. To maji spolecné vsechny Zivé druhy, nejenom
lidé. Presna rutina je nejdrive zajistit rozmnozeni a aZ potom se
postarat o potravu, chlad, teplo a vSechno ostatni.)

(Ale oni udélali dvé kopie.)

(Je to takova zdruka, zZe kdyz je kopii vice, alespon jedna preZije.
Kdyby ti dva mali zemreli, nebo je néco zabilo diive, nez si udélaji své
kopie, tak by byla nadéje, ze treti, kterého ted vytvareji, bude zit dosta-
tecné dlouho, aby stacil zajistit dalsi kopie.)

BB se zamihotal. (Proc¢ by umirali, nebo co by je mélo zabijet?)

(To je ten problem fyzického Zivota. Je snadnéjsi zemrit nebo se
stat obéti zabiti, nez zZit. K udrzeni rovnovahy je potrebny silny pud
sebezachovy. To vytvari dalsi problémy.)

(Jakeé problémy?)

(Postupné se k tomu dostaneme.)

Zamétil se na dvojici pod nami, kterd sexualni akt uz ukoncila a
znovu u ohn¢ jedla.

(Ti dva velci nejsou stejni.)

(Jsou lidé, ale kazdy je jiny. Projdi si tu rutinu, kdy ses setkal s AA
-on se chtel vratit na Zem. a stat se Zenou. Pri druhém priichodu byl
opravdu zena. Lidé jsou bud muzi, nebo Zeny. Aby vznikla kopie, jsou
k tomu zapotiebi muz i Zena.)

BB se otocil dovnitf, potom se oteviel. (Ty jsi co?)

(Muz.)

(Byl jsi nékdy Zena?)

(Nemam k tomu Zadnou rutinu, takze asi ne.)

BB se dosiroka oteviel. (Nic takového na KT-95 nemdame. Nikdy
Jjsem na podobny vjem nenarazil. Vytvaret svou kopii. Uzasné!)

Prerusil jsem ho. (Neni to presna kopie, je to fyzicka kombinace
tech dvou, kteri ji tvori. Pak doufas, zZe to bude tvoje kopie, ale nikdy to
tak neni. Je to jenom fyzické ,,vozitko". Vinka, ktera do ného vstupuje,
muize byt naprosty cizinec.)

BB se zhoupl. (Neboj se, Rame. Tolik mé to zase nebere.)



(Mam vjem, ktery mi Fika, Ze i silnéjsi Vinky, nez jsi ty, skocily na
lep a staly se lidmi.)

BB se zatvaril vlidné. (Porad jesté vitbec nic nechapu, tu véc s pre-
zitim. To by pro mne bylo prilis. Na to jidlo bych si zvykl, i na teplo a
zimu. To rozmnoZovani, tvoreni kopii, by mohla byt docela legrace.
Vyborna hra by to mohla byt.)

Neovladl jsem se. (Kdo se sméeje naposled... Pojdme.)

BB se odmlicel. (Chybi mi viem. Kdo se sméje naposled?)

Otocil jsem se, prosel zdi a védél jsem, ze m¢ BB nasleduje.
Zam¢til jsem na misto, kde mohl ziskat silnou rutinu o tom, jak se
muze hromadit zkresleni. Identita New York, centrum Manhattanu,
zacneme na Zapadni 42. ulici. Pfesun netrval dlouho, objevili jsme se
zhruba na urovni chodniku. Kulisa pozdniho odpoledne - lidé se
shromazd’uji, obvykla tlacenice, prechazeji, spéchaji a couraji se
méstem. Restaurace, kina, nenapadné podbizejici pornografické
filmy, poutate a obchiidky vSeho druhu, ramus z prodejen CD
nahravek, ulice pfecpané dopravnimi prostfedky - moc se toho za
poslednich tficet let nezménilo, jenom asi ptibylo toho, co zde jiz
diive bylo. To bude opravdu nazorny piiklad. BB stal uprostied
proudicich zastupt, krcil se a kroutil, snazil se vyhnout srazkdm s
chodci... Gplné¢ zbyteéné. Vedl jsem ho k obrubniku, ktery byl
pongekud mimo ten shon.

Mihotal. (Odkud se vsichni vzali?)

(Krizovatka svéta, tak se tomuto mistu diiv Fikalo. Prichdzeji
odevsud, spousty jich Ziji pobliz.)

(Co je sem tahne? Takové misto!)

Zatvaril jsem se vlidné. (Maji vjem, zZe tady, v Novém Yorku, je
v§echno mozné.)

BB se zachvél. (Moc ,,nové" mi to tady nepripada.)

(Je to jenom identita, nic vic. Lidé tady ale délaji uplné to samé
jako ten z lesa. Jeden jako druhy - snazi se prezit. Délaji cokoliv, aby
prezili.)

BB zamihotal. (Nemam ten vjem. A ten hluk pisma M mé
rozechviva. Nejhorsi je to skripani, s tim jsem se jesté nikdy nesetkal!
Odkud to prichazi?)



Zatvatil jsem se vlidné. (Trochu se zavri, nebude to tak silné. Ten
hluk vytvarime my, lidé. To skripani, ty pronikavé zvuky - uz jsem na to
prisel, co to je. Jsou to jejich emoce.)

(Emoce?)

(Nebudu ti k tomu davat zZadny vjem. Ani se o to nepokusim. Musel
bys byt clovekem, abys to pochopil. Ddle je tady patrny dalsi problém,
ktery se Fadi hned za pud sebezachovy - vétsina lidi déld néco, co ve
skutecnosti délat nechce. )

Zamihotal naptl otevien. (Proc délaji takovy hluk?)

Uklonil jsem se. (Oni nevédi, ze ho delaji.)

Zamgéftil se dovniti a uzaviel se. Pak se malicko pooteviel. (T jsi
také clovek. Tak proc¢ také nedélas stejny hluk?)

(Také ho delam. Jenom ho mam docasné pod kontrolou. Kdyz jsem
ve fyzickém téle, tak hrimam do vSech stran, o tom nepochybuj.)

BB se oteviel a zatvaril se vlidné. (No dobra. Kdyz to sneses ty, tak
Jja urcité také. No a co dal, to preZiti...)

Pomalu jsem se otoCil kolem své osy. (Ve velice téesném okoli
tohoto mista je mozné uspokojit vSechny potreby, které souviseji s
prezitim. A to zdaleka neni vsechno. Je zde vSechno, co chces, cokoli
chces, kdykoliv chces. Pouze se zaméris na spravnou identitu a mas
to.)

BB zamihotal. (Vsechno to, ehm, jidlo?)

(Pocinaje bistrem tady na rohu az po horni patra vyskové budovy
tamhle na obzoru. Staci vstoupit a obslouzi té.)

(Teplo, zima, ehm, ta kamennd chata, vSechny ty véci, co se
vkladaji do téla?)

(Vsechno tady je.)

(4 co kopie, také se tady deélaji, ehm, to rozmnoZovani?)

Zhoupl jsem se. (Kdybys opravdu diikladne patral, tak by asi
nejakou moznost objevil. Tady se vétsinou déla jenom ten ukon, bez
kopii.)

BB se odmlcel. (Proc¢ by to nekdo delal, kdyby nevznikaly zZadné
kopie!)

Zamihotal jsem. (Podle mého vjemu je vtisk pudu sebezdachovy
proto tak silny, aby kazdy druh vynaloZil skutecné usili o své
rozmnozeni. A tak se z toho aktu vyvinulo néco, ehm... je to vilastné
zabava.)



Opét se odmlcel. (Zabava! Ti dva v chaté nevypadali, Ze se bavi!)

Uklonil jsem se. (Musis byt clovékem, abys tento vjem spravné
zachytil. Neni mozné to nékomu predat jako rutinu. Ale i tu zabavu bys
tady uspésné uspokojil - podle libosti.)

BB jasné zajiskiil. (Co tedy znamena ten zmatek? Vsechno je to
Fizeno! Lidé dostavaji co chtéji, spousty toho, a kazda Vinka to nasava
a jde zpatky tam, odkud pochazi.)

Otocil jsem se dovnitf a uzaviel se. Obracelo se to v tézkou lekci
pro mne, ne pro n&j. Od zacitku mi piipadalo, Ze vSechno to
vysvétlovani mu bude k ni¢emu. Jak mu naptiklad vysvétlim, ze lidé
musi vét§inu denni doby vénovat n&jaké praci, pokud chté&ji prezit? Ze
touzi po stejnych vécech a zabijeji se pro n&? Ze usili o preziti je asto
zcela pohlti a oni nevédi, kdy piestat? Ze lidé zakladaji velké kluby,
kterym tikaji narody, a chtéji znicit jiné narody, jelikoz se domnivaji,
7e ohrozuji jejich preziti? Ze cela ta zaleZitost natolik zaméstnava
jejich myslenky, az se soustiedi jenom na fyzickou, lidskou existenci a
zapominaji na vSechno ostatni...

(Uz se zase prosakujes ven, Rame,) vlozil se do mych mysSlenek
BB. (Ale souhlasim s tebou. Nemdm o tom vSem témér Zadné vjemy. A
co ta... ta prace? Znamend to, ze lidé se zabijeji a pak se snédi? A co
znamend, Ze zapominaji?)

Délal jsem, co bylo v mych silach. (Prdce je to, co lidé délaji, aby
ziskali penize, ehm, energii k placeni, ehm, k davani druhym lidem,
aby na oplatku ziskali to, co uspokoji jejich potreby pudu
sebezachovy.)

(Penézni energii? Musi to byt néco mocného... takovou identitu ne-
znam.)

(Ani nemuzes. Maji to jenom lidé - je to vyhradné fyzicka
zalezitost. Nefunguje nikde jinde, pouze na Zemi a mezi lidmi.
Nejhorsi je, ze riizné skupiny lidi, ehm, narody...)

(To jsou ty velké kluby... na KT-95 mame kluby hracii.)

(Presné tak, ty velké kluby lidi. Kazdy md svou vlastni penézni
energii a vzajemné si ji vymenuji.)

BB se zatvaril vlidn€. (Takze kdyz chci srnku, abych se nasytil,
nebo chatu, ve které bych bydlel, nebo povlak na télo, tak musim dat
penézni energii. Pak to dostanu.)



(Nejdrive musis pracovat, potom dostanes penézni energii a pak
dostanes, co chces.)

BB upnul pozornost na auta, ktera projizdéla kolem. (4 tyto obaly?
Také za penézni energii?)

(Staci penézni energie... a je to.)

(Jsem z toho pekné zmateny.) BB se zatvaril zcela vlidné.
(Kdybych se musel stat clovekem, viibec bych se do téchto véci
nemichal. Jenom bych zde pobyval, deélal bych kopie a to by mi
stacilo... Co je na tom tak zabavného?)

Divoce jsem se zhoupl a nemohl jsem se primét k tomu, abych se
uzavrel.

Odmilcel se. (K tomu je také nutna penezni energie?) Uklonil jsem
se. (Jak se to vezme.)

Najednou jsem ucitil neodbytné nutkani, ze bych se mél vratit
zpatky do fyzického téla. Snazil jsem se mu odolat a soucasné si
udrzet pozornost BB. Musel jsem zpét, ale BB jsem tady nechat
nemohl, neumél by se odsud dostat... ale vyzva byla velice naléhava a
nemohl jsem ji odolat. Zacal jsem se pohybovat smérem zpatky,
pomalu, protoze jsem se tomu branil, a potom rychle, kdyz jsem se
rozhodl, ze zjistim, o co jde, a vratim se co nejrychleji. Pfiblizil jsem
se k druhému télu, bleskoveé vklouznul dovnitt a pak jsem vesel do
fyzického. Posadil jsem se na posteli a rozhlédl se kolem sebe. Zdélo
se, ze je vSechno jako obvykle, mocovy méchyi také v poradku, zadné
brnéni rukou nebo nohou zplisobené nedostate¢nym prokrvenim, ani
zadna bolest. Muselo to byt néco vnéjsiho, telefon, letadlo prelétajici
nad domem, zkratka néco, je jedno co. Okamzité jsem si vzpomnél na
BB a vidél jsem ho, jak zmaten stoji u patniku na rohu 42. ulice a
Broadwaye. Provedl jsem kratkou relaxaci, abych se dokazal vratit
zpatky a pak dostat mimo télo, ale byl jsem napjaty a neslo mi to.
Usnul jsem asi na Sesty pokus.

Kdyz jsem se probudil, bylo rano. Napadlo m¢, ze se pokusim
dostat ven a pomoct BB, ale z ¢asovych diivodi jsem to nemohl
udélat. Den jsem stravil jako obvykle s tim, Ze se mi obcas v riznych
intervalech ve védomi objevoval BB. Véd¢l jsem, Ze v tomto pripadé
jsem stoprocentné zodpovédny. Kdyz jsem kone¢né pozd€ odpoledne
pocitil unavu, kterd davala Sanci na uspéch, odjel jsem do laboratofte,
vesel dovniti a zamkl za sebou dvete. Ptipravil jsem zvukové



nahravky a odesel do kabiny. Lehl jsem si na zdda na vodni lizko a
nasadil si sluchétka. Témét okamzité jsem citil, Ze se uvoliuji. Pak uz
to bylo jednoduché. Odpoutal jsem se od fyzického téla, vysunul se z
druhého, zacal jsem zaméfovat.. a bum! Piimo pfede mnou se
objevila bytost.

(Hej, Rame, kam miris?)

Zachvél jsem se. (Jak ses sem dostal?)

BB se zatvatil vlidné. (Kdyz jsi se zacal natahovat k tomu
kratkému skoku, sledoval jsem tvou identitu. Ani mé nenapadlo, abych
zustal v tom priserném hluku, kdyz jsi tam nebyl ty. Tady je to o moc
lepsi.)

(To doufam.)

(Tviij pud sebezachovy musi byt pekné silny. Nemas jenom jednu
chatu, mas jich hned nékolik!)

Zamihotal jsem. (Toto neni chata, tady pracujeme.)

(Presné jsem té zachytil, kdyz jsi opoustél fyzické telo. Tamto je
tvoje?)

Zachvél jsem se. (Jisté, ze je moje! Nechodim do tel druhych lidi.)
(Proc ne?)

Zamihotal jsem. (No, je to proti pravidlim.) (Proti jakym
pravidliim?)

(To ja nevim, neni to... Vjem je zkratka takovy, Ze se to nedéla. 1
kdybych to chtél udelat, tak myslim, ze bych nemohl.)

(Poradné se kroutis a prohybas, nez se dostanes ven.)

Uklonil jsem se. (Nemam k tomu zdadny vjem. Nepozoruji se, kdyz
vystupuji z téla.)

(Délame to dost podobné, kdyz hrajeme hry na KT-95. Dostavame
se tak do systéemu, ktery je nad nami a pak zase zpatky ven. Hej, co
delaji tamty Vinky v té velké chate?)

Zachvél jsem se. (Doufam, Ze jsi tam nebyl, Ze ne?)

BB se zatvatil vlidné. (Trochu jsem tam okounél. Nepodarilo se mi
upoutat tvoji pozornost, tak jsem musel néco délat. Poslal jsem jim
jednu ¢i dveé rutiny. Udélalo jim to radost. Co délaji?)

(Snazi se prolomit sklon k pudu sebezdachovy... a znovu se naucit,
co zapomnéli. Rika se tomu $kola.)

(Nenachazim zZadny vjem, pro¢ by k tomu musela byt potieba
skola.)



Otocil jsem se. (Potrebujes ten zbytek uvodni lekce.)

Zam¢til jsem se a natdhl smérem k nejnize obihajicim prstenciim,
které jsou pouze fizoveé posunuty oproti fyzické urovni. Byla to
oblast, kde to vypadalo drsn¢, ale soucCasné¢ jsem védél, ze
zustaneme-li v hornich prstencich, nikdo si nas nevSimne... Ale netésil
jsem se na to. Z diivodu srovnani jsem pouzil stejnou identitu 42. ulice
v New Yorku. Byl to kratky pfesun s vystupem asi padesat stop nad
povrchem. BB byl vedle mne.

Zatvatil se vlidné. (Opét jsme zde. Zadny rozdil, kromé toho, Ze je
zde mnohem vice lidi.)

(Soustred’ se na ty, které vnimas nejlépe.)

BB se oteviel a bylo jasné, Ze si za¢ind uvédomovat zménu v roz-
vrstveni masy. Pozoruje, jak do silnice vbihd muz a méava na taxi.
Kdyz probéhne skrze projizdéjici auto, bezradné se zastavuje. Prostor,
ktery muz zdanlivé zabiral, taxi protnulo, jako by neexistoval. Stihly
mladik s dlouhymi vlasy, ktery vypada asi na osmndct let, se snazi
upoutat pozornost skupinky teenagerti, ktefi se t€sn¢ vedle opiraji o
auto. Rad by si potdhnul z jointu marihuany, ktery nechéavaji kolovat.
Marn¢ - nikdo ho nevidi ani nesly$i. Statny policista v uniformé
pohupuje svym pendrekem, pfechazi sem a tam pted obchodni
vylohou a viibec si neuvédomuje, Ze ho nikdo nebere na védomi.
Luxusné oblecend dama neurcitého véku se snazi objevit ve své
kabelce drobnou minci, za kterou si chce koupit noviny. Nevédomky
pritom prochdzi zdi blizké budovy. Star$i muz se pokousi zakoupit
vnady dvou prostitutek stojicich na zacatku chodby, kterd vede
schodistém dal do patra. Rozciluje se, protoze ho viibec nevnimaji.
Potom pftihlizi, jak se blizi muz, ktery ma skute¢né fyzické télo a Simra
jednu z divek na tvari desetidolarovkou. Ona se otacia vede ho nahoru
po schodech; prvni muz je jim v patach. Starsi Zena jde pomalu ulici,
nic kolem sebe si neuvédomuje, ¢as od ¢asu se shyba a chce zvednout
nedopalek cigarety. Jeji ruka jim ale prochazi naskrz. Uprostfed davu
proudicich lidi stoji vyzyvavé muz snédé pleti. Tvat ma zkroucenou
vzdorem a nenavisti, v ruce drzi niz a boda do vSech kolemjdoucich.
Neuvédomuje si, ze nikoho nezraiuje. Stary zarostly muz v baru ptes
ulici se snazi vypit vSechny pandky, které si objednava jeden z hostt.
Nakonec vyléza hostovi na zada a snazi se zachytit chut’ a ucinek



napoje stejné, jako je vnima host. Nikdo si ho nevsima a jeho snaha je
marna.

Otocil jsem se k BB. (Staci?)

BB divoce mihotal. (Co se s nimi stalo?)

(Fyzicky zemreli, ale nevedi to. Pamatuji si jenom fyzické byti a
chtéji si ho udrzet. Mysli si, Ze nic jiného neexistuje.)

(Nemiizes jim poslat néjaky vjem, aby to zacali videt jinak?)

Zatvaril jsem se vlidné. (Jestli myslis mne, tak jim budu muset po-
mahat ve vsem, kdyz se do toho jednou pustim. A takto si kariéru budu-
Ji jini, od toho tu ja nejsem.)

BB se odmlcel. (Kariéru?)

(Nedélaji nic jiného, jenom se snazi upoutat pozornost takovych
lidi. Chces jesté viem opravdu krajniho pokriveni pudu sebezachovy?)
Zamihotal. (Jiste, pokracuj.)

Uvédomoval jsem si, ze jim to vSechno otfaslo, ale musel jsem ho
tlacit dal. Az potom jsem mohl mit jistotu, Ze si bude povazovat
vngjSich prstencli. Zamétil jsem a napojil se na identitu chumlu
sexuchtivych forem. Natahl jsem se a po kratkém pfesunu jsme se
zastavili necelych deset krokd od obii hromady. BB se soustfedil
pfimo na ni. O chvilku pozdé&ji se odml&el a nakonec se zaviel. Cekal
jsem, az se znovu mirné pooteviel, zamétil jsem se mimo hromadu
svijejicich se lidskych forem. Sdm jsem byl otevien jen naptl, protoze
mi navic nestacily sily.

BB se slabé chvél. (Co se to s nimi stalo?)

(Fyzicky jsou mrtvi. Sice védi, ze se néco stalo, néjaka zmena, ale
neciti odpovédnost, takze zkratka délaji vsechno jako driv.) (Co to ale
delaji?)

(Vitbec jim nejde o to, aby se rozmnozZovali, délali kopie. Zajima je
jenom ten akt rozmnozZovani. Nic vic nevédi a nic jiného je nezajima.
ZkousSeji to znovu a znovu, ale nemaji z toho Zadné uspokojeni, protoze
k tomu by potiebovali télo, aby to bylo takové, jaké to znaji. A to oni
nemaji.)

BB se znovu pokusil zamétit na lidska téla a hned se odvratil.
(Pojd'me pryc.)

Cht¢l jsem od ného rutinu, abych si byl naprosto jisty. (Presvedcilo
teto?)

(Ano, ano... pojdme.)



Zamgftil jsem se a natahl smérem k vnéjSim prstenctim. Ani na oka-
mzik jsem nepochyboval, ze BB je mi v patich. Pomalu jsme
postupovali ven. Protnuli jsme hustou vrstvu nehybnych Sedych
bytosti, které nejsou ani tady, ani tam, mrakotnych... ¢ekajicich, az se
néco stane. Ale vSechny jsou presvédéeny, ze se skutecné néco stane.
Hluk pasma M je skoro neznatelny. Ptibrzdil jsem nds, abychom
mohli zastavit v dal§im, druhém nejvnitin€jSim prstenci. Ze vsech
stran nds obklopovaly bytosti, které vérn€¢ ptipominaly lidi. Kazda
vsak byla védoma a ¢inna jenom v mezich své vlastni rutiny.

BB se ke mné ptiblizil. (Proc zastavujes tady? Porad je tady jeste
hodné hlucno.)

Otevrel jsem se. (Je tady jedna velka odlisnost. Tito si uvedomuyji,
Ze uz nemayji fyzicka téla, ale nic vic. Zamer se na nékteré a objevi se ti
vjem.)

BB se otocil a stanul tvari v tvar zen€, ktera budila dojem, Ze
zpomaleng kraci stale na tomtéz misté. Mohla byt stfedniho véku, byla
silnd a po tvafi ji stékaly slzy... (Odpust’ mi, odpust, maminka té
nechtéla opustit, holcicko moje mila, ale nemohla jinak. Vratim se ale,
vratim, abych ti pomohla, jen co to pujde... nejak to uz zaridim...)

Pokynul jsem smérem k muzi, ktery vypadal asi na Sedesat. Rychle
prechazel z mista na misto a pfitom tloukl zatnutou pésti do dlan¢ dru-
hé ruky... BB se na ného zamétil... (Zatracené! Zatracené! Zatracené!
Zrovna, kdyz jsem si to vSechno pripravil a chtél si zacit uzivat. Ted' to
v§echno ona utrati za obleceni a za vylety kdovi kam. A ja jsem z toho
v§eho vynechan. Néjak se tam musim zase dostat, musim mit, co mi pa-
trl. Zatracené! Zatracenél!...)

Obratili jsme se ve sméru muze, ktery vypadal, jako by sedé¢l. Byl
neurcitého véku. Pomalu potiasal hlavou ze strany na stranu, tupé zi-
ral... (Nikdy jsem nemél moznost rict ji, ze jsem ji nechtel ublizit. Byl
Jjsem opily, byl jsem opily, to je vse. K certu! To je nadeleni! Co ted
budu deélat? Vedel jsem, Ze tam bude na cesté zatacka... Muselo tam
neco byt, mohl jsem...)

Nasi pozornost upoutala hubena divenka v modrych dzinach. Ruce
méla v bok a vzdorovité se rozhlizela kolem sebe... (No co to
znamend? Tohle je vsechno?! Tohle ma byt to umirani? Nevidim
Zadného Boha ani andély... védéla jsem to! Do hdje!)



Opatrné jsme prochazeli kolem riiznych pohybujicich se bytosti...
jednmu po druhé jsme si prohlizeli... muz, asi Ctyficatnik, Sedé vlasy,
stal a dival se do mlhy, ruce zalozené na prsou... (Udélal jsem, co jsem
mohl. V bance ziistaly penize, dim je v dobréem stavu, splatka se
pokryje z pojistky. Prava predni pneumatika kombiku potirebuje
vymenit. Doufam, Ze se Ben postara o kontrakt s Holmesem. Budu jim
ve firmé schazet. Nechal bych si libit jesté jednu veceri u Luigiho.
Takové morské plody jako tam nemaji nikde...)

BB ptiklouzl ke mné. (Je uplné zavieny. Nedostaneme se k nemu?)

Uklonil jsem se. (Jdi do toho, zkus to.)

Presunul se ptimo pied muze a zacal k nému vysilat drobné rutiny.
Muz je jednu po druhé odrazel, jako by odhanél dotérny hmyz. Jiné
odezvy jsme se nedockali. BB to nakonec vzdal a v zavésu za mnou se
skrze mlhu vydal smérem ven z prstence. Tézko jsem se smitoval s
myslenkou, e jsem také kdysi byl v tak hlubokém zajeti CPI. Byl
jsem si ale jist, ze tomu tak bylo. Jestli ve mn¢ stéale zlstala n¢jaka
rutina z té¢ doby, byla mnohondsobné piekryta. Rad bych si myslel, ze
jsem se takovych rutin uz urcité zbavil...

Jesté jedna zastdvka pted cilem by méla stacit. Kdyz se mlha
zacala zvolna rozestupovat, pomalu jsem zastavil. Uprostied néceho,
co vypadalo jako skalnatd soutéska stala zena. Okamzit¢ si nds vSimla
a dala se do hlasitého kiiku. BB se dal ihned na tstup.

Zena vykro¢ila k nam a divoce ptitom mévala pazemi. (Jdéte pryc,
vy chapadla d'ablova! Hresila jsem, ale o nic vic nez vsichni ostatni, to
vam povidam! Nemiizete mé odnést do pekla, jsem dobra zZena! Jdeéte
po tech behnach z Hlavni ulice!) Potom se prudce zastavila, padla na
kolena a se sklonénou hlavou zacala natikat. (Prosim, neberte mé do
pekla... Prosim! Chci jenom byt se svou dcerou. Nékde tady musi byt,
byla takovy drahousek. Nemohla tomu zabranit, aby nezemrela prede
mnou. A ja vim, Ze neskoncila v pekle... Prosim, prosim!)

Udg¢lal jsem, co jsem mohl. (Vase dcera byla urcite drahousek.
Jenom se zklidnéte a ztiste a ona vas sama najde. Myslete na ni. Tise si
sednéte a myslete na ni. Ona si vas uz najde. Jak se jmenovala?)

Zena. uz tolik nevzlykala, ale hlavu mé&la dale sehnutou a nebyla
schopnd klidné¢ uvazovat. Nahle jsem zachytil vjem. (Claire si vas
najde, uz brzy.)



Zena pomalu zvedla hlavu. Oteviela o¢i v tdivu. Zatimco ja jsem
se otoCil a vedl BB dal mlhou smérem ven.

BB se mi objevil po boku. (7o ses tedy vytahl, Rome.) Zatvaril
jsem se vlidné. (Zacdtecnik miva stesti.) BB se odmlcel. (Co je...)
(Zase lidske zaleZitosti. Pojd’.)

Obcas jsem si nebyl uplné jisty kudy pokracovat dal. Nakonec se
nam vsak pfece jen podafilo prorazit mlhu a vstoupit do projasnénych
oblasti. Tady jsem chtél udélat dalsi zastavku. Napravo od nas omyval
kamenité pobiezi ocedn v pravidelném mirném piiboji modrych
pénicich vinek. Nahofe nad ndmi se rozprostirala svétlejsi modra
obloha bez jediného mracku. Pfimo pted sebou jsme vidéli dievény
srub a vzadu za nim zvolna se zvedajici lesnaté pohoti. Mohlo to byt v
Maine nebo v Kalifornii, ale nebylo. Nebylo to nic.

(Hej, proc zastavujeme?) pterusil mé uvahy BB.

(Zamér se na identitu Charlieho. Je to muj pritel. Zkus to.)

Poslechl mé a ja jsem védél, co se bude dit dal. VSechno, co jsem
dosud vnimal, se pfeneslo na BB: oceéan, pobiezi, srub, nebe, hory.

Zamihotal. (Jsme zpatky na tvé Zemi?)

Zatvaril jsem se vlidné. (Ne, to vytvoril Charlie.)

BB se odmlcel. (To vytvoril Charlie!)

(Rad si pripomina sva oblibena mista, tak si udélal kopii.)

(To dokaze?)

(Je to jako rutina, skoro.)

Dvefte srubu se rozlétly a objevil se Charlie. Vypadal jako obvykle.
Byl maly, boubelaty, s kulatou tvafi, navleceny do svého oblibené¢ho
kostkovaného trika. Misto blond kudrnatych kadefi ho vSak tentokrat
zdobily vlasy tmavé a rovné.

Priblizil se a pottéasl mi rukou. (Tak co, Roberte, vidim, Ze si zase
volné poletujes.)

(Ahoj Charlie. Co se ti stalo s viasy?)

Charlie zamihotal. (Mam novou pritelkyni a ji se to takto vic libi.
Tak jsem udelal zménu. Je ve srubu, chces se seznamit?) (Zastavili
Jjsme se jen na chvilku. Treba priste.) Podival se smérem k BB. (Nekdo
je tady s tebou?) Zatvaril jsem se vlidné. (Ano, pritel.) Pozorné se
zadival. (Stezi rozeznavam jeho obrysy.) (Pozdrav se s BB.)

Charlie vypadal, Ze je zmateny. (Nevidim te, ale vitej, BB. Vitej v
Risi fantazie.)



BB zamihotal. (Eim, ahoj, Charlie.)

Ve tvati Charlieho se mihlo ptekvapeni. (Slysim ho! Slysim ho, ale
nevidim!)

BB se mirné zhoupl. (Pro mne jsi uplné v poradku, Charlie!)
Charlie se otocil ke mné€. (Naucil jsi ho, jak vystoupit z fyzického téla.
Takze ted’ mas partaka na cesty. No to je vyborné!)

Zatvaril jsem se vlidné. (To neni uplné pravda, Charlie. Vis...)

(Budes ho muset jeste naucit, aby se ponékud doladil, Roberte.
Nevidim poradné ani siluetu. Spis mi pripomina takové to mihotdani
horkého vzduchu nékde v pousti. Slysis mé jesté, BB?)

BB musel vytdhnout né¢jaky vjem z Charlieho, ktery byl Siroce ote-
vieny. (Slysim té hlasité a ciste. Maximalni uroven, plus minus ti
decibely.)

Charlieho to viditeln¢ potésilo. (Moje rec, BB! Aspon ze té slysim.
Povez, libi se ti, co jsem vytvoril? Dalo mi to praci, nez jsem udelal ty
viny na ocednu tak, aby spravné nardzely na skalu, to ti Fikam. Hej,
Roberte, a tobé se libi zapady. Tak sleduj.)

Otocili jsme se a zadivali se nad ocean. Svétle modré nebe se
zacalo pomalu zatahovat a horizont zalila smés rudé, oranzové a zluté
barvy. Objevily se vrstvy mrakd, které celému vyjevu dodaly
plasti¢nost a perspektivu. Jejich okraje se zbarvily do rtzova a lila.
Vybavil jsem si Oahu na Havaji.

Charlie se ke mné otocil. (Je to jesteé nanecisto. Jak to hodnotis?)

Vysvétlil jsem BB. (Charlie byl ve svém fyzickém zivote technikem
a zabyval se elektronikou.)

(Rekl bych, ze jsem nebyval nejhorsi,) dodal Charlie. (4le to nebylo
nic proti tomu, jaké jsou moznosti zde. A jaky mdas obor ty, BB?
Pracujes tady s Robertem?)

BB zamihotal. (Jsem z KT-95.)

Charlie vypadal zmatené. (KT-95? To je pro me novinka. Kde ma
tato spolecnost sidlo?)

Rozhodl jsem se, Ze mu to naserviruji na rovinu. (Neni ze Zemé,
Charlie. Neni dokonce ani clovek.)

To neCekal. Zavahal, ale jen na okamzik. (Ne, ne, Roberte. Zase uz
zacinas!)

Rozesmal jsem se. (Je to opravdu tak, Charlie.)



Otocil se smérem, kde odhadoval, Ze stoji BB. (Robert mi vzdycky
naléval do hlavy ty nejneuvéritelnéjsi predstavy o jinych svétech, o
energetickych polich, o kterych nic nevime, a ruzné dalsi véci. Jesté
bych s nim souhlasil, pokud se tyce mozné existence inteligentniho
Zivota na riznych planetach mimo nasi slunecni soustavu, ale on to
mysli zase jesté jinak. Beru dokonce lidskou existenci na zpuisob, jak v
soucasné dobé vegetuji ja. Tak on té ukecal, abys zahral tuhle
habadviru na dobraka Charlieho. Ponékud ses fazove posunul, abys
vypadal zamlzZené, a uz to bylo. A hned ma Robert nadlidskou bytost!)

BB zamihotal. (Ted, Charlie, ja jsem ne...)

(Dobrd, dobra. Srovnam se s tim Sprochem stejné jako s tim
dalsim.) Uchichtl se. (Odkud zZes rikal, ze jsi?)

(KT-95, Charlie.) BB se zatvatil vlidné. (Je to tam jiné nez tady.)

(To se vsadim, Ze je.) Zasmal se. (Co tam delate? Myslim primo ty,
osobné.)

(Hraji, ehm, hry.)

(Jakeé hry?)

(Tezko se to vysvetluje, ale jednu ti miizu ukazat.) Charlie se usmal.
(Dobra, ukaz, ja jsem hoch z Missouri, tam si radi hrajeme.)

Zasahl jsem. (Myslim, Ze bys nemeél... BB. Nemame, ehm, nemame
cas.)

Charlie se bujate rozesmal. (Ted jsi ho z toho musel dostat,
Roberte, co? Mél jsi ho lépe pripravit. Predpokladam, BB, Ze jsi prisel
na Zem, abys nas lidi zachranil pied sebou samymi, zabranil vybuchu
atomovky nebo néco takového.)

BB se odmléel. (Ne, ne. Byli jsme na té vypravé do CPI a ...)

(Takze obycejna navstéva, vid.)

(Presné tak, nic vic nez navstéva. Potom...)

(Kdeze je to KT-95, odkud jsi, jak Fikas, prisel?)

BB zamihotal. (Staci, kdyz udelas par dlouhych skokii timhle
smérem.)

Charlie se ke mné otocil a pochechtaval se. (Opravdu povedeny
kousek, Roberte. Vazim si vaseho usili, které jste tady spolu s BB
vynaloZili na to, abyste si toto vSechno vysnili. Jenom mi predloZte par
faktickych ditkazii a okamzité vam uverim.)

Usmal jsem se. (Budu se dal snazit, Charlie. Ted uz ale musime jit.
Dékujeme za vstricné prijeti. A ten tvij zapad slunce se mi libil.)



Pottésli jsme si rukama a potom se Charlie otocil k BB. (Zastav se
nekdy. Nemusis Cekat, az té Robert privede.)

BB se zachvél. (Skutecne?)

(Zastav se, kdykoli se ti to bude hodit. A priste se tolik nesmazavej.
Lépe na tebe uvidim.)

(Mimochodem,) poznamenal jsem, (uz ses rozhodl, jak to bude s
tvym dalsim lidskym Zivotem?)

Pokr¢il rameny. (Jesté o tom premyslim. Nespécham.)

(Tak to je dobre. Priste si vyber jinak. Lépe.)

(O tom nepochybuj.)

Zatvaril jsem se vlidné. (Méj se dobre, Charlie.)

Stoupali jsme dal nahoru a za chvili jsme se znovu ocitli v mlze.
Podle zmény jeji struktury jsem dokéazal odhadnout, ze jsme minuli
nulovy bod. Dal se bude vSechno velice rychle ménit. Otazkou bylo,
kde udé¢lat pristi zastavku. BB byl tésn¢ vedle meé. VEdél jsem, ze si
snazi srovnat to, co bych nazval piesné cilenou rutinou, ktera na n¢ho
az do tohoto okamziku tak husté dopadala. Zkusil jsem zachytit vjem,
jak to na ného vSechno zapuisobilo, ale byl tésné zavieny. Vlastné jsem
vjem ani nepotteboval. Charlie na n¢ho nepochybné udélal dojem. Byl
dalsi lidskd bytost - i kdyz doCasné¢ mimo fyzické télo, se kterou
dokazal komunikovat. Po vSech téch nanosech, se kterymi se setkal v
niz§ich prstencich, mu Charlie pfipadal naprosto normalni. Umél se o
vSechno mozné postarat (snad si 1 hrat). Délal véci novym zptisobem,
ktery BB imponoval, a navic mél smysl pro humor, stejné jako BB.
Byl tady jeden drobny problém - kdyby Charlie skute¢né mél rutinu o
tom, kdo BB je, nikdy by nev¢rtil, ze maj ptitel existuje.

Ptipadalo mi, ze jsme byli uz dostate¢n¢ hluboko ve vn&jSim
prstenci, takze bez sledovani jakékoli identity jsem ud¢lal kratkou
zastavku. Mlha byla tid$i. Pomalu se zacaly rysovat obrysy budov,
nepravidelné roztrousenych. Kazdd budova vypadala jinak (mnohé
vypadaly, jako by byly kamenné) a vétSinou mély vézicky a klenby
anebo je podpiraly rtizné umisténé pilite. Nekteré zdobila bohata
vitrazova okna ve tvaru kruhu. Sestoupili jsme niz a vydali se k jedné z
budov - ptimo ke vchodu. Zatimco jsme se pfiblizovali, objevila se ve
vstupnich dvetich Zzena a zacala sestupovat po Sirokém schodisti.
Pravé v okamziku, kdy ji zbyval uz jen posledni schod, se podivala



pfed sebe a okamzité se zastavila. V ocich neméla strach, jenom
nejistotu.

Cht¢l jsem udé€lat jasno hned na zacatku. (My nekouseme.)

Bez zavahani odpovédéla. (To jsem ani necekala. Jenom jsem se
zamyslela nad tim, kam vas poslu dal - u nas mame mnoho riiznych
vyborii. Vy ale nejste nové prichozi.)

Usmal jsem se. (Prisli jsme vas navstivit.)

(Nas ministr 7ikda, Ze u nds zadné navstévniky nemame,)
odpovédéla s rozhodnosti v hlase. (Nenasli byste nas, kdybyste
nesdileli nasi viru. Ale je to v poradku, pokud jste nové prichozi.
Vezmu vas k Thelmeé. Ma na starosti uvitaci radu.)

Usmal jsem se. (To nebude potieba. Jak jsem rikal, jenom tudy
prochazime.)

Trochu jsem ji zmatl. (Neustdle rikate ,,my". Myslite si snad, Ze
jste vice nez jeden Cclovek? U nas mame kurz zaméreny na
problematiku vicendsobnych osobnosti. Muizete se prihlasit, vyucuje
Dr. Frankel.)

BB se do toho vlozil. (Pro¢ mé nevnima, Rame? Charlie mé
vnimal.)

Usmala se na mne. (Kdo jste... Ach, jmenujete se Rame Charlie
Vnimal?)

(Ne tak docela,) odpoveédél jsem. Zajimavé. Moje a BB vyzatovani
se ji slévalo do jednoho vjemu.

(Neni to krdasné, kdyz si uvédomujeme, Ze mame vécny zivot?)
Siroce rozepnula ruce. (Vzpomindm si, jak mi bylo, kdyz jsem zemiela
a oni mé privedli sem. Jak jsem tajila své drobné pochyby. Takze vam
skutecné rozumim a chdpu, jak se citite. Nedeélni skola a
reindoktrinacni’’ kurz vse vyjasni. Nebojte se. Jen je zvldstni, Ze jste se
sem dostal uplné sam.)

Musel jsem se zeptat kviili BB. Pozorné sledoval, co se kolem nas
déje. (Tak toto neni nebe? Tady neni Biih?)

Jemné se zasmala. (Ptala jsem se uplné stejné, kdyz jsem se sem
dostala. Nebudte zklamany. My jsme teprve u brany do nebe. Nads
ministr, Dr. Stésténa, nam o tom kazdou nedéli kaze. Musim priznat,
Ze se to dost lisi od toho, co nam kazaval velebny pan Wilson jesté v
dobach, kdy jsem fyzicky Zila v Lexingtonu.)

(Vratite se tam?)



Zasmusila se. (Mate na mysli do fyzického Zivota?)

Zatvaril jsem se vlidné. (4si tak bych se vyjadril.)

Na okamzik se zamyslela. (Nevim. Dr. Stésténa se o tom
pravidelné zmiruje. Rikad, Ze odejit miize kazdy, a kdyz odsud odejde,

BB nas prerusil. (Tak uz jsi to konecne pochopil, Rame? Tahle
Vinka, kterou nazyva Stésténa, se dobrala k solidnimu viemu!)

Otocil jsem se k BB. (To je pravda.)

Zena na mé uzasle zirala. (Vy si pordad néco mumldte, Ze ano.
Myslim, Ze Dr. Stésténa vnima spravné. Aleje to muz, ne dévce..)

Neunavné jsem pokracoval. (Takze lidé odsud odchazeji?)

Usmala se. (Ach, ano. Pri kazdém nedélnim shromdzdeni
prichdzime o mnoho clenii. Dr. Stésténa rika, Ze je to tak v poradku.)

(Vite, co se s nimi stane?)

(Po bohosluzbé se zvednou a vyjdou z kostela driv nez vsichni
ostatni. Potom je uz nikdy nevidime. Kdyz vyjdeme pred kostel, uz tam
nejsou. Je to, ehm, ritual, ktery v nasem kostele udrzujeme.)

Hrabnul jsem tak hluboko, jak se dalo. (Odchazeji konecné do ne-
be?)

Mluvila velmi oteviené a na rovinu. (Vetsina z naseho sboru si to
mysli, ale Dr. Stésténa si tim nent jisty. Na zaver kazdé bohosluzby
vydava to, cemu nas velebny pan Wilson Fikaval ,,povolani”. Lidé,
kteri je dostanou, se pak zvednou a jdou k vychodu. Tam jim Dr.
Stésténa Fika néco, co nikdo z nds neslysi. Nakonec zpivime
chvalozpévy a oni vyjdou z kostela ven.)

(A co si myslite vy? Kam odchazeji?)

Zavéhala. (Nevim. Je to vSechno tak jiné, nez jsem si myslela, a
tolik jsem se tady naucila... zkratka jsem si jesté neudelala uceleny
pohled.) Potom se zasmala. (Vy mi ale stale kladete néjaké otazky.
Meéli byste se setkat s lidmi z uvitaciho vyboru. Vezmu vas k... pockejte,
okamZzik, kam jdete?)

(Musime, ehm, jit,) zavolal jsem na ni, kdyz jsme uz stoupali,
(budu doufat, ze se setkame v nebi!)

' Reindoktrinaéni kurz - zde kurz pro zménu dosavadniho
systému viry.



Stala tam a v ohromeni pozorovala, jak se vzdalujeme, az jsme ji v
mlze upIné zmizeli z dohledu. Casto mi pozd&ji probleskla hlavou
myslenka, jakou odezvu asi vzbudilo ohlaseni nasi navstévy - pokud
to skutec¢n¢ udélala.

Pomalu jsme se pohybovali vpied, zatimco jsem se pokousel
naplanovat vhodnou posledni zastavku této lekce pro BB. Tolik jsem
preskakoval a vSechno bylo tak utrzkovité, ze jsem zacal pochybovat o
smyslu celé vypravy. Nic pro novacka. A to ja jsem urcité novacek
byl, pokud se jedna o néjakou tivodni lekci. Sam jsem jesté byl ve
velké mife ¢lovékem. Vtom do mne vrazil BB a tim mi vnuknul
potfebny napad.

(No tak, Rame, ted jdeme do nebe?)

Malicko jsem se zhoupl a potom zvaznél a zatvaril se vlidné. (Jesté
ne. Muj vjiem je, ze i kdybych chtel, nemohl bych to udélat.)

(Tak co treba nekam k lidem, se kterymi bych si mohl vyménit par
rutin. Abych porad nevyménoval jen s tebou. Toto prece méla byt moje
lekce, a zatim se jen tak touldme. Pojdme zpatky k Charliemu.)

Neodpovidal jsem. Citil jsem jasn¢ zafici vjem a zacal jsem
zrychlovat. Pfesné jsem veédél, kde bude nase posledni zastavka. Vedl
jsem nds do Uplné nejzazsiho vybézku vnéjsiho prstence, kde byla
pomérné fidkd mlha. Kdyz jsme se pfiblizili, pozorovali jsme, Ze okraj
vydava zvlastni zafi, kterd se hned po vstupu ménila v nékolik
jednotlivé vyzatujicich bodl. Vyzatovani vychazelo z bytosti, které se
tady zdrzovaly -ucditelé, pomocnici, takzvani viidei téch, kdo jsou ve
vnitinich prstencich. Doc¢asnd sluzba - ovSem v plném nasazeni. Znal
jsem v téchto mistech jednu identitu, na kterou jsem se napojil. BB mé
nasledoval, az jsme nakonec zistali stit. Nedaleko od nds byla
skupinka bytosti. Po chvilce se jedna z nich oddé¢lila a blizila se k nam.
Lidskou siluetu pfipominala jenom v naznacich a také z ni vychéazela
velmi jemna zéfe.

Otevrel jsem se. (Vzal jsem té za slovo, Bille. Prisli jsme té
navstivit.)

Bytost se zatvafila vlidng. (Cekali jsme té, Bobe, a toto je tviij
pritel z KT-95. Vitej, BB.)

BB zamihotal. (Eim... Dobry den.)

Neptekvapilo mé, ze si Bili uvédomoval ptitomnost BB a dokonce
cely fetézec udalosti. Nékdy jsem mival mlhavy pocit, a tato situace to



doklada, ze je vSechno uz od uplného zacatku naplanovano. A tak
jsem nechal Billa a BB, aby se sblizili, a oni tak u¢inili...

Zacal BB. (Ty jsi clovek jako tady Ram?)

Bili se trochu zhoupl. (Disponuji solidnim mnozstvim lidské rutiny,
BB. Jak se rika, prosel jsem tim ,,mlynkem". Ale nemam ted fyzické
telo jako Bob.)

(Chces ode mne rutinu? Kdo jsem a takové ty dalsi veci?)

(Neni to nutné. Mam dostatecny vjem o tobé, ddle o tvém priteli,
ehm, AA i o KT-95. Co by mé zajimalo, je tviij viem lidské zkusenosti
tak, jak se ti jevi po tvé uvodni lekci.)

BB zamihotal. (Jeste neni, ehm, dostatecné celistva. Opravdu ji
chces?)

Bili se zatvartil viidne. (Posli takovou, jakd je.)

(Jo. No, ehm... jsou to ty nejblaznivéjsi hry ve spousté dalsich her...
Pravidla na pravidlech, ehm, vSechno se plete dohromady, az nakonec
nikdo nevi, kterou z téch vSech her viastné hraje. Nakonec se do toho
tak ponori a hraji viechny ty hry, Ze z toho zapomenou, Ze to je
vSechno pouze hra. Zapomenou i to, proc vitbec hraji a jak se do toho
vseho namocili.)

(Velmi dobre Feceno, BB.)

(Mohl bych vzit rutinu, kterou jsem pri své uvodni lekci ziskal -
jenom to, nic vic - a vratit se zpatky na KT-95. Potom bych ji po
castech posilal vsem tem Vinkam a ty by si hraly, hrdly, prohanély se,
az by se jim z toho tocila hlava.)

(Urcité bys to mohl udélat.)

BB zamihotal. (4le nevim nékolik malickosti... a ehm, bez nich
potom neni hra opravdovou hrou.)

Bili se zatvaril velmi vlidng. (Co mas na mysli...) (Kdo udéluje
body? Kdo to vsechno sleduje?) (Spravna otazka.)

BB se zachvél. (Kde je potom veskerd legrace? Proc hrat hru, kdyz
ze hry nemame radost? A vsichni ti lidé tady - ani u jediného jsem
nemél vjem, zZe se bavi.)

BB se uklonil. (Bavi se nékdy. A nékteri, ale neni jich mnoho, se
bavi castéji. A pak je nékolik malo dalsich, ale téch je opravdu malo a
ti se bavi porad. Ve tvém viemu chybi tyto jemné odstiny.)

BB zamihotal. (4 jeste néco.)

(Ano?)



(Nejaky ten hluk, ktery tak priserné rusi pasmo M... to pronikavé
skripani. Ram tomu rika emoce. Nemdm k tomu nejmensi viem. Porad
opakuje, ze se kvuli tomu musim stat clovekem.)

(Emoce jsou pravé ty body, celkové skore.)

BB se odmlcel a ja jsem cekal, az se Bili vyjadii. Toto me¢ zajimalo
také.

Bili pokracoval. (Emoce jsou tim, co zpusobuje, ze tato hra
navenek vypada tak divoce. Aleje to tato hra, ta jedina hra, v jejimz
ramci hrajeme vSechny ostatni hry. Ostatni hry nepretrzité podporuji
a udrzuji hlavni hru svymi body, které maji podobu emocni energie. V
hlavni hre jde o ovlddnuti a rozvinuti emocni energie do stavu nejvetsi
efektivity, které my lide nepresné rikame laska. Dokud se nestaneme
Absolventy. Cim vic bodujeme, tim vice se bavime. VétSina z nds, ktert
Jjsme zde, vynakldada energii na to, abychom pomahali druhym lidem,
Jjakkoliv a kdekoliv miizeme, abychom zvysili jejich skore - a to nam
prindsi vice zabavy.)

BB se zamé¢ftil dovniti a uzaviel se. Po chvilce se znovu oteviel.
(Ehm, Bille?) (Ano, BB?)

BB zamihotal. (Nemdm nejmensi viem k emocni energii a k téem ve-
cem s energil lasky. Ani nejmensi poneti.) Bili se jemné zachvél. (To
vis, ze mas.) BB se odmlcéel. (Mam?)

(Proc jsi ted’ tady? Proc jsi podstoupil tak obtizny navrat z KT-95?
Proc se tady... potulujes? Proc jsi chtél s Bobem projit touto uivodni
lekci? Proc¢ se jednoduse neseberes a nevratis se na KT-95 a
nevenujes se svéemu hrani her?)

BB se naprosto odmlcel, potom se velice pomalouc¢ku zaméfoval
dovnitf a nakonec se pevné uzaviel. Nedokdzal jsem zachytit
sebemensi vyzafovani, jediny pohyb. Bili se jemné naklonil, ale od
BB nepfichazela zadnéa odezva. Jeste nikdy jsem nezazil, Ze by se néco
podobného, tfeba i vzdalené, piihodilo netélesné bytosti - s vyjimkou
téch, kdo jsou v tom ohromném prstenci, ktery nasleduje hned po
smrti. V takovych ptipadech jsem ale nikdy nezachytil zacatek téchto
stavil. Zacal jsem se chvét.

Bili se pooteviel. (Mel by ses ted’ asi vratit. Postarame se o ného.)

Zacal jsem chvét jeste silnéji. (Bude v poradku?)

(Vstrebava velkou rutinu... Je to pro ného... nové, protoze nikdy
nebyl clovékem. Bude v poradku.)



Do mysli se mi vloudila myslenka, Ze jsem BB nemél na podobny
vylet viibec brat. Bili mé razné prerusil. (Bobe, to ja jsem mu dal
rutinu, ktera ho tak zasahla. ProzZiva obdobny stav, kterému jsme kdysi
rikali Sok. Ted uz béz, tvoje energie slabne. O BB se dobre postarame.
Bude v poradku.)

Neochotn¢ jsem se otocil, udélal ptilobrat a ponofil se dolt, sleduje
identitu svého fyzického téla. Presto jsem citil vnitini klid, protoze
jsem si pro BB nemohl ptat lepsi péci nez Billa a jeho ptatele. Mozna
snad INSPEKTY - ale v tom byl jenom minimalni rozdil. Vstoupil
jsem do druhého téla a hladce vklouzl zpét do fyzického. VSechno
bylo v pofadku, jen jsem zapomnél zkontrolovat Cas.

Celé dalsi tydny a mésice jsem piremyslel o tom jemném rozdilu.

15. - PRISLIBENY PLAN

Cas: 2:32... jsem vzhiru, s plnym fyzickym védomim, citim
znamy signal INSPEKTU, jemny, nenaléhajici a v ném... pocit duvery...
kratkd koncentrace, pak odpojeni od fyzického téla, od druhého...
hodné se to podoba pomalym ptilobratiim s letadlem... Napojuji se na
tu identitu a pouze s nepatrnym vjemem pohybu jsem najednou s nimi
- na nasem obvyklém misté setkani. Ted’ vim, ze bych nikdy nemél
prekrocit tuto hranici znova, dokud se pIn¢ neoprostim od téla. I kdyz
toto védomi vyvolava pocit velké ptitazlivosti a véfim, ze bych to
zvladl, pfinejmensim v této chvili.

(Libi se nam tvoje lidské obraty. Pouzil jsi slovo zvladl. Vyraz
zvlddnout ma Sirsi vyznam nezli pouze vlastnost télesného uchopeni.
Je to spise schopnost spravného konani. Tady vidite, jak se od vas
ucime.)

Stejné jsem si nedokazal predstavit, ze bych mohl ¢imkoli
ptispivat k jejich pouceni. Ale kdyz to tak berou ONI, dobra.

(Ucime se od tebe a skrze tebe mnoha duleZitym vécem, Asanyne.)

Jesté dnes si pamatuji okamzik, kdy jsem si poprvé uvédomil, ze
nemusim formulovat otdzky, ONI vnimaji kazdou moji myslenku,
nevyjimaje vSechny otazky jesté diiv, nez je stac¢im polozit. VSe se
zklidnilo, kdyz jsem piijal skute¢nost, Ze jakdkoli myslenka,



predstava, citova reakce jsou jenom odrazem toho, ze jsem Clovek.
Nevyplyva z toho zadné posuzovani. Jaky pocit svobody!

(Nevnimal bys to svobodné, kdybys nejdrive nepoznal, kdybys
nezazil potlacovani.)

Ano, prvek srovnavani ziejmé funguje ve vSem. Bez né¢ho by
mozna nemohlo dojit k Zddné zmeéné nebo ani uvédomeni.

(Mdame za to, Ze jsi nyni pripraveny vstoupit do jiné urovné védomi,
ASanyne. Mohl bys nyni ocenit prohlidku toho, co budes v soucasnosti
deélat a jak se v budoucnosti budou vyvijet plody tvé prace. Neznamend
to, ze bys sam dokazal cely sviij soucasny potencial promenit v pozem-
skou skutecnost. Tvoje dilo je soucast velkého celku a uskutecni se
jenom tehdy, kdyz se na néem bude podilet mnoho, mnoho dalsich, kteri
svym drobnym usilim prispivaji podobné jako ty. Kdyz vSak bereme v
uvahu tvou soucasnou snahu, budes schopen dokoncit sviij dil prace a
vratit se domii, aby ses pak pozdéeji mohl znovu vratit a sdilet plody své
soucasné prdace. Do té doby vyzraji. Tyto plody ti nyni chceme ukdzat.)

Kdyz pouzili slovo ,,domt", vzedmula se ve mn¢ vlna zapomenuté
touhy. Zaméftil jsem se dovnitf a uzaviel se. V mém nitru se rozeznély
utrzky rutiny, kterou bych nikdy nedokézal pln¢€ vyjadrtit - uptimnost,
pocit naprosté soundlezitosti, ozvény davno zapomenuté sily,
prizracny jas a hiejivé svétlo... a piesto ten pocit nebyl uplné presny.
Néco chybélo, zasunuté nékde hluboko uvnitt... Oteviel jsem se.

(Citime, Ze by toto pro tebe mohlo mit velky vyznam. Ve proZijes v
roli pozorovatele, nikoli ucastnika.)

Prestoze jsem se chvél, soucasné jsem mlcel. Musi to byt néco
velkého, kdyz to naplanovali ONI. OvSem nedokdzal jsem v nich ¢ist.
To uméli ONI - ve mn¢. Co kdybych...

(Miizeme té premistit do pravdépodobné pozemské reality po roce
3000. Obyvatelstvo se bude skladat prevazné z bytosti, které jsme z dii-
vodu rozliseni od soucasnych lidi oznacili ,, H - plus"”. V roli, kterd ti
dnes prislusi, budes navstévnik.)

No dobra. Je to tady! Do budoucnosti jsem podnikl zatim jen né¢ko-
lik vyprav. Sdm od sebe bych se k takovému skoku nikdy neodvazil,
ale s nimi...

(Pevné se uzavri. Bude to tak lepsi.)

Byl jsem opravdu nadSeny, coz bylo patrné i na mém chvéni.
Zamgftil jsem se tedy dovnitt, poskladal jsem tam vSe do uhlednych



hromadek a uzaviel se. Ceka mé opravdova rutina, 7adna prehravka
nebo predstava toho, co vypada tak mal¢, a vzdy...

BLIK!

Pohybujeme se vysoko nad Zemi a vnimame ji, jako bychom byli
v pilce cesty na Mésic, ktery je potad na svém misté a mame ho za za-
dy. Zemé jako obvykle md modrozelené zbarveni a caste¢né ji
prekryvaji bilé mraky. Vstup je hladky a ja se upfimné raduji ze
skute¢nosti, ze syté Sedivé a hnédé prstence uz tam nejsou. To by
znamenalo, ze tato blokada se procistila. Dobry! Ti, ktetfi opakuji, uz
nejsou. Moji pozornost nahle upoutava jiny necekany rys. Kolem
Zemé je jediny plochy prstenec, podobné jako u Saturnu, ktery
vyzafuje a tipyti se. Ale neni to kviili odrazu paprskli od Slunce - ma
svilj vlastni vnitini zdroj!

(Smysl prstence postupné v plné mire pochopis.)

Postupujeme kolem prstence, nikoli skrz né¢j. Pronikdme hloubé¢ji.
Uvédomuji si dal$i odliSnost - pAsmo M neprostupuje hluk, ale rizné
roviny probihajici komunikace. Zadny hluk! To miZe znamenat
jediné - ¢loveék se nakonec piece jen vzpamatoval. Dal§im diikazem je
neptitomnost mlhy, kterou hluk Padsma M vytvarel. Nahodné shluky
myslenek jiz také neexistuji! To mi pfinejmensim poskytuje pocatecni
vjem toho, co jesté mohu déle ocekavat.

Snizujeme vysku asi na osm tisic stop a za¢iname krouzit nad
povrchem severni polokoule. Pohybujeme se z vychodu na zapad,
zhruba podél dvacaté osmé rovnobézky, n€kolik mil od pobrezi
pevniny, kterd vypada jako Japonsko. Mote ma svétle zelenou barvu a
jemné viny vysoké asi deset stop majestatné zalévaji pobiezi. Hloubéji
v mofti si v§imam houfi ryb, které se klidnym tempem pohybuji podél
linie pobtezi. Jsou jich tisice a jejich stfibrnd, kluzka téla se pii
nahlych zménach sméru jen blyskaji. Urcité to musi mit néjaky diivod,
ze se shlukuji tak blizko u pobiezi. Je mi to povédomé, ale chybi mi
pojitko. Pozorné prozkoumavam povrch oceanu a za¢indm nabyvat
jistotu - vim, kde se nachazim.

72 H-plus, v originale ,humans - plus" (pozn. prekl.).



Nejsou tady zadné lod€. Zamétuji se az k dalekému horizontu a
pak jesté dal. Nic. Zadna veslice, zadna lodi¢ka. Zvedam hlavu a
prehlizim celou klenbu s bilymi cary oblak. Ani jedno letadlo, jenom
rackové a mofisti rybaci. S pronikavym skiekem kfizuji oblohu. A tak
hledam jestd vys, aZ za mraky - a nic. Zadné stopy po brazdach, které
na obloze zanechavaji tézkéa proudova letadla.

Ted uz prelétame hrani¢ni ¢aru pobfezi a prendsime se nad Japon-
sko. Severnim smérem se ty¢i bélostny kuzel Fudzijamy. Pod ndmi
jsou pasy thlednych poli¢ek - vypadaji jako mald okénka rizné zelené
barvy - oprava: neni to jen zelend. V té zaplaveé zelené probleskuji jako
obrovské kytice shluky policek, kazda jiné barvy. Jedna ohromna
masa jasn¢ oranzove, dalsi syté modré, bilé, Cervené. Jsou to policka
rozkvetlych kvétin, ke a zfejmé¢ i kiizenci obou druhti rostlin,
protoze zadna kvétina nemize vyrust do takové vysky. Tuto scénu je
jisté mozné pozorovat jenom z velké vysky, presto vSak zadné letadlo
nevidim. Tim se zvolna dostavam k dalSimu vjemu.

Pohybujeme se dal na zapad. Pii té prilezitosti si uvédomuyji, ze
chybi mnoho dal$iho. Nikde nevidim silnice. Pfesnéji feceno silnice
vidim, ale jsou to spis§ pristupové stezky k polim a slouzi asi jenom
farmarim.

Dale vibec nepozoruji budovy, domy, staje, kraviny - patram
vSemi sméry, ale nic. 7Z4dna mésta, zadné vesnice, 7adna elektrické
vedeni, zddné auta ani naklad’dky, ani jizdni kola. VSechno je pryc.
Vzduch je Ciry, Cisty, zadny kouf nebo zplodiny.

Pak se znenadani objevuje vjem. Nejsou tady vibec zadni lidé.
Vlastné hleddam muze, Zeny, déti, o n¢ mi jde. Jaka hrozna katastrofa je
odnesla z povrchu Zem¢!

(Jsou. tady. Je jich méné, ale pricinou nebyla Zadna takova
uddalost. To, co vnimas, je jenom vnéjsi zdani.)

Zrychlujeme a sméfujeme stale na zapad nad paletou barevnych
okynek, ktera jsou roztrousena v zaplave zeleného koberce. Néktera z
nich jsou velikanskd, mohou mit i $itku n€kolika mil. Zanedlouho se
opét ocitdme nad hladinou oceanu - Japonské mofte, vzpomindm si
matné. Znovu zadné lod¢€ - zrovna v téchto mistech, ktera kdysi pred-
stavovala dopravni tepnu svétové dilezitosti. A znovu pfes pevninu,
snad Korejsky poloostrov, zemsky povrch se méni. Na vSechny strany
se tahnou vysoké a statné stromy s vétvemi oto¢enymi ve strmém uhlu



smérem nahoru. Vsechno jsou to druhy, které neznam... Opét Zadna
stopa po Cloveéku, zadny artefakt, ktery by potvrdil, ze zde nc¢kde
pobliz byl Kilroy.

(Tviij viem - jak tomu rikate - zastaral.)

Nez jsem se stacil otocit dovnitt, abych si novy poznatek trochu
srovnal, ocitdme se znovu nad vodou. Pohybujeme se jest¢ rychleji
nez diiv a za n¢kolik okamzikii jsme zase nad pevninou. To musi byt
Cina. S témi miliony obyvatel musi byt n&jaci ur¢ité vidét... ale jak to
tak vypadd, o¢ividné nemusi... Ritime se dal, mile nekone¢nych lesti
jenom misty prerusuji drobné travnaté mytinky, Siroké feky a potoky.
Kam se podély vSechny ptirodni bazénky pro péstovani ryze?
Umoznovaly v téchto kon¢inach prezit.

(Par jich tady je, ale slouzi jinému ucelu - jsou z nich utocisté pro
ptactvo.)

Povrch pod nami se vini a pomalu ptfechdzi v hory. Ocitdme se ted’
nad velmi vysokymi horami s ostrymi §tity a roklemi. Vegetace témét
mizi a kolem nés se mihaji snéhem pokryté vrcholy hor - jako bychom
letéli dvojnasobnou rychlosti zvuku nebo i vétsi. Citil bych se
pohodinéji v ponckud vétsi nadmoiské vySce... to se ozyva ma
zkuSenost pilota. Uchoval jsem si zdravy rozum, ano, a mozna, ze diky
tomu se ve zdravi dozivam svych Sedin. Zato jsem se osidil o eleganci
a styl. Blizime se ke strmé, ledem pokryté sténé.

(Miizes projit skrz ni a vynoris se na druhé strané. Ani si toho moc
nevsimnes.)

Horsky hieben se rychle ptiblizuje. Tésné se uzavirdm, jako bych
ocekaval ¢elni naraz. Potom na okamzik kolem sebe citim zménu kon-
zistence a uz je to pry¢. Otevirdm se a zkoumdm prostor za nami.
Vysoky hieben mizi v dalce. Na priichod skrze fyzickou hmotu jsem si
jesté porad nezvykl. Zemsky povrch se rychle srovnava, méni se
zbarveni lest (ted’ je zelen svétlejsi), mytinky jsou stale vétsi a vetsi.
Snazim se o osvéZeni geografické orientace - jsme nékde nad
Stiednim vychodem, bézi mi hlavou... ano, uz je to tady, mirné piscité
kopecky, mista pfipominajici poust’ - odtud mame ropu. Rozhlizim se
vsude kolem, ale vidim jenom symetrické shluky stromti - rozhodné
ne zadné ropné vrty, potrubi, Cerpadla... Nic nenaznacuje, Ze tady
viibec kdy stanula noha ¢lovéka. Bud’ doslo k vy€erpani zasob, nebo
se uZ ropa nepouziva.



(Oba tyto vjemy jsou pravdivé.)

Znovu se dostavame nad mofte (asi Sttedozemni?). Pohybujeme se
jesté vys a jeSté rychleji, sotva sta¢im zahlédnout drobny cipek
pevniny, nepoznavam v té rychlosti, co to je. A uz zase voda a jenom
voda, rozboufené viny - to musi byt Atlantik... opét pevnina a nahlé
zpomaleni a jemné pfistdvame na louce mezi malebnymi kopecky.
Rozhlizim se. Nevim, pro¢ jsme zastavili zrovna tady. Misto je mi
velice vzdalené¢ povédomé. Stojim na vyvySeném pahorku uprostied
syté zelenych luk. Travu musel n€ékdo prave pokosit - jinak jsem si
nedokézal vysvétlit tu vzpiimenost jednotlivych stébel, jejich stejnou
délku a sytost odstinu. To neni mozné, neni posecend, ona tak rovné
narostla! Za sebou si v§imam mohutnych dubt, které na kraji lesika
rozeviraji své koruny. Kdesi v dalce tvofi zelenomodré hiebeny hor
gigantické schodisté vedouci nékam do nebe...

Pro¢ jsme se zastavili pravé tady?

(Je to jejich prani. Ocekavaji té.)

Energie INSPEKTU ndhle mizi a ja zlstdvdm sam. Jak tam tak
stojim, pfipadam si jako skute¢nd, télesna bytost. Na svych tvarich
citim slunce a svézi vanek mi ¢echré vlasy. Vlasy? Nemél bych mit...
Ocekavaji me¢? Patram vSemi sméry. Nic - zadna identita, ne, ne, jednu
pfece jenom nachdzim a je mi opravdu povédoma, moc povédoma...
tamhle v tom lesiku. Otacim se a kra¢im smérem k dubtim. Krac¢im?...
To bych musel mit nohy. Sklanim hlavu a skuteéné¢! Mam uplné
obycejné, veskrze lidské nohy, nahé a mam také bosa chodidla, takze
pti chlizi citim mezi prsty travnik. Cestou k lesiku se dotykam dalsich
Casti své télesné schranky, jsou skutecné a pod dlanémi citim jejich
teplo. Znovu sklanim hlavu - ha! Mam té€lo jako dvacetilety jundk a
nejsem oblecen! To uz je urity pokrok. Vnimam jemny vitr, jak se
dotyka mého téla, a kdyz se nadechuji, citim vzduch v plicich. Je to
poprvé, co v tomto stavu védomi vnimam, ze mam plné fungujici
fyzické télo. Nechapu jen, ze jsem se musel vratit ke svym dvéma
metrim a vaze necelych sedmdesati kilogrami... Pfichdzim na okraj
lesa a pomalu postupuji dil. Vtom nardzim na né¢jakou bariéru, na
néco, co me silnym ,,uderem" odrazi zpatky do pole. Zistavam stat na
misté a rozhlizim se okolo. Zadné naznaky vjemu. Znama identita,
kterou jsem si zatim nedokézal zatadit, je na druhé strané bariéry.
Musim to zkusit znovu. Ponékud se to poddavéa, ale ne moc.



Neviditelnd sila mi je povédoma, ale ve spojeni s bariérou ji
nerozumim. Néco chybi.

(Zistan na louce. Pripojime se tam k tobé.)

Nebylo slyset zadny hlas. Byla to NVK! Dokazali jsme to! Lidé to
dokazali! Ud¢lali jsme obrovsky skok od zvukl opic a vseho, co s
touto vyvojovou urovni souviselo. Nadsen¢ ¢ekam na ptilezitost, az se
budu moci setkat s uvitacim vyborem - at uz je to kdokoli
Nenechéavaji me ¢ekat déle nez okamzik. Na kraji lesika se pod stromy
objevuji dvé postavy, muz a zena. Kdyz dojdou az ke mné¢, zastavuji
se. Ta krasna polarita se nastésti nevytratila. Oba dva plsobi dojmem
asi dvaceti let, jsou pohledni, maji pevnd, zdrava téla, sluncem
opéalenou tvar, muz ma blond vlasy, Zena je tmavovlaska. Zkoumam je
a oni se zatim usmivaji.

Otevrel jsem se. (No, rekl bych, zZe jsme se zase az tak moc
nezmeénili. Fyzicky urcité ne.)

(Omluv tu neprijemnost, Rame.) Zhoupl se muz. (Tviij hostitel si
neuvédomil, Ze je tady bariéra. Proto ho ted zastoupime my.)

Odmilcel jsem se. (Ty mé znas pod jménem Ram?)

Muz zvroucnél. (Ano!)

(A nevaham ti Fict, Ze ty jsi zase ohromné povédomy mné! Pouze
identita neni zcela jasna. Vim, Ze se nesetkavame poprvé, ale vnimam
té néjak jinak. Néco neni v poradku.)

Muz se zachvél a zhoupl se. (4ni za tisic Let bys tomu neveril, a
protoze je tomu vic nez tisic let, tak tomu hezky koukej uvérit.)

Naskakuje jasny, bleskovy vjem a skute¢né nevérim. (BB!)

BB se cely houpal. (Kdo jiny!)

Otacim se dovnitt a nachazim rutinu, ktera obsahovala vjemy
ohledné bariéry, ktera mé na zacatku odmrstila. Poznavam, kdo je
mym hostitelem. (Tdmhle vzadu mezi stromy je AA.)

BB se Siroce oteviel. (Tolik se s tebou chtél setkat osobné. Tolik se
tésil, ze zapomnél na bariéru. Ale viemy se k néemu dostavaji.)

(Vi, co zpuisobuje tu bariéru?)

BB se zatvafil vlidng. (4no, vi. Rekl mi ale, Ze na to musis prijit
sam.)

Vtom jsem si uvédomil, ze uz nedokézu snaset ptitazlivost, kterou
ve mn¢ védomé nebo nevédomé probouzi ta Zena. Otacim se k ni... z
usmévu, ktery ji zafi na rtech usuzuji, Ze se snazi na sebe n¢jakym



zptisobem upozornit. Je vSak pevné uzaviena, takze jeji signal
respektuji. Stejné¢ jako u BB vnimdm i jeji identitu, mozna jesté
silngji... ale je uplné neurcitd. Jak jsem mohl zapomenout néco tak
jasného, samoziejmého?

Na rtech se ji objevuje hravy usmeév. (Nic jsi nezapomnel.) (Tak, co
chces vedet nejdrive,) vklada se do neverbalniho ,,hovoru" BB. (Mohu
ti poslat svoji rutinu, ale treba ji nechces.) Otacim se k BB. (Jaky je
presné rok?)

(Rok... aha, cas. Prestali jsme toto méreni sledovat, kdyz jsme
dospéli k cislu 3000. Nebylo to uz potieba. Co dal?)

Zamihotal jsem. (Kde to jsem? Podle toho, jak jsme se sem
priblizovali, jsem pozoroval, Ze se pohybujeme nékde ve Spojenych
statech, pobliz pobrezi.)

BB se zatvaril vlidng. (44 si myslel, Ze ze vseho nejvice by ses rad
podival prave sem. Spojené staty uz neexistuji. Stejné tak zadné jiné
staty ani zemé. Nejsou potiebné. Na tomto misté bys ale mél ziskat
vjem.)

Otac¢im se a za¢inam patrat kolem sebe. Je to povédomé misto.
Pahorek, na kterém stojime, syté¢ modré hiebeny, které se zvedaji
zapadnim smérem... Modré hiebeny! Ten vjem byl dokonaly. Kolikrat
jsem prichdzel sem na pahorek a vyhlizel smérem na zapad, kolikrat se
obl¢ kopecky ménily ve schodisté, kterého jsem se dotykal, kdyz jsem
vzlétal s paddkem - Gplna zaplava lidskych pocitti a vzpominek, které
jsem si s timto mistem spojoval... domy, ploty, budovy, silnice, to
vSechno zmizelo. Jezero. Jezero ziistalo. A stromy, je jich o tolik vic a
tolik odrtid, Ze nékteré viibec nezndm a smérem na vychod byvala...
voda. V mistech, kudy kdysi vedla ctyiproudova délnice, se ted’
rozprostira az k obzoru vodni hladina.

(Na pamatku rikame tomuto mistu Virginska zdatoka. Cdst ocednu.)
BB se zatvaril viidné. (Ty ses prece vzdycky domdahal zdkona zmény!
No a nékdy tady travime zimu. To vis, vzpominky...)

Odmilcel jsem se. (Prezimujete?)

Zena se velmi nepatrné pooteviela. (Ukldddme pod témito duby
nase oblibena lidska téla do doby, nez je zase potiebujeme.) (Coz zase
neni tak casto,) dodava BB.



Otocil jsem se dovnitt. Travi tady zimu. Nakonec, pro¢ ne? To je
jeding krok vpfed v porovnani s n¢kdejsimi metodami OOBE. Ale
nechat télo jen tak lezet pod dubem...

(Balime je do specidlniho Reballu”,) reaguje hned Zena s
usmévem. (Doléha tak tésné, Ze neprichdzi v uvahu ani roztoci, ani
komari, ani Zadny veétsi hmyz.)

Rutina se objevila velice rychle. ,Reball" byla zkratka pro
rezonancni energeticky balon, ktery jsme se kdysi velmi tézkopadné a
se smiSenymi vysledky pokouseli vyvinout. Prosté ochranné
energetické pole kolem té€la, které bylo uréeno k jeho ochrané a
zajisténi. A roztoCi, komari, viry a medvédi nds urcité¢ porad jesté
neopustili, o tom bych nepochyboval.

BB vycenil v ismévu zuby. (O tom tedy nepochybuj.) Podival jsem
se na n¢j. (Jak si mam vylozit ,,neni to casto"?) BB pokynul k zené¢.
(Povéz mu to ty.)

Zena se o néco vice pootevird a ja mohu pozorovat, jak se jeji
vyzatovani méni. Burcujici pfitazlivost ted’ mizi. Dé¢la to cilené. Také
jisté vi, ze se ve vztahu k ni nepokusim ziskat zadny dalsi vjem -
pokud by si to neptala pfimo ona. Diky Bohu, zase néco, co zlstalo pfi
starém! Zenam se nepfestalo libit vytvafet kolem sebe aureolu
tajemnosti.

(,,Neni to casto" znamena priblizne dvakrat tydné.) Zatvérila se
vlidné sledujic mou reakci.

Vyvolalo to odezvu - odmlcel jsem se.

(Ze jsme tady tii ve stejny den a mame télesnou formu... to je dost
neobvykla situace,) pokracuje dal a radostné procituje kazdy okamzik.
(Udelali jsme to jenom kviili tobe, abychom se s tebou mohli setkat.)

Do tvaie se mi dere Usmév. (Vazim si toho, to mi vérte.)

(Vzpominas, jak jsi kdysi rikaval...) zalina se zvonivé smat a
teprve potom pokracuje. (Vzdycky jsi rikal, Ze jsme vice nez nase
fyzicka téla.

7 Reball - zde: energeticky obal t&la, ktery zabrafiuje priniku
vngjSich neptiznivych vlivh a ovlivnéni télesné schranky (pozn.
prekl.).



Ted je tomu naopak. Vsem prichozim stile opakujes, vlastné
opakujeme, Ze jsou vic nez jejich energeticka ja.)

Zamgéftil jsem se dovnitt. Bylo to nad mou pfedstavivost, ale jedna
véc se nezmenila: jedna odpovéd’ stdle vyvolala sto novych otazek.
Musim se v tom néjak...

(Chces sviij obvykly vycet hlavnich bodii. Dobra. Jsme stdle lidské
bytosti nebo bytosti, které jsou lidmi. Nepletu se?) diva se na BB a ten
jenom krci rameny. To je neobvyklé. AA mu musel fict, aby nechal
mluvit tu zenu. Opravuji: komunikovat.

Zkousim to jinak. (Po cesté sem jsem nikde nevidel jediny diim
nebo jedinou silnici. Nic, co by nasvédcovalo tomu, Ze tudy prosel
clovek nebo se tady vitbec nékdy vyskytl, Zadna mésta, priumysl,
letadla, auta. Jak je to mozné?)

BB se sméje. (To ses nedival dobre.)

Zena jenom zati. (Neni to nddherné?)

Zatvaril jsem se jesté vlidnéji. (Muzete si lehnout pod strom a
usnout - v pocasi, jako je ted, to chapu. Jak to ale délate v zime?
Musite se prece zahrivat.)

(Staci Reball,) odpovédeéla mi. (Ve vzdusném obalu okolo téla se
udrzuje teplota, jakou chces.)

(A co strava? Jist prece musite.)

Pozoruji, jak zena asi v Urovni ramen piredpazuje, obraci dlané¢
vzhiiru, potom zavira oc€i a zistava tiSe stat. Po chvilce ruce spousti
zpatky dold a znovu otevira oci.

(Z energie, kterou fyzické télo timto zpuisobem prijme, miizeme Zit
nejmeéné tyden,) spokojené si oddechla.

Zamihotal jsem. (Chcete Fict, Ze uz vithec nezndate chut skutecného
jidla?)

(To ano,) oziva znovu BB. Sklani se k zemi a u kotink rostlinek
nabird plnou hrst jilovité hliny. (Tak, co to bude? Racte si prat
prirodni ryzi? Moje oblibena!)

V neskryvaném uzasu ho sleduji... a okamzité se vzivaim do jeho
hry, kterou nechci pokazit. (Ne, ehm... spis Stiibrnou kralovnu.)

BB se odmlcel. (Stribrnou krdalovnu? Jaky druh to...)

(Pockej,) prerusuje ho zena. (Udelam to ja.) Bere si od BB hlinu,
tiskne ji v pravé dlani a soustiedéné se na ni diva. Hlina zac¢iné bublat,



vie, méni barvu a skupenstvi a méni se v ¢lenity, zraly klas svétlé
odrudy kukuftice.

Podévéa mi ho a ja ho pfijimam. V dlani mé jesté pali. Opatrné ho
zvedam k puse, zakusuji se a opravdu! Stiibrnd kralovna,
nejlahodnéjsi kukuftice, jakou jsem kdy jedl. Jako by ji prave utrhli.
Dokonce je na ni rozpusténé maslo, ne neni to maslo - po stranach
stékaji izké potlicky vybraného cerstvé lisovaného oleje. V naprostém
udivu se znovu zakusuji. Divam se pfitom na Zenu, kteréd se znalecky
usmiva. Jestli ji budou stéle utikat tyto malé vjemy, brzy se dozvim
jeji identitu, at’ chce nebo ne. A ona pfijde o své tajemstvi. Podavam ji
kukufici, aby si také kousla. Oba ted’ Zvykdme a pIn¢ vychutnavame
jeji lahodnou chut’.

Polykédm a uvazuji nad tim, co se dal s kukufici déje. Nebylo to
podstatné. Zatvaril jsem se vlidné. (Presvedcili jste mé. Ale co silnice
a doprava vitbec? Co kdybych se chtél dostat do Japonska? Tam
nemiizete jit pesky.)

BB se usmiva. (7o je pravda. Délame to tak, Ze se natahneme a
skocime. Kratsi verze skoku, jak ho znds. Je to snadné. Proc zrovna do
Japonska?)

(Po ceste sem jsem si vSiml rostlin, které rostly na polickach
zvildstniho tvaru.)

Zena se usmiva. (Neni to krdsa?)

(Prvni zastavka Japonsko.) BB se obraci smérem k lesu a Zena se
chysté ho nasledovat. (Za okamzik jsme zpatky.)

Divam se za nimi, dokud nezmizi v dubovém haji. Ja ziistavam na
misté a premitdm nad zvlastni smésici energii - fyzickych a mnoha
dal$ich, které ted’ jsou charakteristické pro zivot na Zemi. Zjist'uji, Ze
jsem neschopen rozlisit, kde konéi jedna energie a zacina druha.
Délici cara mezi nimi piestala existovat. Je v§e podobné jako toto?

(Miizeme?) Piekvapené se otac¢im a... jsou tam, hned vedle m¢, on i
ona. Zda se mi, ze vypadaji néjak jinak - lehceji. (Museli jsme odlozit
tela.)

Probleskla mnou vzpominka. (Zadné triky, BB.) BB se zhoupl.
(Miizes byt naprosto klidny. Identitu ma na starosti ona. My dva
budeme jenom v zavésu. Zahrajeme si ,,Délej to co ja".) Pozorng se
soustfedim na BB a natahuji se.

BLIK!



Vznasime se nad pohybujici se krajinou ve vySce asi deset tisic
stop. Pfimo pod nam je néjaké misto, které nejvice pripomina
péstitelskou stanici lotost - vSemi sméry se rozprostiraji
nékolikamilové pasy uzasné kvetoucich platkt. Hytfi vSemi barvami.
Po nich nasleduji rizné odstiny zelené, pocinaje velmi svétlymi,
sveézimi tony mladych listd, az po syté zeleny, tmavéjsi spodni porost
destného pralesa. Ona a BB byli po mém boku.

Zena se zachvéla. (Toto je jedno z nejhezcich mist.)

Tomu bych klidné uvétil. Oteviram se. (Kdo to vytvoril?)

(Skupinka lidi chtéla, aby toto misto pripominalo krasu, kterd
odsud vzesla. Kdyz jsem sem prisla, uz to zde existovalo. Ted uz se o to
staraji zase jini.)

Objevil se jasny, pfesny vijem. (Zbytek sveta. Zemé, je cely
takovy?)

(Byla obnovena do své piivodni ekologické rovnovahy, lak jak
fungovala predtim, nez ji lidé tim hroznym zpusobem narusili. Ted uz
je zase vSechno jako diiv, stromy, rostliny, zvirata... vsechno.)

(A k tomu nékolik vylepseni,) ozyvéa se BB.

(Celkova plocha ale neni rozdeélena do obrovskych zahrad, jako je
napriklad tato.) Sousttedil jsem se na zenu.

(Jenom mala cast,) tekla. (Zbytek tvori lesy, lesnaté oblasti, pastvi-
ny a prérie. Dokonce i pousté byly obnoveny.)

Muj vjem je tedy celkem presny. Lidé prevzali vadéi roli Matky
Ptirody - a pfidali n€kolik uprav. Nemusel jsem se na nic vyptavat.
Rutina, kterou jsem zachytil, kdyz Zena meénila hlinu v Cerstvou
sladkou kukuftici, vSe vysvétlila. Kdyz toto dokéze cloveék... Musel
jsem dokoncit, co jsem zacal. Byl jsem si jisty odpovedi diiv, nez jsem
otazku vibec vyslal.

(Co kdybychom se chtéli tam dole trosku projit, ve skutecném
fyzickém téle?) Zatvaril jsem se viidne. (Jak bychom to udélali?)

Zena se zachvéla. (Nepochybuji, Ze pod témi nadherné kvetoucimi
tresnémi je k dispozici bezpocet tél.)

Jesté pokracuji. (Kazdy bychom si mohli jedno vrzit, jen tak?)

(Ano, jisté.)

Musel jsem znat odpovéd’. (4 co kdyby zrovna byla, jen tak
hypoteticky, vsechna... obsazena, abych se tak vyjadril.)



BB uz nevydrzel necinné ptihlizet. (Vytvorili bychom par novych.
Netrva to dlouho. Chces tam dolii?)

Zamihotal jsem. (Ne, ne, jeste ne. A co téla, ktera jste nechali pod
duby? Také je miize kdokoli svobodné pouzit, kdyz bude chtit?)

BB se zhoupl. (Jisté, proc ne?)

Pro¢ ne?! Pottebuji par okamzikli, abych znovu ziskal vnitini
rovnovahu. Pak jsem vytdhl rutinu, jest¢ z doby, kdy jsme v
pokusnych laboratofich byli svédky toho, jak jiné¢ bytosti docasné
pouzivaly téla naSich dobrovolnikd, verbalné¢ komunikovaly,
pohybovaly riznymi ¢astmi ,,vypijceného" téla, naptiklad pti hie na
piano... otazka opotiebovani fyzického téla patii minulosti a neni tfeba
se timto dal zabywvat... takze pro¢ ne?

Zena se zatvatila vlidné na BB. (Stdle mi chybi viem, Ze uz je
dostatecné pripraveny.)

(Aleje,) oziva zase jednou BB. (Je to velky kluk. Nasadl by celou
rutinu jedinym douskem. A potom se bude bavit, Ze mu z toho pujde
hlava kolem!)

(Vratme se nejdrive na kolej, jak to naplanoval AA,) navazala
jemné zena. (Mozna potom pujdeme odsud.) Oteviel jsem se. (Mam
vitbec na vyber?) Zhoupla se. (Jisté ze ano.)

Zatvaril jsem se vlidné, zadrzuje chvéni, a obracim se k BB.
(Udélejme to, jak navrhuje. Tvoje zertiky jsem uz mél tu Cest poznat,
BB, a dost jsem si uzil. Neber si to osobné, kamardde.)

BB se zhoupl. (Dobra, dobra.)

(Pevné se zavri,) otaci se ke mné Zena.

Poslechl jsem.

BLIK!

Postupujeme vpied misty, kde jsou stovky tisic bilych jiskiivych
bytosti. VSechny se pohybuji a vibruji. Svétlo, které vyzatuji, je
natolik silné, ze se uz uz jakoby natahuji po tla¢itku ,,alarm"! Anebo
bych nejradéji ptivolal na pomoc svého pritele INSPEKTA... Nastésti
vSak intenzita svétla slabne a ja citim, Ze ke mné z vné&jSiho prostiedi
ze vSech stran prichazi chapajici, vielé vyzarovani. Uvédomuji si, Ze
zamérné tlumi své svétlo a slad’uji ho s Grovni mé tolerance. Jak mé
asi vnimaji, fikdm si v duchu. Jako tupy Sedivy car mlhy.



(Vitej na koleji obnovené Vyssi nadlidské skoly intenzivni vyuky!)
Tou identitou byl BB, nebylo pochyb... (44 povazoval nazev kolej za
nejlepsi. Nemam Zadny vjem k tomu, co je néjaka kolej.)

Po svém boku zachycuji nejasnou identitu té zeny. Zafi stejné jako
ty dalsi bytosti. Byl jsem si jisty, Ze ta Zena je lidska bytost (opravdu?).
Takze 1 ostatni by méli byt lidé.

Siroce se oteviram, tak moc, jak to jenom dokazu. (Kde to jsme?)

(Prochazel jsi temito misty po cesté k nam.) V okamziku, kdy ptiji-
mam rutinu, se mi okamzité vybavuje zatici prstenec kolem Zemé. (Je
to nas vztazny bod predtim, nez se rozhodneme...) Odml¢i se a sou-
Casné se hned zavira.

Pokousim se tvarit vlidné. (Rozhodnete k cemu?)

Mirné se pootevira. (No, ehm, nez absolvujeme.)

Pro tento okamzik nechdvam tuto informaci bez povsimnuti. (Co
do té doby delate?)

Jemné se zhoupla. (Co bychom délali, tvorime a sbirame... jak
tomu rikas ty? Nektar? Jako véelky nebo jako dojna Stracena. Rozdil
je v tom, Ze uz vime, co delame a proc to délame. Takze to déelame s
radosti.)

Zaméiuji se dovniti a zaviram se. Toto jsem pochopil, ale ta
ohromujici velikost zmény byla téméf neuvétitelna. Ale byl jsem zde a
dikazy byly vSude kolem mne. Mezistav ke svobodé¢.

Znovu se oteviram. (Co jeste délate?)

Jemn¢ zajisktila. (Prozivame pozemské vedomi. Nejenom fyzickou
uroven. Kdysi jsme dokdzali vnimat jenom urcitou cast, vzpominds?
Ted obsdahneme celek od jednoduchych jednobunécnych forem az po
miliony dalsich Zivotnich cyklu, které jsme si vétsinou viibec
neuvédomovali -prozivali jsme vyhradné lidskou rovinu. Dokonce
hmotna Zemé ma své aktivni védomi.)

I toto pfechdzim, protoze se neodvratné schyluje k dalsi moji
otazce. (Funguje jesté prirozeny potravinovy retézec? Od zacatku az
do konce? Jste také jeho soucasti?)

Jemné odpovédela. (Je to diileZitd soucast procesu uceni. Bez této
zakonitosti bychom nemohli tvorit nektar.)

(Hej, Rame!) BB se uz zase nemohl dockat. (To jsou zmeény, co?
Zadna miha, Zadny hluk Pasma Ml Konec neprostupnym prstenciim!
Chces, abych te provedi?)



Obracim se k Zen¢, ale neodpovidd. Vykladam si to tak, ze to
znamena souhlas. Bylo jasné, Ze si chce uchovat svoje tajemstvi, a
kdyby ji uklouzlo jesté néco jeji identity, ztratila by ho.

Nasleduji BB. (Tak ved, kamarade.)

Zlehka se pohybujeme kolem zaficich bytosti a napojuji se na
identitu BB. Nerad bych se ztratil. Pfed sebou vnimam mirné
vyzafovani, které mi otevird cestu tim, ze snizuje intenzitu okolnich
energii tak, abych je dokéazal snaset. Prekvapuje mne, ze se kazdou
chvilku od zétivého prstence oddéluje drobna jiskra a dotyka se mé. V
jiskrach jsou obsazena mluvena slova, ktera slySim velice jasné: Ahoj,
Bobe!... Nazdar, Roberte!... Nedokédzu ale rozpoznat jejich identitu.
BB nakonec zastavuje. Pfed nami je stanice pro Prvni vstup. Pfipada
mi stejnd, v§echno je jako dfiv. Kolem stanice je obvykly shluk sedych
bytosti. Je jich opravdu mnoho.

(Naopak! Mnoho zmén!) BB se zatvaftil vlidné. (Kdo ale nevnima
lepsi moznosti, nezpozoruje nic.)

Zkousim se zeptat. (Napriklad jaké?)

(Napriklad zdasadni oslabeni pudu sebezachovy.) BB se zhoupl.
(Vzpominas na svou uvodni lekci v téch starych prstencich? Vsechny
ty nazorné priklady? Nevéril bys, jaky to prineslo uzitek.)

Otevrel jsem se. (Ja si to moc dobre uvédomuyji.)

BB se odmicel a po chvilce pokracoval. (Dalsi zména se tyka
dukladného obeznameni se situaci. Probiha pred vstupem a zahrnuje
specialni vycvik. Zvlastni diiraz se klade na pokracujici kontakt behem
cyklu fyzického spanku.)

Odmilcel jsem se. (Ale vy tady prece nespite, nebo snad ano?)

(Ne, nepotrebujeme to.) Potom zajiskiil. (Ale jesté neco. Ti, kdo
sem prijdou jako Novacci, neprochazeji obvyklym procesem u vstupni
stanice. Voli si bod vstupu v dobé pred témito zménami. Nékteri se
vraceji také zpét do doby, kdy lidé po prvé zacali byt lidmi. Vtéli se jen
jednou a pak se znovu vraceji sem. Potom uz neopakuji. Nikdo z nich
neopakuje. Jdou do vtéleni pouze jednou. A pak se znovu pripoji k
nam.)

Otacim se dovnitt a potom jsem se oteviel. (Vraceji se také do
doby, ze které jsem prisel?)

BB zajisktil. (Jiste.)



Zamihotal jsem. (Nikdy jsem jeste nezachytil viem, Ze by se néco
takového délo.)

BB se zatvaril vlidné. (Ale ano.) Odmlicel jsem se. (Coze??)

(Vzpomindas na posledni vnéjsi prstenec? NepriSel jsi snad blizko k
oddeleni pro ty, kteri opakuji? Nezastavil ses tam a hned zase nezmi-
zel?)

Znovu jsem zamihotal. (4no, ale oni byli na cesté Domii.) BB se
triumfalné zachvél. (Takze?)

Otacim se dovnitt a zavirdam se. VSechno se mi néjak zaCind
vymykat z rukou, nebo bych spis fekl vymykat zalozeni moji mysli -
schopnosti bezprostfedné vstiebavat a chapat.

BB m¢ dale napina.

(No tak, Rame.) Zachvél se. (Hlavu vzhiiru! Pojd, piijdeme se
trochu pobavit.)

Zamihotal jsem. (Pobavit? To tedy nevim. Vis, ty tvoje predstavy o
zabave...)

(Zadné experimenty, slibuji. Samé vSedni zdlezitosti... které tady
delame. Navic jsem dostal prisnou, ehm, rutinu od AA, co ti mohu
ukazat a co ne. )

Na dalku zbézn¢ zkoumdm horizont za Sedivymi bytostmi u
vstupni stanice a dokonce jesté dal, az za mihotavou zafi svétylek na
obzoru. (Kde je AA? Porad jeste nemam jeho presnou identitu.)

BB pohybem naznacuje dozadu za nés. (Je tam vzadu. Bariéra mu
nedovoli vice se pribliZit. Ale vsadim se, Ze nas bude sledovat i tak.
Miizeme? Jenom kratkeé skoky, nic vic.)

Citil jsem se mnohem spokojenéji s timto malym vjemem. Natahl
jsem se a zavesil se za identitu BB.

BLIK!

Vznasim se nad Sirokym hnédym polem asi ve vySce tii tisice
stop... ze spodni strany jsem placaty a zespodu do mne vnika obrovska
zivotni energie... zvEtSuji se a jsem stale vétsi a vétsi a s vervou ménim
ptichazejici energii ve svou soucdst... jsem vifici vétrna smrst’ a moje
pusobeni zbavuje vodu energie. To mi pomaha zvétsovat se, byt porad
védomgj$im a bdélejSim... ¢im jsem vétsi, tim jsem schopen védét
vic... Vypadam jako velkd pychavka a citim, Ze rostu vice do vysky
nez do $iiky... proudi ted’ ve mné ohromna Zivotni sila, sklada se...
(Okamzik, to je prece elekttina!l)... jestli bude dostatek tekutiny a budu



dal rust, jestli bude stacit energie, ktera prichazi zespodu, budu silny,
opravdu silny... ndhle se ale vzdaluji energetickému sloupu a
nedokdzu tomu zabranit, nedostavam uz tolik energie, abych mohl...

BLIK!

Vznasime se nad zemi, zrovna jsme nad hustym lesem. Hnédé
pole, které je na dohled, se mi zdd povédomé. BB vlaje prede mnou.
Chvéje se. (Legrace, vid?) Zamihotal jsem. (Co to mélo znamenat?!)

Pokynul smérem dozadu za mne. Otacim se. Byl to stfedné velky
kupovity mrak. V mistech, kde na ného dopadaly paprsky slunce, az
na okrajich, je bily, vzadu Sedy a spodni ¢ast je plocha a temna. Mraky
maji védomi? Zakladni slozky zivota? Voda, drobné Castice... a elek-
ttina! M4 vSechny slozky. Jaké védomi ma asi blesk? Nebo tornado,
hurikan, tlakova nize nebo vyse!

BB mé pterusuje. (Zopakujeme si to?)

Natahuji se a nasleduji BB.

BLIK!

Jsem v zelené vod¢... nahote nade mnou je vice svétla nez dole...
usta se mi oteviraji a zaviraji automaticky, nasavam vodu, kterd mi
vtéka do hlavy a vytékd u§ima... ne, ne u§ima. Zabrami... Jsem ryba,
ohromna ryba!... Citim, Ze se menSimi ploutvemi udrzuji na stejném
misté, mé zorné pole je rozdéleno, nejsem schopen se podivat ptimo
doptedu pied sebe... za mnou je témét slepé misto, ale periferni vidéni
mam témét dokonalé, ostrost vyteéna, ale barev moc nerozlisuji, asi
jednu, dvé... zkousSim se hybat, teprve o tom pfemyslim a uz se pohyb
vpied znatelné zrychluje, zata¢im doprava, doleva, prudce stoupam a
pak se ponofuji... pockat, néco je na povrchu...., kdyz jsem stoupal,
musel jsem se vratit... chiapnout, hlad, hlad... vystfelil jsem
nekontrolované ke hlading, ¢elisti rozeviené, jako bych néco polykal...
potom padam zpatky do vody a potapim se s uzasnym uspokojenim. A
az nekde u konce ustni dutiny se mi néco sviji a kiupe... néjaky
brouk?... hloubéji, neni tady takova tma, jak jsem plivodné Cekal,
vidim vyborné... uvédomuji si, ze vedle mne plave jesté jedna ryba a
padluje, mohutné padluje jak ocasem, tak zadni Casti téla... ja to také
délam?... délam!... déla se to vlastné samo... jen na to pomyslim, a uz
to funguje, néco jako chize nebo béh, kdy jste v lidském fyzickém
téle... zastavuji. Pfede mnou je jesté jedna ryba, blizi se... ach ne, je
obrovska, voda klame, je neporovnatelné vétsi nez ja, je ohromna...



vyzafuje signal hladu... jdi, jdi, jde po mné, plav, plav rychle, honi
m¢... nahoru, nahoru, jesté vys, vys, rychleji... chytdm signal odnékud
ze strany, vedle mne divoce plave dalsi ryba... vnimam signaly z
postranni ¢ary na svych bocich...

(Rame, az budes ve vzduchu, preskoc! Preskoc!) Protinam hladinu
moie, oddéluji se od hladiny... vzhiiru! Vzhiru! Natahuji se a skacu.

BLIK!

Jsem tésné nad vodou a vidim télo své ryby a vedle ni télo druhé
ryby. Opisuji vzduchem oblouk a znovu se s nepatrnym zbluniknutim
vnofuji do vody. Ve stejném okamziku se pod hladinou strhava
mohutné vifeni.

(Jak se bavis?) ozval se BB po mém boku. Nezmdham se na
odpovéd’, tresu se jako osika. BB tedy pokracuje. (Musel jsem AA
slibit, Ze si konec odpustim. AA mél viem, zZe by to na tebe jeste bylo
prilis, projit to az do konce a mél pravdu. Ale ptal ses na potravinovy
retezec, takze...)

Zachvél jsem se. (Dobrd, dobrd!)

BB se zatvaril vlidné. (Vzdycky te prece zajimalo, jak je to ve
skutecnosti, ne?)

Také jsem projevil vlidnost. (Jenom mé to zaskocilo, to je
v§echno.) (Dobra. Dalsi dobrodruzstvi bude klidné. Milé a uplné
klidné. Miizeme?)

Vsechno je relativni, véetné predstavy BB o tom, co znamena
klidné. Zaméfil jsem se a skocil....

BLIK!

Dé¢lam machavé pohyby nahoru a dold, prohybam se, vypinadm,
kroutim... soustfedim se do sebe, do své nejmensi soucasti - je to dlou-
ha a zka c¢ast, skrze kterou prochdzi mnoho dalsSich trubic. Ptfichazi
milj dil nddherné zivotni sily, ktera proudi z Celku, z moji rodiny, jejiz
jsem soucasti... a uvédomuji si, jak moc mé Celek potiebuje... S
radosti slouzim, energie mé rozechviva a ¢ini mé pruznym, proudi
kolem mych plochych bokt... (Okamzik! To je jenom vzduch, vitr!)...
odebirdm z n¢ho soucasti, které Celek potiebuje, a uzkymi trubicemi
je posilam dozadu za sebe. Protoze jsou potiebné... Jak je to snadné!
Necitim to jako préaci, je to pro mne dychani, dycham, jsem stvofeny
pro to, abych dychal... dychal pro Celek... Odebirdm Celku odpad a
ménim ho v energii... moje mild vyména... a to ostatni, tak moc



dilezité - mtj zvlastni tvar, ma silueta, nastaveni... pfijima zvlastni
signal, kterému Celek rozumi, potfebuje ho, pouziva ho. Jenom
pfijimam a vysildm, nic vic. Jsem §t’astny, svrchované §t’astny. PIné si
uvédomuji svou soundlezitost a délam to, k ¢emu jsem byl stvoten.
Ptekrasna rovnovaha, davani a ptijimani... jistota a sila Celku...

BLIK!

BB je vedle mé. (Dojima to, co?) Zamihotal jsem. (Kde jsem to
byl?)

Naznacil smér a ja se opét otac¢im.V tésném odstupu za mnou je
list, dubovy list. Dlouhym stonkem je prichyceny k vétvi, vzadu se
rysuje mohutny kmen, pevné ukotveny v zemi. Jaké poznani na mne
dub pienesl, aniz si to uvédomil! Zac¢indm tu novou lidskou skolu vice
chapat...

(Jdeme na to? Zopakujeme si to? Tohle mam nejradéji.)

Zamihotal jsem. (No, nevim. Moznda bychom se méli...)

BB mé prerusuje (Toto jsme vymysleli my. Sami. Kdyz se ti to
nebude zdat, dej mi znameni a rychle skocime.)

Neochotn¢ se zamétuji a skacu.

BLIK!

Lezim na mékkém a silném travnatém koberci. Lezim na boku...
otviram oci... kolem dokola jsou urostlé stromy, listnaté vétve nade
mnou vytvareji baldachyn, kterym misty pronika sluni¢ko, mihotavé
osvétleni presné dostacuje... nade mnou stoji urostly zlutohnédy
levhart a pozorné na mé¢ hledi.

(Pojd, Rame... Zahrajeme si!)

Prevaluji se, napfimuji a vstdvdm. Mam Ctyfi nohy! To je ale
stabilita a jistota! Hlavu mam vepiedu pred télem... ted’ se musim
podivat stranou, abych si prohlédl boky a zadni ¢ast téla. Mam lesklou
srst... co se to tam vzadu houpe?... ocas, mam ocas... pomyslim na to,
ze bych s nim pohnul, a Sviham... tam a zpét, tam a zpét. To je néco!...
potom ho zvedam a zase pokladam, pak zvedam jesté¢ o néco vys...
doléhé ke mné néjaky pach... pachy, pachy, je jich tolik, to jsem nikdy
netusil... vSechno okamzité¢ vim a nezalezi na tom, jestli pfichazeji z
dalky nebo zblizka... mij Cich je stejn¢ dokonaly jako muj zrak... a
sluch... ohybdm nohy, zatindm drapy... ano! Mam drapy! Citim se
skvéle. Dejte si na mé vSichni pozor, jsem tady!... Je to tak



povznasejici pocit byt nazivu... naplno Zzit, chce se mi b&hat, skakat,
Splhat...

(Tak do toho!)

Zlutohn&dy levhart se mihl mezi stromy a mizi... vyrazim za nim...
zrychluji az do trysku... bézim ze vSech sil, obratné klickuji mezi
stromy, hladce se vyhybam nizkym vétvim... strhujici proud pacht mi
prochazi ¢enichem, vSechny je provétuji... o¢i a usi registruji, posuzuji
stovky vjemt, vSechny jsou povédomé... pied ndmi je stary, suchy
strom, zlutohnédy levhart vyskakuje na néj a bézi po jeho kmeni. Dr-
Zim se za nim v tésném zavésu, opiram se do drapti, vyskakuji nahoru,
zachytavam se drapy. Cekd na mne, uvolnéné sedi na silné vétvi... jed-
nim skokem jsem u ného a sedam si na zadni... pohodi ocasem... a ja
odpovidam stejné.

(To neni spatné, Rame! Na zacatecnika...)

Jsem pfili§ vzruseny na to, abych mu odpovédél. Pamatuji si pocit
ohromné sily ve svalech a zpracovavani vn¢jSich podnétl, kterymi mé
bombardovalo okoli prostfednictvim smysld... jak si lidé mohou
nevsimat tak hlubokych vjemt?... Mélo jsem toho pobral, kdyz jesté
jako nizsi zvite... nizs§i?... Pobral jsem toho hodné.

(Musim ted’ dolii, Rame.)

Zlutohnédy levhart se zveda, otati se a schazi ze stromu doli na
zem... schazi!... Nikdy by mé nenapadlo, ze kocky umi 1ézt, vzdycky
prece zlstavaly na zemi... také jsem se napiimil a pomalu sestupuji
dold. Poslednich asi osm stop lehce seskakuji.

(Lehni si pod strom, blizko ke kmeni. A potom udélej kratky skok,
ale opravdu velice kratky.)

Uleham do vysoké travy a s nechuti se natahuji a skacu.

BLIK!

Vznasime se tésné¢ nad zemi. Divam se doli. Pod nami lezi ve
vysoké travé télo skvrnitého levharta. Pravidelné oddychuje. Spi.
Vedle je jesté jedno télo, tmavsi... v tom jsem pied chvilkou docasné
sidlil ja.

BB se vedle mé zhoupl. (Libilo se ti? Libilo?)

Zachvél jsem se. (Nadhera!)

(Jeste tady pro tebe mame jeden pokus. Tento vybrala, ona. Je pre-
svedcena o tom, Ze to bude podle tvého gusta. Budes sam, ale pry si
budes umet poradit. Ja té tam jenom doprovodim. Miizeme?)



Byl jsem zvédav, co vybrala Ona. Zamétuji se skacu...

BLIK!

Vznd$im se vysoko nad rozeklanym, zasnéZzenym horskym
pasmem a vidim stovky mil do vSech stran... vidim i na zem, dolii na
zem... Uzasnd ostrost vidéni... i téch nejmensich detaild... listy na
stromech, drobnd fauna pohybujici se po kamenitych tubocich...
pohybuji se pomalu, délam tahlou pohodlnou otocku. P¥imé proudéni
od vrcholku hiebene mi zajistuje dostatecny vztlak pod kridly...
ktidla! Otacim hlavu. Z ramen se mi klenou od téla Sirokd vykrojena
kiidla a jemny vanek ¢echra moje opefeni. Ota¢im hlavou doleva a na
druhé stran¢ vidim druhé ktidlo... letim, vznasim se jako ptak, jsem
ptak... super vznasedlo, které se chova tak, jak si pomyslim. Pferusuji
otocku a peruté na nosném konci kiidel se na jedné stran¢ sklapé€ji k
zemi, na druhé strané se zvedaji, okamzit€ reaguji, kormidluji... Snazi
se dosdhnout maximalniho vztlaku... ano, je to tak, vice pod levym
kiidlem nez pod pravym, otoCka ke vzestupu, citim, Ze vzestup se
zrychluje... dosahuje vrcholu, otacim se... utahuji otocku, nejvyssi bod
vzestupu... koeficient klouzavého letu musi byt ptiblizné 50 : 1...
otacka a vzestup ve spirdle, tésngjsi a rychlejsi... dokonale to
zvladam... vzduch je tidsi... d& se letét rychleji... jsem v uzasu, jak
vysoko je bod obratu... nos, ne, hlavu vice vzhiru, vyssi thel
vzestupu, vic, ach, je to izasné!... Nikdy bych nevéfil, co zvladne télo
ptéka... A jsem v horni uvrati... jak snadné je opét nabrat rychlost...
jéé¢! Jenom slozit kiidla a pojd'me dolitiii! (Hej, Rame)

Vsadil bych se, ze tato kiidla, kdybych je pomalu oteviel ve stiem-
hlavém letu, by mé¢ pekné nadnesla... uvidime... zkusime ponckud
rychlejsi sttemhlavy let...

(Rame, vis, co délas?)

A je to dost rychlé... nyni soucasné pooteviit kiidla... pomalu... ted’
zase zpét k télu... soucasné ocasni péra mirn¢ vzhtru... tak! Opét vse,
jak ma byt. Rychlost primérna... co za... ach! Co je to za ptaka! Musi
to byt kondor... divim se, jak rychly mtize byt vrabec...

(Rame, jenom se natahni a skoc. Ted)

Povzdechl jsem... natahuji se a skécu...

BLIK!

Znovu se ocitdm mezi zaficimi bytostmi a pevné se zaviram. To
zateni zplisobuje, Ze se ze mne linou nadherné a divérné znamé viny.



Po chvilce svételnd intenzita sldbne a ja se mohu zase otevrit.
Okamzité zachytavam identitu BB a nejasnou identitu Zeny.

BB se zhoupl. (Nds zkuseny letec si asi lame hlavu, kdo mu to
pristrihl kridylka.)

Houpu se s nim. (Kdepak. Kdyz jsem byl odvolan, nenechal jsem
tam jedinou namozenou Slachu ¢i sval a ani jediné pirko
nevybocovalo. To ti garantuji.)

BB se otocil k Zen¢ - zafici bytosti, ke které mam jiz identitu jako
Ona. (Prenechavam ti ho. Zkontroluj to s, ehm, AA a uvidime se na
miste.)

Otacim se k zené. (Na jakém miste?)

(Tam, kde jsme se po prvé setkali.)

Otac¢im se dovnitt. Mam spoustu nevyjasnénych otazek a objevuje
se vjem, ze moje navstéva bude brzy koncit. Takze k véci. Podstatné
nejdiiv.

Koncentruji se a potom se §iroce oteviram. Chci vnimat s co
nejmensim zkreslenim. (Kdyz se vraceji ti, co jsou tady poprvé...) (Co
sem prijdou jen jednou,) opravila mé.

Pokracoval jsem. (Kdyz tedy mate nepretrzity prisun, musi byt také
nepretrzity odbyt. Musite zachovavat tok, proudeéni... aktivni pohyb.)

Zadnd odezva. Ceka? Odmléela se ze zdvofilosti? Nebo
nerozliSuje mezi otazkou a odpoveédi? Pokracuji. (TakzZe tady, na
koleji, je mozné absolvovat. Takze se ptam: Co se dal deéje s
Absolventy?)

Zamihotala. (Nemdm k tomu Zadny vjem. Prosté odvanou.)

(Kazdy jednotlive, nebo jako cela skupina?)

Zatvérila se vlidné. (Obvykle vice najednou. Jednou za cas se
stane, zZe nekdo odejde sam.) (A vraceji se nékdy?) (Ne, nevraceji.)

(Mate s nimi néjaké spojeni, kdyz odejdou?)

Zamihotala. (Jestli néjaké je, tak ho nevnimdame.)

Toho jsem se chtél chytit. Celkem jsem ale citil jistotu, ze by to
beztak ptirozené vyplynulo. (Jsou néjaké priivodni znaky toho, Ze se z
nich brzy stanou, ehm, Absolventi?)

Opét se zatvarila vlidné. (Ano. Nemaji potrebu pozemskych zkuse-
nosti, takze jsou stiale méné fyzicti. Nakonec fyzickou rovinu upiné
opoustéji.)

(To je vsechno?)



(Ne. Jejich... ehm, vyzarovani se méni. Zacnou se zavirat a
nakonec zmizi.)

Objevuje se vjem, ze se kazdym okamzikem zacne chvét. (Nechci,
aby sis pripadala jako u vyslechu, ale...)

Otevrela se vic. (Pokracuj. Pocitali jsme s tim, Ze se budes ptat i na
posledni malickost.)

Vzal jsem to odjinud. (Chci tolik rutiny, kolik dokazu snést. Mozna
uz takovou sanci nikdy nedostanu.)

Zptsob, jakym se vlidné zatvarila, obsahoval i naznak zhoupnuti.
(Jsem si jista, Ze dostanes.)

Pokracoval jsem. (Jsou v casoprostoru jesté jiné systémy ristu,
které se podobaji modelu lidského védomi na Zemi?)

Zhoupla se. (Nespocital bys je, kdyby ses o to pokusil. Je jich tolik.
A stale vznikaji nové.)

Zamihotal jsem. (Vznikaji noveé?)

Jesté silnéji se zhoupla. (44 védel, zZe se ti to bude libit, kdyz
pouziji tento vyraz.)

Chytam se toho. (Rad bych se s tim AA nekdy setkal tvari v tvar. Vi
0 mné vic, nez ja sam.)

Neodpovédela, jenom se jesté vice rozhoupala. Mné to zase tak
smésné nepiipadalo. (Jsou lidé ve spojent s jinymi civilizacemi?)

Prestala se tvarit vlidné. (Neni to casté. Nejaky kontakt je, ale
nezda se, ze by byl nutny nebo diilezity.)

(A co jiné nefyzicke, energetické systemy?)

Zajisktila. (Ach ty! Navstévujeme je tak casto, jak je to mozné.)

Ted’ jsem na to kapnul! (4byste mohli sbirat Nektar?)

Otac¢i se dovnitf, potom se opatrn¢ otevird. (Ne, zasévat ho.
Zasévat semena. Potom se miize, ehm, paprsek na néco zameérit.)

Nyni jsem to ja, kdo se zaméfuje dovniti a uzavira se. Jeji prosté
sdéleni obsahuje takovou moudrost, Ze se vSechno ostatni automaticky
méni v plané Zvatlani. Zvatlani - na to mé zatim uZije. AZ moc.
Objevuje se nahly vjem. Vim, Ze si ho hned musim ovétit.

Zatvaril jsem se vlidné. (Budes uz brzy Absolventkou?)

Zamihotala. (4no.)

(Jak to vis?)

Zachvéla se. (Pripravil mé na to, Ze mi tuto otazku polozis, ale
nezeptal ses spravne. Takze ti neodpovim.)



Ani se nemusim ptat, kdo je ,,on". (4le drive jsi mi odpovedela, zZe
nemds vjem o tom, co se dal déje s Absolventy.)

Zatvarila se vlidné. (Ja to nevim. To vis ty.)

Uplné jsem se odmléel. Snad ona nebo INSPEKTI nemaji za to, Ze
jim ddm na tuto otazku odpoveéd? Chlapec se ma pustit do prace
muzu? Uzaviel jsem se tak té€sné, Ze mi skoro vSechno ostatni uniklo.

Vroucné se zachvéla. (Ocekdavame jednu diilezitou, ehm, uddlost.
Potom budeme moci odejit.)

Uz uz jsem se chtél ptat, kdo je to ,,my" a ta udalost, ale ucitil jsem
zndmy signal INSPEKTU, na ktery jsem ihned zareagoval... a ona také!
Ona také! Zalila mé celd zaplava vjeml a najednou jsem ziskal
vSechny odpovédi... alespon jsem se domnival.

(Musime se ted’ vratit na to misto.) Vyzatovala vlidnost a ptitom se
soucasn¢ chvéla. (Muzeme?)

Zavrtel jsem se... identita navrsi... natahl jsem se a skocil.

BLIK!

Jsem nad navrSim... asi sto stop... hiebeny se tdhnou zapadnim
smérem, takze se obracim, nahlizim pies ploty... ploty! A jesté dal
vidim budovy Centra, jeho tmave Cervené stfechy. Po boc¢ni silnici
projizdi auto a zveda za sebou prasny bily oblak. Napojil jsem se na
Spatnou identitu, je teprve rok 1982. Probihd mnou zvlastni pocit,
smés nejriznéjSich emoci. Néjak se v nich budu muset zorientovat,
jestli to ptijde. Druhé télo nachazim bez sebemensiho voditka - to se
mi diiv nestavalo. Vstup do fyzického byla jenom rutinni zaleZzitost...
Otevirdam oé&i, protahuji si ruce a nohy. Kouknu na budik. Cas: 2:40.
Uplynulo osm minut! Jenom osm minut?

16. - SHROMAZDENI

Dny, potom tydny a mésice rychle ubihaly a nic neobvykleho se
nedélo. Zadny dal$i mimofadny mimotélesny zéazitek nepfichéazel.
Doslova jsem vyrostl ze svého zvyku zkoumat udalosti mistniho
stalo, ze jsem se jako obvykle brzy rano vzbudil a jen ze zvyku jsem se
odpoutal od fyzického téla. Vzdycky jsem chvilku vyckal, jestli se



neobjevi signal INSPEKTU, ale nic se ned¢lo. Po chvilce jsem se vratil
zpatky do téla a usnul.

V tomto mezidobi mé netrapily zadné pocity odlouceni nebo
deprivace. Nepfitomnost signalu jsem si nevykladal jako ptehlizeni
nebo opusténost. Naopak. Citil jsem bezmeznou jistotu a divéru, plné
vyvinutou touhu jit dal a rozsitovat sviij dil ucasti na fyzickém zivote,
ktery byl vSude kolem mne. Svobodné vyjadfovat svou zvédavost,
kterou jsem kdysi povazoval za neSvar, spiSe nez uzkost z toho, co
prinesou budouci ¢asy. Zkratka jsem se vratil k uvazovani, které je
mozné vypozorovat napiiklad u stada - dnes se pasu tady a podle toho
se rozhodne, kde se budu past zitra, jestli viibec néjaké zitra bude.
Signal jisté ptijde v pravy okamzik.

A pfiSel. Jednou rano jsem nahle zacal mit pocit, Ze musim ud¢lat
néco, na co jsem davno zapomnél. Ze zacatku jsem si nebyl jisty, co to
ma byt, ale urcité to néjak souviselo s fyzickou slozkou. Asi kolem
jedendcté na mne ptisla vyjimecna ospalost. Byla tak velka, Ze jsem se
rozhodl, Ze si v loZnici na chvilku zdfimnu. Nebyl jsem unaveny, ale
presto jsem citil pottebu spanku. Bezprostfedné poté, co jsem ulehl, se
dostavilo hluboké uvolnéni a v tom okamziku jsem vnimal signél
INSPEKTU. Byl jasny a nezaménitelny. Podafilo se mi zachovat
dostate¢ny klid na to, abych mohl vystoupit z téla. Vysunul jsem se
tedy z tela a preSel do druhého. Z druhého jsem vyklouzl jiz
automaticky a po natazeni jsem zamétil znamou identitu.

Zména byla okamzita, neregistroval jsem zadny pohyb. Vpiedu
pfede mnou se objevila bila zafici postava. Byl jsem si védom, ze zafi,
ale nebylo mi to nepfijemné.

(Velmi dobre, Asanyne.)

Ptece jen néjaky ten pokrok.

(Mnoho se zménilo. Mame za to, Ze jsi pripraven k dalsimu - jak to
nazyvas - kroku.)

Nebyl to vjem, ale napadlo mé¢, jestli nejde o zdvoftily zptisob,
jakym se mi sdéluje, Ze nadesel ¢as navzdy se odpoutat od téla. No,
mohl bych k Charliemu, tieba bych mu k zépadu slunce ptidal hudbu
nebo...

(Neni to ten krok, o kterém premyslis. Poznas, kdy se bude bliZit
odlouceni od tvého fyzického tela. Nemdame zapotiebi té o tom



informovat. Ani neplanujeme, Ze ti budeme asistovat pri takovém
uvolneéni od téla, ledaze bys o to pozddal. Nez se to ale stane, mds jesté
hodné prace.)

Ptijal jsem toto sdéleni se smiSenymi pocity, jedna moje soucast
touzila jit dal, druhé sahala zpét po fyzické zemi a hlubokych, zivych
pocitech, které jsem zde zazival. Pamatuji si na situaci pied n¢kolika
lety, kdy jsem mél moZnost se rozhodnout, jestli ziistanu, nebo se pln¢
vzdam fyzického téla. A zvolil jsem fyzicky Zivot s podminkou do té
doby, pokud bude funkcni, a za vSech okolnosti. Vedla mé k tomu
zvédavost, chtél jsem védet, co se stane zitra.

(Vysvetlili jsme ti, zZe jde o jednu z tvych dispozic. Naplnéni tohoto
dalsiho kroku ti poskytne mnohé odpovédi.)

V mé mozaice toho chybélo pfili$ a nic na tomto svété mi nemohlo
zabranit, abych ze zvédavosti nehledal odpoved'.

(Ani mimo tento svét. Od tohoto okamziku se uz nemusis pri
prenosu zavirat.)

Ovladl jsem své emoce, ale bylo ve mné ohromné oc¢ekéavani.

BLIK!

Nachazeli jsme se na vzdaleném konci vnéjSiho prstence. Poznal
jsem to podle lehké okolni mlhy. VSude kolem byly jemné bilé
bytosti. Vnimal jsem, Ze mij pfitel INSPEKT je se mnou, i kdyz jsem
jeho vyzatovani viditeln€ nepozoroval.

(Neni treba upoutdvat jejich pozornost.)

Nejdrive jsem se snazil zachytit identitu Billa, potom Loua. Ani
jednoho jsem nezachytil.

(Uz odmaturovali, jak rikate.)

To se dalo ocekéavat a dokonce se objevil vjem jejich nové, jak
bych to tekl, adresy, ale vnimal jsem néco, co m¢ zneklidiovalo.
Neumél jsem ale fict, co to je. O néco pozd¢ji jsem si zacal
uvédomovat, zZe se obyvatelé vnéjSiho prstence vyrazné zaméiuji
dovnitf. Necitil jsem ani tak starostlivy zdjem, ale spi§ velmi silné
vyzafovani, ve kterém bylo podobné ocekavani, jako by kazdou
chvilku méla vyjit na scénu hvézda vecera. Sledoval jsem smér,
kterym upirali svou pozornost. Byla to hmotné planeta Zemé, z této
perspektivy nejasnd a zamlzena.

(Podivejme se ted’ z jiného pohledu.)

Dle mého nazoru to bylo zcela ptesné.



BLIK!

Byli jsme ve volném prostoru nékde mezi Zemi a Mésicem, v
tézko odhadnutelné vzdalenosti, urcité vice nez padesat tisic mil nad
zemskym povrchem. Ve bylo velmi jasné a zietelné. Otocil jsem se,
abych se podival na M¢sic, a odmlcel jsem se. Ve vzdalenosti asi tisic
stop, alespon tak jsem to vnimal, byl obrovsky predmét, zdanlivé
pevny, Sedivé barvy, dlouhy a $tihly, kuzelového tvaru s ptlkulatou
kopuli na §ir§im konci. Druhy konec byl nékde v dalce ve vzdalenosti
nejméné nékolika mil. Vypadalo to, Ze se nehybe, ale objevil se vjem
zietelného vyzafovani Pasma M. Ze by vesmirna lod’, fyzicka
vesmirna lod’?

(Ve tvé terminologii to je spravna uvaha. Neni to ale lidsky vytvor.
V soucasné dobé je v okoli planety Zemé mnoho podobnych lodi.
Pochazeji z vaseho fyzického vesmiru, ale nemusi byt ze stejného
referencniho casu.)

Mnoho miize znamenat pét nebo pét tisic. Nemélo ale vyznam se
na to ptat. Ale pro¢ kolem Zemég, byly...

(Zaméruji se na Zemi a lidské bytosti stejné, jako jsi ty pozoroval
Jjiné a pro ten samy ucel. Muzeme jit dal? Brzy dostanes odpoveéd'.)

Moje zvédavost vdécné souhlasila.

BLIK!

Muj bezprostiedni vjem Zemé se podobal hlavi¢ce Spendliku,
ktera odrazi svétlo, jako by to byla vzdalena mala hvézda. Vyzatovala
nepravidelné viny energie, vicedimenzionalni, pulzujici, rychle
preruSované nahlymi zablesky svétla, komplexni neorganizovana
struktura, kterd nesestdva ze svétla nebo elektromagnetické ci
gravitacni struktury, ale z néjaké jiné energie, kterou jsem nedokazal
definovat. Tento vyjev natolik upoutal moji pozornost, Ze jsem si hned
nevSimnul pozadi. Kam jsem jen doséhl svym vnimanim, na vSechny
strany se rozprostiraly ohromné davy bytosti. Zdalo se, ze jich je
bezpocet. Nékteré mély tvar, dalsi vypadaly jako chuchvalce pary a
vSechny zafily riznou intenzitou. U téch, které ndm byly nejblize,
jsem znovu vnimal vyzafovani plné ocekavani, ¢ekalo se, az propukne
vystoupeni. Musi se tady dit néco skute¢né pozoruhodného, kdyz to
lakéa tak obrovskou pozornost téchto...

(Rikdame tomu Shromazdéni. Vsichni, kdo tady jsou, se objevili z
blizkych energetickych systémii z jediného ditvodu - aby se mohli stat



svedky velké podivané, jak tomu rikate vy, stejné jako ti z vesmirné
lodi nebo i vasi lide, kteri cekaji na finalni vtéleni. Ta podivana, ktera
ma kazdym okamZikem propuknout, je ve skutecnosti velmi ziidkavou
uddalosti - splynuti nékolika riizznych mocnych energetickych poli, ktera
se setkavaji soucasné ve stejném misté vaseho casoprostoru. Prdvé
tento ojedinély jev pouta takovou pozornost. Vyjadrim-li to ve tvych
pojmech, miize k této udalosti dojit vidy jednou za asi osmdesdt sedm
milionii let.)

To neni zrovna Casty jev. A ¢ekani dlouhé...

(Neni ale jiste, ze se vse odehraje na této frekvencni urovni. Svou
roli hraji také nahodné viivy a promenné, které neni mozné s jistotou
predvidat.)

Jsou tak nahodné, Ze se snad cela udalost nakonec ani neuskute¢-
ni... To by ale bylo zklamani...

(Rizika nejsou tak vysokad. Nastane to. Zdjem je zaméreny na vysle-
dek. Nejlépe bych to vysvétlil jako soubeh obrovského poctu moznosti,
které se vynori jako nékolik pravdépodobnosti a par moznosti. Jedina
takova pravdepodobnost miize zménit nejenom vas cely casoprostor,
ale také vsechny sousedni systémy. Proto ten velky zajem. Ve vyznamu,
ktery je blizky vasemu uvazZovani, ale je stale v symbolické rovine, se
shromazdeni seslo proto, aby prihlizelo moznému vzniku nové
energie. Zavrsi se tento proces zrozeni? V pripade, Ze ano, jaké budou
moznosti obsazené v této energii, podle nichz pujde presné odhadnout
jeji chovani béhem budouciho vyvoje? Anebo se zrozeni energie
nepovede a vSechny moznosti ziistanou omezeny na soucasny stav, coz
neni nic jiného nez slabé, nesladéné moznosti?)

Probral jsem si &ast své rutiny H+'* a to staéilo k tomu, abych si
udélal jasnou predstavu. Ale moje dosud lidské ja se divalo svym
pohledem na planetu Zemi a lidsky systém...

(Existuje jeden lidsky symbol, pochdazejici z vychodu, ktery
vyjadruje krizi. Sklada se ze dvou casti, jedna zndzoriuje nebezpeci,
druha prilezitost. Ocekdvand udalost je v lidskéem chapani
nepochybné okamzikem krize. Je pravda, Ze pro lidské byti tato doba
znamend moznost krajniho ohrozeni nebo také nové prilezitosti. Obé
tyto moznosti jsou realné.)

" Rutina tykajici se lidského typu humans - plus. Odkaz na osobni
zazitek tykajici se nabyti této rutiny (pozn. prekl.).



Ohrozeni? Fyzické ohrozeni? Psychické?...

(Jsou to pouze moznosti. Jejich povahu presné urci az okolnosti
samotné uddalosti. Kterykoli z tvych vjemi se muze stat jednou z
takovych moznosti. Stane se jedna, nebo tieba nékolik.)

Ted’ jina stranka, ptilezitost.

(To je klic k pochopeni celé udalosti. Lidskému védomi se naskytne
prileZitost rychle proniknout do sjednoceného inteligentniho
energetického systému, ktery saha daleko mimo vasi casoprostorovou
iluzi, ktery tvori, buduje, uci zpiisobem, kterym to dokdzou zatim
Jjenom vysoce vyspélé energie lidskych Absolventii.)

A co naSe navstéva na Zemi po roce 30007

(Je to moznost, ktera se miize stat pravdepodobnou udalosti. Tva
¢innost je jednou z drobnych nahodnych aktivit, ktera tomu miize
napomoct.)

A kdyz neni moznost vyuzita...

(Lidé ztrati svou pozici dominujiciho druhu na Zemi, postupné
vymizi jako aktivni védomi, pripadné i v jakékoli jiné forme.)

Ptimo jsem se zeptal: (4 vy, vy vSichni, co budete délat vy v
pripadeé, Ze se néco podobného stane?)

Zalila m¢ hiejiva vina naplnénd usmévy. (Museli bychom zalozZit
nové lidstvo na jiné planeté casoprostoru.)

Zaméftil jsem se dovniti a uzaviel se. Nebyl jsem témét schopny o
néem premyslet nebo néco délat. Hluboce mé to citové zasahlo a
soucasn¢ jsem nechtél promarnit ptilezitost. Ne, ted’ rozhodn¢ ne.

(Zbyva vykonat jesté jednu proceduru a potom se budes moci vratit
do fyzickeho téla.)

Nebyl jsem si dvakrat jisty, ze snesu jesté néco dalsiho, ale védel
jsem, ze do toho pijdu.

(Zamér identitu svého pritele BB a prived’ ho sem. )

Okamzité se rozvinula rutina. (Nechal jsem ho u Billa a Bili tady
uz neni...)

(Nebude tezké ho najit. Miize pro nds vykonat jeden zvlastni vikol.)
Nebylo tfeba dalSich otazek. Zaméfil jsem identitu BB a natahl se k ni.

BLIK!

Bud’ jsem se zlepsil, nebo starnu. Nevnimal jsem jakykoli pohyb.
Vibec mé neptekvapilo, na jakém misté jsem se ocitl. Byl jsem na
travnaté louce pted Charlieho srubem. BB a Charlie stali stranou od



domu hluboce zaujati néjakou ¢innosti. BB si mé v§iml, az kdyz jsem
k nim ptichézel.

(Hej, Rame!) Hlasité vibroval. (Podivej, co tady vyrabime!)

Charlie se smal. (Porad tomu hosikovi vysveétluji, ze plachetnice a
vznasedlo nemohou fungovat dohromady. Vzduch a voda nejsou
stejné!)

Zamihotal jsem. (Charlie, ty uz ho vidis?)
tady zjevil. Ocedn zménil snad stokrat, nez se mi podarilo ho zastavit.
Byl dokonce Zluty s ctverhrannymi vinami. To bylo néco. Ale je chytry,
rychle ledacos odkoukd.)

Zatvaril jsem se vlidné. (No, fakt mé mrzi, Ze vam to tady musim
narusit, ale potiebuji, aby tady BB pro mé néco udélal.)

BB se oteviel. (K tvym sluzbam, Rame.)

Charlie zamaval. (Vrat' se pak zpatky, chlapce.)

BB se zhoupl. (Co by mi v tom mohlo zabranit?!)

Charlie pottasl hlavou a zasmal se. Zaméfil jsem a natahl se k iden-
tité INSPEKTU...

BLIK!

BB byl po mém boku. (Pekné jsi vypiloval Preskoceni. Asi bych ti
nestacil, kdyby nebylo téch her na...)

Zmlkl a pevné¢ se zaviel, protoze si uvédomil vyzarovani
ptitomného INSPEKTA. Asi jsem ho mél upozornit. Dole pod ndmi v
hloubce asi pét set stop byl zemsky povrch. Byla noc a fidce
roztrouSena svétla misty prosvétlovala tmu venkovské krajiny. Témér
ptimo pod nami byla oblast pfipominajici vodni nadrz nebo rybnik a
hned za ni se ty¢ila budova ve tvaru pyramidy. Byla cela zelend a
uvnitt se svitilo. Tato scéna mi néco siln€ pripominala, ale nedokézal
jsem si vzpomenout.

Otocil jsem se k BB. (Jenom se pomalu otevri. Je to pritel.)

Poslechl mé¢ s krajni opatrnosti, pak se zaméfil na jasné svétlo.
(Ehm, bud' pozdraven.)

(Vazime si toho, ze jste se dostavil.)

BB nemél jakékoli kulturni zabrany. (Na KT-95 byla jedna Vinka a
ta tvrdila, Ze se s vami setkala, s nekym presné jako vy. Viibec jsme se
tim nezabyvali, zdadlo se nam, Ze je to néjaka pékné silena rutina.)

(To je pochopitelné.)



BB pokracoval. (Porad ji na nas hazel a po néjakém case se natahl
a nékam preskocil. Od té doby se uz neukazal. TakZe mél pravdu,
skutecné existujete.)

(Je vas potreba ke spinéni jednoho specialniho ukolu, jestli to tak
mohu nazvat.)

BB zamihotal. (Ehm, jiste, jiste.) (Pujdeme ted bliz.)

VSichni tii jsme pomalu sestupovali dold, pak jsme propluli nad
pyramidou a potom dal k malé stavb¢é uprostied lesika. Bylo mi to
vSechno velice povédomé a z né¢jakého diivodu jsem se zacinal citit
nepiijemné. Ptipadal jsem si, jako bych se setkaval s n¢jakou vinou
odporu. Cim vice jsem se snazil piiblizit, tim vice mé néco odrazelo
smérem zpatky.

(Uvnitr je tviij pritel AA. Je dulezité, abys mu ted pomohl.)

BB se odmlcel. (44?)

(Presné tak.)

BB se zaméfil a ja také. V malé budove lezel uvnitf na posteli muz.
Vsechno nasvédcovalo tomu, Ze odpor, ktery jsem vnimal, vychézi z
tom nebylo pochyb. Odpor byl skute¢né velky, az jsem se z toho zacal
chvét.

BB se otoéil. (Vypadd to, Ze to je opravdu on, tomu vérim. Cast
jeho identity je mi jasnd, ale moc toho neni. Soucasné s tim citim jesté
néeco jiného a to také znam. Ale celkovy vjem je divoky.)

(Je diilezité, abys mu pomohl docasné se odloucit od fyzického
tela.)

BB zajisktil. (Myslis, jako to dela tady Ram?)

(Presné tak.)

BB se odmlcel. (Jak to mam udelat?)

(Jenom jemné zatahni. PouZzij stejnou energii, jako kdyz
preskakujes.)

BB se otocil a ptiblizil se k muzi na posteli. VSechno jsem
pozoroval s naprostym uzasem a premital jsem, jestli mi také poprvé
pomohl n¢jaky netélesny ptitel, povéieny, abych se dostal z téla ven.
Ale tenkrat jsem zadné netélesné pratele nemél - aspon jsem o nich
neveédel.

Nahle odpor zesilil tak, ze m¢ odmrstil. Snazil jsem se udrzet
pozici, jak jsem nejlépe dokézal a skuteén¢ mi nebylo dobie. Zamétil



jsem se dovnitf a zaviel se. MuZz nyni stal ve volném prostoru a jeho
télo lezelo na posteli. BB ustoupil a divoce mihotal.

Zaméftil se na INSPEKTA. (Je venku, dostal jsem ho ven! Ale...)

(Zeptej se, v cem spociva jeho ukol.)

Muz odpovédel, ale odpovédi jsem nerozumél. Skiipani a piskani
P4sma M naznacovalo velmi silné emoce. Bylo to poprvé, a tak jsem s
nim soucitil a chapal ho.

(Odpoveédel, ze chce slouzit lidskému pokoleni. Velmi Slechetny
cil.)

Z vypétim vSech sil jsem se dokazal pooteviit. (Proc¢ ten odpor?
Kdyz se pokusim priblizit k AA, hned ho citim.)

(Skutecny paradox odmita existovat. Brzy to pochopis.)

V tom se naléhave¢ ozval BB. (Chce jit s nami! Miize?)

Odpor a skiipani byly tak silné, az bolely. Ale véd¢l jsem, mam
odpoveéd’ diiv, nez sta¢i odpovedét INSPEKT.

(Informuj ho, Ze ted’ musi piisobit na svem predurcenéem miste. V
tuto chvili nema jinou moznost.)

Bez ohledu na bolest jsem se snazil vSe pozorovat. Po chvilce se
BB vzdalil a ptipojil k ndm nahoru. Muz padnul v mistnosti na kolena
a sktipani zesililo v takové mife, ze jsem se okamzité musel pevné
zaviit.

(Presunime se ted nékam, kde to je pro tebe prijemnéjsi.) Nadsené
jsem souhlasil.

BLIK!

Byli jsme tésné za hranici mlhy Pfechodové oblasti. V délce bylo
vidét prstence a uprostied nich mlhavé obrysy Zemé. Hluk Pasma M a
predevsim to skiipani beze zbytku zmizely. S tlevou jsem se oteviel.
INSPEKT byl vepiedu, BB vedle mne uplné zavieny. Zvlastni.

(A je to. Ten model je ukoncen.)

To konstatovani bylo v urc¢itém sméru tak definitivni, Ze mé to roz-
rusilo. Znovu znélo mym nitrem a vyvolavalo zndmé emocionalni
rutiny a ja jsem je vSechny pozoroval a vSechny zpracovaval.
Tentokrat jako by vSechno bylo jinak. Na to, abych pfipustil jiny
vyvoj, jsem byl ptili§ prostoupeny rutinou dikladnosti a dokonalosti.
Nepiijemny pocit zmizel. Siroce jsem se oteviel a zatvatil se vlidng.
(Chapu individualizaci. A vim, Ze neni nezbytna.)

(Své lekce jsi zvladl velice dobre, Asanyne.)



Jasné zatici postava zmizela. Véd¢l jsem, ze meé uz zadny pratelsky
INSPEKT nepovede, ale necitil jsem osamélost. Ptiblizil jsem se k BB,
ktery byl stale jest¢ zaméfen dovnitf.

Sousttedil jsem se. (Halo, priteli, musim se vratit.)

Pomalu se oteviel. (Jé, Rame. Také mam néco k vyrizeni.)

Nepochyboval jsem o tom, co to bude. (Urcité to zviadnes. Jako
preskakovani nebo hry na KT-95.) Zajisktil. (Jasné! Spousty her!)

Siroce jsem se oteviel. (Zviddnes to, priteli! Pamatuj mou identitu!
Tak si to uzij!)

Otocil jsem se a chtél jsem se zamétit dovnitt, ale zastavil mé. (Co
se déje, BB?)

Zamihotal. (Ehm, to posledni, co jsme spolu délali, vytahovali AA
ven, no, ehm, nemél jsi k tomu néjaky vjem, vidi)

(Ne. Kromé toho, ze to urcité byl AA. Stejny odpor jako driv. Proc?
Néco jsme nepochopili?)

BB se na mne pozorné zaméfil, zatimco ja jsem vyckaval. Vtom se
nahle jasné rozzafil a zacal se nadSen€ houpat ze strany na stranu. Bylo
to tak silné, ze to skoro hranicilo s lidskym smichem.

Zamihotal jsem. (Co té tak pobavilo?)

(Ty si to uzivej, Rame!)

Pozoroval jsem ho, jak mizi ve sméru Stanice prvnich vstupl a
jesté porad se houpe. Kdyz zmizel uvnitf, otocil jsem se, zamétil na
identitu fyzického téla a opatrné¢ jsem se natdhl. Pomalu jsem
prochazel prstenci smérem ke stéedu a citil jsem jistotu a silu. Cek4 na
mne dal$i lidska rutina, kterou jest€¢ musim prozit a zpracovat.
Vstoupil jsem do druhého a potom do fyzického téla s védomim, ze
jsem ukoncil jeden model a dalsi brzy zacne.

Co ho ale tolik rozveselilo? Zelend pyramida, my tfi, sluzba
lidstvu... zelend, zelena stfecha pyramidy, jsme tfi... hej!

Za jasné noci, diiv nez jdu spat, nékdy vychazim na terasu, posta-
vim se a divam se vzhiru. KdyZz to udélam, nékdy se stane, ze hvézdy
zmizi a nezbude vic nez ¢erné nebe. Nékde vzadu za tou cernotou zni
neslysSitelnd vécna pisen, kterd je povédomé zndma a pfipomind se,
pokud je to potteba, ostfe se zaryva do hluku mistniho provozu,
INSPEKT, BB, Lou, Bili, ona, v té pisni jsou vSichni. Ale AA v ni neni!

Nakonec piseni odezniva, hvézdy se znovu vraceji na temnou
oblohu a ja se zhluboka nadechuji a vracim se zpatky dovnitf.



EPILOG: JEDNA HRA NA ZAVER

Kdyz se ve mn¢ rozlil takovy klid, zacal jsem si tiidit a piehravat
rizné rutiny, které jsem piijal a nékde v sob€ uschoval s tim, ze se na
n¢ podivam pozd¢ji. Pozornost jsem nevénoval pouze tomu, co mi
mohlo uniknout, ale pokusil jsem se soucasné o utvrzeni novée
ptijatych vzorcli. Mohlo se stat, ze n€kdo, n¢kde, skupina nebo
jednotlivec, bude prochazet tento materidl - pod rouskou néjaké
filozofické, patologické, osvétové nebo jiné studie. Jak uz bylo fe¢eno
diiv, pokud tento material pomuize tfeba jen jednomu ¢loveéku k tomu,
aby doséahl hlubokého vhledu o tom, kym a ¢im je, bude ucel naplnén.

Prochézeni rutiny velmi pfipomind snahu rozpomenout se na
néjakou udalost z ddvné minulosti. Rozdil spoc¢iva v tom, ze kdyz se
jednou cely proces da do pohybu, vSechny podrobnosti vyvstanou
jasng¢ a naprosto zietelné. Nejlepsich vysledki je mozné dosdhnout ve
stavu hlubokého uvolnéni a kdyz je dotycny o samoté. Podstatné je,
abyste zlstali v bdélém stavu a aby kontrolu nad procesem pievzalo
védomi levé hemisféry. Pak pomyslete na identitu - konkrétni rutinu -
a cekejte. Mlizete se pokusit zaznamenat své informace v psané nebo
mluvené podobé¢, délat si poznamky nebo vSe zaznamenat na diktafon.
Pokud ziskate pocit, ze jste néco vynechali, mizete vSe SMAZAT a
zacit znovu bud’ od zacatku, nebo od urcitého tuseku prehravané
informace nebo zkuSenosti. Podle potfeby miizete zmacknout
pomysiny knoflik PAUZA, tfeba kdyz zazvoni telefon, nicméné
podobné situace si casto zadaji novy zacatek a novou relaxaci. Rutina
zUstane ,,oteviend" - presné ve stavu, v jakém jste ji zanechali. Cely
postup vyzaduje Cas a trpélivost, proto je nutné, aby vas nikdo nerusil.

Prvni zavéry mély zhruba nasledujici podobu. Mozna jim chybi
néco na presnosti, zato jsou vSak srozumitelné.

Pohyb prstenci

Prvni vnitini vrstva ¢i prstenec je jasnd a zietelné pozorovatelna z
mé nefyzické perspektivy. Celkovy ucel prstence se zjevné tyka
¢innosti v podminkéach lidské zkusenosti. Veskeré pokusy o komu-
nikaci s témi, kdo tyto ¢innosti vykonavaji, anebo o upoutani jejich



pozornosti, se pfinejmensim setkaly s nulovou odezvou, Vv
nejkrajnéj$§im ptipadé¢ s projevy bezradnosti, strachu a zjevnym
nepratelstvim. VSechny bytosti tohoto prstence se bez vyjimky snazi o
ucast - aktivni a v jakékoli forme - na fyzickém zivoté. Nejsou vSak
patrné ani znamky jakéhokoli jejich tspéchu. Na prvni pohled se
vSechny vyznacuji stejnymi vlastnostmi a neuvédomuji si jinou rovinu
byti nez fyzickou. Jenom diky opakovanému pozorovani jsem dokéazal
obecné rozttidit tyto krajn¢ pozemské bytosti do urcité hierarchie.

Snivci: Tato kategorie se vyznacuje jasnou vibraci nebo
vyzafovanim, které doklada, ze tyto bytosti vaze nékde v soucasném
zemském ¢asoprostoru pouto k jejich fyzickému télu. Z toho vyplyva,
1 kdyz nedokazuje, ze béhem spanku prozivaji OOBE. Zjevné se snazi
pokracovat v aktivni ¢innosti i ve spanku. Nékteré bytosti se jenom
pohybuji, jiné se snazi mluvit s lidmi, které znaji a védi o nich, ze
zrovna v tomto okamziku nespi nebo se snazi jist, pit, pracovat, hrat si,
provozovat sex - to vSechno marné, bez viditelného vysledku.
Typickym znakem je, Ze si nev§Simnou, kdyz se podobna ¢innost zacne
dit kolem nich. Poznate je tak, Ze uprostfed ¢innosti ndhle z ni¢eho nic
vseho nechaji a zmizi. Probouzeji se do obvyklého bd¢lého védomi ve
fyzickém téle? Psychoanalyza snii je mozna na spravné stopé, ale
ptistupuje k véci ze Spatné perspektivy.

Uvéznénci’®: Velmi se podobaji piedchozi kategorii, dokonce je
mozné si je splést, ale v n€kolika ohledech se zasadné¢ lisi. Najdete zde
pouze a jenom ty, kdo trvale opustili své soucasné fyzické télo pomoci
smrti a neuvédomuji si to. Z toho diivodu se znovu a znovu pokouseji
7it fyzicky a pokradovat v tom, na co jsou zvykli. Casto ziistavaji na
konkrétnich mistech, napt. v domech u fyzickych osob, ke kterym citi
naklonnost. Né¢ktefi se neinavné pokouseji znovu vstoupit do svého
téla a aktivovat ho, dokonce do tél pohibenych v hrob¢ - to by mohlo
vysvétlovat urcitou intenzitu vyzarovani, které bylo zaznamenano na
hibitovech. Jak velké je asi utrpeni téchto bytosti, kdyz na svych po-
hibech ptihlizeji kremaci svych fyzickych pozustatkd, jichz si tolik
povazuji!

76V originalu: ,,The Locked-ins" (pozn. piekl.).



Stejné jako Snivci se i tato kategorie pln¢ a zdvazné vaze na
Casoprostorovou realitu. Navic se jevi, ze jsou hluboce obestteni
nekone¢nymi emociondlnimi strachy a touhami, které projevuji
navenek. Tato skupina tvoii nejvétsi prekazku v plynulém toku
pfijimani novych lidskych vyukovych zkuSenosti V tomto
,Luzamceném" stavu mohou piebyvat Iéta, snad i staleti, dokud jim
nepoddme pomocnou ruku, nebo je snad nezasahne néjaky zablesk
uvédomeéni. Jejich pocet se stale zvysuje a bude tomu tak i nadale do té
doby, dokud se nezméni fyzické lidské hodnoty, které tento stav
podporuji.

Dychtivei’’: Podetné mnohem mensi kategorii jsou Dychtivei.
Maji vSak stejné silnou motivaci k ¢innosti, kterd se vSak projevuje
zcela jingym zpisobem. Diivodem je mirny posun stavu védomi.
Dychtivci si neuvédomuji, Ze ztratili moznost pouzivat sva fyzicka
téla a nevnimaji nic jiného kromé fyzické reality. Nicméné€ jsou si
velice dobte védomi, Ze jsou sami né¢jakym zplisobem jini. Nechapou,
pro¢ je tomu tak a jak je to mozné, ale nemaji zajem se dale ucit. Vse,
co si uvédomuji, je, ze tento rozdil je odd€luje od vSech jejich
omezeni, zavazkll a vazeb, které byly predtim soucasti jejich zivott.
Vykladaji si tento stav jako absolutni svobodu a snazi se vyjadfit tim
jedinym zptusobem, ktery znaji - prostfednictvim napodobovani
fyzické Cinnosti. Jejich Usili o Gcast na fyzickém zivoté, ktery vSude
kolem sebe vnimaji, se proto nékdy zvrtne v prapodivnou podivanou.
Priklad hromady svijejicich se forem, ktery jsem uvedl dfive, to jen
dokresluje. Rizné zkuSenosti ukazuji, ze kdykoli se lidské fyzické
védomi v bde€lém stavu dostane do nerovnovahy nebo je nécim
,otfeseno", miize to znamenat pfilezitost pro nekterého Dychtivce,
aby se prizivil na energetice ¢lovéka. Neni znamo, alespont mné ne, jak
Casty je tento jev. Doufam, ze je velmi vzacny - nékdy jsou totiz
opravdu nepfijemni.

Z téchto vnitfnich prstencli se 1ze mnohému naucit, ale je to tézké,
pokud jste sami dosud zna¢né v zajeti lidské Casoprostorové iluze.
Nema vyznam, abych se rozepisoval o pocetnych setkanich s
obyvateli téchto prstenct.

77V originalu: ,,The Wild Ones" (pozn. piekl )



Takové informace si muzete opatfit sami a ani se kvili tomu
nemusite obtézovat se vstupem do mimotélesného stavu. Stac¢i s lidmi
rozmlouvat a pozorovat prumérny vzorek populace kteréhokoli
velkomésta. Ziskané udaje budou sice omezené, ale budou snadnéji
zpracovatelné. Koteny jejich tézké predpojatosti vici témto
skute¢nostem je mozno kazdopadné vidét v mimotadném zkresleni
puvodniho pudu sebezachovy.

Ocividné existuji metody, jak je mozné t€émto bytostem pomoci: a
je mozné je kdykoli pouzit - k ¢emuz nepretrzité dochazi. Pokud si
vzpomindm, sdm jsem se jednou nebo dvakrat podobné zachranné
mise ucastnil a na sviij vykon nejsem dvakrat hrdy. Naucil jsem se dvé
véci, které povazuji za méné vyznamné. Za prvé vnimat neklidné
vyzafovani lidské mysli, které jsem si sam pro sebe nazval Hluk
Pasma M, a déle ztlumit své vnimani do té¢ miry, kdy jsem tento hluk
dokazal snaset. Uvédomuji si, ze to byla z nouze ctnost, ale je to
uzitecné i pro pouziti v bézném dennim védomi.

Slozeni dalsiho prstence je zcela prosté. Sklada se z bytosti, které
si uvédomuji, Zze uz neziji v lidské fyzické podobé, ale soucasné si
neuvédomuji a nemohou si vzpomenout na moznost jiné formy byti.
Casto sviij novy stav (zasah osudu) velice t&Zce nesou a ziistavaji v
nehybném a nete¢ném stavu, jako by ¢ekali, co se bude dit. Obvykle je
snadné s nimi navazat spojeni a vyvést do nckteré Casti vnéjsiho
prstence, kterd pro né¢ bude vhodnéjsi. Pocet bytosti je zde relativné
nizky a viceméné stabilni kvili pomoci poskytované z vnéjSich
prstenc.

Kdyz se budeme pohybovat dale smérem ven, natrefime na dal$i
prstenec, jenz je ze vSech nejvétsi a sklada se témét z nekonecného
mnozstvi podprstenci’®. Viichni maji spole¢né jedno - v§ichni mistni
,obyvatelé" si uvédomuji, ze prozili fyzickou smrt. Nemuseji se jasné
orientovat v tom, kde se zrovna nachézeji. Z tohoto dtivodu je hlavni
prstenec rozdélen a jasn¢ vymezen do dilc¢ich podprstenct. Zhruba
uprostied této oblasti existuje misto, které bychom mohli nazvat
nulovy bod. Z vnéjsiho pohledu ho lze snadno najit. Vznikl diky
dvéma energetickym polim, kterd se zde piekryvaji a vyzafuji
vzajemn¢ velmi podobné pilisobeni ¢i vliv. Pfitom mezi nimi
nedochéazi k interakci. Nevznikaji tady zadné stojaté viny vlivem
protichidné pusobicich frekvenci, protoze tato dvé pole nejsou



kompatibilni. Pfiklad magnetu, kdy se pozitivni a negativni energie
setkavaji ve stiedu, vSak neni zcela vhodnym ptfirovnanim. Daleko
lepsi je predstava gravitacniho pole, kdy na jedné stran¢ pusobi
pritazliva sila v jednom sméru a na opacné se odehrava akce situacni
televizni komedie.

Na vnitfni stran¢ nulového bodu se nejsilngji projevuje sila
LCPI”. Ta je slabsi a slabsi, ¢im vice se pohybujete od vnitini strany
prstence smérem k jeho vn€js$i stran¢. Na nejvzdalenéjsi strané
prstence je uz témer neznatelnd. Z vnéjsi strany na prstenec ptisobi
NFR*, nefyzicka

realita. Toto oznaceni je velice vSeobecné z diivodu nedostatku
podrobnych informaci z této oblasti, takZze neni mozny jeji presnéjsi
popis. Zde se uplatiuje recipro¢ni®’ puisobeni. NFR ma nejvétsi vliv
na nejvzdalengjsi strané prstence a tento vliv linearn¢ klesd smérem
dovnitt. Po prekroceni nulového bodu tato sila exponencidlné slabne
smérem k vnitinimu okraji prstence.

Zpusob prichodu lidskych bytosti timto prstencem je z vnéjsiho
pohledu fascinujici podivanou. Prstenec se skladd z energii lidskych
bytosti, podstupujicich zkusenosti. Bytosti se pohybuji dvéma sméry -
dovniti a ven. Ty bytosti, které smétuji dovnitf, disponuji Cerstvou
energii z oblasti NFR, ktera se zde poprvé setkava s energii pole LCPI
a jsou jim stale vice a vice ptitahovany. Podili se na tom posloupnost
lidskych vtéleni, kterd zptisobuje, ze ¢im vice se vzdaluji od nulového
bodu smérem k Zemi, tim rychleji prstencem klesaji smérem dold.

Proud bytosti, které smétuji ven, zaCind u okraje, ktery lemuje
nejvnitingjsi prstence. Déle vede zdanlivé nahodnou, ale jinak ptfece
nékteré bytosti je tento prichod relativné ptimy, s n€kolika lidskymi
existencemi, které¢ poskytuji dostateCny impulz k dal§imu postupu.
Podstatna vétSina v§ak musi podstoupit nékolik set lidskych vtéleni a
tisice pozemskych let k tomu, aby cely proces zavrsily.

7% Angl.: sub-rings (pozn. piekl.).

7 Angl.: Human time-space illusion, HTSI, v ptekladu ,,Lidska
&asoprostorova iluze", LCPI.

%0 Angl.: NPR - Non physical reality, &ili nefyzicka realita (NFR).

81 Reciproéni - zpétné, vzajemné pisobeni (pozn. piekl.).



Pro¢ existuje tento ohromny rozdil mezi jednotlivymi bytostmi,
nevim. Piesto se jednim z urcujicich faktord pfiméjsi stezky zda byt
schopnost opatrného vybéru lidskych zkusenosti. Druhym faktorem je
schopnost cCelit statistické mife neuspéchu. Obé¢ tyto cesty usti pobliz
vnéjsi strany prstence a vedou dal do vrstvy nejvzdalenéjsi od Zemé.

Samostatny zevni prstenec obsahuje pouze ty bytosti, které se pti-
pravuji na finalni*’ lidské vt&leni - jsou to tzv. Finalisté neboli Seniofi,
jestli se vam tento vyraz libi vic. Tyto bytosti ztraci sviij Sedivy vzhled
a také vétsinu svého lidského vzezieni. Jejich vyzatovani je témer bilé
a obcas kolem nich probleskavaji jiskiivé vzory. Jsou pevné uzavieni
a nereaguji na zadnou vyzvu ke komunikaci. Vyjimkou jsou ptipady,
kdy se dorozumivaji mezi sebou. Zachytit jejich posledni vstup do
lidské roviny je velmi tézké. Probiha bud’ rychle, nebo doslova
okamzité. Ukoncenti jejich posledniho cyklu se projevuje jako jiskiivé
a zarivé svétlo, které probéhne napii¢ prstencem a smefuje ven. Toto
svétlo se pro mne zatim z neznamého diivodu, pii prichodu prstenci
obcas ztlumi a rozsvécuje. Kdyz dosdhne vnéjsiho prstence, najednou
zmizi ze zorného pole a nezanechd po sobé zadny zbytkovy obraz
nebo stopu.

Z urcitého pohledu ndm cely tento proces ziskavani zkuSenosti
miize pfipominat snahu zvladnout zavislost na navykovych latkach
nebo alkoholu. Prvni ochutnani véas nejspiS sotva zaujme, ale jeho
pusobeni je zajimavé, je to néco nepoznaného. Jakmile vyvstane dalsi
ptilezitost, novacek si ptihne znovu a pro jistotu vypije dvé sklenicky -
chce zjistit, jestli mize pivodni ucinek posilit. S nesoustfedénou
mysli vnima ptisobeni jako néco zndmého. Cesta je oteviena. Milého
opilce uz nebude zajimat nic jiného, nez kde by si opatfil dalsi lahev.
Vzniké stav, ktery neni daleko od Uplné ztraty paméti, a co je daleko
vyznamnéjsi, chybi zde touha po jakékoliv zméne. Bytost zapomina,
kym je, a nestard se vibec o nic.

82 Nejniz§i vnitini prstenec se dotyka zemského povrchu.
%3 Angl.: Final in-human experience.



Naprava a rozpomenuti je pomalou a nékdy velice bolestnou
Saradou. Kdyz ale skon¢i uspéchem, bytost se uz nevrati do trovné
,mladého ochutnavace", ale transformuje se do nového stavu védomi.
Toto pfirovnani je nepfesné, protoze v lidské zkuSenostni urovni je
tato zmena trvalého charakteru.

Vyvoj lidské zkuSenosti 1ze zmapovat tieba takto:

VNITRNI PROUDENI VNEJS{ PROUDENI

MIsSTO (éti smérem DOL() (¢ti smérem NAHORU)
VSTUP/VYSTUP NFR Novicek 'Absolvent
ROZHRANI Kam: do lidské, fyzické Kam: Domu? Nefyzickd
- PRECHODOVA drovneé realita (NFR)
OBLAST Cas: plné spektrum i
okolni pole:
(uvédomovani
- zaméfenf)
NFR: 95 %
LCPIL: 5 %
ZEVNI PRSTENEC Finalista (Senior)
Neurcité
okolni pole: Kam: do finalniho
(uvédomovani vtéleni
- zaméteni) Cas: plné spektrum
NFR: 80 %

LCPI: 20 %




HLAVNI PRSTENEC
VNEJSI CTVRTINA

okolni pole:
(uvédomovani
- zaméfenf)

NFR: 60 %
LCPI: 40 %

Prvné Opakujici, ¢asté opa- Dlouhodobé opakujici

kovani
Kam: do lidské fyzické
urovné

Cas: plné spektrum
(bez omezeni)

Kam: do lidské fyzické
urovné s moznosti volby
Cas: vybér :

Identita:
rozjimajici, myslitelé,
filozofové, nékteré nabo-
zenské skupiny, lidé od-
hodlani slouZit lidstvu,
pomocnici, vadci, ochrdnci
a jini

!

HLAVNI PRSTENEC
HORNI CTVRTINA

okolni pole:
{uvédomovani
- zaméieni)

NFR: 50-55 %
LCPI: 45-50 %

Poprvé sestupujici, stopa

Kam: do lidské fyzické
trovné

Cas: ndhodny

Dlouhodobé& Opakujici,
obcasné sestupujici

Kam: do poZadované lidské
tirovné

Cas: piifazeny

Identita:
nékteré nabozenské skupi-
ny, kvantovi fyzici,
transpersonalni psycholo-
gové, historic¢ti viidei
lidstva, riznf specialisté
a odbornici

HLAVN{ PRSTENEC
SPODNI CTVRTINA

okolni pole:
(uvédomovani
- zaméfeni)

NFR: 30 %
LCPL: 70 %

!

Dlouhodobé Opakujici
(pravidelné)

Kam: do poZadované lidské
lirovné

Cas: soutasnost

Identita:
nékteré naboZenské skupi-
ny, piételé
a pifbuzni, zatizeni pro
odpotinek
a regeneraci, fyzické &in-
nosti na bdzi
jednotné rutiny a také
aktivity pocitajici s nebem
a peklem.




HLAVNI PRSTENEC
VNITRNI CTVRTINA

Krétkodobé Opakujici

Kam: do poZadované lidské

okolni pole: drovné
(uvédomovani Cas: soucasnost
- zaméfenf) Identita:
uprchlici z niZsich prsten-
NFR: 5 % cn, rehabilitacni centra,
LCPL: 95 % instruktdZnf kurzy, nespo-
kojenci, provinilci
PRSTENEC Cekatelé na prvni
CEKAJICICH vtéleni, zatateénici
(méné pokrodila vtéleni)
okolni pole: Kam: do vnitfni ¢tvrtiny
(uvédomovani Velkého prstence
- zaméteni) Cas: neurtity
Identita: celkové
NFR: 0 spektrum
LEPL: 0
NEJVNITRNEJS1 Krétce Opakujici,
PRSTENEC Cekatelé na prvni vtéleni,
zacatednici {méné pokrodi-
okolni pole: 14 vtéleni)
(uvédomovani
- zaméienf) Kam:
do statického stavu
NFR: 0 do neurcitého stavu
LCPI: 100% Cas: neur¢ity
SNIVCI
UVEZNENCI
DYCHTIVCI
SPACI

LIDSKA FYZICKA
UROVEN

okolni pole:
(uvédomovdni
- zaméfeni)

NFR: stopa
LCPI: 99,999999 %

Novidcci
Kam: jiny prstenec

Cas: plné spektrum

Opakujici Identita:
Plné spektrum

Kam: razné vnéjsi prstence
Cas: plné spektrum




Z moderniho pohledu by tento proces vypadal asi takto:
Energetické pole Zemé piitahuje Jednotku®® (snad pavodni ja?).
Jednotka se rozhodne podniknout tésné piiblizeni k poli, aby o ném
ziskala informace. Pole vSak snizuje rychlost pohybu Jednotky
mnohem vice, nez se plivodné ocekavalo - diky tfeni. To necekané
vznika jako disledek ptitazlivé sily mezi Jednotkou a ¢asticemi pole.
Zpomaleni je tak vyrazné, ze rychlost pohybu klesd pod uroven
unikové rychlosti. Jednotka se neodvratné dostava na eliptickou
ob&zni drahu. P¥ kazdém apogeu® ob&hu Jednotka opakovand
prochdzi lidskym pozemskym energetickym polem a pfitahuje z n€ho
k sob¢ dalsi a dalsi Castice, které¢ zplisobuji dalsi zpomaleni - tim se
snizuje vyska perigea® ob&zné drahy. To v kone¢ném diasledku
zpusobuje jeji zhrouceni. Draha podléhd vyzatovani pole, které nyni
pusobi veétsi pritazlivosti. Jednotka ptesla do pole, ustélila se v ném a
stala se jeho soucasti.

Aby jednotka znovu ziskala tunikovou rychlost potiebnou k
odpoutani od pole, musi:

1. Zbavit se Castic, které se na ni nabalily, ale zachovat pfitom
informace, udaje a zkuSenosti, které c¢astice Jednotce predaly
(pamatujme si, Ze na zac¢atku vSeho byla pohnutka piinést zpatky néco
hodnotného) a

2. vytvoftit a pro dalsi potfebu uchovat dostatek energie, ktera by
umoznila vyvinout jak pocatecni rychlost (ktera uvede Jednotku do
pohybu), tak i Unikovou rychlost (ptivede Jednotku zpét do vychoziho
bodu).

Z celkového pohledu jde o mnohem vyssi energii, nez jakou
Jednotka méla v okamziku vstupu. Je tfeba také zohlednit dalsi
dodate¢né mnozstvi energie, kterd musi byt k dispozici pro pokryti
mimotadného energetického vydaje.

%V originalu: ,,The Unit", (pozn. piekl.).
8 Apogeum - nejvétsi vzdalenost od Zems (pozn. piekl.).
% Perigeum - nejmensi vzdalenost od Zemé (pozn. prekl.).



Toto feseni je zobecnéno na zékladée toho, Ze Jednotce chybi dosta-
te¢n¢ ucinné metody pro spravnou ,detoxifikaci" a odstranovani
nalepenych Castic energie zemské sféry a také proto, Zze jsou k
dispozici pouze ty nejprimitivné€j$i technologie pro vhodnou
akumulaci a CiSténi energie. Proto je proces ,,vyprosténi se" Jednotky
ptinejlepsim dlouhym a svizelnym procesem. Kli¢em je, aby Jednotka
zapocala nejdiive zkoumat pohyb po balistickych a pak po eliptickych
dréahach. Postupné pak dokaze zvySovat nadzemskou vysku svého
perigea az do doby, kdy dosahne tnikové rychlosti.

Pak se jiz Jednotka mlize vratit na své pivodni plisobisté se svym
,uziteénym ndkladem" informaci a zkusSenosti. Anebo své zvysSené
mnozstvi energie vyuzije k pohybu smérem k dal§imu prizkumu ves-
miru.

Predchozi odstavec neni v nejlep§im piipadé nic vic nez
zobecnéni. Je to zjednoduseni ndro¢né a propracované struktury
pohybu, tak jak mize byt vniména z vné&jSi perspektivy prostredi.
Vyklad je zamérné oprostén od zbytecného polidstovani v domnéni,
Ze tato strohost v nejvyssi mozné mife upoutd pozornost a pochopeni,
které je skryto v modu ¢innosti levé hemisféry. Nicméné€, obtiznost
pochopeni této problematiky i nadale pretrvava, protoze chybi jeji
zpracovani a vyjadreni zplisobem, ktery by byl byt i vzdalené
ptijatelny lidskému védomi. Jde tedy jen o nacrtnuti procesu, do néhoz
jsme vSichni bytostné zapojeni. Mohli bychom ho nazvat Prostfedi
zemské lidské energie nebo Lidskd casoprostorova iluze. Zavéry
vychazeji z n¢kolika set jednotlivych pripadd, jejichz podrobny popis
je kviili nedostatecnosti pojmovych vyjadieni nemozny. Zaznamenat
je kazdy zvlast by znamenalo vénovat kazdému ptipadu samostatnou
praci - pokud by to viibec bylo mozné. Proto ndm v tomto okamziku
bude muset poslouzit tento zékladni nacrt. Jisté, mize se stat, ze
zabloudime, at' uz s témito poznatky, nebo bez nich. Ale
pravdépodobnost zabloudéni se jisté snizi, kdyz budeme mit v ruce
alespofi néco.

Rutina BHP-1*

Intenzivni vyuka - lidskd kategorie®

V lidském vnitfnim uspotfadani bychom si na prvnim misté méli
v§imnout skutecnosti, ze urcité malé procento bytosti zaziva lidskou
existenci uplné poprvé. Nékteré mozna zazily fyzickou existenci v

8



néjaké jiné Casti Casoprostoru a v jiné fyzické formé, ale jako lidé ziji
upln€ poprvé. Jini Novacei nezazili viibec zddnou formu fyzického
byti.

Casoprostor, ¢ili fyzickd hmota a piedevsim lidské byti na Zemi, je
zajimavou anomalii. Vyznacuje se zvlastnimi vlastnostmi, které jsou
pro vyvoj inteligence a védomi zcela jedinecné. Dusledkem je, Ze
zivot v lidské formé skytd mnoho lakadel. Pro n€koho je to zkuSenost,
kterou bychom mohli ptirovnat k navstéveé v zabavnim parku, kde jsou
k vyzkouseni spousty zajimavych kolotoct a atrakci - je to Gzemi, kde
jsou standardni pravidla, platici v prostoru mimo Zemi, docasné
vyfazena z provozu. Bytosti touzi po lidském byti z jednoho prostého
divodu -ze zvédavosti. Zachytily rutinu tohoto zajimavého stavu a
chtéji si ho vyzkouset. Spousty dalSich pozorné sleduji priabéh déjin
lidstva a ¢ekaji na vhodny okamzik, kdy budou moci do pozemské
reality vstoupit prostiednictvim svého ndpadu ¢i zkuSenosti, ktera je
vysledkem jejich dlouhodobého hloubani. Zvlastnosti lidské existence
v daném bod¢ evoluce je, Ze poskytuje moznost vyzkouset tento napad
V praxi.

A opét dalsi si uvédomuji, ze omezeni, kterd jsou vlastnosti
fyzického uvéznéni v lidském téle, také skytaji moznost koncentrovat
jisté energie, které jsou dostupné pouze v tomto stavu byti. Je to také
jediné prilezitost, kdy je mozné tyto energie upotiebit.

Ptesto ale nejvétsi motivaci, kterd predci vSechny predchozi moz-
nosti dohromady, je konecny vysledek. Kdyz se setkate s lidskym
Absolventem a vnimate ho, vasim jedinym cilem se stane byt sam
sebou ihned, jakmile si uvédomite, ze je to mozné. A skutecné to
mozné je.

A tak ,,jdeme do fyzickych tél" kvili tomu, Ze je to intenzivni
vyukovy proces. Skola, kterou jenom tak nenajdete. Dilezitym
disledkem vyukového procesu je schopnost smichat dva rizné druhy
energetické modulace. Jedna z nich vstupuje do zemské urovné v
muzském pohlavi a druhd v pohlavi Zenském.

87V originalu: ..Rote BHP-1" (pozn. piekl.).
8V originalu: ,,Compressed Learning - Category Human" (pozn.
prekl.).



Pudy, potteby, kulturni vzorce a jiné faktory jsou urceny k tomu,
aby je doslova pfinutily vzdjemné se prizplisobit, promichat a
vyvinout pochopeni mezi témito dvéma druhy védomi.

Podminky pro existenci v podobé ¢lovéka jsou relativné prisné.
Jako by vstupovala v platnost rozsahld dohoda. Za prvé energeticka
bytost musi souhlasit s tvrzenim, Ze ¢asoprostor opravdu existuje. Bez
této dohody neni mozné ziskat zakladni lidské védomi. Energeticka
bytost musi souhlasit, ze existuje ¢as, napiiklad osmdesatd léta
devatenactého stoleti, nebo jiny casovy ramec v souladu s
pozemskymi métitky. Musi dale pfijmout a stvrdit, ze védomi
vyjadiujici se jako cCloveék bude disponovat jistymi vlastnostmi a
omezenimi.

Se vstupnim procesem se poji také zastfeni diiveéjSich zazitkli. Tim
je zajisténo, ze se do nadchazejiciho lidského zivota nebudou michat
rusivé vlivy z diivéjSich zkuSenostnich vzorcii - at’ jiz z fyzickych,
nebo z jinych realit. Mé&jte na mysli, ze to vSechno se tykd pouze
urovné védoméno vnimani. ZkuSenosti vSak nejsou odstranény z
energetické esence bytosti, ktera tuto dohodu pfijima. Takova
zkuSenost zlstava v nové vytvorené lidské energetické bytosti v
nevédomém stavu. To je dilezité proto, ze nevédoma slozka cCasto
obsahuje pocatecni zdkladni motiv, ktery je hnaci silou pro projeveni
se energetické bytosti ve stavu lidské existence.

Kdyz je dosazeno dohody a tim je naplnén piedpoklad vstupu do
fyzické reality, je vybran piithodny a ptfedpokladany vstupni bod
narozeni. Zvazuji se vlivy genetické, okolniho prostiedi, socidlni,
politické a ekonomické, které mohou - ale nemusi - zajistit napInéni
stanoven¢ho cile vtéleni. Kvili moznym odchylkdm vSech
zvazovanych okolnosti a vzhledem k jejich mozné variabilité se ¢asto
stava, ze vstupy se déji pouze na zékladé moznosti nebo nadéje, ze
daného cile bude dosazeno. Velmi bézna jsou dokonce vtéleni, kdy
okolnosti zrozeni vytvareji takika tu nejlakaveéjsi vyzvu k pouhé ucasti
a vyzkouseni svych moznosti nebo k jejich zméné pouhou myslenkou
a ¢inem. Nékomu se to podafi, nékomu ne.

Dalsim faktorem je skutecnost, Zze poptavka ¢i potieba novych
vybérovych vstupnich mist dalece presahuje jejich aktualni kapacitu.
Proto mnohé bytosti nechtéji dlouze cekat a vtéli se i za méné
ptiznivych okolnosti.



Pokusme se o vstupni piehled formou stru¢né rekapitulace
vyukové zkuSenosti a vstiebavani informaci Novacka. Pfi vstupu v
okamziku zrozeni Novacka ptekvapi a ohromi velmi tvrdd omezeni
fyzického téla. Nemtize se uz svobodné¢ a lehce pohybovat na zakladé
pouhé myslenky ¢i prani. Proto se prvni tydny svého zZivota seznamuje
s novou situaci a s védomym usilim pod vlivem svého zklamani se
snazi ziskat vladu nad svym novym fyzickym télem. Soucasné na
n¢ho doléhd neuvéfitelné mnozstvi starosti, které souviseji s jeho
zaopatienim. Toto se v jeho diivéjsi existenci délo zcela spontanné a
automaticky. Pridejte si silné ptsobeni chaotickych signald, jez
neustale proudi ze smyslovych ¢idel a které predtim nikdy nemél
moznost vnimat a zacne vice docenovat traumatické stavy, které
podstoupil pfi narozeni. Jsou naznaky, ze dopad téchto udalosti by byl
mnohém hlubsi, kdyby nebylo podpory, kterou Novacek Cerpa od
téch, ktefi s nim ziistali ve spojeni. Navzdory jejich odlouceni od
pozemského ¢asoprostoru se o néj zajimaji a komunikuji s nim béhem
nevédomych ¢asovych usekl ve spanku.

Od tohoto pocatku se odvozuje zakladni vyukovy systém, ktery
dale probiha cely zivot. Dochéazi k védomému sousttedéni pozornosti.
Bolest nebo radost, jak je zprostiedkovava pét fyzickych smysli,
obraci pozornost k prozivanym udalostem. Tyto zkuSenosti se
zpracovavaji a ukladaji. Jakmile se zapoji emoce, tento proces
ukladani se velice prohloubi. Fyzicka zkuSenost vypjaté povahy také
umocnuje vyukovy proces. Prost¢ feceno, hloubka wuceni,
zapamatovani, vybaveni je v pfimé umeérnosti k intenzité prozitku.
Naopak, ¢im je zkuSenost plyts$i, tim je uroven pozornosti nizsi a
ucinnost vyuky slabne.

Primarni model uceni je datovou zékladnou, na které my lidé v
zasad¢ stavime své fyzické ziti. Mysleni a Ciny ovliviluji také jiné
druhy vyukovych procest, ale primarni uceni je jejich zakladnim
vzorcem.

Sekundarni model uceni, dalsi vzorec, ktery se objevuje v lidské
roving byti, sahd za hranice obvyklé urovné védomi. Jde o informace,
které jsme prijali svymi fyzickymi smysly skrze oblasti, které lezi
mimo zaméfeni nasi pozornosti. Sekundarni u¢eni probiha béhem dne
v bdélém stavu a uchovavda se do nejmensich podrobnosti.
Nedostatecné celkové soustfedéni zpusobuje, ze si obvyklé lidské



védomi dokéze vybavit jen asi dvacet procent téchto mimovolnych
informaci. Miize je vSak v plné miie vyvolat v okamziku, kdy to
nezbytn¢ vyzaduje situace. Tyto obsahy zabarvuji a ovliviiuji naSe
myslenky, rozhodovani a ¢iny, zatimco my si to neuvédomujeme.

Tteti druh uceni probiha béhem cyklického nevédomého stavu
(spanek). V nasem bdélém védomém stavu si pamatujeme jenom
zanedbatelnou Cast z celkové spankové Cinnosti, prestoze se v nas
hluboce zakofenila a stala se soucdsti naseho pamétového a
zkuSenostniho systému, na kterém zavisi nase zivotni aktivity. Vlivem
kultury jsme byli vychovavani k tomu, abychom udélostem, které si
nepamatujeme, piikladali nejmensi vyznam. Proto jejich vliv na nasi
¢innost ¢i prozivani pozorujeme jen velmi vyjimeéné. Z nezaujatého
vngjsiho pohledu vsak jasné vychazi najevo, Ze tento tfeti zplsob
uceni také pouzivame naprosto automaticky.

Zakladni vyukovy systém, ktery je nejvice rozSifen a piijiman,
vytvorily v pribéhu lidské historie rizné kultury. Tento systém je ale
naprosto nepfirozeny. Opomiji vétSinou mistné fungujici primarni a
sekundarni proces uceni. Proto ta nezmérnd umélost, protoze chybi-li
ptirozené zplisoby soustiedéni pozornosti, je tieba nasadit vuli a od-
hodlani a ty nejsou primérné lidské mysli obvykle dostupné.
Pozornost kolisa, je nestala predev§im u opakujicich se zkuSenosti
nizsitho fadu, coz znehodnocuje velkou ¢ast uzitku, kterou by uceni
mohlo pfinaset. Pfes primitivnost zminéného pfistupu se toto uceni
tési velké vaznosti v celé lidské existenci. To vSe se prakticky toci
kolem poznani, porozuméni, ovladani a pouziti fyzické hmoty, véetné
energetického systému, ktery v ni takovym zptisobem vznika.

Nejpodstatnéjsi ale je, Zze tento dominujici zptisob uceni, i kdyz
umély a omezeny, funguje pouze na zdkladé informaci, které
zprostiedkovava pét fyzickych smyslid. Kvili k témto obecné
pfijimanym zékladim vyuky se ztraci i posledni stopy ptvodni
identity jedince®, které v ném je§té zistavaji. Toto je soudasnd
hlavnim problémem a nejvétsi vyzvou, s nimiz se naivni energeticka
bytost pri vtéleni setkava.

% Pivodni identita - my3lena pivodni nefyzick4 identita Jednotky,
ktera prichdzi ziskavat zkusenosti v prostiedi lidské Casoprostorové
iluze.



Novacek ve svém zivotnim postupu tak nenachazi prakticky nic,
co by jeho dusevni pochody vedlo jinym smérem nezli tim, ktery se
vztahuje pfimo k ¢asoprostorové hrubé hmoté¢. Nanestésti pro cloveka
v to spadaji také i ty organizace, které poskytuji systémy verouk, jez
jsou zaloZeny na individualitach, at’ uz soucasnych, nebo historickych,
jejichz poznani své pivodni identity bylo v prubehu jejich pozemské
pouti pfimé. Piivodni poznatky vsak v jejich sd€lenich zlistavaji pouze
castecné, praveé kvili prekladu do lidské fe¢i a dale opakovanému
predavani ustni formou a také kvili degradaci zpiisobené mnoha
opakovanymi pteklady. Z piivodnich sd€leni se uchovaji jen utrzky a
je smutné, ze se z nich nedozviddme nauku o pfiinach, ale o
disledcich. Je velkou vyjimkou, kdyz narazime na piimy pfistup ke
zdroji.

Kdyz tedy Novacek jde zivotem, pfijimd a vstiebava mnoho
netusenych vazeb. Mezi nejsilnéjsi patii citové naklonnosti nebo spise
jejich poktiveni, které maji navaznost pouze na udalosti v mezich
pozemského Casoprostoru. Dosahuji takového vyznamu, Ze je vlastné
nemozné je vSechny obsahnout a zazit béhem jednoho lidského Zivota.
Proto je vysledkem palciva touha po novém vtéleni a dokonceni toho,
co bylo zapocato, pro naplnéni Gcelu na ktery se nedostavalo ,,Casu",
touha splatit imaginarni ,,dluh" a tak dale. Je toho nekone¢ny seznam.

Kratce feceno, pro¢ se z Novacka stava Opakujici, Ccili
Lrecidivista"? Protoze lidsky télesny zivot je navykovy.

Jsou zde dva prevazujici vlivy, které tuto navykovost neboli ,,de-
strukci obézné drahy" zptisobuji. Spojte si je dohromady a nechejte je
vzajemné prolnout. Pak se jasné ukaze, jak naro¢ny a slozity je systém
Lidské intenzivni vyuky’® pfedevsim pro ty, ktefi si je§té neuvédomuji
vSechny nastrahy a nemaji dostatek informaci. Mozna, Ze i toto je
vlastni soucast vycviku. Jakékoli snahy popsat tyto metody jsou témer
nepochopitelné pro ty, ktefi nikdy nebyli lidmi. Stejné tak je
mimofadné naroc¢né vysvétlit lidskému Novackovi stav Absolventa.
Tyto dva Cinitele, které zde hraji nejdalezitéjsi roli, je mozno nazvat
,Poktiveni pudu sebezachovy" a ,,Rozptyl prvotni energie".

% Angl.: ,, The Human Compresed Learning Systém" - HCLS.



Pokfiveni pudu sebezachovy

Stejné jako zviratim, rostlindm a dal$im formadm organického
zivota je i fyzickym lidem pfi zrozeni siln¢ vtisknuta vile k dal§imu
ristu a zivotu, prosté k preziti. Projevy této vile mizeme vidét ve
dvou podobach:

Ochrana téla a péce o né
tekutiny. Hned dalsi je nutnost udrzet télo ve spravné télesné teplote.
Nasleduje potieba ubranit ho pted dravci, kteti mohou mit podobu ji-
nych lidi, masozravych zvitat, hmyzu a tieba az vird. Kdyz se dvé
nebo vice z téchto potieb dostanou do konfliktu, vyvstava otazka
priorit. To vSechno neobsahuje zddné nesrovnalosti, tak v Cem je
potiz? Z velké Casti travi vétSina lidi Cas tim, Ze néjakou formou
obstarava své potieby. Neni jiné moznosti. Jste na vrcholku 0,0001 %
soucasné lidské pyramidy, kdyz si mizete s klidem v mysli fict, Ze se
tyto vaSe potfeby naplni -pro zitfejs$i den, pfisti tyden, zbytek Zivota, a
Ze se o to pricinite vy sami, vaSe rodina nebo ,,vase" vlada.

Ni¢im zvlastnim neni ani vyskyt masivniho pokiiveni pudu
sebezachovy, které se projevuje mimo zakladni potteby. Naptiklad v
hromadéni jidla nebo jinych zasob pro piipad budoucich zmén a také v
nekone¢né rozmanitosti stravy, nikoli vSak vzhledem k jeji vyzivné
hodnoté, ale kvili chuti a estetice, zvlastni upravé jidla a jeho
podavani. Dale pak vyskyt ,potravin pro pobaveni" v podobé
alkoholu, drog, tabaku atd. a pak zpatky po spirale k jidlim, které jsou
pro vas ,,dobra" a zajisti vam pevné zdravi. Podobné¢ i obleCeni
neslouzi jiz pouze k tomu, aby vés chranilo pfed zimou, ale mélo by
mit ur€ity stiih a styl, barvu a material, vzdy odlisné pro kazdou
ptilezitost. Samoziejmeé by mélo sledovat rychle se ménici mddni
trendy. Misto k bydleni davno ptesahlo pozadavky chysky v horach;
nejen, ze je nesrovnatelné vétsi, ale jsou zde dalsi jasné pozadavky na
jeho umisténi, vnitfni vybaveni pofdd novéj§im a modernéjSim
nabytkem, piislusenstvim, vyzdobou, veSkerym zazemim v souladu s
individualnim vkusem a posledni médou, na druhém misté¢ pak v
souladu s premrsténymi pozadavky na ,,pohodli" a ,,potieby".

Nekteré dosahuji takové dokonalosti, az mtize byt obtizné zemiit.
Rozséhly a nakladny systém zdravotnické péce je pouze dalSim z
mnoha piikladii. Hlavné at’ ptezije télo, detaily nejsou dilezité. V



nékterych ,,civilizovanych" spole¢nostech se sebevrazda hodnoti jako
zlo¢in. Koho vSak budou stihat, kdyz se vam podafi vzit si zivot?
Vsechny vymozenosti a vydobytky moderni techniky jsou vyvolavany
a racionalizovany bezpoltem ldkadel a pouze malo z nich je
podrobeno intenzivnimu zkoumani jejich opravnénosti. To vSe je
sloZzeno z konkurence nakupu a prodeje, coz rozta¢i velkolepou hru
zakona nabidky a poptavky.

Abychom ochrénili tyto nashromdzdéné polozky slouzici télu,
které povazujete za sebe sama, jsou potfeba zamky na dvete, ploty
kolem domu, dvete a brany, zdkony a predpisy, 1éky a drogy, pistole,
policist¢ v autech s houkackou, pravnici, doktofi, lektvary na
nevolnosti, mésta a narody, banky, armady a atomové bomby.

K tomuto pokiiveni patii také pojivo, ktery vaze t€zké Castice k
energetické bytosti’'. Viechno to za¢alo vznikat jiz v dobach prvotngd
pospolnich zemédé€lskych kultur a kmenovych spolecenstvi.
Intenzivni ptetlak pudu sebezachovy je zcela télesny. Nic jiného neni
dilezité. Muselo se to stat, protoze svobodna vile je tim, ¢im je.

Sexualita a rozmnoZovani

Je to nejsilngjsi ze vSech pudl sebezachovy, ktery pred¢i vsechny
ostatni, a proto také byl postizen vét§im poktivenim nez kterykoli jiny.
K témto zkreslenim patfila a stale patii tato nejvétsi iluze, ze sexualita
coby tvuréi akt automaticky vyvolava tviréi emoci éterické a bozské
lasky. Vysledkem je pfipoutanost a vazby, kter¢ jsou stejné nesmysiné
jako omezujici a hluboce narusuji nejen napliovani cilti soucasného
fyzického zivota, ale pokracuji i mimo néj. Zdanlivé zatizeni vinou,
zavazky, ohromnym poctem dalSich ulozenych vzorct, které jsou
prilis siln€ zakofenény na to, aby bylo mozné je vyrvat. Navic ptivodni
pohnutky k rozmnozovani uz dévno ustoupily prvotfadé touze
dosdhnout kratkodobého smyslového vrcholku aktu samotného.
Pokud se ty¢e muzl, neni jisté, zda tomu, az na par vyjimek, bylo
nékdy jinak. U Zen je situace odlisnd. Diky své schopnosti vycitovat
maji velké predpoklady k manipulaci a tuto dokazaly beéhem staleti
kulturniho vyvoje mimotadné rozvinout. Zeny spiSe neZ muzi maji
tendenci podl¢hat iluzi néceho trvalého.

*1 V originalu: ,,The energy form".



Proto jim nezbyva nic jiného, nez polozit se na zada a pfijmout to
takové, jaké to je. Vyjadieno prostym jazykem, jednim vrznutim
zadna budoucnost nevznikne, i kdyz dit¢ mozna ano.

Se zvySujicim se objektivnim poznanim vlivné sily pudu
sebezachovy nestydaté a systematicky deformuji také tuto samo o
sobé vysoce smyslnou zdbavu za pomoci riznych lakadel a svodd, jez
se k tomuto ucelu pouzivaji. Timto zpuisobem opomijeji a prehlize;ji
byt i nepatrny vztah k jeho plivodnimu ucelu. Mezi témi, kdo
vyuzivaji tato ldkadla iracionality, jsou jednotlivci, primyslové celky
i vlady zemi. Vysledkem je disonance riznych projevi pokfivenosti,
smétujici k tomu, aby déle zvySovala touhu po aktu rozmnozovani a
jeho potfebu. Zbyte¢n¢ takto nafukuji celou problematiku bez
ptedlozeni smysluplného feSeni. To vse silné prospiva k vytvareni

tmelu" ktery pouta lidské védomi k nizkym ,,0b&znym draham"**.

Rozptylenost Prvotni energie

Predstavte si, ze jev, kterému fikdme emoce (v nejriznéjsich podo-
bach) je nevédomy projev hnaci sily nasi Prvotni energie” neboli
Tvirdi sily”™, ktera je ukryta v kazdém z nas. V tomto ohledu nejsou
zadné vyjimky. Patfi sem mimo jiné radost, smutek, hnév, Stésti,
nenavist, pratelstvi, nostalgie, majetnictvi, vérnost, sobectvi,
hrabivost, vina, humor, obavy a uzkost. Ptidejte jesté par dalsich, které
obvykle mezi emoce nefadime, jako jsou zvédavost, napady,
rovnopravnost, nad¢je, osaméni -a samoziejmé laska jako abstraktni
pojem.

V naznaenych souvislostech jsou emoce klicovou hnaci silou,
ktera je zakladem kazdé mySlenky a ¢inu v lidské roviné byti.
Predstava nepfitomnosti emoci je iluze. Dokonce i v ptipadech krajni
objektivity se setkavdime s emocemi, a kdyz sledujeme emoce a
racionalitu az k jejich zdroji, zjistime, Ze jdou spolu ruku v ruce.
Pokud je lidska existence vysledkem Twviiréi sily, pak byt ¢lovékem
znamena vyjadfovat tuto silu prostiednictvim emoci.

2 Angl.: ,Low orbits" - odkaz na zachyceni a zpisob pohybu
energetické bytosti ve sféfe Casoprostoru Zemg.

% Angl: ,Prime Energy Drive".

94 Angl.: ,Creative Force".



V dégjinach lidstva byste nenasli jedinou vyznamnou udalost,
kterou netidily emoce nebo alesponi nestaly u jejiho zrodu. Rafinovani
politikové soucasnosti si uvédomuji, ze voli¢i své prezidenty voli z
emocnich pohnutek a ze i stroha fakta a zavéry v sobé nesou emocni
podtext. VSichni velci vidci v déjindch lidstva disponovali silnym
emocionalnim plsobeni a pouzivali ho jako hlavni zdroj své sily.
Motivace je mezistupném emoce. Na zaklad¢ tohoto poznatku vzniklo
v poslednich letech velké mnozstvi studii a autorskych praci a byly
vynaloZzeny stovky milionti dolari na uvedeni tohoto principu do
praktického zivota. VSichni viditelné elegantné vycouvali od
puvodniho zdroje tohoto jevu. Jak? Bud’ tim, Ze ho nebrali na védomi,
nebo tim, Ze ho odmitli.

Vysledkem je chaoticka smés nefizené a Spatné nasmérované ener-
gie, ktera byla a je lidskou zkusenosti. Uskutecnilo se n¢kolik pokust,
jejichz predmétem bylo chovani a mysleni bez emoci. Je to nemozné.
Uz 1 ve védeckych laboratotfich se prichdzi na to, ze pozorovatel
neumyslné, nevédomky a nevtiravé ovlivituje prubéh pokust. Kdyz
vezmeme v Uuvahu kolisavy emocni profil védce-pozorovatele, pak
vérné opakovani védeckého pokusu za naprosto identickych okolnich
podminek je naprosto vyloucené. Jen tak pro sviij pocit si zkuste
zaznamenat vSechny myslenky a pocity, které vyjadrite v priabéhu
jediné minuty. A potom si zkuste vzpomenout na v§echny myslenky a
city, které vami ,,prosly" v pribéhu ptedchozi hodiny.

Na individualni tirovni se toto zobecnéni konkretizuje. V kazdém
okamziku byti pfekypujeme pestrou smésici emoci, které vyvstavaji
jako odezva na vnéj$i i vnitini podnéty. At jsme vzhliru, nebo spime,
nekone¢né¢ proménlivd mozaika plynouci emocni energie vzdy
vzdouva své kiivky v nejriznéjSich amplitudach a frekvencich. Ke
vSemu piipojujeme sva hodnoceni podle toho, jak nadm veli nase
zkuSenost a jak je mame vtiSténa naSim spolecensko-kulturnim
prostfedim, v némz zijeme. Kdyz se tyto dvé roviny pohledu dostavaji
do konfliktu, pfiklanime se obvykle k druhé moznosti a bereme ji jako
ulitbu ucelnosti. Snazime se tedy, aby z nas vyzarovalo jen to ,,dobré"
a potlacujeme to ,Spatné¢". Uklizime to né¢kam, kde to nebude vidét.
Pro vétSinu z nas je prave toto spravna mira Usili, kterou vynakladame
na zvladnuti a pochopeni té mocné a vpravdé vitalni energie, jez je



nasim pravym dédictvim. V nejlepSim ptipadé se stdvame pouze
dil¢imi vitézi, protoze vychazime z nespravnych standardi hodnoceni.

Rozhodujeme se ve slepém hnévu a nasledné¢ potom odmitdme
nasledky. Vkladdme do néfeho nad€je a pak nas Ceka zklamani.
Radosti se sm¢jeme a upadame do depresi, kdyz Stastné¢ chvilky
odezni. Nesnasime, kdyz osoba, n¢jaké misto nebo véc neodpovida
nasim o¢ekavanim toho, jak by to podle nas ,,m¢lo" byt. Myslime si,
ze ,,milujeme", ale krvaci nam srdce pfi zjisténi, ze to tak docela
nebylo a ze jsme se zmylili. Vycet by nebral konce, stale znovu to
zkouSime, protoze si zkratka nemizeme pomoci a lepsi zpilisob
nezname. Vezeme se na vlnach svych emoci - ptes vrcholky a hluboka
udoli, dokud se z nekterych z nas nestanou cynici, ktefi elegantné
ptehlizeji zjevné. I kdyz cynismus je také emoce. Zmatek se jesté
prohlubuje v okamziku, kdy si uvédomime, ze se u¢innd a cilevédoma
rozhodnuti levé hemisféry uskuteciuji na zékladé jakéhosi emoc¢niho
faktoru, i kdyby byl zastréen libovoln¢ hluboko. A tak se ozyva stary
zndmy syndrom: ,,NesnaSim to!" a soucasné¢ ,,Nedokazu bez toho zit!".
Svobodna viile uz neni svobodna. Je ukryta kdesi hluboko pod zméti
emocionalnich zavislosti.

Zdaleka nejvétsim nastifddanym shromazdistém zatéze je emocio-
nalni masa, kterou mizeme volné oznacit jako lidské ego. Pivodné
nebylo ni¢im jinym nez potencidlnim vyhonkem pudu sebezachovy.
Vyzaduje vSak neptetrzity ptfisun ohromného mnozstvi posilujicich
emociondlnich vzorcl, které jsou samy o sob¢ vSechny jiz velice
pokiivené a zkreslujici. Ego vyuziva predstavu, ze musi existovat a
dosahovat cile. Ze emoce jistoty nemiize existovat bez podpory ega,
7e Stésti spociva v uspokojeni ega. Ego dokdze vymyslet a predlozit
stovky iraciondlnich emociondlnich divodd, aby zddvodnilo svou
existenci. Pfitom piehlizi skute¢nost, Ze iracionalita a emoce nejsou
jedno a totéz. Neodbytné proklamuje, ze nebyt ega, neexistovala by
lidska osobnost.

V jednom vsak musime dat egu za pravdu. Clovék je emocionalni
bytost. Jde skute¢né jen o zpisob vyuziti a upotiebeni této energie.

Tmel, ktery drzi tento tézky naklad pohromadé a nevyhnutelné a
postupné snizuje obéznou drahu, je nasledujici. Tézka prevaha téchto
emoci je v pfimém vztahu, nebo lépe feceno je soucasti udalosti, vécia
vztahli odehravajicich se v asoprostoru hrubohmotné planety Zemé.



Jako takové jsou nepouzitelné, a ani nemohou existovat v jiné realité
nez v té, ve které vznikly.

Je zde jedna vyjimka. Emoce jsou jedinym skute¢nym obrazem pr-
votni Tvirc¢i energie a neni mozné je vuli vytvofit zcela libovolné a
podle ptani. Jde o syntézu dalsiho emocniho mySleni a emoc¢ni
¢innosti, které se projevily, a proto jsou jiz nezni¢itelné. Nejdulezitéjsi
je, ze emoce nejsou charakteristické pouze pro casoprostorové
kontinuum a jejich existence nezavisi na tomto prosttedi. Jako takové
nejsou soudasti faktoru zatizeni’> a naopak jsou zdrojem sily, ktera je
potfebnd k odpoutani se, dosazeni obézné drahy a vytvofeni inikové
rychlosti.

Hlavni, pokud ne jediny divod k navstévé lidské zkusSenostni
Skoly je naucit se prevadét tuto energii do rozpoznatelné formy a za
druhé stat se jejim prvotfidnim tviircem. Neni to nic snadného, kdyz
nevite, co tato energie presné je, neumite ji vyjadfit ani ji védome
vyrobit. Jak se miize ¢lovek naucit zpivat, kdyz nikdy zadnou pisnicku
neslySel, nezna slova, melodii a ani ladéni. Navic, pokud jesté ani
nevi, Ze ma hlasivky nebo snad i hlas!

Kli¢ je mozna ukryt v obecné Spatné oznaCovanych a vykladanych
emocich, které jsou na pohled podobné, ale rozhodn¢ neznamenaji
totéz. Abychom se vyhnuli nepfesnostem, budeme té nejmocnéjsi
tikat tfeba Svrchovana laska’. Dale je kli¢ové si uvédomit, v Gem je
odliSnost, protoze slovo laska je natolik riznorodé pouzivany vyraz,
ze ztratil vesSkery vyznam. Nékolik zakladnich bodG do zacatku:
Svrchovana laska je takzvané nezniCitelna. Kdyz se jednou zaktivuje,
neovlivni ji Z4dnd naslednd myslenka, emoce nebo udalost.
Svrchovana laska v zadném ohledu nezéavisi na projevené fyzické
realité nebo Cinnosti uvniti této reality. Svrchovana laska nema objekt,
ucel, cil, at uz zivy ¢i nezivy, piestoze by ho mohla vytvofit.
Svrchovana laska je nepfetrzité vyzarovani, pln€ nezéavislé na ptijeti
nebo opétovani v jakékoli podobé. Svrchovana laska jest.

Tato lidska Skola intenzivni vyuky je zaleZitosti navysost sloZitou.
Jakakoli jina lidska zalezitost, pokud ma jasn¢ stanoveny cil a smér, je
ve srovnani s ni ,,cajovym dychankem".

Na zavér moje upfimna odpovéd’: z téch par Seniorti a Absolventd,
které jsem potkal, nebyl nikdo, kdo by znovu a znovu nechtél podstou-
pit drahu pozemského poutnika a prozivat lidsky vyukovy systém -



bez ohledu na to, kolikrat jiz byl ve vtéleni. Také tyto pokrocilé bytosti
si zkratka uvédomuji, jak nepopsateln¢ tichvatna je lidska zkusSenost.
Moje letmé vhledy to jenom pIné potvrzuji.

Priprava: Start a vzlétnuti

Nasledujici informace bychom mohli eufemisticky’’ nazvat
tahakem pro vyuku pozemské ucebni latky a ovsemze ho predkladam
se svolenim vyucujicich. Stejné jako v pfipadé jakychkoli jinych
pomtcek, neposkytuje vSechny odpovédi a nezarucuje se piesnost.
Nejlépe bych tento materidl asi ptiblizil, kdybych fekl, Ze jsem
vSechno spésné opsal z prirucky vyucujicich za jejich spoluprace a
samoziejme se svolenim. Tento nedokonaly a nedostatecné procistény
pohar kalné vody sice md své nedostatky, ale utrmacenému bézci
udéla lepsi sluzbu, nez kdyby nedostal viibec nic. Alespon je to voda,
a prece jen bézci miize pomoci, aby nakonec lehce a radostn¢ probehl
cilovou carou.

Detoxifikace, snizeni zatéze, ocista

Tento plan je urcen pro pokracovani a Sifeni aktivity fyzického
zivota ve vSech formach - fyzické, psychické a emociondlni. Nejsou
zde vSak zadné zminky o tom, Ze by podminkou pro toto byla télesna
omezeni nebo Zzivot v Ustrani, protoze tim se cely proces spiSe
prodlouzi, nez aby se zkratil. Zména je ukryta ve vnimani, ovladnuti a
spravném nasmérovani energetické bytosti, ¢ili vas samotnych. Stejné
jako spojité svétlo ma mnohem slabsi intenzitu ptisobeni nez laser.
Vybudujte startovni ¢aru na téchto principech.

Realita je to, co vnimame

Tim, Ze se podilite na existenci ¢asoprostoru, ho soucasn¢ také vni-
mate a je pro vas realitou. Jestlize jste se védome nesetkali s jinym
energetickym systémem, neni pro vas skutecny. OvSem, musite k celé
véci pristoupit tak, Ze jste se s nim setkali, jenom tato informace neni v
soucasné dob¢ dostupna vasemu védomi. Mlze se vam vSak vybavit.

% Angl.: ,.Load factor" (pozn. piekl.).
% Angl.: ,Super Love" (SL), (pozn. prekl.).
°7 Zjemnéle (pozn. prekl.).



Energie neexistuje, dokud se neprojevi

My vSichni jsme projevem energie. Energie, kterou
transformujeme nebo ji i vytvafime, nema svou realitu, dokud ji
neprojevime. Napad ve skute¢nosti neexistuje, dokud ho nepfeneseme
nebo dokud ho neuskute¢nime. Védomosti a informace jsou nic¢im,
kdyz je nerozSifujeme a nepouzivame. Ani jedna mySlenka neni
skute¢na, dokud neni vyjadiena, nedostava se do interakce s dalsi
myslenkou nebo na ni nepfijde néjaka odezva. Zamyslet se a potom
konat znamend tvir¢i kombinaci psychickou i fyzickou v jednom ¢i
vice energetickych systémech. Kdyz budete snizovat, zadrzovat nebo
blokovat proudéni jakékoli podobné energie, dopadne to tak, ze
prestane existovat.

Soustredena energie md exponencialni charakter

Stejné jako ¢ocka miize koncentrovat slunecni paprsky tak, ze se
jejich u¢innost mnohonasobné zvysi, mizeme podobné proménovat a
upravovat i dalsi energie. To plati obzvlast pro energetické spektrum,
které je dostupné lidskému védomi. Skutecnost, ze se s touto energii
setkavame nahodné¢ a nevédomé predevsim v nefyzickych rovinach,
ne-popira, ze tento potencial zde skutecné je.

Podstatu védomi tvori soustredénad energie

Lidské védomi se §iroce orientuje predevsim na casoprostorovou
fyzickou hmotu. Nepodili se na tom vSechna energie védomi, protoze
jiné bytosti v odliSnych systémech reality soubézné s nami vyuzivaji
stejné védomi. Z této mnohotvarnosti miizeme vyvodit dva poznatky:
lidsky aspekt je mozno soustfedit do mnohem koncentrovanéj$iho
ohniska, které nabizi potencial sily a akceschopnosti, jenz jsou prilis
ohromné a nezmérné na to, aby byly jakkoli podceniovany. Za druhé,
je mozné podle potfeby navazat kontakt s témi ,,druhymi", tedy
nelidskymi formami, které vyuzivaji stejny energeticky systém jako
my.

Kdyz vyse fe¢ené odlozime stranou, je mozno se dostat do faze,
kdy prevezmeme kontrolu do svych rukou. Dalsi odstavce predkladam
ve znacn¢ nesystematické podobé, a proto je v poradku, kdyz
nahlédnete dle potifeby do kterékoli jejich ¢asti. Neni zde pevna
osnova, ktera je obvykla pro lidskou vyukovou zkusenost. Udalost,
kterd se odehraje v prib&hu zivotni zkousky, se mize objevit na
povrchu déni nékdy o mnoho let pozdéji nebo také viibec.



Prevezmeéte pristup pasouci se kravy

Namisto toho, abyste vyhledavali zddouci zmény, vénujte se kazdé
z nich tak, jak k vam ptichazeji ve vagem kazdodennim Zivoté. Zijte a
chovejte se tak, jak jste to doposud délali, dokud si nevSimnete emoce
nebo pfipoutanosti, kterd je tak ziejmd, ze ji nebudete moci prehléd-
nout.

Zijte dvacet ¢tyri hodin denné

Zacnéte si uvédomovat vSechno, co délate a ¢im se zabyvate v
mysli, a nepolevte pti Zzadné ¢innosti. Zkoumejte emocionalni faktory,
které se zdaji byt nejsilnéjsi, které nejvice upoutavaji vasi pozornost.
Neopoméiite ani spanek a neverbalni obsah sni. Zkoumejte je tim, ze
se bude ptat pro¢, a opakujte to znovu a znovu, az objevite ptivodni
pri¢inu. Pak tuto energii snadno uvolnite a pouzijete ji k jinému ucelu.
Zacnéte u drobnosti a propracujete se k vyznamng¢j$im problémam.

Zapocnéte rezim ,, Diety pro ego"

Celni utok na toto opevnéné a dobie vyzbrojené centrum pokfive-
nych emoci se jevi jako zcela nevhodny. Je ptili§ mnoho téch, ktefi v
bitvé s egem podlehnou a mnoho dal§ich ani bojovat nikdy nezacne.
Cely trik spociva v tom, abyste pomalu odfezavali vyzivujici tepny s
emociondlni silou, kterd je zédkladem existence ega. A abyste dale
ménili a pfesmerovavali energii v ném obsazenou. Méjte na paméti, Ze
jste neustale bombardovani sebeuspokojovacim rezimem ega, ktery je
cilené namifen ke zméné vaseho chovani ve ,,prospéch" druhych.
Problém je ukryt nikoli v lichotkach okoli a v ¢inech, které na jejich
zaklad€ vykonate, ale ve vasi emociondlni odezvé. Jestlize se chcete
vozit luxusnim autem proto, ze vam to jednoduSe d¢la radost -
vyborné. Ale pokud vam to pridava na pocitu zvlastni dalezitosti,
chcete se v tomto auté ukazovat pted druhymi, nebo jestli ptipojujete
pred oznaceni svého auta vyraz ,moje", narazili jste na vyzivujici
tepnu ega. M¢jte toto na mysli, a kdyz se ve vas tato potieba objevi,
okamzit¢ ji rozpoznejte a zatid'te se podle toho.

Druhy zdroj egoistické emociondlni sily vznik4 v nitru ¢lovéka.
Obecné se ma za to, Ze ambice a touha po dosahovani cile jsou v prvni
radé procesy, které uspokojuji ego. Abyste zjistili, zda je toto
konstatovani spravné, anebo je-li pfiina skrytd jesté hloub¢ji uvnitf,
proved’te si ndsledujici test. Budou vase potieby patii¢né uspokojeny,
jestlize za uspéch neziskate jakékoli vetejné nebo soukromé uznani?



Je toto uznani naprosto zakladni pro vase fyzické preziti? Pokud na
prvni otazku odpovite ano a na druhou ne, jste mnohem dal, nez si
uveédomujete. I kdyz doséhnete slavy, jméni a uznani, vase zatizeni se
ve skutecnosti snizi. Jestlize jsou obé odpoveédi v opacném potadi,
zacnéte odpojovat piivodni tepny tim, Ze se zacnete ptat, proc¢ je tomu
tak.

Kdyz za¢nete s timto druhem procistovani, budete se setkavat se
zablesky Prvotni energie, kterda vam splni jakékoli prani, které si
budete piat. Cim vice emocionalni energie uvolnite, tim vétsi energii
budete vnimat.

Zbavte se sexudlnich vazeb na preziti

Kwviili potfebé chranit a podporovat plod pareni az do doby, kdy
dosahne potiebného stupné zralosti, se v mnoha kulturdch k této
potfebé pficlenuje jest¢ mnoho jinych povinnosti. Zatimco ve vétsing
ptipadl jde o ryze télesnou rekvizitu, mnozi lidé maji za to, ze jde o
néco vice. Sexualni akt je predevSim velice mocnou odezvou na Cisté
smyslovy podnét. Tato odezva neni sama o sobé emoci, pfestoze
hloubka tohoto prozitku casto vyvolava fantazirovani, Ze to je piesné
ono a ze to ma daleko vétsi vyznam. Aby se vSechno jesté vice
zamotalo, sexudlni spojeni predstavuje jeden z nevyznamnégjSich
zpuisobd, jimiZ je mozné vyjadrtit energii Svrchované lasky, obsazenou
v prvotni energii.

Snizovani zatéze v tomto piipadé znamend pochopit tento rozdil.
Neni mozno fici, Ze je to Spatné nebo dobte, jde zkratka o ten rozdil.
Uvédomte si, ze z Cisté télesného pohledu se veskera emociondlni
pripoutanost k tomuto aktu vztahuje jenom k ¢asoprostorové realité.
Jako tvotivy akt ve své ptirozenosti je fyzické podstaty. Pokud se v
jeho dusledku neobjevi dalsi energetické vzorce, tak si ho v klidu
doptavejte, jenom se k nému nevazte. Neni to nic, co byste si méli nést
s sebou dal, protoze piivodni podoba je mnohem vice napliujici. To,
co prozivate sexudln¢, je velice chabym napodobenim skutecného
prozitku Celku. Zadny muZ ani 7adna Zena si nejsou vzijemng
,»zavazani" povinnosti sexudlniho spojeni. Sexudlni pfitazlivost a
pritazlivost viibec jsou projevy pudu sebezachovy, ktery je Cisté
fyzické povahy. To je vSe. Jsou vSak dostateéné silné na to, aby od
zakladu zménily zivotni nasmérovéani cloveka. Zatéz se zacina



vytvaret v okamziku, kdyz se z celé véci d€la vice, nez to ve
skutec¢nosti je.

Sexualita neni laska, definujeme-li lasku jako vyjadfeni Prvotni
energie, ale miize byt procesem, v jehoz prubéhu se osobnost dozvida
o jeji existenci. Jestlize je toto vas piipad, podrzte si lasku a osvobod’te
sexualitu a pak zadnd zatéz nevznikne.

Zbavte se hodnoticich soudit

Pokud se divame ze zkresleného Casoprostorového hlediska, neni
mozné presné rozeznat kvalitu jakékoli myslenky nebo ¢inu. Dobro a
zlo, spravné nebo Spatné, vSe existuje pouze jako iluze. Na obézné
draze neexistuje nahoru ¢i dold. Z hlediska ucelnosti je mozné ne-
zbytné, abychom se drzeli vzorcti kultury, v niz docasné Zijeme. Bez
patficného nadhledu ale nemtizeme nikdy pochopit nejvyssi hodnotu
toho, co dé¢lame. Takze sledujte sviij vlastni plan, odlehcete svou zatéz
tak, ze se odmitnete poutat trvalou emoci k jakékoli té€lesné ¢innosti
nebo ¢innosti druhych.

Odpojte se od hmoty a emoci

Fyzické predméty, mista atd. jsou jednotkami v ramci naseho
Casoprostoru, které maji slouzit jako prostiedek k ziskani pouceni. Nic
neni ,,nase". Nic ndm nepatii a nikdo ndm nepatii a nikdo nepatii k
nam. Dokonce i hmotu, kterd je ndm k dispozici v podob¢ naseho téla,
jsme si ,,vypijcili". Uchovejte si vzpominku a zkuSenosti. Emoce pak
nechejte odplynout.

Vy jste odpovédni sami za sebe

Réadi na to zapominame, jen co se naskytne ptilezitost. Kdyz se vy-
skytnou problémy, obvifiujeme okolnosti nebo ty, kdo jsou soucasti
naseho Zivota za to, ze jsme tim, kym jsme, a ze délame to, co délame.
Kdyz jde vSechno hladce, ptic¢itdme to na vrub své ,,dobré praci". Jako
krotitelé své svobodné viile jsme to my sami, kdo se neustale Stveme.
Klidné prijeti disledkt diivéjsich ¢inti vam poskytne pevnou ptidu k
tomu, abychom se vznesli vzhtiru. Stara lidova pisni¢ka ,,Holt za to
nemuze nikdo jiny nez ja" to presné vystihuje. Poslechnéte si ji.

Svobodna viile je fantazie

S zivotem uvnitt ¢asoprostoru je jiz pouhé tvrzeni o existenci
svobodné viile pfedem vylouceno. Kdyz se rodime ve fyzickém téle,
vazou nas nejenom predeslé zkusenosti, at’ uz jsou jakékoliv, ale také
geneticka struktura fyzického té€la, které obyvame. Od naseho



narozeni jiz naddle nemame moznost volby, ale jsme vazani po cely
svij zivot, at’ uz je dlouhy, ¢i kratky, na télesné vozitko. Musime
udrzovat a provozovat sva fyzicka téla i s jejich omezenimi, jez nam
ukladaji. Nase télesna existence je alesponi z pocatku fizena jinymi.
To, co ndm zbude, i kdyz je to hodné pfibarveno a pozménéno,
mizeme nazyvat svobodnou vuli. Kdyz ji uplatiujeme na tkor
druhych, zvySujeme si svou zatéz. Snizeni zatéZe je spojeno s co
nejveétSim zvySenim mnozstvi tohoto zbytku svobodné vile v
nefyzickych oblastech a soucasné ptijetim ulozenych omezeni bez
jakychkoliv emoci.

Smich je ocistny proces

ProtoZe jste pfimym projevem Prvotni energie, zbavte se vSech po-
chybnosti hned, jak vyvstanou. Bezdécny usmév je vybornym
feSenim. Je to viibec jedna z nejlepSich emoci, ale plsobi jenom pod
podminkou, Ze je spontanni. Mit smysl pro humor a uzivat si ho je
néco, co si nesmite nechat ujit. Uvoliuje, snizuje vaznost ega a
zpusobuje, ze klade kazdou udalost do spravné perspektivy.

Linie bolest - radost urcuji kiivku vyukového procesu

Povazujte bolest a radost za projev vInéni, proto se jejich signaly
vztahuji pouze k casoprostorové fyzické hmoté. Jsou zakladnimi na-
stroji, které je mozné pouzit jako metitko. Predstavte si je jako
sinusoidu, ktera se ve spodnim oblouku projevuje jako bolest a v horni
jako radost. Amplituda’ téchto dvou obloukil naznaluje intenzitu
emoci, kterou je mozné ovladat. Prvni krok: rozpoznejte a odstrante
vSechnu emociondlni energii, které je navazana na vasi nahromadénou
bolest a radost. Druhy krok: za¢néte ovladat kazdou c¢ast tohoto
vInéni, takze jste pak schopni amplitudu radosti a bolesti zvySovat ¢i
snizovat dle vlastni viile. Pokud se vam podafi snizit vinéni radosti a
bolesti k témét dokonalé rovné piimce, dosahnete stavu, ktery
umoziuje inikovou rychlost.

Prodluzte co nejvice dobu spanku

Spanek je nejvice opomijend cast nasi existence. V tomto
dodasném sebeosvobozeni od omezeni, které na nas klade leva
mozkova hemisféra, a od neustalého tlaku fyzickych podnéti, jsou
ukryty velké moznosti k pokroku v mnoha riznych oblastech.
Vsechny ptredchozi rady je mozné pouzit a pracovat s nimi v priabéhu
spanku. Pfi této praci je dilezité¢ zachovavat pravidelnost a pracovat



co nejcastéji. Vysledky se mozna nedostavi hned prvni, tfeti nebo
patou noc, ale nepochybuji o tom, Ze po n¢jakém case jisté uspéjete.
Zacnéte afirmaci:

Jsem vic nez své fyzické telo. Jsem vic nez fyzicka hmota a jsem
schopen vnimat to, co tento fyzicky svet presahuje.

Proto si hluboce preji rist a prozivat, poznavat, chapat, ovladat,
pouzivat vyssi energie a energetické systémy tak, aby to bylo prinosné
a konstruktivni pro mne i druhé, kteri mé nasleduji.

Také si hluboce preji, abych ziskal pomoc a spolupraci, dohled a
pochopeni téch bytosti, jejichz moudrost, stupen vyvoje a zkuSenosti
Jjsou rovnocenné s mymi, nebo jsou pokrocilejsi. Prosim je o vedeni a
ochranu od vsech vlivii nebo sil, které nemohou plné splnit ma prani,
ktera jsem prednesl.

V duchu si tuto afirmaci opakujte, nez se postupné¢ poddate
spanku. Cim dfive se vam podaii prevést tuto afirmaci do neverbalni
komunikace, tim lépe, a dale uz uzivejte spiSe mentalni bezeslovné
potvrzeni nez slova. Kdyz techniku zvladnete, muzete ptidat
konkrétni body jako vas zdravotni stav, vyfeSeni ur¢itého problému,
komunikaci nebo kteroukoli z diive zminénych procedur. Pouzijte
mimoslovni komunikaci. Odpovéd’ obvykle neptijde v podob¢ slov,
ale v obrazech, zvucich nebo prostiednictvim ¢innosti vasi vlastni
mysli. Svou mysl mizete pouzit jakkoli, pokud svym jednadnim
nebudete zasahovat do ville jinych bytosti. Jinak neexistuji zadna
omezeni. Kdyz potfebujete pomoc, pouzijte mimoslovni komunikaci.
Pomoc se dostavi, tieba ne hned, ale objevi se. Casto se to stane
formou nejuzasnéjsich synchronicit nebo podobnych jevii. Bud'te si
jisti, Ze zadate opravnéné a ze muzete obdrzet odpovéd nebo feseni.

Merte sviij pomer energie unikové rychlosti a zatizeni

Kdyz se rodime, vstupujeme do fyzického Zivota s predpokladem
nezatizeného ¢i nevinného védomi. Stezka k dospivani a vas postup po
ni se d4 oznacit jako ztrata této nevinnosti vlivem mnozstvi zodpovéed-
nosti, které svéhlavé prebirate svym autoritativnim jednanim.
Dospélost je vSak néco ponckud jiného. D4 se vypocist souctem
procent iluzi, kterych se dokdzete zbavit uvazené, nikoliv na zakladé
donuceni zivotnimi okolnostmi.

Amplituda = vychylka sinusoidy smérem kolmym na smér vinéni
(pozn. ptekl.).



Moudrost, jez je tim nejleh¢im a nejcennéjSim uziteCnym
nakladem, a také vase jizda po ,,mezinarodni dalnici" se odrazi ve vasi
cilené dusevni i télesné Cinnosti. To vSe je vysledkem vasi schopnosti
zbavit se iluzi.

Proces od toxifikace" (zatizeni) smérem k €iSténi (snizovani zate-
ze) se da jednoduse popsat téniito tfemi slovy: dospélost, zralost a
moudrost. V tomto procesu jste vyhradné vy svym vlastnim trenérem.
A o svych vysledcich podavate hlaseni opét jenom sami sobg.

Shirani energie unikové rychlosti

Energie unikové rychlosti se za¢ne spontann¢ vytvaret jako disle-
dek lidské vyukové zkuSenosti a bude vice nez dostatecna na to,
abyste poté, co se stanete Absolventy, dosahli te¢ny ptivodni obézné
dréhy. Podstatné je pochopit, Zze zde zminéné ¢innosti mohou prispét k
vytvafeni této energie. Nadale jiz nebudete pouze odrazet a
transformovat Prvotni energii, jak tomu bylo doposud, ale sami ji
budete v sobé vytvaret a vSemi sméry a ve vSech podobach ji ze sebe
vyzatovat. Rikejte ji Nektar ¢i Laska nebo jakkoli jinak. Bez potieby
rozliSovat ptredmét a objekt.

,,Pas de Lieu Rhone que Nous"

Mij otec, ucitel francouzstiny (v soucasnosti je v jiné realit¢), mél
ve zvyku pouzivat toto réeni, aby na své hoding probudil Zaky. Rikal,
ze je to staré francouzské ptislovi. Nekteti zaci se dlouhé hodiny
snazili, aby pfisli této zahadé na kloub. Mozna, ze i nam to ted’ ptijde
velmi vhod. Na spravné teSeni ptijdete, kdyz si ve své mysli budete
ptislovi opakovat, nebo si ho budete opakovat nahlas s francouzskym
ptizvukem. Naslouchejte tomu, co fikate.

Na shledanou Doma - nebo nékde na cesté.

9 Toxifikace - zne¢isténi.



PRIiLOHY

I. - MLMOTELESNA ZKUSENOST' “ NEJCASTEJI KLADENE

OTAZKY A PRISLUSNE ODPOVEDI

Otazka: Jak poznite, Ze mimotélesna zkuSenost neni jenom
néjaky sen?

Vétsina lidi na tuto zkusenost zapomene; pokud se jim to stane, po-
vazuji to za pouhy zivy sen. VétSinou je mozno zaradit ji do kategorie
zkugenosti s nazvem ,,lucidni snéni"'*". V tomto p¥ipads si je snici &lo-
vék védom toho, Ze sni, a mize obsah svého snu fidit, dokonce 1
zménit déj, ucastniky a vysledek.

Pfi mimotélesném stavu je ¢loveék témér pii védomi, jak tento stav
definuje naSe civilizace. VétSina smysli, ne-li nase veskeré fyzické
senzorické vnimani, je zachovana. Mizete ,,vidét", ,,slySet" a ,,dotykat
se". Nejslabsi podnéty vysila, jak se zda, ¢ich a chut. Vnimate se z
perspektivy mimo vase fyzické télo a to zblizka ¢i zdalky. Pokud je to
zblizka, mate perspektivu, kterou obvykle neni mozno zaujmout ve
fyzickém téle, naptiklad, ze se vznasite u stropu. V druhém piipadé
vidite tieba Pafiz, i kdyz vite, ze fyzicky se nachazite v New Yorku.
Muizete pozorovat udalosti, ale nemtiZete je zménit nebo je podstatnou
mérou ovlivnit. Autenticitu téchto udalosti si mizete pozdéji overit,
pokud vas to zaujme. Na téchto fyzickych aktivitich se nemulzete
ucastnit jakymkoli vyznamnéj$im zptisobem, protoze nejste ,,fyzicti".
Toto je extrémni skuteCnost mimotélesného stavu, kterd je zcela
odlisna od snu. Je tak ,skute¢na", jako jakékoli jina zkuSenost z
fyzického zivota.

Otazka: Muze z téla vyjit kdokoliv?

N¢ekolik studii provedenych v uplynulych deseti letech ukézalo, ze
25 procent dospélych lidi si vzpomind, ze méli alespont jednu
spontanni mimotélesnou zkusenost. Mnoho z nich si neuvédomovalo,
co se s nimi stalo, dokud jim tento fenomén nebyl popsan.

100 Angl.: ,,The Out-of Body Experience": OOBE, OBE, OOB
(pozn. prekl.).
" Angl.: , Lucid dream" - védomé snéni (pozn. piekl.).



Jak bylo uvedeno jiz dfive, zastdvadme ndzor, ze kazdy clovek se
dostava v rizné mife do stavu mimo télo v pribéhu spankové faze
delta, neboli v hlubokém spanku, coz je zcela ptirozeny proces. Proto
prvnim krokem mize byt snaha pokusit se zapamatovat si
mimotélesné stavy, které podstupujeme kazdou noc ve spanku. Dale
se domnivame, Ze po ur€ité psychologické anebo filozofické ptiprave
mize do mimotélesného stavu védomeé vstupovat kazdy.

Otazka: MZe zamérny vstup do mimotélesného stavu ¢lovéka
poskodit? Mohl by ¢lovék i zemfFit?

Po dvaceti péti letech vyzkum i osobniho badani jsem se nesetkal
se zadnym dikazem, ze by tomu tak bylo. Je nepochybné, ze
skute¢nost objeveni mimotélesného stavu mam velice emocionalni
dopad. Zejména prehodnoceni systémt viry u daného jedince je ¢asto
traumatické a musi byt k nému pfistupovano opatrné. Z
fyziologického hlediska nevime o zadnych ucincich, dokonce
nedochdazi ani ke ztratdm energie.

Otazka: Pomahaji drogy nebo alkohol dostat se do
mimotélesného stavu nebo jej privodit?

Existuji urcité informace, které naznacCuji, ze halucinogeny by
mohly zplsobit nekontrolovany mimotélesny stav. Drogova
zkuSenost sama o sobé nebyla dosud v tomto ohledu podrobné
prozkoumana. Alkohol jako otupujici prosttedek ma tendenci
blokovat védomou mimotéles-nou zkuSenost, nebo alespon
vzpominku na ni. Existuji ur€ité divody pro tvrzeni, Ze anestetika
nejsou ni¢im jinym, nez chemickymi spoustéci hlubokych
mimotélesnych stavi, jako je napt. bezvédomi. Podkladem pro toto
tvrzeni jsou experimentalni pomald podavani anestetik za podminek
neohrozujicich lidské zdravi, jakoz i l€kai'ské popisy riznych ,,rovin"
anestetik.

Otazka: Je mimotélesna zkuSenost podobna stavu zkuSenosti
blizké smrti, jak byla popsiana v nékolika nediavno vydanych
knihach?

Ano, jsou si velice podobné. Pfiméji fe¢eno, pokud odhlédneme od
spolecensko-kulturnich souvislosti a netizené¢ akce-reakce, které jsou
vyvolané vysoce stresovym okolnostmi daného okamziku, zdaji se byt
jednou a toutéz zkuSenosti. VétSina, ne-li vSechny prvky nachézejici
se ve zpravach o stavech blizkych smrti, byly opakované ovéieny



riznymi vyzkumnymi laboratofemi, s pomoci procesu Hemi-Sync.
Rozdil spociva ve vnimani udélosti a situaci. Timto byla nabidnuta
dalsi varianta pfistupu ke stejnému stavu ¢i podminkdm, které zde
byly zbaveny uzkosti a stresu, a navic za podpory objektivniho
pozorovani.

Otazka: Jsou véci, jako jsou mnapriklad povétrnostni
podminky, mési¢ni faze, poloha sever-jih, diilezité pro dosazeni
mimotélesného stavu?

Neméame k dispozici zddné jednoznacné informace, které by tento
ptedpoklad podporovaly. Existuje vSak n€kolik nadznakd, ze poloha
vleze ve sméru sever-jih néjaky vliv ma, coz by naznacovalo, Ze
magnetické pole Zemé by mohlo mit k tomuto procesu néjaky vztah.
Vzhledem k tomu, Ze to nebylo tézké provést, ma nova izola¢ni kabina
v nasi laboratofi polohu sever-jih. Nastavenim umélych magnetickych
poli uvniti kabiny budeme moci vyrovnat nebo zptisobit ,,nulovy"
magnetismus, podobny tomu, jaky zazili kosmonauti pii své vypraveé
na Mésic. Dal§i vyzkum by tedy mél poskytnout piinejmensim
castené odpovedi na tyto otazky.

Otazka: JestliZze doc¢asné opustim své télo, nemiiZe se do ného,
zatimco jsem mimo, dostat nékdo jiny?

Jsou-li nase ptedpoklady spravné, neexistuje vétsi pravdépodob-
nost, ze se to stane, nez je tomu béhem obycejného spanku. Pokud
bychom mohli vypracovat na toto téma statistiku, pak
pravdépodobnost, Ze to stane, by byla daleko nizsi, nez moznost, ze v
pristim roce zahynete pti automobilové nehodé. V uplynulych patnacti
letech jsme spolupracovali s riznymi laboratofemi a rlznymi
ucastniky programu. Nezazili jsme zadné mimotadné ptipady, které
by mohly byt i vzdéalené¢ ptfipominat ,posednuti" nebo cokoliv
destruktivniho ¢i nekontrolovaného.

Otazka: Ve své predeslé knize jste popsal ,navod", jak se
dostat z téla ven, ale u mne to nefunguje. Délam néco Spatné?

Popsana metoda byla velmi rané technika, ktera tehdy fungovala.
Od té doby jsme objevili mnoho dalsich dilezitych faktord, které se
procesu vystupu z téla ucastni. Rovnéz pouzivame v soucasné dob¢
jiné techniky, které jsou srozumiteln¢js$i a daji se sndze provadét.
Stru¢né shrnuto, dostat se z téla neni tak snadné, jak jsme se dfive
domnivali.



Otazka: Co znamend, kdyZ pii pokusu dostat se do
mimotélesného stavu pocit'uji divné bolesti v hlavé a v jinych
¢astech svého téla?

Vseobecné feceno, tyka se to podvédomych uzkosti a obav, které
je potfeba najit a pojmenovat jesté¢ predtim, nez miizete prejit do
mimotélesného stavu. Jste-li schopni je ptekonat nebo pochopit
diivody kazdé z téchto tizkosti na urovni, na niz existuji, a poté uvolnit
s tim spojené emoce, pak tyto fyzické signaly pominou.

Otazka: MuZete se omylem vratit do jiného fyzického téla?

Sloveso ,,moci" naznacuje schopnost takovy ¢in provést. Muze se
to stat, jako se to na zacatku stalo mné. Jak casto, to je jina otazka. V
nasi soucasné civilizaci neexistuji prostfedky, jak porozumét této
moznosti byt na pouhé spekulativni bazi. Nasim laboratornim
zkoumanym osobam, ani tém, ktefi s nami cvicili, se to nikdy nestalo.
Pouzivame jednoduché navadéci zatizeni, abychom zajistili navraceni
do ,,vlastniho" fyzického téla. Abyste se vratili ¢isté a rychle, musite si
pouze pripomenout néjakou ¢ast svého fyzického téla - jako naptiklad
pravy palec u nohy - a pokusit se s ni zahybat. To pfinese okamzity
vysledek. Jelikoz neexistuji zddné udaje a protoze se incident s
,hespravnym télem" stal (mng), da se predpokladat, ze by se to mohlo
stat nezkuSenému novackovi. Pokud se to stane vam, zapamatujte si
signal ,,zahybat pravym palcem u nohy", a uSetfite si hodn€ strachu a
obav.

Otazka: A co zvifata v mimotélesném stavu? Setkal jste se s
nécim takovym? Dalo by se s nimi pFi tom komunikovat?

Jedina zvifata, o nichz mohu hovofit, byly kocky domaci, které
byly soucasti nasi rodiny. Kocky maji oc¢ividn¢ pfinejmensim druhé
télo tak jako my, které se dd vnimat, kdyz kocky spi a my se
nachazime mimo své télo a za¢indme zkoumat své okoli. Nedavno se
mi stala zajimava véc, kdy jsem béhem faze odchodu potkal hned
venku tfi koc€ky, jak sed€ly relaxované a sledujici okoli. Zjistil jsem s
prekvapenim, kdyz jsem je zdravil, Ze to byly nase tfi oblibené kocky,
které fyzicky zahynuly v pribéhu poslednich ttech let. Kdyz si na to
ted’ vzpominam, nevim, pro¢ mé to tak piekvapilo.

Otazka: Mohou zvuky na vaSich audiokazetach nebo zvuky na
kterékoli jiné zvukové kazeté navodit mimotélesny stav?



Jestlize ano, tak pouze velice vzacné. Nejdiive musi byt piekonany
jisté faktory, jako napiiklad bariéra strachu ¢i pfehodnoceni systému
viry. Dosazeni dostate¢né rovnovahy pro ptrechod do mimotélesného
stavu je v tomto ptipadé spiSe vyjimecné.

Otazka: A co sny s létanim? Je to mimotélesna zkuSenost?

Obecné uznavame, ze 1étaci sny, at’ uz s letadlem, nebo bez ného,
jsou racionalizaci mimotélesnych stavil, které jsou nepfiijatelné pro
systém viry védomé mysli. Nejnovéjsi informace ukazuji, ze sny, kdy
vystoupite ze svého ,,auta" a vykonate né¢jaky ¢in, spadaji do podobné
kategorie. Zdalo se vam uz nékdy, ze jste zapomnéli, kde mate zapar-
kované svoje ,,auto"? Rovnéz sen, v némz padame, se Casto tyka
zpétného navratu do fyzického téla, kdyz se déje ,,zpomalené".

Otazka: Jaky je rozdil mezi vzdalenym vidénim a
mimotélesnou zkusenosti?

Vidéni na dalku, neboli schopnost ,,vidét" udalosti, které se déji v
jiném fyzickém misté, vyuziva trénovany stav védomi, jenz funguje,
zatimco jsme stale ve fyzickém téle. Obvykle se vyuziva pouze jedna
forma vnimani, a to vizualni. Ve stavu mimotélesné zkuSenosti
nemame védomi fyzického téla, nebot’ jsme z ného ,,pryc". Rovnéz
jsou konstantné ptitomny i jiné zpisoby vnimani nez jenom vizualni.
Existuji 1 jiné rozdily, avSak tyto patii mezi zakladni.

Otazka: MuZe byt mimotélesny stav navozen hypnézou?

Existuje cela fada zprav o tom, Ze se to stalo a je to mozné. My s
tim vSak nemame zadnou piimou zkuSenost. Slaba stranka této
techniky z naSeho pohledu spociva ve skuteCnosti, Zze jedinec v
mimotélesném stavu nemd kontrolu nad danou c¢innosti - coz se v
tomto procesu jevi jako docela dalezité.

Otazka: KdyZ se clovék naléza v mimotélesném stavu a
soucasné pritom jeSté vykonava fyzickou Ccinnost, jako je
napiiklad Fizeni auta, co by mél délat? Jak tento stav muZe
kontrolovat?

Okamzit¢ se vratte do téla, jak nejrychleji muzete! Pouzijte
metodu rychlého nadvratu, kterou jsme popsali vyse. Mn¢ osobné se to
jesté nestalo, ale chapu, ze se to obfas muiize ptihodit.

Otazka: Je snazsi odebrat se v mimotélesném stavu na urcité
misto, anebo Kk urcité osobé?



Obvykle k osobé, nejsnadnéji pak k nékomu, kdo je vam citove
blizky. Jsou lid¢, ktefi jsou schopni ,,chodit" na urcitd mista, ale k
tomu je potfeba konkrétni ,,adresy" nebo identity.

Otazka: Pokud v mimotélesném stavu potkate néjakou bytost,
jak poznate, zda ma dobré ¢i Spatné amysly?

Odpovédét na tuto otazku jednoznaéné neni snadné. Casto totiZ to,
co chapeme jako zakeiné nebo zI¢, je jen velmi neosobni energie,
kterou jsme potkali a kterou jsme si vysvétlili tak, ze je namifena
osobn¢ proti nam. Nahly spodni proud pti koupani v moti nds mize
postrasit a miize ndm piipadat smrtelny, ale takovym jej ¢ini nas strach
a jeho nezndmy potencial. Sdm spodni proud nevi, Ze existujeme, a my
jsme mu ukradeni. Tomu se mizeme vyhnout, pokud se védome
pokusime omezit vstupni ,,frekvenci" a dovolime jen tém, ktefi jsou na
nasi ,,vinové délce", aby s nami komunikovali a vchazeli s nami do
kontaktu. V nejlepSim ptipad¢, pokud jste na pochybach, tuto bytost
poplacate po ramenou a feknete ji, aby se vratila, odkud pfisla. V
nejhorSim ptipadé se vratite do fyzického stavu a date se dohromady.
Jinak takovou bytost pozdravte a pokuste se o né&jaky zpilisob
komunikace.

Otazka: MiZete se v mimotélesném stavu pohybovat ¢asem
tam a zpét?

Samoziejmé, nebot’ pravy mimotélesny stav je situaci ¢i stavem,
ktery nepatii do ¢asu a prostoru. Neni to ale tak snadné, jak by si
je pouzivat silnou vychozi identitu, aby se ¢lovék mohl vratit zpét do
svého plvodniho stanovisté. A tato identita musi obsahovat kromé
mista také casovy udaj. Nez se vydate na dlouhé cesty casem,
vyzkousejte nékolik cest do nepfili§ vzdalenych obdobi.

Otazka: Jakou mam ,,formu" po dobu mimotélesného stavu?

Predstavte si své druhé neboli nejblizsi nefyzické télo, jako kdyz
se zelé vyklopi z formy. Lidskou formu si jesté ,,pamatuje", takze je
témet stejné. Ale ¢im déle je ¢loveék oddelen od svého fyzického téla,
tim slabsi je jeho pamét’ jeho ptivodniho tvaru. Rozhodujici mtize byt i
asova vzdalenost. Cim je ¢lovék ,.dal" od fyzického téla, tim vic se
oslabuje efektivita této paméti. Pokud budete ponechéni sami sobé,
mize se z vas stat koule, slza, oblacek, nebo prosté neforemny ,,sliz".
Ale to vSechno se da obejit, kdyz vyklouznete z druhého téla okamzité



po oddéleni od fyzického a stane se z vas Cista, ni¢im nezfedéna
energie. Vzdy si muzete nechat ,narist" ruku nebo pazi, pokud ji
budete potiebovat.

Otazka: A co proces reinkarnace? Jsou fyzické Zivoty razeny
po sobé, nebo jdou soubézné, nebo jak?

Tak za prvé, pokud jde o ¢as, nejsou nasledné. Mohou klidné byt
simultanni. Jde tu o to, ,.kdo vlastné¢ vnima", nebo ze které strany se na
tyto zivoty divame.

Otazka: Proc¢ super-bytosti, které popisujete, potiebuji
technologii?

Ony ji nepotiebuji. AvSak pro nasi kulturu, zamétenou na levou
hemisféru, je to jedinou moznosti, jak zacit chapat jejich cinnost, tedy
vsadit jejich Cinnost a schopnosti do téchto ,technologickych"
souvislosti. Tato ,technologie" je pro né¢ tak piirozena, jako je nas
autonomni systém pro nas. My také nepremysSlime o na$i travici
soustave, o nasi obéhové soustave ¢i o plicich jako o technologiich.
Prosté je pouzivame, bez védomé snahy, i kdyZ nyni jiz vétSinou
rozumime tomu, jak technologicky funguji. Jejich technologie je
relativné velmi podobnad, s tou vyjimkou, Ze oni ji védomée aplikuji a
fidi.

Otazka: Je naSe lidska technologie vysledkem komunikace s
takovymi super-bytostmi?

Tento ptredpoklad podporuje mnoho argumentti. Pfedevsim kdyz
bychom objektivné studovali kli¢ové postavy a udalosti lidské historie
jako alternativy naSeho soucasného systému presvédceni a viry.

Otazka: Mohou nékteré druhy potravin, kiava, koufeni, cukry,
apod. pomoci nebo naopak branit mimotélesnym zkusSenostem?

Neni zjiSténa zadnd ptima souvislost, at’ tim ¢i onim smérem,
pokud vychdzime Ccist¢ z osob studovanych v laboratofich a z
ucastnikti programu naseho Institutu. Nevime o zadné spolehlivé
hloubkové studii na toto téma. Pokud existuje néjaky spole¢ny faktor,
pak je to stfidmost.

Otazka: V ¢em spatiujete podstatu dobra a zla?

Existuji jen v myslich téch, ktefi je vnimaji. Je tomu tak diky
ignoranci, nepochopeni a zaujatému thlu pohledu.

Otazka: Muze Clovék Zit dva Zivoty soubézné v jedné dobé?



Na tuto otazku jsme se zeptali svych nefyzickych ptatel, ktefi nAm
nejen fikaji, Ze je to mozné, ale Ze se to také Casto d€je. Nemame o tom
zadné dalsi informace, jak nebo proc se to déje; tedy kromé toho, zZe
mné osobné bylo sdéleno jméno a misto ,,druhého Zivota", ktery ziji,
ale jeste jsem nemél Cas ani odvahu si to ovétit, jestli to je pravda.

Otazka: Zménilo se vase niaboZenské presvédceni v dusledku
vaSich mimotélesnych aktivit?

Ano.

I1. - PsychoFyzioL.OglIckA stranka mimotélesnych zkugenostl
podle Roberta Monroa MUDr. Stuart W. TwemLow a MUDr.
Glen O. Gabbard

Robert Monroe, podnikatel z Virginie, byl jednim z nejnadané;jSich
autord knih o mimotélesnych zkusenostech. Napsal knihu, v niz
podava systematicky prehled svych mimot&lesnych vyzkumi'®
Zalozil soukromou instituci, kterd se vénuje studiu tohoto jevu: ,,The
Monroe Institute of Applied Sciences'®® ve Faberu ve statd Virginie.
Nekolik let pfed vydanim této knihy dobrovolné podstoupil
hloubkové psychologické a psychiatrické vySetfeni. Podrobil se
rovné€z intenzivnim psychiatrickym rozhovorim a mnoha rtznym
psychologickym testim. Monroe nikdy neabsolvoval zadnou
psychiatrickou 1é¢bu. Po celou dobu své kariéry podaval vysoké
vykony jako producent, obchodnik a podnikatel.

Pokud se ponofime do jeho minulosti, zjistime, Ze mimotélesné
zkuSenosti poprvé zazil az ve Ctyficeti dvou letech. Jeho rodice, uspés-
ni lidé podévajici vysoké vykony, jej vychovavali v duchu ortodoxné
jizanské vychovy. Od raného véku byl Monroe fascinovan 1étanim.
Jako maly chlapec si stavél modely letadel a jiz na stfedni Skole se
naucil pilotovat letadlo. Pozd¢ji se z n&j stal uspésny pilot kluzak.
Zajimalo jej také potéSeni z pohybu a mél baje¢né vzpominky na jizdy
vlakem.

2 Journeys out of the body. Garden City, N. Y.: Doubleday &
Company, Inc., 1971; Anchor Press Edition, 1977.

1% MonroUv Institut aplikovanych véd (pozn. piekl.).



Tolpin (1974) pfirovnal tyto intenzivni vyvojové etapy k
velkolepé fantazii, kterou nazyva ,,daidalovskou zkuSenosti". Nazev
samoziejmé odvozuje od mytu Daidala a Ikara, ktefi touzili 1état nad
moiem a sestrojili si k tomu navoskovana kiidla. Tkaros, Daidaliv syn,
se svou schopnosti 1état opajel tak, ze zaletél prili§ blizko ke Shunci.
Jeho paprsky rozpustily vosk na kiidlech a on se zfitil do mofe,
zatimco jeho otec Daidalos pokrac¢oval dal. Tolpin postuluje, Ze tento
mytus a fascinace létanim jsou uzce spjaty s urCitou vyvojovou
etapou, kdy malé dit¢ zakousi ex-tatickou primarni radost, kdyz ho
dospéli nadhazuji do vzduchu. Tato archaicka velkolepa fantazie o
pokofovani gravitace a létani vzduchem se obvykle v procesu
dospivani mirni a je sméfovana k vysokym vykont a dal§im druhtim
povznasejicich aktivit. Naptiklad Tolstoj ve véku deviti let vyskocil z
okna v pokusu Iétat a ptivodil si oties mozku.

Ptesto se vSak témét nikdy nevzdal presvédCeni, ze mize skutecné
létat. M¢él extatické predstavy o splynuti s lunou, coz Tolpin ptisuzuje
jeho fantaziim o mystickém splynuti se svou matkou, kterou ztratil ve
véku dvou let. Tato velkolepa rana predstava se samoziejme promitla i
do mimotadného mistrovstvi a tvotivosti na poli literarnim. Podobnou
zkuSenost mel i Winston Churchill, ktery jako osmnéctilety skocil z
mostu na vrcholky stromti. Tato druh raného velkolepého poznatku se
postupné piesunul z oblasti ¢inii do oblasti mysleni, jako napt. v jeho
slavném projevu ,,Nikdy se nevzdame". Tolpin uvadi dalsi ptiklad
Sestiletého chlapce, ktery ve snaze letét vyskocil z kolotoce. Zufive se
pak hadal se svou matkou, protoze se mu letét nepodatilo. Tato touha
po létani se pozd¢ji pfeménila v touhu pilotovat letadlo.

Fascinace mimotélesnym ,,cestovanim" pozorovana u Monroa je
pravdépodobn¢ dospélou formou odvozenou od zminéné daidalovské
fantazie. Jeho velkolepé détské piani se nejen piremenilo na
mimotélesné zazitky v dospélosti, av§ak vedlo ho ik zaloZeni institutu
zaméfené¢ho na vyzkum téchto, ale 1 jinych ezoterickych zazitkl. Z
tohoto divodu vidime u Monroa ziejmé ptiméjs$i proménu détské
touhy po 1étani v dospélou formu tohoto velkolepého ptani. Tohoto
svého z4jmu vSak vyuzival spiSe prizpisobivym a produktivnim
zptisobem nezli sebeznicujicim ¢i kontraproduktivnim. Je mozné, ze
tato neutuchajici, velkolepd touha Iétat pravdépodobné¢ hraje roli
urcujicitho faktoru spiSe u osob, které se vyznacCuji ezoterickou



rozmanitosti mimotélesnych zazitkli, jako je napf. cestovani na
vzdalena mista ¢i do jinych fantastickych a nevysvétlitelnych svéti.
Tyto skute¢nosti neni mozné aplikovat na obycejné zazitky, kdy se
prosté octnete nad svym télem a vznasite se u stropu mistnosti.

Je-li jednim z urcujicich faktor Monroovych mimotélesnych
zazitkd vytrvala touha oprostit se od svazujici fyzické existence, jaké
jsou faktory dalsi? Jeho ptib&éh ukazuje, Ze byl prost traumatizujicich
zazitkl z détstvi a ve skutecnosti se t€sil velmi sluSnému materidlnimu
zdazemi. Jeho matka, energickd a uspésna Iékarka, pristupovala k
zivotu tim zptisobem, Ze se vyhybala osklivym a nepiijemnym vécem.
Tato skutecnost se objevuje 1 pfi analyze Monroovy osobnosti. Jak
Monroe, tak i jeho matka pouzivali ve znacné mife jako obranu
odmitnuti a vyhybani. Tyto hypomanické obranné mechanismy proti
agresi, tragédiim a destruktivnosti byly dale demonstrovany v
projektivnim psychologickém testovani. Rorschachovy testy ukézaly,
ze Monroe byl ¢lovékem, ktery se vyhybal mnoha aspektiim svého
vnitiniho Zivota. Siln¢ se vyhybal tomu, aby se zabyval sexualitou,
obrannymi pocity a zejména agresi, tudiz vSemi oblastmi své
psychiky, které chtél udrzet mimo své védomi. Ma velkou tendenci
vyhybat se a distancovat se od pocitl, kterd se projevuje v jeho
zpuisobech mysleni, pouzivani jazyka a jeho mezilidskych vztazich.
Casto prosté odbodi jinam, pry¢, a chova se odli§né od zptisobu, jakym
premysleji, citi, vnimaji a vyjadiuji se jini. Tyto osobnostni sklony
ptispivaji k obsahu toho, co vidi na inkoustové skvrng, kterou Casto
vnimé jako netopyra ¢i ptadka. Monroe ji vidél jako ,.létajici objekt s
kiidly, ve tvaru ptdka ¢i téla motyla ¢i hmyzu, letictho vzhiru k
vrcholu karty". A tak mimotélesnd zkuSenost u Monroa rovnéz plni
funkci vyhybani se konfliktu. Povzneseni se nad vézeni svého téla mu
umoziuje vyhnout se potencidlnim konfliktnim oblastem, jako jsou
sexualita, deprese a agrese.

Pozorovani Roberta Monroa byla provddéna jednim z nas
(Stuartem W. Twemlowem) a kolegou, Dr. Fowlerem Jonesem z
Univerzity pti Kansaském Iékaiském stiedisku, po dobu tficeti minut,
kdy byl Monroe sledovan pomoci Beckmanova polygrafu s levou a
pravou tylovou EEG elektrodou. Pozorovali jsme ho pomoci
jednosmérné propustného skla (Twemlow, 1977). Nejpozoruhodngjsi
bylo jeho nepravidelné dychéani s intervaly bez dechu. Po téchto



bezdechych intervalech nasledovalo lapani po dechu. Ve stejném
okamziku se na sebe obratili Dr. Jones a Stuart W. Twemlow a sdélili
si dojem tepelné vInovité deformace zacinajici u Monroova pasu, a
tudiz bylo obtizné ziskat jasny a nezkresleny obraz o horni ¢asti jeho
téla, prestoze dolni Cast téla byla jasné viditelnd. Monroe predtim
prohlasil, ze bude schopen dostat se ze svého téla rychle, avsak nebude
to moci signalizovat, ackoliv po svém ndvratu bude moci dat signal jiz
do péti vtefin. Tato deformace zmizela pomérné znenadani kratce
predtim, nez se pozorovany probral. V tom okamziku ukazovalo jeho
EEG posun ve vysokych amplitudach do pravé hemisféry s nizkou
amplitudou v levém tylovém vedeni.

Zdalo se, ze se probudil bez problémtl, ackoliv byl po dobu pfibliz-
né tiiceti vtefin mirné prostorové dezorientovan a jeho fec se vyznaco-
vala mirn¢ nezfetelnou vyslovnosti. Nebyl schopen si na sviij zazitek
ihned vzpomenout. Jeho urovent GSR béhem méfeni vykazala rlst v
probuzeni ve vysi pfiblizné 150 mikrovoltl, coz se projevilo v
naprosté absenci specifické ¢i nespecifické reakce béhem jeho
mimotélesné faze. V jednom okamziku, kdyz do pokusné mistnosti
vstoupil technik, aby zkontroloval elektrody, zdalo se, Ze si Monroe
neni védom jeho pritomnosti a v GSR se neobjevily zadné vykyvy.
Kaze na jeho pazi a ptredlokti byla sucha a tepld na dotek. V tom
okamziku byly zaznamenany rychlé kmitavé pohyby o¢i (ackoliv o¢ni
pohyby méteny nebyly).

Casti Monroova EEG béhem tohoto zkoumaného mimoté&lesného
zazitku byly analyzovany s ohledem na frekvenéni rozdily uvnitf
hemisfér i mezi nimi. Byla provedena analyza rozptylu, kdy data byla
rozdélena na ivodni, stfedni a zadvéreCnou Cast, priCemz kazda cast
zahrnovala 29 hodnot po celkovou dobu 290 sekund. Byly
analyzovany dvé skupiny -prava a leva hemisféra. Zdalo se, Ze mezi
hemisférami nejsou zadné velké rozdily ve frekvencich, ackoliv v
amplitudach byly rozdily ziejmé. Byly zna¢né rozdily mezi zacatkem
a stfedem, stfedem a zavérem, a zacatkem a zavérem Monroova EEG
pro kazdou hemisféru. Tento rozdil (F =41,47 a F =59,08; p <0,001)
ukdzal, ze stavy frekvence mimotélesné zkuSenosti ,,pfed" a ,,po" byly
vyrazné vyssi nez OBE frekvence ,,v pribéhu". Smérodatné odchylky
byly rovnéz vyrazné nizsi u stiedni ¢asti ve srovnani s uvodni a
zavérecnou. Energetickd spektralni analyza OBE intervali ukazala



energetické vrcholy pifi hodnoté 4 - 5 Hz s velmi malou aktivitou pfi
hodnot¢ nad 10 Hz.

Jaké zavéry mizeme ucinit z tohoto experimentu? Ackoli nlezy,
ucinéné za pomoci pozorovani byla provokativngj$i nez zjisténi
pomoci EEG, jsou obtiznéji vysvétlitelna. Je jasné, ze Monroe byl ve
stavu hlubokého uvolnéni (relaxace). Mimoto dochdzi v jeho
mimotélesném stavu ke zpomalovani frekvence s pozoruhodnym
pfesunem energie do rozsahu 4-5 Hz v pfechodné zoné theta - delta.
Tento hrani¢ni elektrofyziologicky stav tizce koreluje se Tartovymi a
Hararyho zjiSténymi zminkami o hrani¢nich stavech spanku a
bd¢losti.

III. - FENOMENOLOGIE MIMOTELESNE ZKUSENOSTI
MUDr. STUART W. TWEMLOW, a MUDr. CLEN O. GABBARD,
DT. FOWER C. JONES

Dokument prezentovany na Vyrocnim setkdni Americké
psychiatrické asociace, 5. - 9. kvétna 1980 v San Franciscu.

Dr. Twemlow, byvaly vedouci Vyzkumné sluzby Iékatského
sttediska v Topece, nyni v soukromé psychiatrické praxi, Dr. Gabbard
je tymovym psychiatrem Menningerovy nadace. Dr. Jones je
asistencnim profesorem psychiatrie Lékatského stfediska Kansaské
univerzity.

Tito autofi by radi vyslovili uzndni PhDr. Robertu Ellsworthovi, za
analyzu a interpretaci dotazniku, dale pak PhDr. Gary Clarkovi a
PhDr. Lolafaye Coyneové za statistické konzultace.

Projekt byl castecné podporovan Monroovym Institutem
aplikovanych véd ve Faberu, dale Oddélenim psychiatrie Lékatského
sttediska Kansasské univerzity a také Menningerovou nadaci v
kansaské Topece.

Souhrn

Popisné udaje jsou prezentovany od 339 osob, které podaly zpravu
o mimoté&lesné zkusenosti jako odpovéd’ na zvefejnény inzerat. Udaje
byly podrobeny analyze podle pfedem stanovenych podminek, feno-
menologickych ryst a G€inka této zkuSenosti na jedince. Vyvstaly
otazky ohledné etiologie tohoto jevu a jeho vyznamu pro jednotlivce.



Uvod

Dr. Jules Massermann v roce 1979 ve svém inauguracnim projevu
na predsedu Americké psychiatrické asociace poznamenal, ze jednou
ze tii véci, které jsou stiedem zajmu a hledani ¢lovéka, je ,,hodnotovy
systtm a mysticky sv€tondzor, ktery by mu poskytl
metapsychologicky klid". Rekl, Ze je rostouci zdjem o to, co nazval
,metapsychiatrie, odrazejici soucasné predsudky vefejnosti vaci
tomu, aby se ezoterické védy a transcendentdlni hledani bralo jako
konecné". Tradicni psychiatrickd véda vSak mé v téchto oblastech
pouze skrovné poznani, ackoli se v literatufe podobné ptipady ¢as od
asu vyskytuji. Naptiklad, Kennedyho'*( Reference k této kapitole
(oznaceny podtrzenymi Cisly), najdete na str. 301 a dalSich.)

studie ptipadu ,,samostatn¢é navozeného odosobnéni". Je pravdou,
7ze rostouci pocet pacientli, ktefi se ucastni hnuti, jako je
Transcendentalni meditace, referuji o vlastnich zkusenostech, tradi¢né
klasifikovanych jako psychopatologickeé.

Tato hnuti kladou dtiraz na to, ze n¢které z téchto komplexnich pti-
znakl by nemély byt interpretovany a lé¢eny tim zptisobem, jakym se
to dosud obvykle déje. Naopak, mnoho z téchto jevii by mélo byt
lékafem, ktery neni s problematikou obeznamen, zdmérné
Lopomenuto" s doporucenim, aby se pacient vratil zpét ke svému
uciteli meditace a pozadoval od né&j dalsi vedeni a vysvétleni téchto
stavil. Diivodem pro tento piistup je skutecnost, ze mnoho z téchto
stavi tvoii obvyklé a ocekdvané privodni jevy v procesu zmén ve
vlastnim poznani a vnimani. Dale pak zptsobuji ocekavané zklidnéni
a jsou nanejvys zadouci®”.

Dalsi dva dokumenty shrnuji studium jednoho z téchto jevi, tedy
mimotélesnou zkuSenost.

Cilem této studie je vznést tyto otazky:

1.) Jaky je pribéh fenomenologickych vlastnosti, jenz tvofi
mimotélesny stav byti;

2.) jaké je srovnani tohoto stavu byti s jinymi stavy védomi,
naptiklad snénim, zkuSenosti ohrozeni Zzivota, stavy smyslové
deprivace a nabozenskou mystickou zkusenosti;

3.) jak se vyse uvedené vztahuje k patologickym staviim, naptiklad
odosobnéni, autoskopie a psychoza;



4.) jaké jsou kratkodobé a dlouhodobé dusledky mimotélesnych
stavil na jednotlivce a jaky vyznam ma pro néj tento zazitek;

5.) jaké a jestli viibec, jsou dusledky tohoto jevu pro praktickou
psychiatrii:'

Definice pojmu ,,Mimotélesna zkuSenost".

Pro ucely naseho ptehledu si dovolime definovat tuto zkuSenost
pouze velice vSeobecné. Hledani v literatufe odhalilo, Ze neexistuje
zcela jasnad shoda o tom, co tento stav charakterizuje po strance
fenomenologie, fyziologie, v ramci struktury osobnosti, anebo v ramci
vyznamu pro jednotlivce. Budeme se tedy drzet nasledujici definice:
,Mimotglesny stav je stavem, ve kterém jste citili, Ze vase mysl, anebo
védomi se oddélilo od vaSeho t&la." Souhlasime s Palmerem®, Ze
jedinym zachytnym bodem, ktery je schopen rozpoznat tyto
zkuSenosti, je smysl pro lokalizaci uhrnného pocitu vlastniho ja,
umisténého na jiném misté nezli ve fyzickém téle. Nemyslime, Ze by
bylo ted’ rozumné jesté dale omezovat nasi definici do doby, nez bude
mimotélesna zkusenost 1épe prostudovana. Takova definice nicméné
odrazi jisté nase zaujeti, zejména Ze:

1.) je zde domnénka, Ze se souCasnym stavem poznani je
zkoumana osoba v lepsi vychozi pozici nezli badatel, vzhledem ke
svému rozhodnuti, zda je, anebo neni ucasten pii mimotélesného
zazitku;

2.) chtéli jsme zdlraznit smysl pro umisténi sebe-védomi spise nez
komplikovanou a mimoiadné proménlivou zrakovou a sluchovou
zkusenost, o které referuji neoficialni zdroje’;

3.) at’je to tak ¢i jinak, existuje objektivni laboratorni demonstrace
oddéleni sebe-védomi od jeho obvyklého umisténi v mozku, ktera se,
jak se zda, netyka studii tohoto ukazu z psychiatrického hlediska. I
kdyz n&ktefi odbornici, napiiklad Osis®-, zastavaji stanovisko, e toto
kritérium by mélo tvofit zédklad pro mimotélesnou zkusenost, my ho
bereme jako zcela okrajové pro ucely pochopeni psychologického
dopadu a jeho vyznamu pro jednotlivce, obzvlasté v ramci jeho hod-
notové struktury, organizace a funkce jeho ega. Prozatim tedy citime,
ze mimotélesna zkusenost by se méla definovat subjektivné. Nicméné,
jsme si védomi existence mnozstvi literatury rozebirajici iluzi vjemu,
a proto je takovy vyzkum pod enormnim tlakem ptredsudkd a
zaujatosti. Napiiklad Orne’ ukazal, Ze experimentalni vysledky jsou



ptimo ovlivnény systémem viry vyzkumnika. Jiné pokusy, které
napiiklad provadsli Tart® ° a Twemlow' za tudelem ziskani
psychofyziologickych souvztaznosti takovych zazitki, se nedaji
dokonce ani castecné povazovat za charakteristické. Nejsou ne-
podobné naptiklad tém, které se snazi popsat celou osobu pouze za po-
uziti EKG.

Predvedené laboratorni studie neprokazuji zadné stabilni
vlastnosti, i kdyz jsou bezesporu sugestivni. V naich studiich'', které
se tykaji talentovaného subjektu Roberta Monroe a v casové
posloupnych studiich jedenacti osob, uvadénych do mimotélesného
stavu za Ucelem zkoumani facilitativnich technik, jedna nezkusena
osoba ukézala nezvyklé zmény v EEG. V jeji okcipitadlnim signalu
EEG se objevily podobné vzorce nizkofrekvenéniho vinéni jako ty,
které doprovazeji spankovy stav. Tart’-* poznamenava, a v tom s nim
souhlasime, ze EEG obvykle ukaze dramatické sniZeni neurondlni
energie v pasmu alfa a theta s nékterymi zvlastnimi vzorci, které
nejsou charakteristické pro spankovou fizi REM'™ nebo jiné
normalni spankové stavy.

Pojem ,,mimotélesny zazitek" vytvotil v roce 1980 Tart predevsim
proto, aby se vyhnul zdmén¢ s podobnymi terminy, jez se vyskytuji v
literatufe a které naznacuji néjaké neexistujici exaktni etiologické
poznani zkuSenosti. Zde je mozno zafadit pojmy jako astralni
projekce, mimosmyslové vnimani, zdvojeni, astralni cestovani, atp.
Nekteti autofi maji pocit, Ze mimotélesna zkusSenost je zvlastni
formou odosobnéni, na kterou odkazuje tieti dokument této série. Jini
autofi, naptiklad Ehrenwald'', zdaraziiuji nejen védomi oddélenosti,
ale také vizudlni privodni jevy, které je ,ja", umisténé ,,mimo" télo,
schopno vnimat.

Drzme se tedy Tartovy obecné piijimané definice zménéného
stavu védomi, jako ,kvalitativni zmény v celkovém vzorci dusevni
¢innosti, takze ten, kdo podstupuje podobnou zkusenost, citi, ze jeho
védomi je zasadné odlisné od stavii, ve kterych funguje normalng,

194 REM - zkratky terminu ,,Rapid Eye Movement", faze spanku, u
jiz bylo vyzkumem prokazano, ze pti rychlém pohybu oci spiciho
dochazi v tom okamziku ke snéni (pozn. piekl.).



,Pak by tedy pfiméfena definice mimotelesného zdzitku mohla
obsahovat nasledujici body: zménény stav védomi, ve kterém osoba
citi, ze jeji mysl, nebo sebe-védomi je oddéleno od jeho fyzického téla
a toto sebe-védomi ma svilj zivy a skuteCny vjem, ktery je zcela
odli$ny od snu.

Abychom ponékud ,,zhmotnili" tuto pfili§ abstraktni definici,
vybrali jsme jeden z piiblizné¢ 700 dopisti, které popisuji takovou
zkuSenost. Tato zprava je ptikladem bez mnoha dramatickych ptikras,
které se vyskytuji napiiklad v parapsychologické a theosofické
literatute a podava ji dvaapadesatilety vyslouzily statni zaméstnanec,
zijici v Portoriku:

,,KdyZ mi bylo zhruba deset let, bydlel jsem spolu se svym starSim
bratrem v domé mého stryce, ktery byl majorem ve zdravotnické
sluzbé armady Spojenych statt. Jednoho dne jsem lezel jiz zcela
probuzen na svém lizku a dival se na stropni desky staré Spanclské
budovy, ve které mél mij stryc byt. Pfemital jsem o mnoha otazkach,
naptiklad o tom, co tady délam a kdo jsem. Néhle jsem se postavil a
kréacel jsem smérem do druhé mistnosti. V té chvili jsem mél zvlastni
pocit; byl to viem beztize a zvlaStni smés radosti. Otocil jsem se a
vracel se zpét, Ze si opét lehnu, ale v tom jsem ke svému prekvapeni
uvidél sebe, jak lezim na posteli. Tato piekvapujici zkusenost, jez se
mi stala v raném véku, zptisobila, Ze jsem sebou jakoby trhl a takika v
mziku se octl zpatky v téle".

Tento priklad, obzvlast dobie doklada obycejny, dokonce zcela
svétsky obsah tohoto zazitku, ale také Zzivy emociondlni dopad,
védomi plné fungujiciho ja, umisténého mimo mozek. Stejn¢ tak i
zna¢né piekvapeni, které zptsobil pohled na vlastni télo. Doklada také
zpusob, jakym tato tizkost spousti jemnou rovnovahu zmény védomi,
kterd nasledné zpiisobuje obnoveni normalniho poznavaciho souboru
funkci ,,stavu uvnitf téla".

Taxonomie mimotélesné zkuSenosti

Jak by se dalo ocekavat, na tento druh prozitku byly vyzkouseny
vSechny mozné zpiisoby klasifikace. Kazdy z nich zpravidla ptijima
tuto otazku bez dikazu, protoze neexistuje zadnd shoda v tom, co
vlastné stav mimo télo predstavuje.



Existuji ¢tyfi rizna hlediska:

1.) Klasifikace podle ptfirozeného seskupovani jevu, ktera je,
subjektivné vzato, pristupem, poddvanym v tomto dokumentu.

2.) Klasifikace podle urychlujicich ¢initelt, ¢i stresort, ktera bere
v tvahu podminky, které plati v ¢ase zazitku, i kdyz vztah pfic¢iny a
nasledku nikdy nebyl objasnén. (Tento jev jiz byl v tomto dokumentu
zminén.)

3.) Klasifikace podle psychosocidlnich a psychopatologickych
proménnych. Tento pfistup je navrhovan pouze neoficialné a mluvi se
o ném ve druhém dokumentu této série. Naptiklad East-man'® spojuje
stavy mimo télo s bazlivymi stavy mysli, stavy osamélosti a
mimotadn¢ dobré nalady (extatické stavy).

4.) Klasifikace podle analogii. Zde je navrhovan stav smyslové
deprivace, vrcholné a plosné zazitky a také psychopatologické stavy
(schizofrenni ztrata télesného ohraniCeni, autoskopie, odosobnéni,
atd., o nichz je psano ve tfetim dokumentu).

Spravna taxonomie miize vyuzit vSechny ctyfi ptistupy, kdyz se
pokusi definovat vlastnosti, charakteristické pro tuto zkuSenost.
Pochopitelng, kone¢na taxonomicka hodnota bude zélezet na tom, k
¢emu muze podat vysvétleni. Mnoho vlastnosti mimotélesného
prozitku se da nejspis vysvétlit pomoci idiosynkratickych ucinkt latek
se srazlivym ucinkem, (naptiklad drog), osobnostnimi a obrannymi
konstelacemi, spolecensko-kulturnimi faktory, véetné systému viry.

Vyzkumy mimotélesnych stavi

Existuje pouze malo vysledkd vyzkumi, které se tykaji dopadu
mimotélesnych prozitkl. Jednim z prvnich je Hartv vyzkum z roku
1954'. Na stavy mimo t&lo se dotazoval vzorku 155 student.
Kladnou odpovéd’ ziskal od 27,1 % respondentli a vétSina z nich
uvedla vice jak jeden zazitek. Tento vysledek neni v rozporu s
vysledky nékolika pozd¢ji provedenych vyzkumi. V roce 1968 uvadi
Greenova'’- vysledky prizkumu mezi tii sta osmdesati oxfordskymi
vysokoskolaky. Otazka znéla: ,,M¢l jste nékdy zkuSenost, u které jste
citil, Ze jste mimo své telo?" 34 % studentti odpovédélo na tuto otdzku
kladné.

V roce 1975'° publikovali Palmer a Dennis prvni vysledky
vyzkumu provedeného na ndhodné vybrané skupiné 1000 studentd a
obyvatell malého mésta ve Virginii. 25 % student a 14 % obcCanti



potvrdilo mimo-télesny zazitek. Naopak Shiels'’ si zvolil dost
neobvykly pfistup ke studiu mimotélesnych zazitkli. Sesbiral udaje o
vife v mimotélesnou zkuSenost z téméf sedmdesati nezapadnich
kultur. Navzdory kulturnim rozdilim ve virach byly odpovédi
prekvapivé podobné. Shiels citil, Ze toto je neptfimy dikaz pro
vysvétleni opravdové udalosti mimotélesné zkuSenosti. Je velmi
dobie znamo, ze napiiklad mnoho kultur pfi¢itd Samantim schopnosti
dostat se mimo t&lo'®. Ve skute¢nosti $aman nemize byt pieduréen k
této funkci, pokud tuto schopnost nezvlada. Podle Eliada takovy vylet
z téla vyjadiuje ,,inteligentni pochopeni tajemstvi, metafyzickych
pravd, symbolickych vyznam, transcendence a svobody".

Jedna jihoafricka studie'®, kterd analyzuje 122 popist
provedenych na zékladé pozadavku tisku, zjistila, ze mimotélesné
zazitky se Casto dé&ji ve stavu spanku, uvolnéni, nebo diimoty a takeé,
ze ptes 50 % osob tvrdilo, Zze kdyz se octli mimo télo, byli v
normalnim dusevnim stavu.

Existuji neoficialni popisy, které pochézeji od lidi, presvédcenych
o vérohodnosti a platnosti takovych zazitka.’ 2 ' 2 2 **Viechny
obsahuji zivé a vzruSujici popisy zalozené na ptedpokladu, Ze je
mozné objektivni oddéleni a nezavisla existence mysli od téla. Mnoho
z téchto zprav se zajima o moznost prizkumu jinych dimenzi reality
za podminek mimot&lesného stavu. Eastman' ohlasil prvni prehled
podminek, za kterych se mohou tyto stavy vyskytovat, naptiklad pred,
v pribéhu a po spanku, béhem hypnotického transu (neni potvrzeno
dalsi literaturou), béhem nemoci, drogovych stavil, anebo po Sokovém
stavu pii nehodd. Jenom malo psychiatrické literatury''- poskytuje
prehledné ramce, vysvétlujici, na ¢em je zaloZena tato zkuSenost.
Naptiklad psychoanalytické teorie, které obvykle zduraziuji obranné
mechanismy pfed fyzickou smrti a rtizné jiné zpisoby, jak se
vyporadat s infantilni vS§ehoschopnosti. Takze, na stavy mimo télo je
Casto nahlizeno jako na nevédomé pokusy o zobrazeni vé¢né lidské
touhy po nesmrtelnosti. Filozofickd a psychologickd literatura
nicméné pouzivd mimotélesné zazitky k rozclenovani lidi na vice ¢i
mén& duchovni podle povahy a typu jejich mimoté&lesného zazitku®.
Toto déleni se obvykle tfadi ke schopnostem mimosmyslového
vnimani, anebo miry psychického zdravi.



Metodika

Patnactého unora 1976 v rozhovoru pro narodni periodikum
(vydavané v nakladu 15 milionti vytiskli v Severni Americe) jeden z
badatelti nabidl ke zvetejnéni dopisy od lidi, ktefi dle svého vlastniho
minéni méli mimotélesnou zkusenost. Z ptiblizn¢ 1500 respondentti
700 osob ohlasilo zazitky, ze kterych vyplyvalo, Ze jejich védomi se
oddélilo od fyzického téla. O rok pozdéji byly vytvofeny podrobné
dotazniky ohledné¢ mimotélesné zkuSenosti a tyto byly rozeslany
respondentiim. 420 lidi vratilo dotazniky vyplnéné v potfebné kvalité.
339 z nich obsahovalo informace o mimotélesném zazitku, 81 lidi
takovou zkusenost nikdy nezazilo, ale vyjadtilo o tento druh informaci
mimofadny zajem. Tito lidé byli pak pro studijni tcely pouziti jako
srovnavaci skupina s vysokym zajmem o ezoterické jevy.

Dotaznik obsahoval polozky, které se tykaly fenomenologie a
které byly vybrany z nésledujicich zdroji: zpravy ze zazitkl blizkych
smrti, nabozenskych mystickych textti, které¢ popisuji transcendentni
stavy, filozofické a okultni literatury, kterd popisuje mimotélesné
zazitky, dale z psychoanalytickych a psychiatrickych udajt,
popisujicich stavy odosobnéni, psychozy, autoskopie,
hystericko-disociativni stavy a snéni.

Test obsahoval pét stupiidl, které jsou popsany v nasem druhém do-
kumentu, kvili rozliSeni psychopatologickych podminek a stavi,
které jsou tradicné spojeny s tendenci ke zménam védomi, naptiklad:
,.absorpce pozornosti"*’-.

Demografické udaje se zaméfovaly na predchozi zkuSenost s
drogami ménicimi védomi, na hypnozu, meditativni zkuSenosti, dale
na stanoveni n€kterych systémi viry, které by mohly byt v pozadi
téchto zkuSenosti, véetné nabozenského prostiedi a literatury, kterou
zkoumané osoby prostudovaly.

Navic byl osobam zaslan dotaznik PAL? s osvéd&enou
dvacetisedmistupniovou skalou dusevniho zdravi. Tento nastroj je
jednim z mala dostupnych testli dusevniho zdravi, které je mozno
pouzit na nenarusené populaci. Kritéria zdravi jsou zde zalozena
pfevazné na miie konkrétniho chovéani spiSe nez na subjektivnim
odhadu stavti ndlady zkoumané osoby.



Vysledky

7 339 osob, které ohlasily mimotélesny zazitek, mélo 228 (coz Cini
66 %) zazitek vice nez jeden, pricemz 117 lidi mélo pouze jediny zazi-
tek. 74 osob ze zkoumaného vzorku mélo vice nez 10 mimotélesnych
zazitka.

A - Vstupni podminky

Tabulka ¢. 1 poskytuje souhrn podminek, které zkoumané osoby
uvedly v dobé uskute¢néni mimotélesného zazitku. OvSem, ze mezi
samotnym zazitkem a témito podminkami nemusi byt zadna
bezpodmine¢nd kauzalni vazba, i kdyz ji mnoho autord tiSe
predpoklada®. Drtiva vétsina lidi ve zkoumaném vzorku (79 %) byla
v uvolnéném a klidném stavu. 23 % vzorku zazivalo pravé rtizné
emociondlni a stresujici podminky, stavy fyzické bolesti, drogovou, ¢i
alkoholickou intoxikaci, porod, pfiCemz obecné znecitlivéni bylo
pri¢inou mimotélesného zazitku pouze malé ¢asti vzorku. Zjisténi, ze
za mimotélesnou zkusenost neni obvykle odpovédna nemoc ¢i stres,
souhlasi se zjisténim R. Crookala®, ktery zjistil, Ze z jeho péti osob
jsou Ctyfi naprosto normalni a zdravé. Na tomto zakladé se pak
pokusil roz¢lenit mimotélesné zazitky na ty, které se vyskytuji ve
stresové situaci (fyzické, ¢i mentdlni) a na ty, které se vyskytuji v
normalnich nestresovych podminkdch. Srovndnim téchto zjiSténi s
vyzkumy Greenové'* se ukazalo, Ze ti, kdo méli jednu mimoté&lesnou
zkuSenost, byli svérazni lidé, kteti byli pred ni vystaveni né¢jakému
zcela urcitému stresu, zvlasté fyzickému traumatu.

Analyza horni a spodni dvaceti pétiprocentni hranice na pocet
(frekvenci) mimotélesnych zéazitki v nasem vzorku ukazala, Ze
zkoumani nezavislé skupiny za pouziti t-testii k dosazeni tirovné p <
0,01 zcela selhalo. Spodnich 25 9% ohlasilo spiSe spontanni
mimotélesné stavy, tedy takové, které nastaly bez jakéhokoliv usili o
opusténi téla, a to mnohem casté&ji, nez hornich 25 % (df = 62, p <
0,0001).

Strucna, ale intenzivni studie deseti osob* informuje o tom, ze
stavy mentélniho klidu se vyskytly 20 krat castéji u osob, které zazily
mimotélesny stav opakované. Jednotlivé OBE osoby ve vzorku
zkoumanych hlésily psychicky stres pouze tiikrat. Vétsina vzdélanct
pisicich parapsychologickou literaturu z vlastni zkusenosti doporucuje
pti pokusech s mimotélesnymi zazitky uvedeni do stavu fyzického
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uvolnéni'® 2. Osoby povétsing referuji o stavech mimo t&lo,

vyskytujicich se ve snu a v mnoha ptipadech je diirazné rozlisuji jako
,mnohem opravdovéjsi, nez samotny sen".

Sny o létani ¢i padani, které jsou bézné zejména v détstvi, je
mozno zahrnout pravé do skupiny snti, ve kterych se vyskytuje
mimotélesny stav. Zajimavé ndm ptipadalo, Ze nékteré osoby s
jistotou a horlivé zduraznuji, ze dokazi vzdy rozeznat sen od stavu
mimo télo.

Osoby, které pii mimotélesném stavu zistavaly klidné, podstatné
vétsi merou pattily mezi lidi, ktefi se zabyvaji meditacemi (df= 178, p
< 0,0001) v porovnani s témi, ktefi tento dusevni klid nezazivaly.
Jinak mezi témito dvéma skupinami nebyl zadny jiny vyznamnéjsi
rozdil. Nasledné mnohostranné analyzy téchto dat budou vedeny ve
sméru stanoveni jakychkoliv spole¢nych znakli uvedenych vyse.
Zazitky ohrozeni Zivota tak, jak je popsali Stevenson a Greyson®,
vyvolaly v literatufe ptevladajici minéni, ze stavy mimo télo souviseji
s té&zkymi nemocemi vnitinimi (psychotickymi) nebo vné&jSimi
(fyzickymi), a také s ohroZenim Zivota. Bude mozné, abychom tyto
zazitky blizké smrti mohli popisovat zcela odd€lené od
mimotélesnych stavli? Dalsi studie provadéji detailnéjsi souhrn dat. t
(V 19 % prtipadt jde o lidi, kterym zemiel n€kdo blizky.) Nicméné,
jisté charakteristické rysy mimotélesné-ho zazitku samotného
umoznuji rozliSovat mezi témi, které nejsou disledkem stresu a témi,
které se déji za stresujicich podminek (emocionalnich, nebo takovych,
které ptfinasi bezprostfedné hrozici smrt). Dal§i zkoumani asociaci za
pomoci testti Chi t ukazala, ze lidé, vystaveni kombinaci stresu blizké
smrti a emoci, zazivaji nasledujici zkuSenosti mnohem Castéji:

1.) zkuSenost pruchodu temnym tunelem (p < 0,05); 2.) zkuSenost
jasného svétla (p < 0,001); 3.) pozorovani hranice nebo meze (p <
0,002); 4.) smysl pro pripoutanost k fyzickému télu (p < 0,05); 5.)
panoramaticka vize obrazii mrtvych pfibuznych nebo pratel (p<0,05).

Pouziti alkoholu nebo drog mélo na tuto skupinu pouze nizky vliv.
Studium kutaké marihuany™ ukézalo, 7e 44 % z nich mélo pfinejmen-
$im jednou mimotélesny zazitek. Nase populace je mnohem starsi,
nezli za Cast Tarta a drogy, jejichz pouZzivani ohlasily zkoumané
osoby, nejsou zaraditelné do skupiny béznych 1€kt proti vysokému



tlaku krve, vitamint a antibiotik. UZiti psychedelickych drog'® v
prabéhu zazitku sdélily pouze Ctyti osoby.

Popisy jednotlivych typii emocionalniho stresu byly shrnuty v 74
zpravach. Pfekvapenim byla témata ztraty, smutku a osamélosti, které
se tykaly 21 osob, ohrozeni zivota, véetn€¢ nemoci, pobytu ve valecné
zo6né, predoperacnich stavi a rakoviny, které byly tématy 20 osob.
Manzelské a rodinné problémy tvotilo 12 ptipadd. Zbytek ptipada
bylo rozmanitého charakteru, vcetné¢ nespecifikovanych tizivych
stavil. Jednotlivé popisy mimotélesnych stavii byly piedlozeny k
nahlédnuti tém, kteti meli pouze jeden zazitek (33 osob) a také tém,
ktefi jich méli nékolik (41 osob). 21 % ze vzorku osob s jednim
zazitkem a 34,2 % osob s vicero mimotélesnymi zazitky ohlasilo
stresovou situaci, obsahujici ztratu, smutek a osamélost. Podobné pak
Eastman'’ udava, e védomi osamélosti byva ve stavu mimo t&lo
docela Casté a mohli bychom ho brat jako fakt, ktery podporuje teorii,
zdiiraznujici dilezitost obrannych mechanisma viici hrozbé ze ztraty
¢i poskozeni osobnosti.

Osoby byly tdzany na divod, pro¢ chtély mit mimotélesny zazitek
a jestli u toho zjistily néco zajimavého. Z 91 klasifikovatelnych
odpoveédi 19 (20,9 %) sdélilo pouhy zdjem ze zvédavosti, nebo z
legrace, 21 (Cili 23,1 %) se podilelo na néjakém psychickém vyzkumu,
nebo byli ¢leny studijni skupiny. 23 osob (25,3 %) provadelo osobni
vyzkum byti, jenZ byl spojen s hlavnimi vyvojovymi stupni. A
konecné 28 osob (30,7 %) zazilo tuto zkusSenost spontdnn¢ a necekang.
Pouhych 10 % vzorku ptedtim navstivilo né¢jaky kurz, tykajici se
mimotélesného zazitku. Vyznamné je, ze priblizn€ jedna tietina téchto
osob necekala, Ze budou mit takovy zazitek a dokonce si neptipoustéla
ani nejmens$i oCekavani, anebo dokonce, ze by védéla o podobnych
zazitcich.

195 pgychedelické drogy - latky rozpinajici védomi, napiiklad LSD,
meskalin, psylocybin apod. (pozn. ptekl.).
106 Angl.: ,,Total self" (pozn. prekl.).



B - Povaha zazitku

Tabulka ¢. 2 podava souhrn mnozstvi fenomenologickych ryst
mimotélesné zkusenosti. Prvnich Sest vlastnosti, jez se staly vice nez
50 % osob, neukazuji ani tak ezoterické aspekty, popsané v literatuie,
ale popisuji jednoduchou subjektivni vjemovou zkuSenost, kterd se
jevi jako velice zZiva a realna. Neni to jenom oddéleni tzv. ,,celkového
Ja'%" od jeho normalniho umisténi v hlavé, ale také plné védomi
skute¢nosti, Ze toto J& existuje ve stejném prostiedi jako fyzické télo,
ktera je mozno jasn¢ vidét a kterd souviseji s neobvyklou ,.energii" a
touhou vratit se do téla.
menologickych vlastnosti se objevily ve 25 procentech zkoumaného
vzorku osob. Napiiklad oproti kontrolni skupiné se v téchto dvaceti
péti procentech vzorku mnohem castéji objevily nasledujici pocity:
védomi energie (df = 94, p < 0,0005), zvuky, zvlasté hluc¢né tvani, (df
=39, p < 0,0005), chvéni, (df = 97, p < 0,01), vidéni svého téla ze
vzdalenosti, (df = 97, p < 0,005), pocit, Ze je mozno prochazet
hmotnymi predméty (df = 93, p < 0,00006), védomi ptitomnosti
nefyzickych bytosti (df =96, p < 0,005) a vidéni bilého svétla (df =96,
p <0,002).

Tato zjisténi ukazuji na nékteré rozdily oproti vétSiné vyzkumu,
popsanych v literatufe. Naptiklad Crookall’' v analyze neoficialnich
zprav od tfi sta osmdesati osob objevil vysoké zastoupeni lidi, kteti se
citili spojeni se svym télem jakoby ,,Stitirou", vidéli v prubéhu zazitku
jiné jevy a ktefi predvedli mimotélesny zazitek v jeho vlastnim
prabéhu. V nasi populaci nebyl zddny z nich zastoupen vyznamnéj$im
naptiklad, Ze osoba je schopna vidét své télo z jiného, prostorove
nezavislého postaveni, Ze se octne ve tvaru, podobném fyzickému télu
a také pocit, Ze toto ,,jiné télo" ma tendenci ke vznaseni se, jiz byly v
nasi studii prezentovany. Tato naSe zjisténi koresponduji daleko tzeji
s témi, které prezentovala Celia Greenova' -, totiz, Ze témé&t nikdo z

.., o s 1x1 wyvo 1
jejich respondentt nevidél stru'?’.

17 Sitira - (angl.: ,the cord") odkaz na tzv. ,stfibrnou sitru",
energetické propojeni fyzického a energetického téa, jez je podle
nékterych zdrojt viditelné ve stavu mimo télo.



C - Dopad zkusenosti mimoté¢lesného zazitku

Jako vidime v tabulce ¢. 3, vétSina osob méla pozoruhodné
pozitivni zkuSenosti. Piekvapenim ve zpravach jsou popisy zazitkt v
superlativech. V zadném ptipadé tento zazitek nebyl hodnocen jako
obycejny a v 60 % piipadi doslo k nasledné zmén¢ zivota. Take ti,
kdo jej hodnotili jako mimotadné désivy, nebo poskytujici pocity
velké sily, dopadli v Chi t testech asociace spiSe prumérné, pokud jde
o hodnoceni dle hysteroidnich a psychotickych stupnic. To
signalizuje, ze zazitek samotny se nestava ani obzvlasté nemocnym
osobam, a také nema patologicky dopad. 85 % osob jej hodnotilo jako
,velice krasny zazitek". T-testy odhalily, jak se ocekavalo, ze ty
osoby, které byly v prubéhu zéazitku ve stavu mentalniho klidu,
zazivaly spiSe pozitivni stavy nalady v jeho pribéhu a tésné po ném.
Stavy nalady, jako radost, (df=304, p <0,01), svoboda, (df=309, p <
0,008), klid, mir a pokoj (df=90, p < 0,0002) osoby zazivaly mnohem
Castéji nez strach. Srovnani T-testl také odhalilo skute¢nost, ze ti, kdo
ti, kdo byli v pribéhu mimotélesného zazitku ve strachu. Naptiklad
védomi energie (df =312, p <0,2), chvéni (df =322, p <0,01), pocity,
ze lidé, ktefi nejsou ve stavu mimo télo jsou si védomi jejich
pritomnosti (df <= 155, p < 0,008). Ve skuping, kterd prozivala tento
stav s mentalnim klidem, nastala trvala a dramaticka Zivotni orientace.
Napriklad tuto zménu osoby popisovaly jako duchovni, ¢i nabozensky
zazitek (df =302, p <0,01), zkuSenost veliké krasy a uzitku (df = 301,
p < 0,0003), ktera privodila zménu smérem k viie v zivot po smrti (df
=313,p < 0,01).

Tyto udaje docela ptfipominaji kategorie, pouzivané k popisu
vrcholnych zazitki®® a mystickych naboZenskych zkuSenosti®,
naptiklad védomi jednoty, piekroceni Casu a prostoru, védomi
objektivity a skute¢nosti, abstraktni a posvatna kvalita, stav hluboce
pozitivni nalady a kvalita nevyslovnosti.

Osoby, které popsaly smysl uc¢elu obecné ukazujici k ziskani odpo-
védi na nékteré z dilezitych existencnich otazek, naptiklad: ,,aby mi
bylo ukazano, ze vSe je mozné", ,,aby mi byly ukdzany nové moznosti
¢i nové reality". Tyto polozky odrazely prevahu (85 %) osob, které se
potykaly s otdzkami, spojenymi s vet§imi zivotnimi zménami a



pozadovaly vétsi introspekei, zpétny pohled a odhad osobnich pozitiv
a slabosti.

Diskuse

Dokonce bez zhodnoceni nékterych Siroce rozpoznanych
nedostatkd tohoto dotazniku lze fict, Ze tato studie méla mnozstvi
dalsich vad, naptiklad fakt, ze mnohé ze zkusenosti byly popisovany
na zakladé vzpominek, které nalezely davnéjsi minulosti. Direktivni
zpusob ¢lenéni dotazniku dodéaval predem urCené moznosti volby,
nicméné otdzky mély funkei ptredem ur¢ené moznosti kvtili tomu, aby
napomohly kvantifikovat udaje. Je vSak ziejmé, ze bylo v zajmu véci
zapotiebi pfinést jisté obéti. Ackoli dotaznik sestdval z mnoha otézek,
chybi v ném ptistup detailniho individualizovaného zapisu zkusenosti.
V zajmu ucinéni napravy tohoto nedostatku byl proveden extenzivni
psychologicky vyzkum jednoho sta z téchto osob, z néhoz nahodny
vzorek bude pfimo zvefejnén v budoucich studiich. Zevseobecnéni
téchto udaji podporuje napil ndhodna povaha této studie a anonymita
respondentli. Studovany vzorek vyrazn¢ odpovida vSeobecnému
vzorku populace. Oddé€leny vyzkum pro ucely ,,Profilu ptizptisobeni
se zivotnim podminkam'®®", srovnal mnoZstvi osob rtizného typu,
véetné¢ vysokosSkolskych studentli, transcendentné¢ meditujicich,
profesiondli, psychiatrickych pacienti, aby dospél k redlnym
testovacim normam. Bylo zji§téno, Ze nase skupina s mimotélesnymi
zazitky byla zcela ,,normalni" skupinou, zastupujici Siroky rozsah
véku a zkuSenosti, zemépisné charakteristiky, stejné tak jako existenci
dobrého psychologického a fyzického uzptisobeni’’. Dvé st osmdesat
osob, které neodpovédély na otazky, vSak vrhaji nékteré pochybnosti
na skute¢nost, zda jsou nase idaje zcela vypovidajici o primérném
vzorku osob, které mely mimotélesny zazitek. Nicméne, kolem
jednoho sta dotaznikti nebylo dorueno a mezi publikovanym
rozhovorem a odeslanim dotazniku byla jednoletd nezbytna prodleva.
Pti hodnoceni nasich vysledkt jako pokusu o nacrtnuti fenomenologie
mimotélesného zazitku vSak tato studie podava mnoho dulezitych
rysi, které pfispivaji k pochopeni tohoto fenoménu. Stary
theo-soficky traktat®* pouziva koncept ,,myslenkové formy". Obecnd
vzato, mimoté¢lesny stav je takovou ,,myslenkovou formou".

1% Angl.: ..The Profile of Adaptation to Life Scale" (pozn. piekl.).



Zustava vsak otazka: Jakdze to ,.forma" ji vytvari? Nechceme
odpovidat na spornou otazku, jestli se mysl skute¢né¢ uvoliuje od
fyzického téla, ale nd§ vyzkum nas mimovolné¢ konfrontoval se
zakladni otdzkou o povaze toho, co je ,,opravdu skutecné". Navic, k
védomi odlouceni mysli od téla se z tohoto piehledu stava ¢im dal
jasngjsi, ze celkova mysl'”, kterda by méla spiSe byt nazvana
,védomim celkového ja", je skutecné samostatna. V téle viditelné
nezlstava zadné védomi sebe sama. Celkové ja, véetné pozorovacich
a prozivajicich funkci osobnosti, je umisténo v jiném vjemovém
prostoru nez-li mozku. V tomto stavu se fyzické télo jevi jako nete¢né
a ,,nemyslici". V tomto stavu neni zddné zastiené védomi, jako ve
stavu pred usnutim, ve snu a také v lucidnim snéni. Ve skutecnosti je
védomi pocitovano jako zcela jasné. Nejprekvapiveéjsi zjisténi, které
vyplyva z referenci zkoumanych osob, je absolutni jistota, Ze to neni
sen, ze se to stalo za plné bdélého védomi, naptiklad ve stavu prudké
bolesti, nebo také, ve vétsing piipadl, ve stavu klidu. Ti, ktefi jsou pii
tomto zazitku bojacni, vystraseni nebo maji bolesti, maji sklon k
mnohem negativnéjsi reakci a jak by se dalo ¢ekat, vyuziji ho pro
subjektivni zmény v mnohem mensi mife a tento zazitek zlistane v
jejich paméti mnohem méné zivy. Budouci studie dale rozlisi druhou
skupinu, jez =zastupuje zkuSenosti odosobnéni. Je zjisténo, ze
primarnimi vlivy nejsou stavy nemoci, bolestivé nebo intoxikacni
stavy. VétSina z nich se vyskytuje Casto ve stavu, kdy to osoba
ocekava nejméné a ve stavu celkové relaxace. Teorie, jako naptiklad
Palmerova™, zdiraziuji dilezitost omezeni vstupu sebepfijeti ve
fyzicky uvolnéném stavu, jenz je blizky smyslové deprivaci. Kdyz
mozek pfijiméd méné proprioceptivnich a jinych smyslovych vstupt,
osobnost se teoreticky stane schopna uvolnit realitu zkousek. Jak se
zda, regresivni soucasti mimotélesného zazitku se vyskytuji ve 22 %
ptipadl pacienti, ktefi si vzpomenou na své détstvi. To 1aka k tomu,
abychom se odvolali na psychoanalytické pojeti regrese ve sluzbé
osobnosti. AvSak zlstava otazka: Jaka je to sluzba, pokud se divame
ze syntetického hlediska obrannych a adaptivnich mechanismti? Zde
neni mozné nalézt jediny divod pro mimotélesny zazitek.
Multideterminismus je pojem, jenz je v psychiatrii Siroce piijiman.

1% Angl.: ,total mind" (pozn. piekl.).



Nas ptistup k etiologii mimotélesného zazitku spociva ve
zhodnoceni jeho pfinosu na mnoha riznych trovnich diskuse.

Kazdy mimotélesny zazitek mize byt takto ur¢en mnoha riznymi
faktory (psychopatologickymi, organickymi, evoluc¢nimi,
vyvojovymi, a vjemoveé-rozpoznavacimi), z nichz kazdy ma svij
vyznam. Stejnd osoba by za ruznych etiologickych kombinaci a
okolnosti méla pravdépodobné jiny zazitek s jinym dopadem. Tento
koncept je popsan v dokumentu, ktery ptipravujeme.**

Platon ve svém dile Republika naznacuje Ctyfi urovné reality, zalo-
zené na zkuSenosti: imaginarni, fyzickd, pojmova a pifimé transcen-
dentni poznani, které nazyva pfimym vidénim ,,.Dobra". V piibehu o
Erovi (Republika 616-17) mluvi o state¢ném muzi Erovi, ktery zemiel
v boji a pozdé&ji ozivl a vypravél pribéh o tom, jak ho opustila jeho
duse.

Platon tvrdi néco, co je v naprostém rozporu s novodobym zpiiso-
bem mysleni. Rika, Ze jenom po smrti, kdy jsme osvobozeni z
télesnych vlivll, pozname jadro své bytosti. Platon citi, Ze uvolnénim
duSe z téla ziskdme zdkladni podminku pro filozofickou cestu ke
koneéné moudrosti. Jak uvadi Grosso’® ¥, v monistickém
materialismu zkolabovala architektura byti na jednouroviiovou
zalezitost: opravdovy svét smyslové zkusenosti. Prosttedni kralovstvi,
neskuteénd doména snli, chabd forma privodnich jevl, snad
kolektivni toc¢isté umélcl a Silencli, nds mize naucit byt méné
dogmatickymi v tom, jak pouzivame ptivlastky jako napt. ,,skutecny".
Miize nam to pomoci zpfistupnit mnohatroviovou ontologii.
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Tabulka ¢. 1
Podminky predchazejici mimotélesnému zazitku

vlastnost pritomna  nepfitomna pritomnost vlastnosti%
Stav fyzického uvolnéni 263 70 79
Mentalni klid 261 69 79
Snéni* 117 211 36
Meditace 88 241 36
Emociondlni stres 74 250 23
Mimofadnd Gnava 51 279 15
Stav blizké smrti 34 298 10
Srde¢ni ptihoda 17 313 5
Vliv drog 26 300 8
Celkova anestézie 20 312 6
Siln4 bolest 21 307 6
Porod** 14 316 4
Uraz 13 318 4
Vysoké horecky 11 320 3
Sexualni orgasmus 11 322 3
Alkohol 5 328 2
Jizda autem 8 324 2

* Devadesat sedm osob (83 %) tento sen popisovalo jako ,létani" ¢i ..padani".
**52,5 % ze vzorku tvofily Zeny.



Tabulka ¢. 2 Povaha zazitku

vlastnost pritomna nepiitomna piitomnost
vlastnosti v %

Stav fyzického uvolnéni 263 70 79

Redlngjsi nez sen 315 19 94

Postava podobna

fyzickému télu 232 73 76

Stejné prostiedi

jako zaziva fyzické télo 197 123 62

Ochota vratit se do téla 164 138 54
Videéni fyzického téla z dalky 171 162 51

Prochazeni hmotnymi

piedméty 155 157 50

Chvéni v téle 128 204 38

V pocateénych stavech

slySeni zvuki* 71 123 37

Cast védomi zlstava v téle 120 203 37

Védomi ptitomnosti

nefyzickych bytosti** 121 209 37
Zmény ve vnimani ¢asu 107 220 33
Jasné bilé svétlo*** 96 225 30
Pitomnost privodct

nebo pomocnikti 85 238 26
Zazitek tunelu 85 242 26
Ptipoutani k fyzickému télu 68 259 21

Schopnost dotykat se

piedméti 54 251 18
Osoby, které nejsou ve stavu

mimo t€lo, jsou si védomé

* Osoby ohlasily razné zvuky, nejcastéji bzuceni (29 %), fev (19 %) hudba, ¢i zpév
(16 %).

** V19 % piipadi byly osoby blizko a vidély jiz mrtvé osoby. ***46 % zkoumanych

osob hodnotilo toto svétlo jako velmi pfitazlivé, 33 % z nich citilo, Ze je to ziva

bytost.



Tabulka ¢.3
Dopad zkuSenosti mimotélesného zazitku

Poéet opakovani

vlasinost piftomnd nepfitomnd % pritomnosti
Klid, mir, pokoj 281 90 72
Svoboda 215 103 68
Védomi uéelu 182 115 63
Radost 173 139 55
Z&dné zvlastni pocity 91 161 36
Strach 111 209 35
Pocit sily 89 218 29
Smutek 39 267 13
Bldzn#n{ 15 294 5
Tésné po zdaZitku
Zdjem o tento jev 2066 46 85
Sdéleni zAZitku jinyin lidem 242 85 74
Zvddavost 232 95 71
Pocit Zivotni zmény po zdZitku 188 127 60
Duchovni zkusenost 174 145 55
Pocit osoby, Ze ziskala

psychické schopnosti 136 180 43
Obyéejna uddlost 120 195 38
Zmatek 87 233 27
Uchovani zaZitku v tajnosti 77 237 25
Pocit vyvedeni z rovnovahy

a vystrageni 80 242 25
Zapomenutf z4Zitku 20 295 6
Bldznéni 15 304 5
Dlouhodoby dopad zdzitk
Snaha zaZit ho opét 284 34 89
Rozvinuti 8ir§iho védomi reality 281 47 36
Velmi radostny zaZitek 273 47 85
Trvaly uZitek 240 67 78
Zména svétondzoru smeérem

k vite v posmrtny Zivot 215 109 66
Velk& krasa 208 112 65
Jako vylet do daleké krajiny 165 149 53
Nejvéts! zazitek v Zivoté 136 177 43
Vzpominka na zaZitky z détstvi 68 248 22
Nespokojenost 20 299 6
Jako opilost neho drogové opojeni 20 297 6

Pocit poskozeni védomi 7 313 2



O AUTOROVI

Robert Allan Monroe je muz mnoha nadéni. Co je nejdalezitéjsi, je
schopen prozkoumavat a zakouset tyto odlisné stranky svych talentt,
a takto vytvaret neobvyklou osobnost.

Jeho otec byl univerzitnim profesorem a matka Iékatkou. Studoval
na Statni univerzité v Ohiu, kde ziskal diplom jako strojni inzenyr a
novinaf. Nasledné¢ na to vstoupil do rozhlasového primyslu jako
spisovatel a programovy feditel. V roce 1939 odjel do New Yorku,
kde v nasledujicim dvacetiletém obdobi vytvofil kolem 400
rozhlasovych a televiznich programi. Kromé scénarii také ke svym
programim komponoval hudbu, z niz mnohd se v televiznich
programech a filmech vysila dodnes.

Jeho prvnim rozhlasovym programem byl ,,Rocky Gordon",
dobrodruzny ptib¢h z prostiedi zeleznice, ktery po nekolik let vedl v
programovém bloku NBC Lowella Thomase - Amos'nAndy. Vytvofil
také nckteré dalsi potady, jako naptiklad ,,High Adventure" (George
Sanders), ,,Nightmare" (Peter Lorre), ,,Starlight Theatre" (Madeleine
Carroll), ,,Scramble" (Bob Ripley), ,,M-G-M Screen Test" a také
kvizy ,,Take a Number" a ,,Meet Your Match".

Po predchozim pobytu v reklamni agentufe Donahue a Coe, zalozil
,Robert Monroe Productions". Tato jeho spolecnost v dobé svého
nej-vétsiho rozmachu produkovala dvacet osm rozhlasovych potradi
tydné. Pozdéji se stal zastupcem feditele pro tvorbu programi a
konec¢né feditelem ,,Mutual Broadcasting Systém Inc.", kde plisobil do
poloviny roku 1956. Pak se stal prezidentem ,,.Laury Associates". V
této funkci ziskal do svého vlastnictvi a provozu radiostanice v
Severni Karolin¢ a Virginii. Zalozil také ,Jefferson Cable
Corporation", kterd pod jeho vedenim budovala televizni kabelovou
sit’ v Charlottsville a Waynesboro ve Virginii. V této pozici ptsobil az
do dubna roku 1976.

Nejvetsim zajmem pana Monroa v poslednich letech byl vyzkum
praktickych metod zrychleného uceni za pomoci rozsifenych stavii veé-
domi. Aby tyto aktivity pozvedl, v roce 1973 zalozil ,,Monrotv
Institut Aplikovanych véd", jehoz zatizeni a laboratofe byly umistény
v Aftonu ve Virginii. Vzhledem k jeho rozsdhlym znalostem o zvuku



bylo zcela ptirozené, ze jich vyuzil pro své dalsi vyzkumy. Jednim z
vysledkid jeho prace byla metoda a technika indukované relaxace a
spanku, ktera byla patentovana v roce 1975. Tato technika pracuje se
systétmem zvukovych pulz, které¢ v lidském mozku vytvareji
frekvenéni naslednou odezvu''’. Pomoci této metody je nyni mozné,
aby si primérna osoba udrzela jisté stavy spanku jakékoli hloubky a
délky trvani. V pozd€jSim vyzkumu v Institutu se pouzivaly stejné
metody a techniky ve formé ,binaurdlnich tept" za ucelem
synchronizace pravé a levé hemisféry lidského mozku. Timto
zpasobem dosahl unikatniho koherentniho''' stavu mozku, ktery je
znamy jako hemisféricka synchronizace, nebo-li ,,Hemi-Sync". Tento
objev také umoziuje vnéjsi zplisob fizeni stupné aktivity pravé a levé
hemisféry. Tyto dvé metody, pokud jsou pouzity v fizené sekvenci za
ucelem dosazeni specifickych efekt, ndm umoziuji nové pochopit
lidské mysleni a Gsili. Monrotv Institut spolu s dal§imi podobnymi
organizacemi (nyni v Nelson County ve Virginii) zkouma potencial
takovych metod ve vSech oblastech osobni a kulturni aktivity.

Robert Monroe je vykonnym feditelem a zakladatelem Institutu a
stale hraje aktivni roli v této vzdélavaci a vyzkumné organizaci. Je
autorem knihy ,,Cesty mimo t&lo"''%, ktera byla vydana jiz v péti
svétovych jazycich. Zije se svou rodinou na své farmé v Nelson
County ve Virginii, pobliz feditelstvi Institutu.

10 Angl.: ..Frequency-following response" (pozn. piekl) '
Soudrzného (pozn. piekl.)

12 Angl.: .Journeys out of the Body", Doubleday & Company Inc.,
1971, Anchor Press Edition, 1977.



ZREFERENCI O KNIZE

,Dlouho ocekévana druhd kniha Roberta Monroa je podstatnym
ptispévkem k nasemu pochopeni lidské duse."

Dr. Charles T. Tart Kalifornska univerzita, Davis

,V tomto dile zde nepochybné¢ mame klicovou praci ohromného
rozsahu, ackoli stale jesté prevazné nerozpoznané¢ho vyznamu."

Metapsychology

,Kniha Daleké cesty je urcena pro ty lidi, ktefi jsou dost zvédavi,
aby chtéli pfijmout nové moznosti a pochopeni své existence zde na
Zemi."

Common Boundary

Svym dilem Daleké cesty Robert Monroe uvadi své Ctenare do
svéta svych pozoruhodnych mimotélesnych exkurzi a do vnéjsiho
védomi clovéka. Po svém vice nez desetiletém hloubkovém
psychologickém a dusevnim vyzkumu ndm prezentuje zcela novou a
vskutku fascinujici odyseu, ktera nas vede do nezndmych dimenzi
mimo fyzikdlni vesmir. ,Daleké cesty" jsou knihou napsanou s
hlubokym vhledem a duvtipem, kterd ndm nabizi nové uvédomeni
dosud nepoznanych zdroji a neomezenych moznosti lidské mysli.
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